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ONSOz

Yaratilmiglarin en miitkemmeli ve Yiice Allah’in tevecciihiine en
fazla mazhar olan varlik olarak insan bedensel varliginin 6tesine gegip
askin olani his ve tecriibe etme potansiyeline sahiptir. Bu his ve tecrii-
beler derinlemesine tefekkiir, duygu diinyamiz iizerine gozlem, dini
ibadet ve sorumluluklarin yerine getirilmesi esnasinda yasanan igsel
tecriibeler, toplumsal yasamda diger insanlarla iligkilerimizde ve ya-
ratilmislarin ahenk ve uyumundaki muhtesemligi fark etme yoluyla
yasanur. Bir biitiin olarak insan maneviyatini olusturan bu tecriibeler,
bir yandan insanin elle tutulan ve goézle goriinenin ardindaki gercek-
ligi fark edebilen diger yandan da ruhsal diinyasin1 ve kisiligini sag-
likl1 temeller tizerine kuran bir kemalat yolcusu olmasinin en énemli

araclarindandir.

Insan, Yaraticinin, fitratina yerlestirmis oldugu manevi potansi-
yelin peygamberler aracilifiyla gelen vahiyle bulusmas: sayesinde
Yaraticiy: tanir ve anlam diinyasini ona gore kurar. Tarihi agidan insa-
nin manevi gelisiminin en yaygin goriiniimii olan bu bulusmanin son
birkag ytizyilda daha zor gergeklestigine sahit oluyoruz. Modernizm-
le dinin bireysel ve toplumsal hayattaki etkisini zayiflatan faktorlerin
gliclenmesi, post modernizm ile birlikte gorecelilik ve bireysellesmeye
yapilan vurgu insanlarin geleneksel dini yapilar disinda manevi ara-
yasilara yonelmesine neden olmustur. Buna, dinlerin yorumlanis ve
ogretilisinde doktrin temelli ve sekilci anlayislarin 6ne ¢ikarilmasi da
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eklenince insanlarin 6nemli bir kismi ya sekilsel bir dini aidiyete yo-
nelmis ya da fitratindaki manevi potansiyeli tamamen farkli dlemlerde
gerceklestirmenin yollarin1 aramaya baglamastir.

Bu calisma insanin manevi potansiyelini, bu potansiyelin din
dis1 kanallarda gergeklestirilmeye calisilmasiyla olusturulan mane-
viyatcilik olgusunu ve din egitiminin insanin manevi potansiyelini
gelistirmedeki rol ve sorumlulugunu incelemeyi amaclamaktadir. Bu
baglamda 6ncelikle giris boliimiinde insan ve toplumun maneviyat ih-
tiyac ve din egitiminin bu baglamdaki sorumlulugu ele alinarak prob-
lem ve amag ortaya konmustur. Birinci boliimde maneviyat kavrami
ve bu kavramin igeriginde yer alan anlamlandirma ve iliskisellik gibi
ikincil kavramlar ve din egitiminde manevi boyut agisindan giiniimiiz
literatiiriinde yer bulan iki 6nemli kavram olan ¢ocuk maneviyati ve
manevi zeka kavramlari ele alindi. Ikinci béliimde din-maneviyat ilis-
kisi ele alindi. Burada koken ve gelisim acidan din ve maneviyatin
yakinligini; dini tecriibe, inang, ibadet ve dini ahlakta maneviyatin
yerini inceledikten sonra maneviyatin dinsellik ve sekiilerligine dair
literatiirdeki tartismalar1 degerlendirdik.

Uciincii boliimde bati diisiincesinde maneviyat ve egitimini ele
aldik. Burada, maneviyat tizerine ¢alismalarin yogunlastig1 psikoloji-
deki, davraniscilik ve islevselcilikten hiimanist psikolojiye dogru ya-
sanan dontisiim ve Batida son 1i¢ yiizyilda ortaya ¢ikan gesitli diisiince
paradigmalar1 ve bunlarin dini maneviyatin insanlar tizerindeki etki-
sini kaybetmesine ve din egitimi alanina etkilerini incelemeye calistik.
Devaminda Batida sekiiler maneviyat arayiglarinin toplumsal karsilig:
ve Ozellikle de Yeni Cag (New Age) olusumu igerik ve etkinlik bagla-
minda ele alinmistir. Dordiincii boliimde Islam diisiincesinde mana
sekil biitiinligii ve Islam egitim geleneginin manevi ayagini temsil
eden tasavvufta insanin manevi gelisimi ve bu gelisimi saglamaya y6-
nelik tasavvufi yontem ve stratejileri giiniimiiz egitim diisiincesi agi-
sindan ifade ettikleri anlamlar baglaminda incelenmeye ¢alistik.

Calismanin son béliimiinde egitimin uzak amag ve yontemlerini
belirlemede manevi degerlerin 6nemi tizerine bir girisin ardindan din
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egitiminin amaglar1 baglaminda maneviyat olgusu incelenmistir. Bu-
rada insan1 bag gozii ile birlikte kalp gozii ile de gorebilen bir kivama
getirmeyi amag edinen bir disiplin olarak din egitiminin maneviyat
0zlemi ¢eken gilintimiiz insanina sunabilecegi ¢ok seyin oldugunu
gostermeye calistik. Din egitiminin, dini, yorumlama ve insanlara sun-
ma bicimi ile insanlarin manevi potansiyelini din ile bulusturmadaki
sorumluluk ve imkanlarini incelemeye ¢alistik. Bliimiin devaminda
din egitimi uygulama alanlarinda manevi boyutu 6n plana ¢ikartan
bir din egitiminin 6énemini ve din egitiminde yaklasimlar agisindan
maneviyatr ele aldik. Boliimiin sonunda ise din egitimi uygulamala-
rinda manevi gelisimi saglamaya yonelik yontem ve stratejilere yer
verilmistir.

[k basta bu calismanin bir kismini tarafimiza TUBITAK tarafin-
dan tahsis edilen 2219 yurt dist doktora sonrasi arastirma bursu kap-
saminda gerceklestirmeyi planlamistik. Ancak kurulus asamasinda
olan bir fakiiltede calistyor olmanin getirdigi ilave sorumluluklar ve
beklenmedik anda yasadigimiz bir saglik sorunu nedeniyle bursu
kullanip calismanin yurt dis1 ayagini gerceklestirme imkanimiz olma-
d1. Bununla birlikte ¢calismamiz heniiz proje asamasinda iken projeyi
okuyarak gortisleri ile katkida bulunan ve tiniversitesi tarafindan sah-
simiza “onursal arastirmacit” unvani verilmesini saglayarak kaynak
temini konusunda destek olan “York Saint John” Universitesi Teoloji
ve Egitim Fakiiltesi Dekani Din Egitimi Uzmani Prof. Dr. Julian Stern’e
tesekkiirii borg bilirim. Kendileri ile kitapta yer alan konular1 zaman
zaman miizakere etme firsatin1 bana veren Biilent Ecevit Universitesi
Mlahiyat Fakiiltesinin degerli 6gretim elemanlar1 da tegekkiirii hak et-
mektedirler.

Din egitimi alanindaki akademik birikim ve bakis agimin olusma-
sinda ve bu ¢alismanin ortaya ¢ikmasinda rehberliklerini hi¢bir zaman
esirgemeyen Prof. Dr. Recep Kaymakcan basta olmak tizere tiim hoca-
larima ve ¢alismanin basilmasi siirecinde ilgi ve emekleri ile katkida
bulunan Degerler Egitimi Merkezinin kiymetli ¢alisanlarina tesekkiir
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ederim. Stiphesiz onlarin destegi olmaksizin bu kitabin hazirlanmasi
miimkiin olmazdi. Ayrica yaklasik iki yillik yogun bir ¢alisma sonu-
cu ortaya ¢ikan bu eserin hazirlanma siirecinde baba ilgisi gibi egsiz
bir duygu ve tecriibeyi kitaplar ve bilgisayarla paylasma fedakarhigin
gosterip giiler ytiz ve tath dilleriyle bana hep destek olan sevgili og-
lum Burak ve Hiiseyin Baris’a; yillardir maddi manevi destekleriyle
hep yanimda olan sevgili esim ve anne-babama, bana verdigi ¢calisma
azmi ve takati icin Rabbime sonsuz siikranlarimi sunarim. Gayret biz-
den tevfik Rabbimizden...

Hasan MEYDAN
Agustos 2015
Zonguldak



GIRIS

Insan organik, bedensel bir varliktir. Fakat o, ayn1 zamanda bu
bedendeki sirri, manay: arayan bir varliktir. Bu 6zelligi onu “Allah’
arayan varlik” kilmaktadir. Insan bu arayistan kagamamaktadir. Onda
organik biinyeyi agan ve her seyi, kendisini bile inceleme konusu, yani
obje haline getiren; fakat kendisi obje haline getirilemeyen yan onun
manevi yanidir. Bu manevi yan organik biinyeye yon vererek, onu diz-
ginleyerek gii¢ kazanir. Organik giiclerin bir kismini manevilestirerek,
idelestirerek varligini ortaya koyar. Bu islem olmaksizin insanin insan-
ca ilerlemesi miimkiin degildir. Insan, gezip dolasip bedensel hazlari
tecriibe etmek yerine kendini ilme ve insanliga adiyorsa; hatta manevi
idealler ugruna organik varligindan gegebiliyorsa bu ondaki manevi
biinyenin maddi biinyeye tisttinliik kurmasi ile gergeklesebilmektedir'.

Maneviyat insan fitratina yerlesik, gelistirilmeyi bekleyen bir ye-
tenektir. Cocugun dogumundan itibaren kendini gostermeye basla-
yan giivenlik ve sevilme ihtiyaci, biligsel ve psikomotor yetenekleri-
nin gelisimine bagl olarak biiyliyen merak ve kesif ihtiyact ondaki
manevi potansiyelin isaretlerindendir. Cocugun manevi potansiyelini
bilingli manevi farkindaliga dontistiirmek erken ¢ocukluktan baslaya-

1 Beyza Bilgin, Cocugun Manevi Egitimi, Din Ogretimi Dergisi, Ankara: Milli Egitim Basimevi, 1986.
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rak formel ve informel egitimde ebeveyn ve 6gretmenler eliyle du-
yarli egitim gerektirir. Manevi okuryazarligi inanci tiim boyutlari ile
hissetmenin; kalp ve zihin egitiminin birlikteligi sonucu ortaya ¢ikan
duygusal ve etik hassasiyetin; erdem ve i¢ gértiniin ad1 olarak kul-
lanmaktayiz. Bir yoniiyle bunu insan aklinin ve duygularmin olay ve
nesnelerin agkin, etik, manevi boyutlarina dair duyarlhlik, segicilik ka-
zanmasi olarak da tanimlayabiliriz. Belki de son yillarda kullanilmaya
bagslayan tabirlerle belirtmek gerekirse bir manevi zeka gelisimi ve bu
gelisimin tirtinii olan bir okuryazarlik durumu...

Maneviyatin ¢ocukluk boyunca uyanmasi ve gelismesi ¢ocugun
ruh saglig: ve saglikli bir kisilik gelistirebilmesi igin biiyiik 6neme sa-
hiptir. Bu ise ancak ebeveyn ve dgretmenlerin ¢ocugun bu potansiye-
lini fark etmeleri ve islemeleri ile gergeklesir. Kisiliginin manevi yonii
ihmal edilmeyip dogru gelistirilebilen ¢ocuk gevreyle saglikli iliskiler
kurar, insan1 ve varligr duygusuz ve degersiz birer madde y1gin1 ola-
rak gérmez ve zor anlarda giiclii, ayartic1 faktorler karsisinda ding
bir kisilige sahip olur. Cocugun manevi potansiyelini giiglendirme:
manevi uyanikligr veya suurlulugu gelistirmektir ki bu bir nevi goéz-
le gormenin yaninda kalple gérmeye calismaktir. Bu baglamda bireyi
sadece bas gozii ile degil kalp gozii ile de goriir yapmanin din egitimi-
nin en 6nemli amaglarindan birisi oldugunu hatirlamak gerekir Din
egitiminin bilgi aktarimindan Gteye anlam ifade etmesi ise ancak egi-
timde ¢ogu zaman ihmal edilen bu manevi boyuta dair farkindaligin
giiclendirilmesine baghdir.

Son yillarda gengler {izerine yapilan arastirmalar onlar1 kirilgan
hale getiren unsurlarin baginda manevi boglugun bulundugunu gos-
termistir. Manevi yoksunluk genglerde umutsuzluk, ideal sahibi ola-
mama, uyusturucu ve alkol gibi zararli alisgkanliklarla tatmin olmaya
calisma gibi durumlar1 da beraberinde getirmektedir’. Aslinda sosyo-
lojik aragtirmalardan ¢ok 6nce insanin maneviyat ihtiyaci gergegini
Kur’an-1 Kerim daha kiigticiik bir gocuk iken hayatin gercek kaynagini

2 Bkz. Beyza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi, Ankara: Giin Yayimcilik, 2001, s. 18-19.

3 Marisa Crawford ve Graham Rossiter, Reasons for Living (Education and Youn People's Search for
Meaning, Identity and Spirituality), Avustralya: Acer Press, 2006, s. 8.
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ve anlamimi aramaya galisan Hz Ibrahim’in érnekliginde bizlere anla-
tir. Hz. Ibrahim cevresinde olan bitene baktikca goriinen ve kendisine
sunulan maddenin ve maddi agiklamalarin 6tesinde bir gii¢ aramis ve
onu da sonsuz ve siirsiz bir Yiice Allah’ta bulmustur®. Biitiin bunlar
maneviyatin insanin en fitri ihtiyaglarindan birisi oldugunu goster-
mektedir. Bu ihtiyag beraberinde (i) umut besleme ihtiyaci, (ii) ha-
yatin anlami ve amacina yonelik cevaplarin bulunmass, (iii) sevgi ve
ait olma ihtiyac, (iv) ibadet etme istegi/stikran bildirme, (v) olaylarin
hikmetini anlama ihtiyact (vi) 6lim sonrasi sorulara tatmin edici bir
sekilde cevap verilmesi ihtiyacini getirmektedir®.

Giiclii bir manevi yap1 saglikli bir kisiligin temel elemanlarindan-
dir. Bu nedenledir ki ¢cocuk ve ergen maneviyati iizerine arastirma ve
yayin faaliyetleri Amerika, Avustralya ve Ingiltere basta olmak iizere
pek ¢ok tilkede 1980lerden sonra uyusturucu madde kullanim, sid-
det, depresyon, intihar gibi giderek yayginlasan olumsuzluklara kars:
iyilestirici bir faktor olarak gortilmiistiir®. Calismasinda maneviyatin
ozel egitime muhta¢ ¢ocuklarin egitimindeki yerini ele alan Zhang
ozel egitim gerektiren ¢ocuklarda dini veya dinden bagimsiz manevi-
yatin baga ¢tkma davraniglarini gelistirme ve genel fizik ve ruh sagh-
g1 gelistirmede 6nemli oldugu sonucuna ulagmistir’. Zinnbauer ve
Pargament’in yasamlarinda radikal manevi degisimler gecirmis Hris-
tiyan tiniversite 6grencileri {izerine yaptig1 arastirmada maneviyatin
kisiligi olumlu yonde degistirmede 6nemli etkisinin oldugu belirlen-
mistir. Aragtirma sonuglari hem uzun siireli hem de radikal manevi
doéntiistimlerin genclerde 6nemli derecede kendilik tanimlamasin de-
gistirdigini gostermistir®.

4 En’am Suresi, 74-82.

5 Ali Seyyar, Sosyal Hizmetlerde Manevi Bakim, Ankara: Sefkatli Eller Yayinlari, 2007, s. 31-32; Ali
Seyyar, Manevi Sosyal Hizmetlerin Islami Cercevesi, (Ed.) N. Altas, M. Koylii, Dini Danigmanlik
ve Din Hizmetleri iginde, Istanbul: Ensar Yaynlari, 2014, s. 147.

6 John W. Fisher, Helps to Fostering Students’ Spiritual Health, International Journal of Children’s
Spirituality, 4 (1),1999, s. 30.

7 Kaili Zhang, Spirituality And Early Childhood Special Education: Exploring A ‘Forgotten’ Dimen-
sion, International Journal of Children’s Spirituality, 17(1), 2012, s. 39-49.

8 Zinnbauer ve Pargament, 1998; akt. A. Robert Emmons ve Raymond F. Paloutzian, Din Psikolojisi:
Diin, Bugiin ve Yarin, Din Psikolojisi iginde, (Yay. Haz.) Ali Ayten, Istanbul: iz Yayincilik, 2013: 40.





