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ONSOZ

Gerek evrensel dini ve felsefi 6gretiler gerekse giintimiiz insan
ve toplum bilimlerinin énde gelen temsilcileri, insan tabiatinin iyi ve
kotii yonde etkinlikte bulunan zit giiglerin ¢catisma alani oldugu konu-
sunda ortak bir noktada birlegirler. Insan dogal yaratilisi bakimimdan
ne iyi ne kotii, ne kuzu ne de kurttur. Duruma ve sartlara gore iyi
yonde bir kisilik yapis1 gelistirebildigi gibi, bir canavara da doniisebi-
lir. Insanin iyi ve olgun bir karakter gelistirmesine rehberlik eden en
onemli kilavuz degerlerdir. Aklin ve sagduyunun onayladigi, dini ge-
leneklerin kuvvetle destekledigi, toplumsal hayatin ortak tecriibesinin
talep ettigi degerlere uygun bir karakter gelistirme tiim insanlar igin
en 6nemli hayat gérevidir. Degerler, iyi ya da kotii olma insan olmanin
parametrelerini gosteren sasmaz bir 6l¢iit, bireysel mutlulugun, top-
lumsal baris ve huzurun en 6nemli kaynagidur.

Degerlere uygun erdemli bir hayat her zaman bir 6dev mantiginin
Otesine geger; yasama sevincinin ¢ogalmasi, huzur ve mutlulugun
artmasinda degerler etkili bir rol oynar. Modern dénemde yasamak
icin daha fazla araglara sahip oldugumuz dogrudur. Bunun sonucu
daha ¢ok sahip olma, gii¢ elde etme haz ve zevk hirsina biirtinerek
yasamin ger¢ek anlam ve amacini yitirdigini goriiyoruz. Ttim bunlar1
elde etmenin kisiyi gercek anlamda tatmin etmedigi, 6rnegin maddi
varlik ve bagari arttik¢a beklenti de yiikselecegi i¢in ugruna ¢aba har-
canan seylerin bir miiddet sonra kisiyi mutlu etmeye yetmedigi de
agik bir gergektir.



Olgun ve doygun bir insan olmada degerlerin 6nemini bugtin bir
kez daha anlamis bulunuyoruz. Her tiir dinf ve kiiltiirel farkliligin 6te-
sinde degerler, her insan bireyinin iyi bir karakter gelistirmesinin yap1
taglar1 durumundadir. Degerlere uygun bir hayat igin ¢caba gosterme-
yen bir toplum ve egitim diizeni insanligin ahlaki ¢iirtime ve yozlas-
masint higbir yolla engelleyemez.

Biz bu kitabimizda 20 adet temel degeri psikoloji, din ve egitim
agisindan tamimlamaya ve tamtmaya gayret gosterdik. ilk ele aldigi-
miz deger “sevgi”, sonuncusu da “hoggorii” oldu. Burada yer verilen
degerlerin gerek sayisi ve gerekse siralamasi tamamen kendi tercih ve
ongortimiiziin bir sonucudur. Bunun diginda bagska modeller de iireti-
lip 6nerilebilir. Onemli olan bugiin bireysel ve toplumsal hayatimizda
eksikligini hissettigimiz ve bundan dolay1 da bir¢ok insani ve toplum-
sal sorunla kars1 karsiya kaldigimiz deger alaninin varligini goz 6niin-
de bulundurmak ve bunlara giincellik ve islevsellik kazandirmaktr.
Burada yer verilen fikirlerden 6zellikle deger egitimi ile ilgili olanlarin
gelistirilmesi ve daha ileriye gotiirtilmesi gerekir. Ailede ve okulda
cocuklarimizin iyi karakterli insanlar olarak yetismesi igin gerekli
tim yontem ve yaklasimlar denenmeli ve etkili kilinmalidir. Ger-
cek egitim de budur.

Bu kitabin basta anne-baba, 6gretmen, egitici ve yonetici olmak
tizere herkese sdyleyecegi bir sozii vardir. Kendim sahsen, her bir
degeri calisirken bir insan olarak eksikliklerimin farkina varma
imkanim oldu. Olgun bir insan olmanin ne biiyiik ¢abalar ve donii-
stimler gerektirdigini, insani zaaflar1 giice ve erdeme doniistiirme-
nin oniinde ne biiyiik mesafeler bulundugunu gordiim. Bu kitap,
okuyan herkeste benzer duygu ve farkindalik olusturabilirse ama-
cina ulagsmis olacaktir. Caba bizden, sonug Yiice Rabbimizden...
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Insan doBal yaratilis| bakimindan ne iyi ne kétil, ne kuzu
ne de kurttur. Duruma ve sartlara gre iyi yonde bir
karakter gelistirebildigi gibi, bir canavara da déniisebilir.
Insanin iyi ve olgun bir karakter gelistirmesine rehberlik
eden en onemli kilavuz degerlerdir. Degerler, iyi ya da
kéitd insan olmanin parametrelerini gdsteren sasmaz bir
Glcit, bireysel mutlulugun, toplumsal baris ve huzurun
en dnemli kaynadidir. AkLin ve sadduyunun onayladig,
dini geleneklerin kuvvetle destekledigi, toplumsal haya-
tin ortak tecriibesinin talep ettidi degerlere uygun bir
karakter gelistirme tiim insanlar igin en 6nemli hayat
gorevidir.. Her tir dini ve kiltdrel farklbdn Gtesinde
degerler, her insan bireyinin iyi bir karakter gelistimmesi-
nin yapi taslaridir, Degerlere uygun bir hayat icin gaba
ghstermeyen bir toplum ve e@itim dizeni insanligin
ahlaki ¢iirime ve yozlasmasini hicbir yolla engelleye-
mez.

Bu kitapta “sevgi” ile baslayan ve “hosgoril” ile sonla-
nan 20 adet temel deger psikoloji, din ve editim agisin-
dan tanimlanmis ve incelenmistir. Bu kitabin basta
anne baba, d@retmen, egitici ve yonetici olmak iizere
herkese styleyecedi bir s6zii vardir. Cocuk ve genclerin
editiminde degerleri daha etkin ve islevsel hale
getirmek tim yetiskinlerin gdrevidir. Erdemli bir hayati
amac edinen, insanlik diizeyini yikselime cabasi icinde
olan her insan igin bu kitap hir kilavuzdur.
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