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ONSOZ

Ogretmenlik, tarih boyunca en énemli mesleklerden biri olagelmistir. Yeni yetisen nesil-
leri gelecege hazirlamak ve onlar hem zihinsel hem de duygusal olarak donatmak icin
oncelikle d3retmenin donanimli olmasi gerekmektedir. Bu donanim da hem bilgiyi, hem
de bilgiyi sunmada kullanilan araclar ifade eder.

EGitim-&gretim ortamlarinda dgretmenlerin isini kolaylastirmasi hedeflenen materyallerin
Uretilmesi ve paylasiimasi amaciyla bircok égretmen, sivil toplum kurulusu ve resmi ku-
rum calismalar yUratmektedir. Ancak bu calismalarin bircogu kalici olmamakta ve genis
kitlelere ulasamamaktadir.

Elinizdeki kitap ilkogretim Din Kiltiri ve Ahlak Bilgisi &gretmenlerinin dersi daha etkili
sunabilme yolunda ihtiyac duyabilecekleri materyal drneklerini icermektedir. Kitap ha-
zirlanirken Unitelere goére duzenlenmis ve Unite ozetinden hazirlik calismalaring, Unite
kavramlarindan test sorularing, resimlerden bilmecelere kadar, derste kullanilabilecek
yuzlerce drnekle zenginlestirilmistir.

Bu calismanin ortaya cikabilmesi icin Ensar Vakfi Degerler ESitimi Merkezi'nde yaklagik 20
Din KultGra ve Ahlak Bilgisi Ogretmeni ve G8retmen adayi Universite &grencisi, komisyon-
lar halinde Uc¢ yil boyunca calismistir.

Egitim materyallerinin 68retmenin yerini tutamayacagini, aslolanin her zaman oldugu gibi
ddretmen oldugunun eloette farkindayiz. Ogretmenin kullandig yontem, teknik ve ma-
teryallerin sadece birer arac oldugunu biliyoruz. Bu calismanin da isini &zveri ile yapan
O8retmenlerimize faydall olacagini umuyoruz.

Kitapta yer alan materyaller ve daha fazlasi ayni zamanda www.dkab.org sitesinde de
yayimlanmaktadir. Bdylelikle 6gretmenlerimiz icin hem basili, hem de elektronik ortamda
materyallere ulasma imkani sunulmasi amaclanmistir.

Calismanin ortaya cikmasinda emegi Secenlere, basta Ensar Vakfi Degerler Egitimi Mer-
kezi Genel Koordinatdrl Hulusi Yigit olmak Uzere tum Merkez calisanlarina, calisma-
nin son halini almasi strecinde destesini esirgemeyen Ahmet Okutan’a ve oSretmen
gruplarina katilarak destek veren &gretmen aday adayr Aysegul Guven, Ruveyda Yaginli,
Omer Selman Ersoy, Esra Sekitas, Muhammed Yasar Karaosman Birgul Karakas, Ebru ikiz,
BUsra Mollaahmetoglu’na tesekkdr ederiz. Calisma bizden, basar Allah’tandir.

Mustafa Yiilmaz
Editor
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SINIF .

OBRENME ALANI : iMAN SINIF
iNiTE . 1/ DiN VE AHLAK HAKKINDA NELER BiliYORUZ? v o0 oW
MATERYAL TR : UNIiTE OZETi / DERS NOTU V'’

1. Giinliik Konusmalarimizda Dine iliskin ifadeler

1.1. Bismillahirrahmanirrahim

Bismillahirrahmanirrahim su anlama gelmektedir:

“Esirgeyen ve bagislayan Allah'in adiyla” , “Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla”

Ben islerime besmele ile baslarm. Clnku, besmele sdzlerin en guzelidir. Cinku Allah’in
sOzUdUr. Bu s6zU soyleyerek islerime baslarsam Allah’in izniyle baglamis olurum. Besme-
le ile Allah’tan yardim diilerim. islerimin hayirli gecmesini istemis olurum.

* Yemege baslamadan énce

* Su icmeden once

* Yatmadan once

* Sinava baslamadan dnce

* Evimizden disar ¢ikarken

* Yolculuga cikmadan 6nce

* Dualardan 6nce

* Namaza baslamadan dnce sdylerim.
1.2. Allah’a Siikiir
Ben Allah’a sukrederim. CUnkU, sahip oldugum her sey Allah'in bana bir hediyesidir.
Varligimi Allah’a borcluyum ve onun vermis oldugu nimetlerle yasamimi devam ettir-
mekteyim. Nasil ki bana bir sey verildiginde veren kisiye tesekkir ediyorsam Allah’a da
vermis oldugu nimetlerden dolayi sukrederim. Tesekkir etmem gereken ilk varlik Allah'tir.
O’na stkretmem icin o kadar cok sebep var ki; beni yarattigl icin, korudugu icin bang,
aile verdigi icin ...

Allah’a siikrederken kullandigimiz ifadeler:
¢ Elhamdulillah
* Ya Rabbi sukur
* Hamdolsun

Allah’a stkretmek icin yapacagimiz bazi davranislar vardir. Bunlan soyle siralayabiliriz:
¢ loadetlerimize dikkat etmek
* Calismak
* Kuran-1 Kerim okumak
* Dua etmek
* Israftan kacinmak

1.3.Sevap ve Giinah Kavramlan

Sevap: Dinimizin yapmamizi istedigi, yaptigimiz takdirde 6dul kazanacagimiz is ve dav-
raniglardir. TUm guzel davranislar sevaptir.



Sevap olan davranislardan bazilart sunlardir:
* Temiz olmak
* Glzel s6z sdylemek
* Anne babaya yardim etmek
* ibadet yapmak
* Dua etmek
* ihtiyaci olanlara yardim etmek

Giinah: Dinimizce yasaklanmis olan is ve davranislara gtinah denilir. Allah’in emirlerine
aykir olan her is ve davranig gunahtir.
Dinimize gore gunah olan davraniglardan bazilar sunlardir:

* Yalan sdylemek

* Hirsizlik yapmak

* Kotl sozler sdylemek

¢ Dedikodu yapmak

* |ftira atmak

1.4. Dilek ve Dualarimizdaki Dini ifadeler
Sinava girecek olan kisi icin:
Allah zihin acikligr versin

Olmiis kimseler icin:

Allah rahmet eylesin

Allah mekanini cennet etsin

Vefat eden kisinin yakinlarina:
Allah sabir versin

Basiniz sagolsun

Hasta olanlar igin:

Allah acil sifalar versin

Gecmis olsun

Yapllan bir iyilik karsisinda tesekkur olarak:
Allah razi olsun

Yeni evienenlere:

Allah mutlu etsin

Allah bir yastikta kocatsin
Cocugu olan kisilere:

Allah bagislasin

Allah anall baball buyutsun
Masallah

Yolculuga cikanlara:

Hayirli yolculuklar

Allah yolunuzu acik etsin,

Allah kazadan beladan korusun
Bir yerden ayrilirken:

Allah’a emanet olun



Bir is yapacagimizda veya bir isimizin olmasini istedigimizde:
Allah izin verirse
Insallah

1.5. Selamlasiyoruz
Ben selamlasinm, cunky; selam ile iliskilerim daha da artar. Bir arkadasima selam vererek
ona deger verdigimi gdsteririm. Ayrica selam vermek sinnet oldugu icin sevaptir. Pey-
gamberimiz ayim yapmadan herkese selam vermis bizimde selami aramizda yaysinlas-
tirmamizi istemistir. Bana verilen selami da alinm. Bu davranisim selam verdigim kisiye ver-
digim degeri gosterir. Ayrica verilen selami almak farzdir, aimazsak gunah islemis oluruz.
GUnNIUk hayatta kullandigimiz selam ifadeleri:

* Selamun aleykim

* Merhaba

* Hayirli gunler

* Hayirli aksamlar

* Hayirll geceler

¢ GUnaydin

1.6. Kelime-i Tevhid ve Kelime-i Sechadeti Ogreniyorum
Kelime-i Tevhid
La ilahe illallah. Muhammeduin Resulullah

“Kelime-i Tevhidi” in anlaml
Allah’tan bagka ilah yoktur. Hz. Muhammed onun elcisidir.

Kelime-i Sahadet
EshedU en la ilahe illallah ve eshedu enne Muhammeden abbduht ve Resuluh.

Kelime-i Sahadet’in anlam1
Taniklik ederim ki, Allah’tan baska llah yoktur. Hz. Muhammed O’nu kulu ve elcisidir

2. Dini Ogrenmenin Onemi

DIN: Allah tarafindan gonderilmig ilahi kurallardir. Amaci insanlarn hem bu dinyada
hem de ahirette mutlulugunu saglamaktir Peygamberler araciligiyla, insanlara bildirilmistir.
Dinimi &grenmem gerekir. Clnky, nelere inanmam gerektigini ve Allah’a nasil ibadet ede-
cegimi ancak bu sekilde &grenirim. Ayrica dinimin kurallarini bilirsem dogru davranislarin
neler oldugunu anlarm. Dogru davranislarda bulunur ve yanlis davraniglardan kagininm.
Bdylece Allah'in istedigi sekilde bir insan olurum.

3. “Din Giizel Ahlaktir”

Dinimiz insanlarin guzel ahlak sahibi olmalarnni ister ve bunun icin insanlara yon verir.
Peygamberimiz de gonderilis amacini guzel ahlaki tamamlamak olarak gostermistir. Di-
nimizin emir ve yasaklarinin hepsi glizel ahlakli olmamizi saglamaya yoneliktir. Ornegin



namaz, oruc gibi ibadetler; dogru olmayr emreden ayetler... Dinin kurallarina uyan bir
insan guzel ahlaklr olur

3.1. Giizel soz soyleyelim

Ben glzel s6z sdylerim. Cunkd, Guzel s6z sdylemek Allah’'in emridir ve bu emre uysun
hareket etmek sevaptir. GlUzel soz sdylersem herkes beni sever. Glzel s6z sOyleyerek
insanlarin kalbini kazanabilirim. Ornegin, Birinden bir sey isterken “Iitfen” s&zind kulla-
ninm. Karsimdaki kisiye “siz” diyerek hitab ederim. Anneme “annecigim” diyerek hitap
ederim.

3.2. Giizel davramislarda bulunalim

Ben glzel davranislarda bulunurum. Cunkd, dinimiz guzel davranislarda bulunmayr em-
retmistir. GUzel davraniglarda bulunursam Allah beni sever. Ayrica insanlarin kaloini ka-
zaninm ve bdylece onlarin bana verdigi deger artar. Karsimda konusan kislyi s6zanu
kesmeden dinlerim. Yiyecegimizi arkadasimla paylasinm. Karsidan karslya gecen yasl
bir kimseye yardim ederim. Yerde g6rdugum bir ¢copu alip ¢op kutusuna atarm. Anne
ve babama karsl davraniglarimda olcult olurum. Onlarin isteklerini yerine getiririm. Bana
yardimcl olan herkese tesekkur ederim.

4. Siibhancke Duasimi Ezberleyelim ve Anlamini Ogrenelim
Subhaneke duasi:
* Sllbhaneke AllahUmme
* ve bi hamdik
* ve tebdarekesmuk
* ve tedld ceddik
* (ve celle senauk)
* ve la ilahe gayruk.
Siibhancke duasinin anlami:
* Allahim sen eksik sifatlardan uzaksin.
* Seni daima overim.
* Senin adin yUcedir.
* Senin sanin kutludur
* Senin 6vsun uludur
* ve Senden bagka Tanr yoktur .
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1. Dinim Temiz Olmamu istiyor

Peygamberimiz temiz olanlarn Allah’in sevsisini kazabilecesini ve temizligin imanin bir geregi
oldugunu séylemistir. insan ruh ve bedenden olusmaktadir. Dinimiz, insanin ruh ve beden sagli-
gina blyuk &dnem vermistir. Ruh ve beden sagligl yerinde olan insanlar Yaratan'a ve insanlara karsi
gorevlerini yerine getirebilifler. Ruh ve beden sagliginin olmasi icin temizligin olmasi gereklidir. Bu
yuzden iyi bir MUslliman her yonlyle temiz olmak zorundadir.

Dinimiz bazi ibadetlerin &n kosulu olarak temizligi géstermistir. Ornegin namaz kilmak icin temiz
olmamizi istemistir. Namaz icin Abdest almamiz gerekir, namaz kilacagimiz yerin ve elbisemizin
temiz olmasi gerekmektedir.

Maddi temizlik: Bedenimizi, giyeceklerimizi, kullandigimiz esyay, evimizi, sokagimizi, okulu-
muzu ve butun tabiati temiz tutmaktr,

Manevi temizlik: Kalbimizi her tirli kotd distinceden arindirmak ve bunlardan uzak tutmaktrr.
Ben manevi temizlige dnem veririm. CUnkd, kalbimi kot duysu ve dustncelerden arindirirsam,
Allah’in istedigi gibi bir insan olurum. Ayrica insanlar tarafindan sevilirim. Hem bu diinyada hem
de ahirette mutlu olurum.

1.1. Bedenimi Temiz Tutarim

Ben beden temizlig§ine &nem veririm. Cunkd, dinimiz bedenimi temiz tutmami istemistir. Baz
ibadetleri yerine getirebilmem icin bedenimin temiz olmasi gerekir. Ornegin namaz kilabilmek
icin bedenim temiz olmalidir. Ayrica peygamberimiz Allah’in temiz oldugunu ve temizlenenleri
sevdigini vurgulamistir.

Beden temizligi sagligim acisindan da cok énemlidir. CUnkU her hastali§in bagi pisliktir. Kendimi
hastaliklardan koruyabilmem icin bedenim temiz olmalidir. Ozellikle dis etkilere her zaman acik
olan el, yuz, dis, boyun, kulak ve ayaklarmin temizligine dikkat etmem gerekir.

Temiz olursam sayg) goririm. insanlarla daha saglikli iliskiler kurabilirim. Beden temizligine ¢nem
verir, bunun icin gerekli olan temizlikleri yaparsam hem saglikli bir yasam strerim hem de Allah’in
hosnutlugunu kazanmis olurum, hem de insanlar tarafindan sevilirim.

1.2. Elbisclerimi Temiz Tutarim

Ben eloise temizligine dnem veririm. CUnkd, dinimiz elbisemizi temiz tutmamizi istemistir. Namaz
kilabilmek icin elbisemizin temiz olmasi gerekir. Ayrica peygamberimiz Allah'in temiz oldugunu
ve temizlenenleri sevdigini vurgulamistir.

Elbise temizligi sagligim acisindan da cok dnemlidir. Kirli eloiseler sagligimi olumsuz yénde etki-
ler, ayrnca beni mutsuz ederek ruh sagligima zarar verir.

Elbiselerim temiz olursa cevrem tarafindan saygi goririm. insanlarla daha saglikli iliskiler kurabili-
rim. Eloise temizligine dnem verir, bunun icin gerekli olan temizlikleri yaparsak hem saglikli bir ya-
sam sureriz hem de Allah’in hosnutlugunu kazanmis oluruz, hem de insanlar tarafindan seviliriz.

1.3. Cevremi Temiz Tutar ve Korurum

Ben cevre temizligine dnem veririm. Cunkd, Temizlik bir butinddr. Sadece beden ve elbise
temizligi saglikll bir yasam strmem icin yeterli olamaz. Bunun icin cevremi de temiz tutmam
gerekir. Soludugum havanin, icti§im suyun, gezdigim ve oynadigim yerlerin temiz olmasi gerekir.



Evimizin icine nasil cop atmiyorsam cevreme de atmam. CUnku cevrem diger insanlarla ortakla-
sa kullandigim ortak evimdir. Ayrica dinimiz cevremi temiz tutmami istemistir. Namaz kilabilmek
icin namaz kilacak oldugum yeri temiz tutmam isteniimistir. Cevremi temiz tutarak hem sagligimi
korumus olurum hem de dinimizin emrini yerine getirmis olurum.

1.4. Temizlik Saghgimiz icin Onemlidir.

Pek cok hastaligin sebebi yetersiz temizliktir. Mikroplar temiz olmayan yerlerde kolayca co-
Galirlar. Temizlik, hastaliklara karsi sagligimizi korur. Bedenimizi, eloisemizi ve cevremizi temiz
tutmallyiz. Ayrica yiyecek ve iceceklerimizi de temiz tutmamiz gerekir. Ancak bu sekilde saglikli
yasayabiliriz.

2. Soziinde Durmalk, Diiriist, Giivenilir Olmak ve Temizlik

Verdigi sézleri tutan, agzindan c¢ikan ifadelerin arkasinda duran insanlar icin sGzunde duran kisi
tabiri kullanilir. S6zUnUn eri deyimiyle karsilanan bu insanlar ayni zamanda durdst ve gtvenilir
olduklarinda iyi bir toplumun olusmasina katkida bulunurlar. Yani toplumsal hayat stren insanla-
nn saglikli bir toplum icinde yasayabilmeleri icin en dnemli sart bireylerin kendilerine glvenilir
olmasindan gecmektedir.

Bir insanin karakterinin diizgun oldugunu sdylemek icin hem verdigi s6zde durmasi hem de
durtst ve glvenilir olmasi dzelliklerini ayni anda barindinyor olmasi gerekir. DUrlst ve glvenilir
olmak ic temizligin en énemli gdstergelerinden biridir. ic diinyas temiz olan bir kisinin ise di-
slinceleri ve davranislar da temiz/dizsgun olur.

3. Fatiha Suresi ve Anlami

Fatiha Suresi

* Elhamdu lillahi rabbil alemin.

* Errahmanirrahim.

* Maliki yevmiddin.

* iyyake nablidi ve iyyake nestein.

* ihdlinas siratal mstakim.

* Siratallezine enamte aleyhim.

* Gayril magddioi aleyhim ve leddalliin. ( Amin)

Fatiha Suresinin Anlami
* Hamd, alemlerin Rabbi Allah’a mahsustur.
* O, rahmandir ve rahimdiir.
* Ceza gunUnUn malikidir.
* ( Rabbimiz) Ancak sana kulluk ederiz ve ancak senden yardim umariz.
* Bize dogru yolu goster.
* Kendlilerine lutuf ve ikramda bulundugun kimselerin yolunu.
* Gazaba ugramislarin ve sapmislarn yolunu desill Amin.
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1. Hz. Muhammed’in Dogdugu Cevreyi Tamyalim

Kabe, Mekke'de bulunan ve Araplar icin kutsal olan bir yapiydi. Bu sebeple Mekke de,
butun Arabistan icin dnemli bir sehirdi.

Mekke, daglarla cevrili bir vadi Uzerine kurulmustu. Topraklar tarma ¢ok elverisli olma-
digr icin tanmla ugrasan azdi. Bu ylzden bu sehirde ticaret ve kervancilik &n plandayd.
Mekke halkinin bir kismi da hayvancilikla ugrasirdi. Mekke ve cevresine bulyuk panayirlar
kurulurdu. Bu panayirlar gerek Mekke ve cevresi, gerekse ticaret icin oraya gelen insanlar
tarafindan ziyaret edlilirdi. Bu panayirlara bolgenin degisik yerlerinden sairler, sarkicilar
toplanirdi. Herkes yeteneklerini buralarda sergilerdi.

Bolge insanlan kabileler halinde yasardi. Kabileler arasinda surekli anlasmazliklar olurdu.
GUclU kabileler zayiflan ezerdi. Kabilede kisilerin isledigi suc tum kabileyi baglardi. Bu
yUzden kan davalar yayginlasmisti.

Zayiflarin, kadinlarin, kolelerin hakki gdzetilmezdi. Ailede kiz cocuklarn hor gérulirdu.
Hz. Muhammed'in dogdugu cevrede; Putperestler, Hiristiyanlar, Museviler ve Hanifler
vardl.

(Hanif:lorahim peygamberin dinine inananlara verilen isimdir, bu kisiler putlara tapmaz-
lardll. )

2. Hz. Muhammed’in Aile Biiyiiklerini Taniyalim

Peygamberimiz, Mekke’'nin ileri gelen Kureys kabilesindendir. Peygamberimizin baba ta-
rafindan soyu Ismail peygamber yoluyla ibrahim peygambere dayanir. Peygamberimizin
annesinin adi; Amine, babasinin adi; Abdullah, dedesinin adi;Abdiilmuttalip, st
annesinin acl;Halime, st kardesinin adl da;$eyma’dir.

Peygamberimizin dokuz tane amcasi vardir. Peygamberimize en cok yardm eden am-
calar; Hz. Hamza, Ebu Talip, Zilbeyr ve Abbas'tir. Peygamberimizin Islam’a davetine
karsl cikan amcasl Ebu Lehep'tir

3. Hz. Muhammed’in Dogumu, Cocukluk Ve Genglik Yillan

Peygamberimiz, 20 Nisan 571 Pazartesi gunu Arabistan’in Mekke kentinde dogmustur.
Rebiyllevvel ayinin 12. gecesidir. Biz bu geceyi Mevlit kandili olarak kutlanz. Ayrica bu
geceyi icine alan hafta da Kutlu Dogum haftasi olarak kutlanmaktadir.

Hz. Muhammed, dogdugunda dedesi Abdulmuttalip kurbanlar kestirdi. Mekke'nin ileri
gelenlerine ziyafet verdi. Mekkeliler adini sorduklarinda Muhammed oldugunu soyle-



di. Mekke, havasi agir ve sicak bir sehirdi. Bu hava kiguk cocuklara uygun degildi. Bu
yUzden Mekkeliler cocuklarini yaylalarda oturan sut annelere verirlerdi. Peygamberimizi
de Halime isminde bir kadina vermislerdir.

Peygamberimiz dort yasina kadar sut annesinin yaninda kalmistir. Sonra annesinin yani-
na gelmistir. Annesini 6 yasinda kaybetmistir. 8 yasina kadar dedesinin yaninda, daha
sonra ise Amcas! Ebu Talib'in yaninda kalmistir.

Hz. Muhammed, genclik yillarinin cogunda Ebu Talib’in yaninda kalmis, hayvancilik ve
ticaretle ugrasmistir.

Peygamberimiz ahlaki ve durtstligu ile herkesin glveninini kazanmistl. Bundan dolay:
peygamberimize durdst ve guvenilir anlamina gelen “ El Emin” lakabr verilmistir.
Peygamberimiz genclik ddneminde bir cok etkinlige katilmistir. Hentz yirmi yasin-

da iken Mekke’'de bulunan Erdemliler Toplulugu'na katiimistir. Bu toplulugun amaci
Mekke'de haksizliga ugrayan kisiler varsa onlarin hakkini aimakti. Peygamberimiz bu
topluluk icinde etkin faaliyetler yapmistir.

Basaril bir ticaret hayati olan Hz. Hatice'yle ticaret ortakligi yapmistir. Hz. Hatice ona
duydugu guven sebebiyle kervanlarnin yonetimini peygamberimize birakmig, du-
rastligunden dolayl, peygamberimize sevsi ve saygl gostermis ve onunla evienmek
istedigini bildirmistir. Hz. Muhammed'in kabullyle de evienmislerdir.

4. Hz. Muhammed’in Cocukluk ve Genglik Yillarindaki Erdemli Davramislan
Aile Biiyiiklerini Sever Ve Sayardi

Peygamberimizin annesi Amine peygamberimize hem annelik hem de babalik yapmistir.
Peygamberimiz de annesini cok sevmis ona saygi gostermistir. Klcukken ev islerinde
ona yardim etmistir. Temizlik ve duzeniyle annesini sasirtmistir.

Dedesinin dlumunden sonra ona Ebu Talip bakmisti. Kendisine ¢ok iyiligi dokunmustu.
Peygamberimiz ticaretle ugrasip varlikl biri olunca Ebu Talip’in oglu Hz. Ali'yi yanina almis
ve onun bakimini Ustlenmistir. B&ylece amcasinin yukinu hafifletmistir.

Medine’den dénlslerinde annesini kaybedince hizmetcileri UmmU eymen onu dede-
sine teslim etmisti. Peygamberimiz yasami boyunca Ummd Eymen’i unutmamis, onu her
goérdugunde anne diye hitap etmistir

Peygamberimiz kendisine annelik yapan Halime'yi ve sutkardesi olan Seyma’y! hic unut-
mamis onlara daima hurmet ve iyilikte bulunmustur

Hz. Muhammed, evine gelen sut annesi Halime’ye de ikramlarda bulunmus, onu her
zaman saysl ve sevsiyle anmis, hediyelerle evine ugurlamistr.

Koti Davramislardan Kaginirds
* S&z verdiginde sé6zinde dururdu.
* Kibirden, kiskancliktan, cimrilikten ve ikiylzlulUkten uzak dururdu.
* Savurganliktan kacinir, sahip oldugu hicbir seyi bos yere harcamazd.
* Insanlara zarar verecek islerden kacinirdi.
* KotUluk ve haksizlik yapanlarn da guzel bir dille uyarirdi.





