ICINDEKILER

ONSOZ ..ot 7
GENCLIK VE DIN.....ooiiiiieeeeceeeeese e sessse s ssessons 9
Hayati Héokelekli

GENCLIK DONEMINDE KIMLIK VE DIN (Lise Ogrencileri
Uzerinde Bir arastirma)..........coc.evevveeveeeeereeressessenssessesssssesssesssessennes 33
Naci Kula

DINDARLIK ILE ILGILI TUTUMLAR VE OTORITERYEN KISILIK
ILISKISI (Universite Ogrencileri Uzerinde Bir Arastirma).............. 83
ibrahim GURSES

IBADETLER VE RUH SAGLIGI (Dini Pratikler fle Psiko-Sosyal Uyum
Arasindaki iliski Uzerine Bir Inceleme) ...........cocovvvvverevreeererrennnn. 137
Akif Hayta

DIN EGITiMi, GENCLIK VE KISILIK (imam Hatip Lisesi

Ogrencileri Uzerinde Bir ATastirma) ............cooocevvereeeeresnsesnrsennsennnns 181
Halil Eksi

DINI INANC, IBADET VE DUA’NIN UMUTSUZLUKLA ILISKiSI
UZERINE BIR ARASTIRMA (Universite Ogrencileri Uzerinde).217
Nurten Kimter

ERGENLERDE OZDESLESME VE DIN EGITIMi (Lise Ogrencileri
Uzerinde Bir ATatirma) .........oc.evueverueeeeeveeeseeeesseessssesssessesssesseesons 251
M. Akif Kilavuz



8 GENCLIK DiN VE DEGERLER PSIKOLOJisSi

ERGENLIK DONEMINDE DINi SUPHE VE TEREDDUTLER (Lise
Ogrencileri Uzerinde Bir aragtirma)...........oo.oeveeereeeeeeeeesesssennsennnns 307
Abdiilkerim Bahadr

ERGENLERIN DINI GELISIMINDE SEVGI VE KORKU MOTIFININ
ETKINLIGI (fmam-Hatip Lisesi Ogrencileri Uzerinde Bir
ATASIIING) .o 369
Ahmet Albayrak

OLUM DUSUNCESI VE OLUM OTESIYLE ILGILI DINI INANCLAR
(Lise Ogrencileri Uzerinde Bir Aragtirma) ...........cooeeeeeeeeereenereennens 405
Siikran Cevik

AHLAKI YARGI GELISIMI VE DINDARLIK ARASINDAKI ILiSKi
(Universite Ogrencileri Uzerinde Bir Arastirma)...........cco..coovveunn. 447
Emine KUCUKALP?

UNIVERSITE OGRENCILERINDE DIiNi INANC VE BENLIK
SAYGISI ILISKISI.......ovooecveeeeeeeeee e 491
Hatice ESER

ERGENLERDE DINI BASACIKMA YONTEMI OLARAK DUA (Lise
Ogrencileri Uzerinde Bir Arastirma) ..............coeveeevvenreeseesenessneenns 529
Asude Arict

DINI INANC VE IBADETIN KENDINI GERCEKLESTIRME ILE
ILISKISI (Universite Ogrencileri Uzerinde Bir Aragtirma)............ 559
Giiliisan Gdgen



KONU ADI 9

ONSOz

Editorligiinii ve boliim yazarligini yapmis oldugum bu kitap tig
yil kadar once ilk baskisi! ile okuyucularin karsisina ¢ikmisti. Gegen
zaman igerisinde hem kitabin baskist bitti hem de damismanligimda
yiiriitillen bu alandaki arastirmalara yenileri eklendi. Ik sekliyle
kitabin = 6nemli bir boslugu doldurdugunu, kisa zamanda
aragtirmacilar ve ogrencilerimizin bagvurdugu bir kaynak haline
geldigini gordiik. Ayrica bu tarz bir calismaya Onciilitk etmesi, model
olusturmasi ve yenilerini tegvik etmesi bizim hedefimiz olmay1

stirdiirmekte idi.. Bunun i¢in yeniden basilmasini uygun gordiik.

Kitabimizin bu yeni baskisi, daha 6nceki sekiz alan arastirmasina
ilave edilen bes yeni arastirma ile toplam on ii¢ makaleye ulasmis
bulunmaktadir. Bunlarin her biri kendi alaninda 6zgiin bilimsel
calismalardir. Kitap olarak yayimlanan M. Naci Kula? ve Ibrahim
Giirses®in calismalar1 disinda kalanlar tez olarak kalmis ve heniiz
arsivlerden disar1 ¢ikma sansimi bulamamistir. Bu bakimdan bu
kitaptaki yazilar, ondan fazla bilimsel teze okuyucunun en kisa ve

kolay yoldan ulagmasina imkan tanimasi bakimindan kayda degerdir.

Din DPsikolojisi ve Din Egitimi iilkemizde heniiz yeni yeni
gelismeye c¢alisan alanlardir. Bu alanlarda Bati'da ¢ok sayida
aragtirmalar yapilmakta, teoriler gelistirilmektedir. Ancak bunlarin
tamamina yakimin Hiristiyan ve Yahudi Orneklem iizerinde
gerceklestirilmis olmasi, kendi iilkemiz gercegini ve sorunlarini

anlamamizda bunlardan ¢ok smnirli olarak yararlanmamiza imkan

1 Genglik, Din ve Degerler Psikolojisi, Ankara Okulu Yayinlari., Ankara 2002.

2 Kimlik ve Din, Ayis181 Kitaplars, Istanbul 2001.

3 Kélelik ve Ozgiirliik Arasinda Din. Arasta Yayinlari, Bursa 2001.
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saglamaktadir. Bu ytiizden, bazi eksikleri olsa da kendi kiiltiiriimiizii
ve insanimizi eksen alan arastirmalarin, toplumumuzdaki uygulama

alanlarina daha ¢ok 1s1k tutucu olacagini kabul etmek gerekir.

Kitapta makaleleri yer alan gen¢ meslektaglarimi gayretlerinden
dolay1 tebrik ediyorum. Yeni yeni calismalarla alandaki birikimi
cogaltip zenginlestireceklerine olan {imidim tamdir. Oyle inaniyorum
ki bu tiir ¢alismalarin getirisi, yalnizca bilimsel alana katk: ile sinirh
kalmayacaktir. Ulkemizin dini / manevi hayatimin daha saglikli
gelismesine 151k tutucu bakis agis1 ve uygulamaya yonelik gercekei

Onerilerle daha bir 6nem kazanacaktir.

Kitabimizin yeni baskisinin DEM yayinlari arsinda ¢ikmasini
tercihimizin baslica sebebi, zaman zaman ¢alismalaria katildigimiz
bu merkezin tilkemizdeki din egitim-6gretim calismalarina ¢ok yonlii
ve hasbiyane katkilaridir. Bu kitabin hazirlanmas: ve yayinlanmasinda
emegi gecen herkese tesekkiir ediyor, hayirli sonuglar dogurmasini

diliyorum.
Prof. Dr. Hayati HOKELEKLI

10 Ramazan 2005, Bursa



GENCLIK VE DIN

Prof. Dr. Hayati HOKELEKLI®

Diinya nifusunun yaklagik {icte birini olusturan genglerin
sorunlar1 hemen her iilkede giindemin 6n siralarini tutmaya devam
etmektedir. 60’11 yillardan itibaren gelismis bat1 toplumlarinda, geng
gruplar tarafindan baslatilan ve yerlesik diizene itiraz ve tepkiyi dile
getiren sosyal hareketler, degisik sebepler ve amaglar izleyerek
canliligini korudu ve dikkatlerin bu kesim {izerine yonelmesinde
o6nemli rol oynadi. 1985 yili, UNESCO tarafindan “Diinya Genglik
Y1ili” ilan edildi ve genis katilimli organizasyonlarla genglik sorunlari
birgok iilkede enine boyuna tartigilda.

Ergenlik donemi, tabiat1 itibariyle sorunlu, bunalimli bir hayat
devresi olarak bilinir ve kabul edilir. Genglerin yasadiklar1 sorunlar
yalmzca gelismis {ilkelere mahsus bir durum olmayip, cesitli
kiiltiirlerde ve zamanlarda az ¢ok benzerlerine rastlanan, neredeyse
evrensel bir olgudur. Bununla birlikte bu sorunlarin gerek derinligi
gerekse yaygmnligi, son yiizyillda ¢ok ileri boyutlara ulagmis
goziikmektedir. Tlk olarak Erikson tarafindan dile getirildigi sekliyle,
gliniimiiz gengleri bir “kimlik bocalamas1” ya da “bunalimi” stirecini
yagamaktadirlar. Kendini tanima ve tamimlama, toplumdaki roliinii ve

hayattaki amacini belirleme konusunda genglerin ciddi sikintilar1 ve

*

Uludag Universitesi, {lahiyat Fakiiltesi,
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arayiglart gozlenmektedir. Bu sorunun yayginligi konusunda
uzmanlar hemen hemen goriis birligi icerisinde olmakla birlikte,
sonuglarinin degerlendirilmesinde kotiimserlerin yaninda iyimserler
de bulunmaktadir. Genglerin yasadiklar1 kimlik bunaliminin
temelinde, hizla degisen ve gelisen toplum sartlar: igerisinde birbirine
z1t rol beklentileri ve ¢oklu tercihler karsisinda kalmalar: ile, sosyal
yapilarin onlara zorla dayattign yaptinmlarin varligindan soz
edilmektedir.!  Giiniimiizde sosyo-kiiltiirel sistem, genglerin
kendilerini ve diinyay1 bir biitiin olarak anlama ve anlamlandirmada
kurumsal temelli ve Kkiltiirel alternatifler saglamada yetersiz
kalmaktadir. Toplumsal iliskiler, artik bir kimsenin kimligini
kurgulamasi  igin = gerekli  glivenilir = dayanak  noktasi
olusturamamaktadir. Bu yiizden, sayilar1 her gegen giin artan ve 6nde
gelen aktorlerinin ¢ogunlukla gengler oldugu giintimiizdeki sosyal
hareketler, “kimligi yeniden inga etme”? girisimleri olarak

yorumlanmaktadir.

Modern diinyada “Bat1” tipi bir toplumsal yap1 ve diizene sahip
tilkelerde dinin toplumsal konumu az farkla da olsa birbirine
benzerdir. Aydinlanma hareketi ile baglayan siire¢ “diinyevilesme”
(sécularisme) ile son buldu ve dinin toplumdaki fonksiyonlar: etkisiz
hale geldi. Daha onceleri toplumun biitiiniine hitap eden ortak ve
birlestirici bir deger olarak din, modern toplumda gliciinii ve
etkinligini yitirdi. Daha ¢ok bireysel vicdanlarda ya da kendi igine
kapal1 dini cemaat ve gruplar icerisinde yasatilan kisisel, 6zel ve 6znel
bir yasama alani, bir tercih ve tutum konusu haline geldi. Toplumsal
destegin zayif, boliinmiis veya seyrek oldugu durumlarda, tasdik
edilen sey, daha az “objektif gercek” goriinmeye baslar. O artik

hakkinda farkli goriislerin olabilecegi “6znellesmis” bir konu haline

Cigdem Kagitcibasi, Genglerin Tutumlari, Kiiltiirleraras: Bir Karsiastirma, Ankara
1973, s. 17; Nuri Bilgin, Sosyal Bilimler Kavsaginda Kimlik Sorunu, Izmir 1994, s. 68.
Hank Johnston ve dig., Kimlikler, Sikayetler ve Yeni Sosyal Hareketler, Yeni Sosyal
Hareketler (¢ev. Kenan Cayir), Istanbul 1999, s. 139-144.



INANC VE iBADETIN KENDIiNi GERCEKLESTIRME iLE iLiSKiSi 13

gelir. Bu ylizden, eski zamanlarda din, hicbir zaman siiphe
edilemeyecek seyleri kapsayan biling diizeylerinde bulunurken,
glinlimiizde, insanlarin hakkinda ayriliga diisebilecekleri diger bir ¢ok

fikre psikolojik olarak benzer hale gelmistir.?

Buna gore modernlesmenin sekiilerlesmeye neden oldugu, hatta
baz1 cografyalarda bunun daha fazla hissedildigi bir gercektir. Fakat
toplumsal seviyedeki sekiilerlesmenin mutlaka bireysel biling
seviyesinde de gerceklesmesi gibi bir zorunluluk yoktur. Nitekim,
bazi dini kurumlar bir¢ok toplumda gii¢ ve etkilerini yitirmis olsalar
bile, hem eski hem yeni dini inan¢ ve ibadet sekilleri, bazen yeni
kurumsal sekillere bazen de asir1 bir dini ifadeye doniiserek, fertlerin
hayatlarindaki yerlerini korumuslardir. Dini inang¢ ve degerlere
hayatlarinda birinci derecede ©Onem verip, bunlarin geregini
yapanlarin sayist gorece az olsa da dini kurumlar sosyal ve politik
alanda etkin olmaya devam etmislerdir. Ote yandan,
modernlesmenin, sekiilerlesme karsiti  bir¢ok giiclii  hareketi
dogurdugu da ortadadir. Gerek Hiristiyan gerekse Islam diinyasinda
gozle goriiliir bir dini hareketlilik ve canlanma kendisini kuvvetle
hissettirmektedir. Bunun en 6nemli sebebi; modernizmin, insanlarin
kesin olarak inandiklar1 seyleri, tiim eski inanglar1 zedelemesi, onlar1
inang ve degerlerinden siipheye diisiirmesidir.

Oysa bu siiphe ortamu insanlarinin ¢ogunun tastyamayacagi bir
ylktiir. Onun igin yalnizca dini bir hareket degil, kesin bilgi vadeden
ve inangta bir kesinlik unsuru iceren herhangi bir hareket, artik bugiin
modernizmin getirdigi bu yiike tepki olarak cagdas toplumlarda
kendisine bir yer bulmaktadir.* Boylece modernlesme ile dindarligin
zit  kutuplar olusturdugu, dolayistyla modernlesme —arttikca

dindarlasmanin azalacag hatta ortadan kalkacag: yoniindeki beklenti

3 Peter L. Berger, Dini Kurumlar, Toplumbilim Yazilar: i¢cinde (cev. Adil Ciftgi), Izmir
1999, s. 133-134.

Peter L. Berger, Sekiilerizmin Gerilemesi, (cev. Ali Kose), Liberal Diisiince, Bahar
1999, s. 85, 87, 89.
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ve tahminler gergeklesmemistir. Giiniimiizde yeniden “kutsala
doniis”tin hayret ve saskinlig1 yasanmakta, diinyanin geleceginde
dinlerin O6nemli bir rol oynayacagimna dair diislince ve yorum

iiretenlerin sayisinda giderek artislar olmaktadir.

Genglerin dini yasanti ve davraniglarini bilimsel ydntemlerle
anlamaya yoOnelik merak ve ilgi, gegen yiizyilin baslarina kadar
uzanan bir ge¢mise sahiptir. O tarihlerde A. B. D. ‘li bazi bilim
adamlar1® ilk olarak anket formlari hazirlayarak, genclerin kendi
ifadelerinden hareketle, onlarin yasadiklari bazi dini tecriibelerin
sistemli bir tasvirini ortaya koymaya calistilar. Bu arastirmacilarin
genglerde buldugu, yiiksek bir dinl potansiyelle birlikte, dini
kararsizlik, siiphe ve arayis ve buna bagh olarak dini degisim ve
dontistimlerin ¢arpici goriiniimleri oldu. Sonraki arastirmalar da bu
yonde bulgu ve sonuglara ulasti. Buna gore ergenlik ya da genglik
dénemi dini uyanis ve bilinglenme; geleneksel degerlere kars: tenkit,
tepki, stiphe ve giivensizlik tutumlarinin gelismesi, yeni dini arayis ve
tercihlere yonelme, gecici ya da uzun siireli dine ilgisizlik ya da dini
bir grup veya cemaat igerisinde kendini biitiiniiyle dine verme. .. gibi
davranig egilimlerinin varlifini hissettirdigi bir siire¢ olarak

yasanmaktadir.

Ulkemizde son ikiyiizyilda ¢ok koklii toplumsal ve kiiltiirel
degismeler yasandi. Biitiin geleneksel kurum ve yapilari icine alan bu
degisim, uyumsuzluk ve gatismalar1 da beraberinde getirdi. Degisen
toplum diizeni icinde farkli rol beklentileri ve bu degisime paralel
bicimde degisime zorlanan gengler ruhsal bir gerilim ortaminda
kimlik arayislarini siirdiirmek durumunda kalmislardir. Kendi yast
geregi deger yargilar1 hizla degisen gencin, i¢inde yasadig1 toplumun
degerlerinin de hizla degismesi karsisinda bunalip bocalamamasi
imkansiz goziikmektedir. Bu durumun iki farkli yonde gelismelere yol

5 Bu bilim adamlarinm basinda E. D. Starbuck (The Psychology of Religion, 1899) ve G.
S. Hall (Adolescense: it’s Psychology, c. 1, 11, 1904) gelmektedir.
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acgtigini goriiyoruz. Geng insan ya hicbir degere inanmayan, ideal ve
amagctan yoksun, giiniibirlik ugraslar ve maddi zevklerle oyalanan,
kendine ve cevresine yabancilasan bir tip haline gelmekte ya da
birtakim dini ve ideolojik gruplara katilarak “kimlik yitimi” noktasina
varan bir baglanmaya girmektedir. 1980 oncesi yillarda iilkemizde
yasanan ve genglerin basini ¢ektigi toplumsal olaylarin bu temele

oturdugu bilinmektedir.

Toplumumuzda kimlik arayislarinin iki ylizyildan bu yana stiriip
gittigi ve bu konudaki tartismalarin da hala canliligini korudugu bir
gercektir. Bazilarina gore, geleneksel dini kimligin yerine insa edilmek
istenen sekiiler nitelikli milliyet¢i ve wulusal o©zdeslik yonelimli
kimlikler genclerimizde artik benligi tanimlayic1 tek ortak deger haline
gelmis®, dolayisityla da dinl inang ve degerlerin genglerimizin
hayatinda fazla bir 6nemi ve etkisi kalmamistir. Az da olsa dine
baghligin stirdiirenler ise olumsuz ya da yetersiz bir kimlik ve kisilik

gelisimi gostermekte olup, bunlar toplum dig1 kalan kimselerdir.

Milliyetgilik ya da ulusal 6zdeslik duygusunun dine bir alternatif
olusturamayacag1 ¢ok agik bir husustur. Tiirkiye pratiginde din ve
milliyetciligin genglerin kimlik olusumunda biri digerinden bagimsiz
iki referans olarak degil, birbirini biitiinleyici olarak yer aldigim
goriiyoruz.” Gergekte dini inang ve degerlerin insan hayatindaki yeri
ve fonksiyonlari, bir bagka dinin disinda, baska hicbir seyle
karsilanamayacak kendine has bir anlam diizeyine sahiptir.
Modernizmin, dini hayatin bazi1 sekillerini gerilettigi bir gergek
olmakla birlikte, dindarligin bagka sekillerine yol agtig1, hatta modern
kiiltiiriin imkanlartyla dinin varliginin giderek giiclenmekte oldugu
da soylenebilir. Bu nedenle yukarida dile getirilen tez, bilimsel

kanitlara dayali olmaktan ¢ok, bazi temennilerini dile getiren iddiadan

6 Bkz. Cigdem Kagitcibasi, Genglerin Tutumlari, Ankara, 1973, s. 22.

7 Bkz. Tiirk Gengligi 98, Suskun Kitle Biiyiitec Altinda, Konrad Adanauer Vakfi,
Ankara 1999, s. 81; Giinter Seufert, Tiirk Gengleri Arasinda Din ve Milliyet¢ilik:
Tiirkiye ve Avrupa’da Genglik, Ankara 2000, s. 78-80.
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Oteye gecemez. Esasen genglerin inang ve degerlerine iliskin bulgular:
yorumlarken, gencin dini, manevi ve ahlaki gelisimini, icinde
bulundugu durumun o6zelliklerini ve ¢ozmeye c¢alistig1 sorunlari
kadar, bunun baglamin olusturan iginde yetistigi toplumun tarih ve

kiltiirtinii de dikkate alma geregi vardir.

Genglerin dini yonelimlerinde, degisen toplumsal sartlara gore
baz1 degisikliklerin olmasi kaginilmazdir. Fakat temelde genglik ruhu
dine ¢ok yakin ve dinle bir¢ok yonden ilgili ve iligkilidir. Hayatin
anlami, kimligin tanimi, insani gorev ve sorumluluklarin siuri gibi
basta entelektiiel konular olmak {izere, duygusal ve sosyal birgok
arzularin tatmini, genglerin dini giidiilenmelerinde etkili rol
oynamaktadir. Ulkemizde en biiyiik belirsizlik ve celiskilerin halen
din alaninda yasandigi da bir gergektir. Bir yandan dinin kamusal
alandaki yeri ve statiisii konusundaki tartismalar ve bu baglamda bazi
dindar kesimlere yonelik sug¢lama, dislama ve baskilar; 6te yandan
dindarligin gelenek¢i ve yenilik¢i sekillerini kabullenmis bulunan
kesimler arasindaki anlasmazlik ve gerginlikler herkesin gozii 6niinde
yasanmaktadir. Birbirine zit dini anlayis, yorum ve uygulamalarla
kars1 karsiya kalan genglerimizin bu durumda asir1 uglara kaymasi ya
da dini ilgisizlik ve giivensizlik tutumu gelistirmelerinin 6niinii almak
da kolay goziikmemektedir.

Biitiin bunlara ragmen {ilkemiz genglerinin dini inang ve degerlere ilgi
derecesi her zaman yiiksek diizeyde seyretmektedir. Simdiye
kadar bu alanda yapilan aragtirmalarin sonucu, genglerimizin
“dindar” oldugu yargisini hakli ¢ikaracak niteliktedir. 1961 yilinda
iilke capinda lise ve dengi okullari {izerinde yapilan bir arastirma
raporus genglerin diinyasinda dinin, biitiin diger davranis
egilimlerinden daha giiclii bir ilgi ve merak konusu olarak
goriilmesi bakimindan dikkat ¢ekicidir. Serif Mardin’in altmish
yillarin sonlarinda Izmir’de, iclerinde genglerin de yer aldig1 bir isci

8 Feriha Baymur, Lise Ve Dengi Okullara Giden Ogrencilerin Problemleri (Arastirma
Raporu) M. E. B. T. T. Dairesi Test ve Arastirma Biirosu, Ankara 1961, s. 16.



