TURKIYEDE DIN

PSIKOLOJISININ
SON20 YILI

Tezler, Makaleler, Kitaplar, Kitap
Boliimleri ve Akademisyenler

Ibrahim Furkan Given
Metin Given




TURKIYE'DE DIN
PSIKOLOJISININ SON 20 YILI

— Tezler, Makaleler, Kitaplar, Kitap Boliimleri ve
Akademisyenler -



Vdem

Degerler Egitimi Merkezi Yayinlar:
The Center for Values Education Press

© Eserin Her Ttirli Basim Hakki Anlagmali Olarak
Ensar Negriyat’a Aittir.

ISBN: 978-605-74803-7-8
Sertifika No: 50201

Kitabin Ad1
Tiirkiye’de Din Psikolojisinin Son 20 Y1l1
— Tezler, Makaleler, Kitaplar, Kitap Boliimleri ve Akademisyenler —

Yazar
Ibrahim Furkan GUVEN
Metin GUVEN

Yayin Koordinatorii
Hulusi YIGIT

Yayina Hazirlayan
Salih BOZAN

Tasarim
Nuray YUKSEL

Baski-Cilt
MATSIS MATBAA HIZMETLERI SAN. ve TiC. LTD. STI.
Tevfikbey Mah. Dr. Ali Demir Cad. No: 51 Sefakéy-Istanbul
Tel: 0212 624 21 11 pbx Faks: 0212 624 21 17
Sertifika No: 40421

1. Basim
Agustos 2021

iletisim
Ensar Negriyat Tic. A.S. )
Diigmeciler Mah. Karasiileyman Tekke Sokak. NO :7 Eytipsultan-ISTANBUL

www.ensarnesriyat.com.tr e-mail: siparis@ensarnesriyat.com.tr



TURKIYE'DE DIN
PSIKOLOJISININ SON 20 YILI

“Tezler, Makaleler, Kitaplar, Kitap Boliimleri ve

Akademisyenler”

Ibrahim Furkan GUVEN

Metin GUVEN






ICINDEKILER
Onsoéz 7

Giris 9

Tablolar Listesi 12
Sekiller Listesi 12

1. Tiirkiye’deki Din Psikolojisi Literatiiriinii inceleyen Caligmalar
2. Yontem

3. 2000 ve 2020 Yillar1 arasinda Din Psikolojisi Literatiiriiniin Genel
Durumu

4. Din Psikolojisi Alaninda Yayinlanan Akademik Eserler ve Bu
Eserlerin Konularinin Yillarina Gore Dagilimi1

A. Yiiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri

C. Makaleler

D. Kitaplar

E. Kitap Boliimleri

5. Tiirkiye’deki Universitelerde Din Psikolojisi Caligmalarini Siirdiiren
Ogretim Elemanlar1

6. Konu ve Yayin Tiiriine Gore Din Psikolojisi Literatiirii (2000 — 2020)

I. Din Psikolojisi Bilimi ve Tarihi

A. Yiiksek Lisans Tezleri

B. Doktora Tezleri

C. Makaleler

D. Kitaplar

E. Kitap Boliimleri
I1. Din Psikolojisinde Arastirma Yontemleri ile Olcek Caligma ve
Uygulamalar:

A. Yiiksek Lisans Tezleri

B. Doktora Tezleri

C. Makaleler

D. Kitaplar

E. Kitap Boliimleri

III. Psikologlar ve Din Goriisleri

A. Yiiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri

C. Makaleler

D. Kitaplar

E. Kitap Boliimleri

17
27
30

37

37

41
45
49
53
57

66
66
66
67
67
73
75

78

78
79
79
84
85

86

86
89
89
92
93



6 Tiirkiyede Din Psikolojisinin Son 20 Yili

IV. Din, Dindarlik, Maneviyat ve Sosyal Hayat
A. Yiiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri
C. Makaleler
D. Kitaplar
E. Kitap Boliimleri
V. Gelisim Donemleri ve Dini Hayat
A. Yiiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri
C. Makaleler
D. Kitaplar1
E. Kitap Bolimleri
VL. inang ve inangsizlik Psikolojisi
A. Yiiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri
C. Makaleler
D. Kitaplar
E. Kitap Boliimleri
VII. ibadet Psikolojisi
A. Yiiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri
C. Makaleler
D. Kitaplar
E. Kitap Bolimleri
VIII. Kisilik Psikolojisi ve Din
A. Yiiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri
C. Makaleler
D. Kitaplar
E. Kitap Boliimleri
IX. Dine D6niis/Din Degistirme
A. Yiiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri
C. Makaleler
D. Kitaplar
E. Kitap Boliimleri

95

95
108
112

131
133

140

140
156
158
171
172

175

175
179

181
189

190

193
195
195
198
198

199

199
207
209
218
220
224

224
225
225
226
226



Tiirkiyede Din Psikolojisinin Son 20 Yili

X. Ruh Saglig1 ve Din

A. Yiiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri
C. Makaleler
D. Kitaplar
E. Kitap Boliimleri
XI. Manevi Danismanlik ve Rehberlik
A. Yiiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri
C. Makaleler
D. Kitaplar
E. Kitap Bolimleri
XII. Oliim Psikolojisi ve Din
A. Yiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri
C. Makaleler
D. Kitaplar
E. Kitap Boliimleri
XIIL islam Psikolojisi
A. Yiiksek Lisans Tezleri
B. Doktora Tezleri
C. Makaleler
D. Kitaplar
E. Kitap Bolimleri

Sonug
KAYNAKCA

227

227
239
242
261
264

271

271
275
276
283
285
293

293
293
294
295
295

296

296
298
299
304
305
309
317






Onsoz

Ulkemizdeki varlig yaklagik ii¢ ceyrek asira dayanan din psiko-
lojisi, bir yandan genel psikolojiye ve bir yandan da dini ilimler ve din
bilimleri alanina uzanan ¢ok boyutlu bir disiplindir. Gerek bireysel
ve toplumsal diizeyde meydana gelen gelismeler gerekse de alanda
calisan akademisyenlerin yaptig1 arastirmalar, alanin dikkate deger
bir gelisim gostermesini saglamistir. Ozellikle son 20 yillik siiregte,
Tiirkiye’deki din psikolojisi arastirmalar: nicelik ve nitelik bakimin-
dan oldukga zenginlesmistir. Hem din psikolojisi akademisyenleri ve
lisanstistii 6grencilerindeki artis hem de alanda yapilan ¢alismalarin
giderek 6zgiinlesmesi bu ilerlemede etkin bir rol oynamistir. Dolay1-
styla tiim bu faktorler, oldukga kapsamli bir din psikolojisi literattirii-
nii meydana getirmistir.

Bilim dallarinin en temel unsurlar1t mevcut literatiirleridir. Her
akademik birikim, ilgili oldugu alanin ge¢misi, bugiinii ve yarinini
sekillendirmekte; alanda c¢alisan ve calisacak olan bilim insanlarina
rehber olmaktadir. Aragtirmacilar, ¢alistiklar: alana ait literatiire ula-
sabildikleri diizeyde alanin giincel durumuna dair degerlendirme ve
tespitlerde bulunabilmekte ve alanin ihtiyaci olan aragtirma ve incele-
me faaliyetlerini yerine getirebilmektedir. Bu nedenle arastirmacilar
icin en 6nemli mesele, tizerinde ¢aligilan alan ya da konu hakkinda ka-
leme alinmus tiim ¢alismalara erisebilme ve en azindan ilgili calismala-
rin genel seyri hakkinda bilgi sahibi olabilme imkanini elinde bulun-
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durmaktir. 56z konusu bu imkan, bibliyografik arastirmalar sayesinde
elde edilebilmektedir. Zira, bu aragtirmalar araciligiyla bilim dallarina
ait ge¢mis mercek altina alinabilmekte, gelecege dair tespit ve 6ngorii-
lerde bulunulabilmekte ve yapilacak arastirma ve inceleme faaliyetle-
rine yon verilebilmektedir. Dolayisiyla bibliyografik arastirmalar, her
alanin ihtiyac olan énemli ¢alismalar olarak kargimiza ¢tkmaktadir.

Teknolojik gelismeler ve buna bagli olarak bilgiye erisimin gittikge
kolaylagmasi, akademik diinyada da birtakim yenilikleri beraberinde
getirmistir. Akademik kitap, dergi, makale, vb. yayinlar dijital ortam-
lara aktarilmakta ve yayin stirecleri bu mecralarda siirdiiriilmektedir.
Bu imkan, erisilebilirlik ile maddiyat ve zaman tasarrufu noktasinda
onemli avantajlar saglamaktadir. Ancak, dergilerin dijital ortamdaki
alt yapilarini1 hazirlama noktasindaki eksikliklikleri (dergi ve yayin-
larin dijital ortama aktarimi, dergi arsivlerinin dijital ortamlarda ek-
siksiz bulundurulmasi, vb.), calismalarin ¢ok genis bir mecrada farkli
dergilerde yaymlanmasi ya da kongre ve sempozyumlarda sunulma-
s1, arastirmacilarin dijital ortamda yer alan 6zge¢mislerini giincelleme
noktasinda yeterince aktif olmamalar1 gibi sebepler literatiiriin tiimii-
ne ulasma konusunda énemli problemler olusturmaktadir. Bu durum,
periyodik olarak yapilacak bibliyografik ¢alismalara olan ihtiyaci her
gecen giin daha da arttirmaktadir.

Bibliyografik ¢alismalar, her alanda oldugu gibi, tilkemizdeki din
psikolojisi ¢alismalarini da yakindan ilgilendirmektedir. Halihazirda
din psikolojisi literatiirii tizerine yapilmis olan bibliyografik arastir-
malar vardir; ancak bu arastirmalar, literatiiriin tamamini degil, farkl
yayin tiirii veya konularmi ele alan ve dolayisiyla calismalar: parca
parca bir araya getiren gayretlerdir. Bunun yaninda, iilkemizdeki tiim
din psikolojisi ¢alismalarini bir araya toplayan bir dijital platform veya
calismalarin tek bir akademik dergi catis1 altinda yayinlandigi bilimsel
bir yayin aract bulunmamaktadir. Ttim bunlar, yapilmis ve yapilmakta
olan yaymlarin bir arada bulunmasi 6niindeki en 6nemli engellerdir.
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Igili tespitlere binaen bu aragtirma, son geyrek asirda hizl bir ge-
lisim gosteren din psikolojisi literatiirtinti en giincel haliyle yili, tiirti
ve konusuna gore derlemeyi ve boylelikle hem alana hem de alanda
calisan ya da calisacak olan arastirmacilara katki saglamay1 hedefle-
mistir. Arastirmada ayrica din psikolojisi alaninda caligmalarini stir-
diiren ve Tiirkiye'nin farkli tiniversite ve fakiiltelerinde aktif olarak
gorevine devam eden 6gretim elemanlarina ait giincel bir liste de su-
nulmustur. Calismada sirasiyla giris, Tiirkiye’deki din psikolojisi lite-
ratiirtinii farkli acilardan ele alan galismalar, yontem, son 20 yilda din
psikolojisi literatiirtiniin genel durumu, mevcut literatiirtin kronolojik
ve alabetik olarak lisansiistii tezler, makaleler, kitaplar ve kitap bo-
ltimleri olarak siralandig1 katolog ve sonug béltimti yer almaktadar.

Her eser, uzun siiren merak, aragtirma, inceleme, gayret, stireklilik
ve calismanin triiniidiir. Bunlarin yaninda, her ¢alisma igin olmazsa
olmazlardan sayilabilecek en 6nemli eylem de istisarede bulunmaktir.
Bu baglamda, kiymetli zamanlarini ayirarak diistince, oneri, tespit ve
elestiri ile bu bibliyografik arastirmanin gergeklestirilmesine énemli
katkilar saglayan degerli hocalarimiz Prof. Dr. Ali Ayten, Prof. Dr. Ha-
san Kaplan, Dog. Dr. Behliil Tokur, Dog. Dr. Kenan Seving, Dog. Dr. Zu-
hal Agilkaya-Sahin, Dog. Dr. Sevde Diizgiiner ve Ars. Gor. Eytip Ensar
Oztiirk’e en kalbi siikranlarimizi sunariz. Son olarak, eserin yazimi
stirecinde sonsuz sevgi, destek ve dualari ile her daim yanimizda olan
kiymetli ailelerimize minnettariz. Calismamizin din psikolojisi bilim
dali, akademisyenleri ve 6grencilerine fayda saglamasi temennisiyle...

“Gayret bizden, basar1 Allah’tandir.”

[brahim Furkan GUVEN — Metin GUVEN

Temmuz 2021 — Ordu
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Giris

Din olgusu, bilingte sekillen(ebil)digi 6lgtide inanan kisinin haya-
tinda ruhsal tecriibe, irade, duygu, diistince ve davranis olarak farkls
sekillerde tezahiir eder. Tim bu tezahiirler, bireyin yasadig1 hayatin
yapisl, igerigi ve gelisimi iizerinde farkli etki ve sonuglar meydana
getirir. Din psikolojisi bilimi, s6z konusu tiim bu tezahtirleri olumlu
ve olumsuz etki ve sonuglar1 bakimindan ele alan, irdeleyen ve acik-
lamaya calisan bir disiplindir (Hokelekli, 2010: 17; Kayiklik, 2011: 18).
Bu bilim dali, dinin temeli veya kaynagina degil; dinin, bireyin ruhsal
veya manevi diinyasinda olusturdugu yansimalar tizerine odaklanur.
Dolayisiyla, dini mucizeleri belirleyecek yontemi, Tanr1'y1 kesfedebi-
lecek 6lgegi ve ahiretin varligini ya da yoklugunu kanitlayacak her-
hangi bir arac1 biinyesinde barindirmamaktadir (Karaca, 2015: 31; To-
kur, 2020: 26-27).

Din psikolojisi, bir ayag1 dini ilimlere ve din bilimlerine, bir aya-
g1 da genel psikolojiye uzanan ¢ok boyutlu bir disiplindir. Bu bilim
dalmin etkili bir islev ortaya koyabilmesi, alanda calismalarin: siir-
diirmekte olan bilim insanlarmnin hem ilahiyat hem de psikoloji for-
masyonunu igeren temel bir bilgi birikimine sahip olmasiyla gercek-
lesebilecektir. Bu ytizden de din psikolojisi, oncelikle ilahiyatcilarla
psikologlarin &zel ilgi alanina girmektedir. Ilahiyatci psikolojiye, psi-
kolog da ilahiyata asina olabildigi oranda bu bilimsel alanin kaynak-
larindan, aragtirmalarindan ve incelemelerinden istifade edebilecek-



14 Tiirkiyede Din Psikolojisinin Son 20 Yili

ler ve ¢ok daha nitelikli calismalar yapabileceklerdir (Agilkaya Sahin,
2020: 9; Senttirk, 2010: 21).

Din, insan1 ve onun hayatini tiim yonleri ile kusatan prensipler
manzumesidir. Inanan bireyin, kendisine sunulan &gretiler dogrultu-
sunda yasantisini sekillendirme gayretinde olmasi beklenir. Bireyin
inanci vesilesiyle gostermis oldugu gayret ve bu gayretin sonucunda
hayatinda meydana getirdigi gelisim, degisim ve dontistimler din psi-
kolojisinin 6énemle tizerinde durdugu hususlardir. Ancak dine inan-
mayan bireylerin, inanmamanin hayatlar: tizerinde olusturdugu etki-
ler de din psikolojisinin faaliyet alanina dahildir. Dolayisiyla, sadece
dindar veya dine inanan bireyler degil, dine ya da kutsal bir varliga
dair inanc1 olmayan bireyler de din ile ilgili inang, irade, motivasyon,
duygu, diisiince, tutum, davranig veya yasantilari ne olursa olsun din
psikolojisi aragtirmalarinin muhataplar1 arasinda yer alir (Diizgiiner,
2017: 151; Karacogskun, 2012: 65-66; Kose & Ayten, 2012: 18).

Din psikolojisi, insan kisiliginin biitiin yonlerini igine alan bir
arastirma sahasina sahiptir. Buradan hareketle; dini egilim ve kabili-
yet, dini ilgi ve istekler, dini duygu ve tecriibeler, dini inang ve tutum-
lar, tovbe ve hidayet, dua ve ibadetler, mistik ve tasavvufi yasayis-
lar, dinden kopma ve inangsizlik din psikolojisinin bagslica aragtirma
alanlarini olusturmaktadir. Bunun yaninda, dindarligin tanimi ve 6l-
clilmesi, dindarligin kaynaklari, dini ve manevi tecriibe, dini gelisim,
iman, stiphe ve inangsizlik; dua, ibadet ve dini ritiiel, din ve ahlaklilik,
tanri tasavvurlari, din degistirme, dini tutumlar, birey ve dini gruplar
arasindaki iligkiler, din ve ruh sagligi, 6liim ilgileri ve din, mistisizm,
kisilik ve din, din ve manevi yagsam, erdem psikolojisi, mutluluk, ha-
yat tatmini ve dindarlik, manevi danisma ve rehberlik ve dini iletisim
bu bilim dalinin inceledigi diger 6nemli hususlardir (Hokelekli, 2010:
24-27; Karacoskun, 2012: 67).

Tiirkiye’deki din psikolojisi literatiirii giintimiiz itibariyle 70 yil
asan bir gecmise sahiptir. Ulkemizde bu alanin baglangici 1949 yilinda
Ankara Universitesi catis1 altinda kurulan Tlahiyat Fakiiltesi'ne kadar
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dayanur. ik y1l olmasa da ikinci yildan itibaren din psikolojisi dersi
miifredata dahil edilmis (Agilkaya & Hood, 2012: 282; Kostas, 1990);
ancak alanin miistakil bir anabilim dali olarak ilahiyat fakiiltesi yapist
icerisinde yer almasi 40 yil sonra gerceklesmistir. Din psikolojisi, bu
zaman zarfinda Islam Medeniyeti ve Sosyal Bilimler Béliimii altinda
din sosyolojisi ve din psikolojisi anabilim dali olarak varligin1 devam
ettirmigtir. 1991 yilinda, ilahiyat fakiiltelerinde meydana gelen yapi-
sal degisikliklerin ardindan Felsefe ve Din Bilimleri Boltimii altinda
muistakil bir anabilim dali olarak akademideki hiiviyetini elde etmistir
(Seving & Agilkaya Sahin, 2015: 3-5; Agilkaya-Sahin, 2020: 8).
Ulkemizde din psikolojisi alanindaki ilk calisma, bir dénem An-
kara Universitesi Tlahiyat Fakiiltesi’nde gorev yapmis olan Bedii Ziya
Egemen’in 1952 yilinda yayinladig1 “Din Psikolojisi, Saha, Kaynak ve
Metot Uzerine Bir Deneme” adh calismasidir. Yine Nurettin Topgu, 1956
yilinda Islam Dergisi'nde yayinladig1 7 seri makaleyle din psikolo-
jisinin tilkemizdeki gelisimine ciddi katkilarda bulunmustur. “Din
Psikolojisi” adiyla yayinladig ilk iki makalesinde, din psikolojisinin
arastirdig1 konular ve kisa da olsa tarihgesine atifta bulunan Nurettin
Topcu, “Din Psikolojisinin Konusu” isimli ti¢iincii makalesinde din
psikolojisinin de énemle tizerinde durdugu konulardan biri olan dini
yasayis ile fizyolojik haller ve sosyal olaylar arasindaki iliskiyi ele al-
mustir (Karaca, 2015: 25). Bir bagka arastirmaci olan Neda Armaner’in
eserleri de (Inang ve Hareket Biitiinliigii Bakimindan Din Terbiyesi, Anka-
ra, 1967; Psikopatoloji’de Dini Belirtiler, Ankara, 1973; Din Psikolojisine
Girig-I, Ankara, 1980) tilkemizde bu disiplinin taninmasina ve gelis-
mesine énemli katkilar saglamigtir. Belma Ozbaydar’m “Din ve Tanri
Inancinin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma” isimli calismast ise bu alanda
empirik metotla hazirlanmus ilk eser olarak literatiirde yerini almigtir
(Hokelekli, 1998: 55). Bunlarin yaninda, alana damgasin1 vuran 2000
yili 6ncesi ¢alismalardan bazilar1 sunlardir: Ali Murat Daryal, 1980,
Kurban Kesmenin Psikolojik Temelleri,” Hayati Hokelekli, 1993, “Din
Psikolojisi,” Hiiseyin Peker, 1993, “Din Psikolojisi,” Veysel Uysal, 1994,
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“Psiko-Sosyal Agidan Orug,” Ali Kose, 1997, “Neden Islam’t Segiyorlar?,”
Asim Yapici, 1997, “Islam’da Tovbe ve Dini Yasayistaki Rolii.”

Ulkemizde din psikolojisi alaninda ¢alisma yapan akademisyen-
lerin say1s1 son 15-20 yilda dikkate deger bir artis gostermistir. Kitap
calismalari, 6zellikle 2000 yilindan sonra ivme kazanmig; konu ve ige-
rik ac¢isindan oldukca cesitli eserler akademi ve okuyucunun ilgisine
sunulmustur. Son ¢eyrek asirda, yaymlanan eserlerin kapsam ve ge-
sitliliginin gittikge arttig1 ve disiplinler arasi is birligine dayanan ¢a-
lismalarin da yayginlastig1 goriilmektedir. Kitap ¢alismalarinin yani
sira, toplumun dini, sosyo-kiiltiirel ve yapisal karakteristiklerini din
psikolojisi perspektifi ile inceleyen bir¢ok lisansiistii tez ve 6zgiin ma-
kale kaleme alinmistir. Bu galismalar, yillar igerisinde din psikolojisi
literatiirtiniin Tiirkiye’deki gelisimine biiytiik katki saglamuis; ele aldik-
lar1 konu ve iceriklerin gesitliligi ile alanin dikkate deger bir birikim ve
tecriibe inga etmesinde etkili olmustur. Bu dogrultuda, tilkemizde ilk
doénem yapilan din psikolojisi ¢alismalarinda daha ¢ok din ve tanri ile
ilgili konular, tarihi ya da dini sahsiyetlerin din ve maneviyat algilari,
dini gelisim psikolojisi ile dinin ve dindarligin merkezde yer aldig1
kavramsal calismalar 6n planda olmustur; ancak zaman igerisinde
calismalarin igerik ve kapsami degisim gostermistir. Ozellikle son 10
yilda yapilan aragtirmalarda post-modernizm ve teknolojik gelismele-
rin beraberinde getirmis oldugu etki ve farkliliklarin (internet, sosyal
medya, siber alem, sanal diinya, vb.) din, dini hayat, dindarlik, kisilik,
ruh saghigi, deger ve erdemler gibi diger bir¢ok unsurla olan iligkile-
rini belirlemeye yonelik alan ¢alismalar1 goze garpmaktadir. Ayrica,
dindarlig1 6l¢me girisimleri de gegmisten giintimiize kadar devam
edegelen onemli bir bilimsel ¢aba olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ka-
raca, 2015: 27).

Her bilim dali tarihi bir arka plana, kendisini ayakta tutan bilim-
sel bir gelenege ve bu tarih ve gelenegin besledigi arastirma ve ince-
leme faaliyetlerinden olugan bir birikime sahiptir. Mevcut birikimin
hem bilimsel gevrelerde hem de toplum nezdinde bir itibara sahip ol-



