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ONSOZ

24-26 Nisan 2025 tarihleri arasinda Ankara Yildirrm Beyazit
Universitesi'nde diizenlenen “Uluslararas1 Genglik ve Tekno-
loji” baglikli sempozyum ile genglik ve teknoloji iligkisi din, de-
ger, ahlak, kiiltiir, egitim, aile, tiiketim, dijitallesme gibi farkl
boyutlariyla ele alinmugtir. Elinizdeki kitap sempozyumda su-
nulan bildirilerin genisletilmis ve giincellenmis versiyonudur.

Kiiresellesen diinyada genglerin ilgi alanlari da her ge-
¢en giin degismektedir. Bilimsel ve teknik yeniliklerin orta-
ya ¢tkmasi, internetin yayilmasi, akilli elektronik cihazlarin
artmasl, yapay zekdnin gelismesi, dijitallesmenin ve sosyal
medya platformlarinin yayginlasmasi genglerin teknoloji ve
sanal diinya ile iliskilerini de degistirip doniistiirmektedir.
Bu teknolojik degisim ve dontisiimler genclerin din, iletisim,
egitim, aile, kiiltiir, saglik, tiiketim, sekiilerlesme, ahlak, de-
ger gibi cesitli alanlardaki tutumlarini da etkilemektedir.

Geng kusaklar teknolojinin gelisimi ve internetin yaygin-
lagsmasi ile ortaya c¢ikan yeni olanaklarla diger kusaklara gore
daha fazla i¢ igedir. Sosyal medya, internet, sanal oyunlar, me-
taverse, transhiimanizm ve yapay zeka gibi bilimsel ve tek-
nik gelismeler genclerin ilgi alanlar1 arasinda 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu dogrultuda genclerin teknolojik yeniliklerle



kurdugu iliskiler onlarin bireysel, toplumsal ve dini-ahlaki ha-
yatlarinda nasil degisimler/doniistimler meydana getiriyor?
Teknolojik yenilikler genglerin aile igi iligkilerini, ruh ve be-
den sagligim, kiiltiirel ve sosyal yasantisini, begeri iligkilerini,
inang ve deger yargilarmi nasil etkiliyor? Gengler teknolojik
yenilikler kargisinda gelecege dair nasil bir tasavvur igerisine
giriyor? gibi bir¢ok soru aktiiel olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu tartismalar ekseninde elinizdeki kitap; 21. ytizyilda
genclik ve teknoloji iligkisini 6zellikle din, inang, ahlak, de-
ger ve toplum baglaminda analiz etmektedir. Gliniimiizde
bag dondiirticii sekilde ortaya g¢ikan teknolojik gelismeler
kargsisinda toplumun ve bilhassa geng¢ kusaklarin tutum ve
davraniglarini anlamay1 amaclamaktadir. Bu eser teknolojik
gelismeler karsisinda spesifik bazi alanlarda durum tespiti
yapmaya, politika yapicilara fikir sunmaya ve bu minvalde
toplumsal bilinci gelistirmeye akademik katki sunmaktadir.
Bu vesileyle sempozyuma bildiri gondererek katki saglayan
ve konuyu farkli yonleriyle analiz eden tiim akademisyen ve
aragtirmacilara tesekkiir ederiz. Ayrica sempozyuma ev sa-
hipligi yapan Ankara Yildirim Beyazit Universitesi {lahiyat
Fakiiltesine, projeyi maddi ve manevi destekleyen Genglik ve
Spor Bakanligy, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 ve Diyanet
Isleri Bagkanligi'na en icten siikranlarimizi sunariz. Son ola-
rak eserin yayimlanmasini iistlenen Degerler Egitimi Merke-
zine ve biinyesindeki DEM Yayinlarina tesekkiir ederiz.

Dr. Ogr. Uyesi Fatih BAS
Dr. Ogr. Uyesi Durali KARACAN



21. YOZYILDA GENCLIK, TEKNOLOJI VE
TOPLUM: DUN, BUGUN VE YARIN
EKSENINDE KURESEL BiR BAKIS

thsan CAPCIOGLU*
Giris
Genglik, teknoloji ve toplum arasindaki iligkiler, yalnizca
bireysel yasam pratiklerini degil, ayn1 zamanda toplumsal
yapinin doniistimiinii de derinden etkileyen karmasik bir di-
namik haline gelmistir. Genglik dénemi, tarihsel ve kiiltiirel
baglamlarda siirekli yeniden tanimlanan bir toplumsal kate-
gori olarak teknolojik gelismelerin yon verdigi yeni anlamlar
ve rollerle sekillenmektedir. Bu baglamda, dijitallesmenin
genclik deneyimi tizerindeki etkilerini tarihsel, sosyolojik ve
kilttirel katmanlariyla birlikte degerlendirmek, giiniimiiz
toplumlarinin  gegirdigi dontisiimleri anlamak agisindan
biiyiik 6nem tagimaktadir. S6z konusu doniisiim, yalnizca
bireysel kimlik ve toplumsal roller baglaminda degil, ayni
zamanda medya, egitim, din, saglik ve giindelik yasam gibi
¢oklu alanlarda genglerin etkilesim bicimlerini yeniden ta-

*

Prof. Dr., Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Din Sosyolojisi Anabilim Dali.
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nimlayan bir nitelik arz etmektedir. Bu ¢alismada, gengligin
tarihsel-toplumsal insas, dijital cagdaki deneyimleri ve gele-
cege dair olas1 senaryolar1 karsilagtirmali bir yaklasimla ele
alinarak biitiinciil bir bakis hedeflenmektedir.

Diinii Anlamak: Genglik ve Toplumsal Roller Uzerine
Tarihsel Bir Bakis

Genglik, tarih boyunca sabit ve evrensel bir kategori olmak-
tan ziyade, toplumsal kogullar dogrultusunda sekillenen bir
donem olarak anlagilmaldir. Toplumlarin ekonomik yapis,
aile bicimleri, egitim sistemleri ve kiiltiirel normlar1 gencligin
tanimini ve geng bireylerden beklenen rolleri stirekli olarak
yeniden tretmistir. Bu gercevede, gengligin tarihsel ingasin
ele almak, yalnizca bir yas donemini degil, ayn1 zamanda bu
doneme yiiklenen anlamlari, siirlar: ve toplumsal islevleri de
anlamaya imkan tanir. Nitekim Philippe Aries’in ¢cocukluk ve
genglik kavramlarinin modern ¢agda bicimlendigini 6ne siiren
yaklasimi, bu tarihsel déntisiimii analiz etmek i¢in 6nemli bir
kuramsal dayanak sunmaktadir. Aries, Centuries of Childhood: A
Social History of Family Life (1960) isimli eserinde ¢ocukluk kav-
raminin tarihsel olarak nasil ortaya ¢iktigimi ve bu kavramin
modern Bati toplumunda nasil gelistigini ortaya koymaya yo-
nelik ¢abasini agiklamaktadir. Onun temel argtimani “cocukluk
tarihsel bir kesiftir” seklindedir. Aries, modern anlamda ¢ocuk-
luk kavraminin Orta Cag’da var olmadigini; bu kavramin an-
cak 17. ytizyildan itibaren olusmaya basladigini savunur. Co-
cuklugun, bireysel bir gelisim dénemi olarak taninmasi; diisen
bebek 6liim oranlari, egitim sistemindeki degisiklikler ve aile-
nin kamusal alandan ¢ekilerek 6zel bir yapiya doniismesi gibi
etkenlerle ortaya gikmustir. O, 18. yiizyila kadar bireylerin yas-
larinin bilinmesinin ya da kaydedilmesinin énemli olmadigimi
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vurgular. Zira insanlar ¢ocuk, geng ya da yagh olarak daha ¢ok
fiziksel 6zelliklerine gore tantmlanirdi. Aries, sanat eserlerinde
¢ocuklarin yetigkinlerin minyatiirleri gibi resmedilmesini, s6z
konusu farkindaligin eksikligine baglar.

Bugtin genglik bireylerin kimlik insas1, sosyalizasyon sii-
recleri ve toplumsal doniisiimiin dinamik unsurlari olarak ele
alinmaktadir. Genglik déneminde yasanan fiziksel, psikolojik
ve sosyal degisimler, bireylerin sosyal rollerini 6grenmeleri
ve bu rollerin toplumdaki yerlerini belirlemeleri agisindan
kritik bir stire¢ sunmaktadir. Bu stirece iligkin incelemeler-
de, sosyalizasyonun edebi 6rnekler iizerinden nasil tasavvur
edildigi bile dikkate alinmistir. S6zgelimi bir calismada geng
bireylerin roman karakterleri araciligiyla toplumsal norm ve
degerlerle nasil butiinlestikleri gosterilmektedir (Atik, 2023).
Buna ek olarak, Ziya Gokalp’in genglige yonelik elestirileri ve
kusak insasi tizerine yazdig1 mektuplar, milli kimlik bilincinin
ve sosyal aidiyet duygusunun nasil bicimlendirildigini gozler
ontine sermektedir (Dalkilig, 2024). Sosyolojik yaklagimla in-
celendiginde genclik deneyimi, yalnizca bireysel bir gelisim
degil, ayn1 zamanda toplumsal kurumlar, medya ve politik
yapilarla kurulan etkilesimlerin bir irtinti olarak da deger-
lendirilmektedir. Geng bireylerin aile, okul, dini ve arkadas
cevreleri gibi farkli sosyal alanlardan etkilendigi; bu alanla-
rin dinamik yapisinin, genglerin deger, inang ve tutumlari-
nin olusumunda 6nemli rol oynadig1 gozlemlenmistir (Acar,
2022). Din egitimi ve sosyal hayatin kesisiminde yer alan bu
siireg, genglerin sadece bireysel dontigsiimlerini desteklemekle
kalmay1p, ayn1 zamanda toplumsal normlarin ve kiiltiirel de-
vamliligin saglanmasinda da belirleyici olabilmektedir.

Genglikle iligkili toplumsal yapilar, medya ve sivil top-
lum kuruluslar1 araciligiyla da yeniden {iretilebilir ve tartisi-
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labilir. Ozellikle Tanzimat'tan giiniimiize yayimlanan geng-
lik dergileri, toplumsal tartismalarin, deger yargilarinin ve
kugsaklar arasi etkilesimlerin 6nemli temsilleri olarak gortil-
mektedir. S6zgelimi Ustten ve Altunbay’in calismasi, genclik
dergilerinin yayimladig: yazilar ve gorsel unsurlar tizerin-
den gengligin sosyolojik dontigiim siireglerine 151k tutmakta,
bu dergilerin hem bireysel hem de toplumsal hafizada koprii
islevi gordiigiinii ortaya koymaktadir (Ustten ve Altunbay,
2022). Genglik sosyolojisi, bireysel gelisim stireglerini, sosya-
lizasyonun mekanizmalarini, toplumsal kurumlarin yapisini
ve siyasi katilim bigimlerini kapsayan ¢ok boyutlu bir alan
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Genglik déneminin dinamik yapisi,
bireyin toplumsal normlar ve kolektif kimlik ile olan etkile-
simleri tizerinden incelenmekte; edebi, tarihi, dini ve siyasal
boyutlar bir araya getirilerek gengligin hem bireysel hem de
toplumsal anlamda ne denli evrimsel bir siire¢ oldugunu or-
taya koymaktadir (Atik, 2023; Dalkilig, 2024; Acar, 2022; Ust-
ten ve Altunbay, 2022; Ozgetin ve Duman, 2023).

Teknoloji ile ilk temasin izleri olan radyo, televizyon,
telefon gibi analog teknolojilerin giindelik hayat ve genglik
kiiltiirtine etkisi gegmisin anlagilmasi bakimindan kritik bir
adim sayilabilir. Bu teknolojilerin yalnizca iletisim bicimleri-
ni doniistiirmekle kalmayip, ayn1 zamanda giindelik yasam
pratiklerini, aile ici iliskileri ve 6zellikle geng kusaklarin kiil-
tiirel diinyasmi etkiledigi diistintilebilir. Radyo araciligiyla
cesitli kiilttirel iceriklerin ev iglerine tasindigy; televizyonun
gorsel bir toplumsallagma alani olarak yasam tarzlarimi sekil-
lendirebilecegi; telefonun bireyler arasi iletisimi kolaylastira-
rak sosyallesme bigimlerini doniistiirebilecegi sdylenebilir.
Televizyonun da genglik tizerindeki etkisi goz ardi edilemez.
Nitekim o, genglerin giindelik yasamlarinin bir pargas: ha-
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line gelerek, onlara hem eglence hem de bilgi sunmaktadir.
Ancak bu durum, genglerin medya igeriklerine kars: elesti-
rel diisiinme becerilerini de sinirlandirabilmektedir. Ozel-
likle siddet iceren medya igerikleri, genglerin diinyaya bakis
agilarini etkileyebilir ve maruz kaldiklar igeriklerle benzer
siddet davranislar: sergilemelerine yol agabilir (Zorlu, 2016).
Bireylerin deger yargilarini ve sosyal normlarini belirlemede
televizyon dizileri ve filmler kritik bir etki unsurudur (Yil-
dirrm ve Ipek, 2020). Analog teknolojilerin 6zelde genclik
kiltiirtinii dontistiirme bicimleri, bugtin dijital teknolojilerin
¢ok daha hizli, yaygin ve etkilesimli dogasiyla yerini farkl
bir genclik deneyimine birakmistir. Bu baglamda, dijital ¢a-
gin sundugu olanaklarin gengligin toplumsal varolusunu ye-
niden tanimlamakta oldugu ifade edilebilir.

Bugiinii Analiz Etmek: Dijital Teknoloji ile Sekillenen
Genglik Deneyimi

Sherry Turkle’tin The Second Self: Computers and the Human Spi-
rit adli eseri, bilgisayarlarin yalnizca teknik araglar olmadigi-
ni, bireylerin kimlik ingasinda, benlik algilarinda ve toplumsal
iliskilerinde dontistiirtici bir rol oynadigini ileri stirmektedir.
Turkle, bilgisayar1 bir “evocative object” (cagristirici nesne)
olarak tanimlamakta; bireylerin makinelerle kurdugu iliskinin
onlar1 kendi zihinlerini, duygularim ve diger insanlarla olan
baglarini yeniden diisiinmeye sevk ettigini savunmaktadir
(Turkle, 2005, s. 1-3). Calismada gocuklar, ergenler, program-
alar ve yapay zeka arastirmacilariyla yapilan gortismeler ara-
cligiyla, bilgisayarlarin hem bireysel kimlik olusumunda hem
de kiiltiirel degerlerin yeniden sekillenmesinde nasil etkili
oldugu gosterilmektedir. Ozellikle bilgisayar oyunlari, prog-
ramlama deneyimleri ve sanal ortamlarda kimlik denemeleri
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yapan bireylerin bu siiregte kendilik duygularimi teknolojiyle
harmanlayarak ¢oklu benlikler inga ettikleri vurgulanmakta-
dir (Turkle, 2005, s. 12, 131, 247). Turkle, dijital teknolojilerle
kurulan bu iligkilerin, modern bireyin hem 6zgtirlesmesini
hem de simiilasyonun sinurlarma hapsolmasint miimkiin kil-
digini, bu nedenle teknolojinin insan ruhunu dénistiiren bir
boyut tagidigini ortaya koymaktadir.

Dijital teknoloji ve etkiledigi genclik deneyimini anlamak
icin “ag toplumu” teorisi yardimci olabilir. Manuel Castells’in
s0z konusu teorisi, dijital teknolojilerin sosyal yapilari nasil ye-
niden sekillendirdigini ve bireylerin etkilesim bigimlerini nasil
degistirdigini ele almaktadir. Bu baglamda, Castells, “akiglar
mekadn1” ve “yerler mekdni1” gibi kavramlar1 kullanarak, bil-
ginin ve kaynaklarin nasil hareket ettigini; ayn1 zamanda bu
hareketlerin fiziksel alanlar tizerindeki etkilerini analiz etmek-
tedir (Romano vd., 2023). Bu durum, genglik kiiltiirtintin de
siirekli degisen dinamiklerini etkilemektedir; zira gengler, di-
jital platformlar araciligiyla cok cesitli sosyal aglarla baglan-
tili hale gelerek, kimliklerini ve toplumsal rollerini yeniden
inga etmektedirler (Abeele, 2015). Ag toplumu perspektifinde,
genglerin bu dijital platformlar tizerinden etkilesimde bulun-
malari, onlart kiiresel bir genclik kdiltiirtine dahil ederken,
ayn1 zamanda yerel kiiltiirel kimlikleri de stirdiirme ve yeni-
den sekillendirme imkani tanimaktadir. S6zgelimi Guzek'in
“Platformlar, Giig ve Politika” ¢alismasi, dijital medyanin top-
lumsal etkilesim tizerindeki etkilerini incelemektedir (Guzek,
2024). Bu baglamda sunulan analizler, genglerin bu yeni or-
tamda nasil var olduklarimni ve kendilerini nasil ifade ettikleri-
ni anlamak icin kritik bir 6nem tagimaktadir.

Ag toplumunda dijital katilim, genglerin kimlik gelisi-
mi tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Granic ve arkadas-
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lar1, genglerin dijital deneyimlerinin, saglikli ve problemli
ruh saglig1 sonuglari tizerindeki etkilerini inceleyerek, dijital
medyanin kimlik gelisimindeki roliinti vurgulamaktadirlar
(Granic vd., 2020). Ozellikle sosyal medya araglari, gengle-
rin kendilerini ifade etme bicimlerini ve sosyal iligkilerini
doniistiirerek, bu yapilarin toplumsal degisim ve genglik di-
namikleri tizerindeki etkilerini artirmaktadir (Poyntz, 2009).
Dijital teknolojilerin genglik deneyimini déniistiirdiigii bu
cagda, bireylerin insani iligkilerle kurdugu baglarin bigim
degistirmesiyle birlikte yalnizligin da yeniden tanimlanan
bir toplumsal deneyim haline geldigi sdylenebilir. Turkle’tin
The Second Self: Computers and the Human Spirit adl1 eserinde
yalnizlik, dijital teknolojilerle kurulan iligkiler baglaminda
ele alinarak bireyin benlik arayisiyla i¢ ice ge¢mis bir olgu
olarak analiz edilmektedir. Ozellikle hacker kiiltiiriinii be-
timlerken, bu bireylerin ¢ogunun gegmislerinde sosyal olarak
dislanmisg, yalniz ya da kirilgan olduklarini ve bilgisayarlarla
kurduklar iligkiler aracihigiyla kendilerini giivende hisset-
tiklerini vurgulamaktadir. Bu bireyler i¢gin bilgisayar, redde-
dilme korkusu olmaksizin iligki kurulabilecek bir varliktir:
“Hacking is easy and safe and secure... it is safe from rejection”
(Turkle, 2005, s. 187). Turkle, bu kiiltiirti “a culture of loners
who are never alone” olarak tanimlar ve bu yalnizligin yalniz
bagina kalmaktan ¢ok, insanlar yerine makineleri tercih eden
bir benlik yapisina isaret ettigini savunur. Bazi kullanicilar
ise insani duygularla basa ¢ikmak yerine bilgisayarlarla kur-
duklari iligskiye yonelerek “all the humanity has drained out of
me” diyecek kadar duygusal uzaklasma yasamaktadir. Boy-
lece eser, dijital cagda yalmizligin, kaginilan iligkilerin ve ter-
cih edilen teknolojik yakinliklarin bir sonucu olarak yeniden
tiretildigini ortaya koymaktadir. Turkle’iin bu ¢alismasi, yal-
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nizligin bireysel bir eksiklik degil, teknolojiyle sekillenen bir
toplumsal form oldugunu gostermektedir.

Dijital teknolojilerin bireysel benlik ve yalnizlik tizerin-
deki etkileri kadar, sosyal medya platformlarinin genglerin
duygusal ve sosyal yasamlarinda yarattigi doniistimler de
dikkate degerdir. Sosyal medya, gengler arasinda giderek
yayginlagmakta, bu durum beraberinde yalnizlik, utangaghk
gibi duygusal sorunlar1 da getirmektedir. Aktas ve Yilmaz
(2016), tiniversite gengleri arasinda akilli telefon bagimlili-
giyla iligkilendirilebilecek yalmizlik ve utangachik unsurla-
rin1 aragtirmis ve sosyal medya kullanimimin bu duygusal
durumlarla ne denli baglantili oldugunu ortaya koymustur.
Ayrica, sosyal medya kullaniminin siber zorbalikla iligkisi de
onemli bir konudur; bu durum, genclerin sosyal ¢evrelerinde
yasadiklar1 zorluklar1 artirmaktadir (Unal ve Kiigiik, 2022).
Teknoloji, 6zellikle dijital araglar ve sosyal medya platform-
lari, giiniimiiz gengliginin yasaminda merkezi bir rol oyna-
maktadir. Gengler, bu teknolojileri iletisim, bilgi edinme ve
sosyal etkilesim amaglar i¢in kullanmakta, ancak bu kulla-
nimin bazi olumsuz etkileri de gézlemlenmektedir. Tekno-
loji bagimlilig1, cocuklar ve gengler tizerinde ciddi psikolo-
jik ve sosyal sorunlara yol agabilmektedir. Yilmaz ve Ozkan
(2024) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada, teknoloji
bagimhiliginin ¢ocuk ve gengler tizerindeki etkileri gesitli te-
malar altinda incelenmis; diisiik benlik saygisi, depresyon ve
davranig bozukluklar1 gibi sorunlarla iliskilendirildigi vur-
gulanmigtir. Bunun yani sira Cosan (2022) da agsir1 teknolo-
ji kullaniminin depresyon ve sosyal medya bagimlilig: gibi
problemlere yol actigini ifade etmistir.

Genglerin teknoloji ile etkilesimi, sadece olumsuz degil,
ayni zamanda olumlu sonuglar da dogurabilir. Ozellikle sos-
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yal medyanin sundugu katilimcilik ve etkilesim olanaklari sa-
yesinde bireyler, igerik {iretimine ve sosyal tartismalara aktif
katihm gostermektedir. Bu baglamda, bir calismada, sosyal
medyanin bireylerin iletisim kurma sikligin1 ve sosyal etkile-
sim diizeyini artirdig1 belirtilmektedir (Canoz, 2016). Sosyal
medya tizerinden kurulan iligkiler, geleneksel iletisim yon-
temlerinin yerini almakta, ebeveyn-cocuk iligkilerini yeniden
sekillendirmektedir (Haberli, 2023). Ozetle belirtmek gerekir-
se genglik ve teknoloji iligkisi olduk¢a karmasik bir yapiya sa-
hiptir. Gengler, teknolojiyi bir arag olarak kullanirken, bunun
getirdigi risklerin de farkinda olmalidir. Teknoloji bagimlilig1
ve sosyal medyanin olumsuz etkileri konusunda farkinda-
lik yaratmak, genglerin saglikli bir gelisim stireci gegirmeleri
agisindan kritik 6neme sahiptir. Nitekim Mario Morino’nun
The Impact of Technology on Youth in the 21st Century baghkl
konusmasy, internet gibi etkilesimli iletisim teknolojilerinin
genglerin egitimi, sosyal katilim1 ve kisisel gelisimi tizerin-
deki dontistiiriicti potansiyelini vurgulamaktadir. Morino,
teknolojinin kendisinden ziyade, bu araglarin nasil kullanil-
digma odaklanilmasi gerektigini savunmakta; 6zellikle yok-
sul ve dezavantajli bolgelerde yasayan genglerin teknolojiye
erisimlerinin simirh kalmasinin, sosyal esitsizlikleri derinles-
tirecegine dikkat cekmektedir. Konusma, topluluk temelli
dgrenme merkezlerinin (6rnegin LEAP ve Children’s Aid So-
ciety) ¢ocuklara yalnizca teknolojik degil, ayn1 zamanda sos-
yal ve duygusal destek sagladigini gostererek, egitimde yeni
okuryazarlik bigimlerinin (bilgiye erisme, degerlendirme ve
yasam boyu 6grenme) 6nemini vurgulamaktadir. Morino’ya
gore, dijital ¢agda toplumsal fayday: artirmak igin yalnizca
teknik altyap1 degil, ayn1 zamanda insani degerler, yerel kati-
lim ve esitlik¢i politikalar da gereklidir (Morino, 1997).
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Harry T. Dyer genglerin dijital diinyada sosyal medya
platformlarinda kimlik performanslarini nasil sergilediklerini
sosyolojik bir bakigla incelemektedir. Goffman’in dramatiirjik
kimlik kuramini temel alan ¢alismasinda, Facebook ve Twitter
kullanicilarinin ¢evrimici ortamlardaki tasarimsal farkliliklar
nedeniyle kimliklerini nasil farkhi sekillerde sunduklar: et-
nografik bir yaklasimla analiz edilmigtir. Aragtirma, 16-23 yas
araligindaki genclerle yapilan iki aylik gozlem ve miilakatlara
dayanmaktadir. Elde edilen bulgular, Facebook’un daha ¢ok
gecmise dayali iligkilerin stirdiiriildiigii bir sosyal alan olarak
kurgulandigini ve kullanicilarin burada sabit, gegmis temel-
li kimlik sunumlarina yer verdiklerini; Twitter'm ise giincel
konular etrafinda insa edilen daha dinamik, degisken kimlik
performanslara olanak tamdigini gostermektedir. Her iki
platformda da geng kullanicilarin, site tasarimlarmin sundugu
modal imkanlara gore stilize edilmis kimlik sunumlar1 ger-
geklestirdikleri ve hedef kitleye uygun icerik se¢imi yaptiklar:
vurgulanmaktadir. Bu c¢alisma, sosyal medya platformlarinin
tasarim ozelliklerinin kullanicilarin kimlik sunumlarina dog-
rudan etki ettigini ortaya koyarak, dijital sosyoloji alanina
6nemli bir katk: saglamaktadir (Dyer, 2015).

Frank Biocca’min “New Media Technology and Youth:
Trends in the Evolution of New Media” baglikli calismasi, yeni
medya teknolojilerinin genglik tizerindeki etkilerini, 6zellik-
le bilgi ortamlarinin evrimi, arayiiz tasarimlari ve igerik tire-
timinin artis1 gercevesinde degerlendirmektedir. Makalede,
bilgi fazlaligi, artan erisim noktalari, bedensel (embodied)
bilgisayar kullanimindaki gelismeler ve sosyal sanal ortam-
larin yayginlasmasi gibi baglica egilimlerin genglerin bilissel
siireclerini ve sosyal davraniglarini nasil etkileyebilecegi tar-
tisiilmaktadir. Biocca, internet kusagimin sadece bilgiye ma-
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ruz kalmadigini, ayn1 zamanda bu bilgiyle duyusal ve motor
diizeyde derin bir etkilesime girdigini vurgulamaktadir. Bu
durumun hem 6grenme potansiyelini artirabilecegi hem de
algisal bozulmalar gibi riskler tasiyabilecegi belirtilmektedir.
Ayrica, genglerin sanal topluluklarda kimlik kurma ve sosyal
iliskiler gelistirme bigimleri, geleneksel ytiz ytize iliskilerle
rekabet eden yeni sosyallesme pratikleri olarak analiz edilir.
Calisma, yeni medya teknolojilerinin geng bireylerin bilissel
gelisimleri, egitimleri ve kiiltiirel katilimlari tizerinde dontis-
tirticti bir etkisi oldugunu ileri stirmektedir (Biocca, 2000).

Daniel B. Shank ve Shelia R. Cotten tarafindan kaleme ali-
nan “Does Technology Empower Urban Youth? The Relations-
hip of Technology Use to Self-Efficacy” baslikli makale, diigtik
sosyoekonomik statiiye sahip kentli gocuklarin teknoloji kulla-
nimuyla giiclenip giiclenmedigini 6z-yeterlik kavrami cerceve-
sinde incelemektedir. Calismada, yalnizca genel 6z-yeterlik de-
gil; teknolojik, matematik/fen, akademik ve genel 6z-yeterlik
gibi dort ayri alan ele alinmistir. Aragtirma, Alabama/Birming-
ham’daki ilkokul dgrencilerine dagitilan XO diziistii bilgisa-
yarlar tizerinden yiiriitiilmiis; bu sayede sahiplik ve erisim gibi
birinci diizey dijital ugurum unsurlar1 kontrol altina alinarak
ikinci diizey dijital ucurum, yani teknolojinin nasil kullanilds-
gma odaklanilmigtir. Bulgular, e-posta kullanimi ve oyun oy-
namanin tiim 6z-yeterlik alanlariyla pozitif iligkili oldugunu,
buna kargin sosyal medya kullaniminin akademik ve genel 6z-
yeterlik tizerinde olumsuz etkisi bulundugunu gostermekte-
dir. Aragtirmacilar, teknoloji kullaniminin etkisinin sadece kul-
lanum stiresiyle degil, hangi amaglarla ve nasil kullanildigiyla
sekillendigini vurgulamaktadir (Shank ve Cotten, 2014).

Kate C. Tilleczek ve Valerie M. Campbell'in derledigi Yo-
uth in the Digital Age: Paradox, Promise, Predicament (2019) bas-
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likl1 eser, dijital cagda gengligin konumunu, karsilastig firsat-
lar ve zorluklar disiplinlerarasi bir yaklasimla incelemektedir.
Eser, Kanada, Iskogya ve Avustralya’da yiiriitiilen “Digital
Media and Young Lives Project” baslikli bes y1l siiren nitel bir
aragtirma projesine dayanmaktadir. Genglerin dijital medyay-
la iligkileri; mahremiyet, gozetim, kontrol, dijital sermaye ve
sosyal iligkiler gibi temalar etrafinda ele alinmakta; genglerin
bu dijjital ekolojilerdeki deneyimleri, direnis bicimleri ve iyi
olus halleri kapsamli bigimde analiz edilmektedir. Eser, geng-
ligin teknolojik araglarla kurdugu karmasgik iligkileri hem ola-
nak hem de tehdit boyutuyla tartisarak, bireyci ¢oziimlemele-
re kars1 yapisal esitsizlikleri de vurgulayan elestirel bir cerceve
sunmaktadir (Tilleczek ve Campbell, 2019).

Tiirkiye’de gengligin sosyal, kiiltiirel ve dijital pratiklerini
¢ok boyutlu bicimde anlamaya yonelik 6nemli ¢calismalardan
biri olan Tiirkiye Genglik Arastirmas: 2022, 18-25 yas araligin-
daki genglerin egitim, teknoloji, istihdam, aile, kimlik, deger-
ler, sivil toplum ve sosyal medya gibi alanlardaki tutum ve
algilarin1 kapsamli bir saha galismasiyla ortaya koymaktadir.
TUIK verileri esas alinarak olusturulan orantili tabakali 6r-
neklemle belirlenen 2512 gencle yiiz yiize anket yontemiyle
gergeklestirilen arastirma, genglerin biiyiik 6l¢lide dijitalles-
me siireclerine entegre oldugunu, sosyal medya ve interneti
yogun bicimde kullandiklarmi gostermektedir (Baysal, Sag-
lam, Kivrak, Kay ve Senttirk, 2024). Bu dogrultuda, genclik
doneminin dogasi geregi yeniliklere acik olmasi, genclerin,
teknolojik gelismelerin 6ncelikli muhataplar: haline gelmesin-
de bir etken olarak degerlendirilebilir. Genglerin dijitallesme

stireglerine ytiiksek diizeyde entegre oldugu gozlemlenirken,
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genel toplumsal diizeydeki internet kullanim oranlar1 da bu
dontisimii destekleyen 6nemli veriler sunmaktadir. Tiirkiye
Istatistik Kurumu’'nun (TUIK) 2024 yili Hanehalki Bilisim Tek-
nolojileri (BT) Kullanim Aragtirmas: sonuglarmna gore, 16-74
yas grubundaki bireylerde internet kullanim orani bir 6nce-
ki yila kiyasla artis gostermistir. 2023 yilinda %87,1 olan bu
oran, 2024 yili itibariyla %88,8 e ytiikselmistir. Cinsiyet temelli
degerlendirmede ise 2024 yilinda internet kullanim orani er-
keklerde %92,2 iken, kadinlarda %85,4 olarak tespit edilmistir
(TUIK, 2024). Bu veriler, dijital teknolojilere erisim ve kulla-
nimda cinsiyete dayali farkliliklarin hala belirgin oldugunu ve
toplumsal cinsiyet esitsizliginin dijital katilimda da etkili bir
faktor olarak varligimi stirdtirdiigiinii gostermektedir.

Avrupa Birligi (AB) genelinde bilgi ve iletisim teknolojile-
rinin (BIT) hanehalki ve bireyler tarafindan kullamimina iliskin
en giincel veriler, dijitallesmenin toplum geneline yayiligini
ortaya koymaktadir. Eurostat'in 2024 yilina ait Digital Economy
and Society Statistics — Households and Individuals baglikli rapo-
runa gore, AB genelinde ankete katilan tiim hanelerin %94't
internet erisimine sahiptir. Internete baglanma orani1 Hollan-
da ve Liiksemburg’'da %99, Finlandiya ve Danimarka’da ise
%97 olarak bildirilmistir. Buna karsin, en dtistik oranlar %87
ile Yunanistan ve Hirvatistan’da gozlemlenmistir. 2014 yili
verileriyle karsilagtirildiginda, 6zellikle Bulgaristan (%63) ve
Romanya (%56) gibi tilkelerdeki ciddi artiglar dikkat gekmek-
tedir; bu tilkelerde internet erigsimine sahip hanelerin oram
%90'1n tizerine gikarak ytiksek dijitallesme diizeyine sahip di-
ger AB tilkeleriyle karsilastirilabilir hale gelmistir. Bu “yakala-

ma etkisi”, dijital esitsizliklerin zaman iginde azaltilabildigini
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gostermekte olup, benzer bir egilimin Tiirkiye’de de gozlem-
lendigi sdylenebilir (Eurostat, 2024). Sekil 1’de hanelerin inter-

net erigimi ytlizde olarak gosterilmektedir:

Internet access of households, 2024 and 2014
(% of all households)
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Sekil 1: Hanelerin internet erisimi, AB, 2024 ve 2014 (tiim hanelerin %’si)

Ayni ankette (Eurostat, 2024) interneti hi¢ kullanmayan
bireylerin orani1 baz1 AB tilkelerinde hala dikkat cekici sevi-
yelerde oldugu goriilmektedir (Sekil 2). 2024 yilinda bu oran
Hirvatistan’da %14, Yunanistan’da %11 ve Portekiz’de %10
olarak raporlanmigtir. Buna karsilik, Danimarka ve Liiksem-
burg gibi tilkelerde interneti anketten 6nceki son 3 ay iginde
kullandigini bildiren bireylerin orani %99 un tizerinde olup,
bu tilkelerde interneti hi¢ kullanmayanlarin orant %1’in al-
tina diismdistiir. Ayrica, interneti son olarak 3 ila 12 ay 6nce
veya bir yildan daha uzun bir siire 6nce kullandigini belirten
bireylerin oran1 2024 itibariyla AB genelinde ihmal edilebilir
diizeyde kalmistir. Bu veriler, Avrupa’da dijital esitsizligin
tilkelere gore farklilik gosterdigini ortaya koyarken, internet
kullanimina dair davranig bi¢imlerinin dagilmis bir yapi ser-

giledigini de gostermektedir (Eurostat, 2024).
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Last internet use, 2024
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Sekil 2: Son internet kullanimi, 2024 (16-74 yas arasi tiim bireylerin %’si)

Tim bu veriler dogrultusunda, giiniimiiz gengliginin
giindelik yasam pratiklerinin, iletisim bicimlerinin, benlik al-
gisinin ve toplumsal katilim modellerinin dijital teknolojiler
araciligryla biiyiik ol¢lide dontistiiriildiigii goriilmektedir.
Internetin ve sosyal medyanin yaygimn kullanimi sayesinde,
geng bireylerin hem kimlik inga siireglerine hem de sosyal
baglarini kurma ve siirdiirme bigimlerine yon verilmistir.
Ancak bu dijital dontisiim stirecinde yalnizca yeni olanak-
lar sunulmamus; ayni zamanda dijital esitsizlikler, duygusal
yalnizlik, mahremiyet ihlalleri ve siber zorbalik gibi gesitli ki-
rilganlik bigimleri de tiretilmistir. Genglerin dijital araglar yo-
luyla daha baglantili hale getirildigi bu stirecte, ayn1 zaman-
da daha kirilgan ve g6zetim altindaki bir toplumsal konuma
yerlestirildikleri de gozlemlenmektedir. Bu nedenle, dijital
teknolojilerin genglik tizerindeki etkilerinin hem sundugu
imkanlar hem de beraberinde getirdigi riskler baglaminda
biitiinctil bir yaklasimla degerlendirilmesi gerekmektedir.
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Yarini Tasavvur Etmek: Gengligin Gelecegine Dair
Olas1 Senaryolar

Bugiiniin dijitallesen genclik deneyiminden hareketle, gelece-
ge dair cesitli senaryolar ongoriilebilir. Teknolojik gelismele-
rin hiz kesmeden stirdiigii bir diinyada, gencligin toplumsal
konumunun nasil sekillenecegi, hangi degerlerle donatilacag:
ve hangi becerilerle donatilmasi gerektigi tartisilabilir. Gengli-
gin yalnizca dijital teknolojilerin pasif kullanicilar1 degil, ayn1
zamanda bu teknolojilerin yon verdigi diinyay1 doniistiirecek
6zne konumunda ele alinmasi gerektigi diisiintilmektedir. Ge-
lecege dair genclik senaryolar1 sekillendirilirken, bedenin tek-
nolojiyle biitiinlestigi yeni etkilesim bigimleri de dikkate alin-
makta; bu dogrultuda, giyilebilir teknolojiler gengligin dijital
yasamla kuracag iligkiye dair carpici 6rnekler sunmaktadir.
Giyilebilir teknoloji, teknoloji ile giinliik yasamda kullanilan
giysi ve aksesuarlara entegre edilen, bilgi ve iletisim teknolo-
jileriyle donatilmus, akilli algilayicilar sayesinde veri toplayip
bu verileri kablosuz yollarla (6rnegin Bluetooth) akilli cihazla-
ra ileten sistemler biitiiniidiir. Bu iirtinler yalnizca teknolojik
donanima sahip degil, aym: zamanda belirli gorevleri yerine
getirme amaci giiden fonksiyonel yapilariyla 6ne ¢itkmaktadir.
Giyilebilir teknolojinin temel iglevi, kullanicinin saglik verile-
rinden giinliik aktivitelerine kadar pek ¢ok bilgiyi toplamak,
analiz etmek ve gerektiginde geri bildirim saglamaktir. Moda
ve teknolojinin birlesiminden dogan bu tirtinler, basta saglik,
egitim, spor ve giivenlik olmak iizere birgok sektdrde kullanil-
makta; bilgi toplumu siirecinde teknolojinin insan yasamina
entegre olusunun somut bir drnegini sunmaktadir (Sonmez
Cakar, Aytekin ve Tiimingin, 2018, s. 86-87).

Gengligin dijital gelecegine dair senaryolar tartisilabilirken,
dijital teknolojilerle kurulan iligkilerin yalnizca artan baghlik ve
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entegrasyonla degil, ayn1 zamanda bu iligkiye kars1 gelistirilen
elestirel tepkilerle de sekillendirilecegi ongoriilmektedir. Dijital
detoks, bireylerin dijital teknolojilere baglhiliklarini azaltmak ve
bu siirecte yasadiklar1 olumsuz etkilerden kurtulmak amacryla
teknolojik cihazlardan ve 6zellikle sosyal medyadan uzaklas-
may1 hedefleyen bir uygulama olarak tamimlanabilir. Ulucay
ve Kobak, dijital detoksun belirli davramg bicimlerini kapsa-
digimu belirtmektedir; bu davranislar arasinda uygulamalarin
silinmesi, tim bildirimlerin sessize alinmasi ve paylasimlarda
daha kontrollii olunmasi bulunmaktadir. Calismanin sonugla-
r1, bu tiir detoks uygulamalarinin temel motivasyon kaynak-
larmin sosyal medyanin bireyler tizerindeki olumsuz etkileri,
giivenlik kaygilar1 ve odaklanma problemleri oldugunu ortaya
koymaktadir (Ulugay ve Kobak, 2020).

Dijital teknolojilere yonelik elestirel yaklagimlar yalnizca
kullanim sikligini siirlamakla kalmamakta; ayni zamanda
teknolojinin dogasina ve islevine dair alternatif tasarim anla-
yiglarim da beraberinde getirmektedir. Slow tech akimu, giinii-
miiz teknolojisinin ytiksek verimlilik, hiz ve otomasyon odakl
anlayisina alternatif olusturacak sekilde, teknolojinin insan de-
neyimine, diistinsel derinlige ve duygusal ifadeye hizmet ede-
cek bicimde yeniden tasarlanmasini savunan bir yaklagimdir.
Bu akim, kullanicilarin teknolojiyle kurduklari iligkiyi yalnizca
pratik ve fonksiyonel amaclardan cikarip, estetik, yavaslasma
ve anlam arayigini on plana gikarmay1 hedefler (Grosse-He-
ring vd., 2013; Gorichanaz, 2022). Slow tech, teknolojik tasarim
ve etkilesim siireclerinde hizli tiiketim kiiltiiriinden uzaklaga-
rak, insanlarin kendilerini ifade etme, yaratict diistinme ve
kendini yeniden kesfetme olanaklarini genigletmeye yonelik
¢oziimler tiretmektedir (Grosse-Hering vd., 2013).
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Dijitallesmenin somut 6rnekleri gesitli dinler tizerinden
gortilebilir. Museum of Bible, ilkokuldan liseye kadar 6gren-
cilere yonelik etkilesimli egitim programlari sunmaktadir
(“Museum of the Bible”, 02 May1s 2025). Church of England
Digital Labs dijital teknolojinin kiliselerde kullanimi tegvik
amach girisimlerde bulunmaktadir (“Church of England Digi-
tal Labs”, 02 Mayis 2025). Robot Rahip Mindar Budizm'in ya-
yilmasinda etkili bir arag olarak kullanilmaktadir (“Android/
Robotic Buddhist Priest Mindar”, 02 May1s 2025). Dijital Guru,
Sih geleneginin dijital aktarimim saglamaktadir (“Sikhi To The
Max”, 2018). Bu tiir dijital gelismelerin, dijital alanda varlik
gosteren gengcler tizerinde etkili olabilecegi diistintilebilir.

Sonug¢

Bu ¢alismada, gengligin tarihsel-toplumsal insasindan bagla-
yarak, dijital teknolojilerin bireysel ve kolektif yasam tizerin-
deki etkileri ve gelecege dair olas1 yonelimleri ¢ok boyutlu
bir yaklagimla ele alinmaya calisilmistir. Genglik, sabit ve
evrensel bir donem olmaktan ziyade; tarihsel kosullar, kiil-
tiirel normlar ve teknolojik gelismeler dogrultusunda stirekli
olarak yeniden sekillenen bir toplumsal kategoridir. Genglik
sadece bir yas kategorisi degil, dijital kiiltiirtin belirleyici ak-
torlerindedir. Tarihsel olarak analog teknolojilerin (radyo, te-
levizyon, telefon) genglik kiiltiirii tizerindeki etkileri incelen-
mis; giintimiizde ise dijital teknolojilerin ve sosyal medyanin
genglerin benlik insasi, sosyal iligkileri, kimlik performansla-
r1 ve katilim bicimleri tizerinde belirleyici rol oynadig1 ortaya
konmustur. Sherry Turkle, Manuel Castells, Frank Biocca ve
Daniel Shank gibi 6nemli diistintirlerin katkilari, dijital ¢cagin
sundugu imkanlar kadar kirilganliklar1 da icinde barindir-
digim1 gostermektedir. Yaraticilik, aidiyet, gortintirliik gibi
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alanlar kadar, yalnizlik, kaygi ve dislanma da genglik deneyi-
minin pargasidir. Bu meseleler, teknolojik gelisimin yalnizca
teknik degil ayn1 zamanda toplumsal ve etik boyutlarinin da
dikkate alinmasi gerektigine isaret etmektedir.

Gelecege dair ongoriiler ise gengligin dijital teknolojilere
yalnizca uyum saglayan degil; bu teknolojileri doniistiirebi-
len, sorgulayabilen ve alternatif iligkiler kurabilen 6zneler
olarak konumlandirilmasini zorunlu kilmaktadir. Giyilebilir
teknolojiler, dijital detoks ve slow tech gibi yeni kavramlar, bu
dontistimiin hem olumlu hem de elestirel boyutlarini gos-
termektedir. Gengligin gelecegine dair senaryolar, teknolojik
ilerlemenin stirdiiriilebilir ve insan merkezli bir bigimde se-
killenmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu baglam-
da, dijital cagin gencligi; yalnizca teknoloji ile ic ice yasayan
bireyler degil, ayn1 zamanda toplumsal dontigiimiin aktif
tastyicilari olarak ele alinmalidir. Dolayisiyla genclik, tekno-
loji ve toplum iligkisinin, disiplinler aras1 yontemlerle ve ¢ok
katmanli analizlerle degerlendirilmesi gereken dinamik ve
siirekli doniisen bir yap: arz ettigi belirtilmelidir.
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GENCLIK VE BEDENSELLESMIS BiR NESNE
OLARAK AKILLI CEP TELEFONLARI

Birsen Banu OKUTAN*
Giris
Esyanin tabiati, kisiyle girdigi miinasebet gercevesinde fail
tizerinde aligkanliklar, yatkinliklar olusturur. Bu yatkinliklar
bi¢cimi bedene kazinan bilgi repertuvarindan beslenirken,
kendini de faile iligtirir. Beden ve zihin ikiliginin ortadan
kalkmasi ve otomatiklesen hareketler, failin nesneyi kendi-
sinin kilmasiyla sonuglanir. Diger bir ifadeyle, bedenin zihin
gibi calismasi ve nesnenin bedenle temasi, bedensellesen
nesnenin zihni yonetmesi ile kargilik bulur. Artik akill: eller,
bedenin bir uzvu gibi isleyen nesnelerle birlikte dirimsel ak-
tivitesini dogal bir akis i¢inde yasar. Failin bu mekanizmadan
ne kadar haberdar oldugu 6zellikle norobilim ¢alismalar ile
agimlansa da beden-nesne iligkisinin varlig1 sosyoloji diizle-
minde hala yeteri kadar incelenmis degildir. Ozellikle akill:
cep telefonu gibi hayati bir ihtiya¢ seklinde paketlenen piya-
sa iriinii bir metanin, failin elinde seylesmesi bir anlamda

*  Prof. Dr, Istanbul Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Din Sosyolojisi Anabilim Dalx.
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bedensellesmis bilgi stogundan hareketle islemesi bir mesele
olarak ele alinmalidir. Bu ¢alismanin konusu da yaslar1 21-
22 arasinda degisen 40 gencin cep telefonu ile olusturduklar:
bag1 elestirel bir perspektif ile gostermek, telefonun metadan
sey haline gelme stirecini katithmailarin dil kurgular: cerge-
vesinde serimlemektir. Calismanin nihai gayesi, teknolojik
nesnelerin gengclik tizerinde kurdugu gti¢ bigimleri hakkinda
bazi miihim ipuglar: yakalamaktir.

Beden-Nesne iliskisi

Sosyolojinin temel meselelerinden biri yapi-fail iligkisidir.
Faile projeksiyon cevirdigimizde bireyin kiiltiirel iligkiler ag1
icinde gomidilii oldugu goriiliir. Kisi bu ag icinde fail-nesne
arasindaki birlikteligi yasarken, mekana yerlesen tarihsellik-
le beraber hafizasi da olugur. Norobilimin 6zellikle beden-
zihin ikiliginden hareketle anlattig1, bedenin seyleserek zihin
gibi igslemesi bu hafizada yer edinir (Okutan, 2023: 60-76).
Davranislar tekrar ettikge, beden, otomatik pilotta calisir ve
bilingli zihinden daha 6nce ve hizli yapabilir konuma gelir.
Dispenza (2021a: 60-61) bu durumu soyle betimler:

“Diyelim ki uyandmiz ve alarminizi kapatip yatakta
uzanmis halde Facebook’unuzu, Instagram’mizi, What-
sApp’inizi, Twitter'mizi, belgelerinizi, e-maillerinizi ve son-
ra da haberleri kontrol ettiniz. (Simdi kimliginizi yeniden
onaylamis ve ge¢mis simdiki zaman gergekliginize gercekten
baglanmis oldunuz). Sonra banyoya gittiniz. Tuvaleti kulla-
nip diglerinizi firgaladiniz, dus aldiniz sonra giyinip mutfaga
yollandiniz. Kahvenizi i¢ip kahvaltinizi yaptiniz. Belki haber
izlediniz veya yine e-maillerinizi kontrol ettiniz. Bunlar her
gin takip ettiginiz aymi rutinlerinizdir. Sonra her zaman-
ki gtizergahinizi kullanarak otomobilinizle yine ise gittiniz
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ve orada onceki giin de gormiis oldugunuz is arkadasiniz-
la gesitli etkilesimlerde bulundunuz. Giintintiziin biiyiik bir
boliimiinii biiyiik oranda diinkii gorevlerinizin aynilarim
gerceklestirmekle gecirdiniz. Sonra isten ¢ikinca, otomobili-
nizle eve gittiniz; belki en sevdiginiz ve her zaman yediginiz
birkag cesit gida malzemesini almak igin bir markette durup
aligveris yaptiniz. Aksam yemegi icin ayni yemegi pisirdiniz
ve oturma odanizdaki ayni yerde oturup hep aymn saatteki
ayni TV sovunu izlediniz. Sonra her zaman yaptiginiz gibi
yataga gitmeye hazirlandiniz ve dislerinizi firgalayip (fircay1
sag elinizde tutup agzinizin st yarisindan baglayarak) ya-
tagin ayni tarafina kivrildiniz, belki biraz birseyler okudu-
nuz ve sonra uyudunuz. Ayn rutinleri siirekli tekrar ederse-
niz onlar birer aligkanlik haline gelecektir. Aligkanliklar sik
tekrarlamalar nedeniyle edindiginiz ¢ok sayidaki bilingdisi
otomatik diisiinceler, davramislar ve duygulara dayanan
obeklerden olusur. Temelde bu, bedeninizin otomatik pilot-
ta olmasi anlamina gelir. Bir dizi yazilimi isletir ve zaman
icinde bedeniniz zihniniz haline gelmeye baglar. Bu rutini o
kadar fazla yapmigsiizdir ki bedeniniz otomatik olarak yap-
tiginiz seyleri nasil daha iyi yapacagini beyniniz ya da biling-
li zihninizden daha iyi bilir haldedir (Dispenza, 2021a: 61).”
Uzun ama faydali bir betimleme yapan Dispenza beyin-
de bir dizi nérolojik ag donanimini agiklar. Bedenin kogsullara
rabitasi, nérokimyasal asamada digariya/¢evreye bagimlilhiktir
ve bu faili artik diistinsel agidan kutuya sokar (Dispenza, 2021:
55). Kutuda diistinen bireyin bedensel yatkinliklarm: olustu-
ran gevresiyle sarili nesneleri vardir. Nesne, somutlasmis an-
lamiyla egya, bir varliksal alan olarak failde iz birakir. Failin
zihnini doniistiirmekle de kalmaz, bedenine naksolur. Kimi
zaman mesleginin izleri bedene kazinir. Uzun siire kalem tu-
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tan elde nasir olusur, mouse kullanimmdan miitevellit karpal
ttinel sendromu olur veya gozliikk takmaktan burnun tizerinde
iz ¢ikar ya da cep telefonu uzun stire kullanildig1 igin serce par-
mak deformasyon yasar. Nicelik olarak arttirabilecegimiz tiim
bu 6rnekler bedende iz birakan ve onunla birlikte hareket eden
nesnelerin damgalaridir. Bedende ve zihinde var olan nesneyi
en iyi anlatan yazinlardan biri Barthes tarafindan verilir:

“Fransiz oyuncagi her zaman bir sey anlatir, bu bir sey
de hep toplumsallasmistir; erginin ¢agdas yasaminin sdy-
lenlerinden ya da tekniklerinden olusmustur: Ordu, Radyo,
Posta, Tip (minik hekim ¢antalari, bebekler i¢in ameliyat oda-
lar1) Okul Sanat Berberligi (sa¢ kivirma basliklar1) Havacilik
(parasiitgiiler) Ulasim (trenler, Citroen’ler, deniz motorlari,
Vespa'lar, benzin istasyonlari) Bilim (Mars oyuncaklari). Hig
kuskusuz Fransiz oyuncaklarinin harfi harfine ergin islevle-
rinin evrenini canlandirmasi, ¢ocugun diistinmesine zaman
kalmadan onu tiim zamanlar boyunca askerler, postacilar,
Vespa’'lar yaratmig bir doga kandirmacasi olusturarak bunla-
rin timiini benimsemeye hazirlar” (Barthes, 2011: 53).

Barthes'mn (2011: 54) vurgusu toplumsallasma olarak
karsimiza ¢ikarken, iligkiler nedensellige hazirlanmakta-
dir; kullanic1 olarak yer alan fail “kosullandirilirken” pasi-
fize edilmektedir. Aym1 zamanda bu egya/oyuncak dogal
degil, plastize edilmis kimyasal bir toplamdir. Bir manada,
sehirlinin elindeki oyuncak, islevsel anlam diinyalarmna atif
yapan hali ile nankor bir varlik olan plastikten yapilmistir.
Cesitli hamurlarla kaliba dokiilen ve kaba bir madde olarak
tiretilirken dokunmanin hazzi, yumusakligi ve en 6nemlisi
insansallig1 oldirilmustir (Barthes, 2011: 54). Tézsel olarak
da mekanik ve kimyasal olan plastik karsisinda tahtanin kay-
bolusu ayn1 zamanda bir tilkiiselligin de yok olusudur; zira
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tahta, dokunan kiginin kendinden olana dogala, canliya te-
masidir; tahtanin ¢ikardigs sesler, gicirtilar bile failin bedeni
ile uyumlanmaktadir (Barthes, 2011: 54). Beden ile uyumla-
nan failin zihinsel kararlarini ve egilimlerini ¢6ztimlemek ba-
sit bir konu degildir. Bourdieu'nun (2015) yatkinliklar setini
anlama tutkusuyla tirettigi habitus kavrami beden-nesne ilig-
kisini ¢6zerken nis noktadir. Failin elini nesnelegsen diinyaya
uzatirken resmeden disiintir, habitusu soyle tamimlar: “bir
eyleyicinin (veya benzer kosullarin tirtinii olan bir eyleyiciler
kiimesinin) pratiklerinin tiimiinii, hem 6zdes (veya karsiliklt
olarak tahvil edilebilir) kaliplarin uygulanmasimin bir tiriin
olmasindan dolay: sistemli kilan hem de ayni1 zamanda bag-
ka bir yasam stilini olusturan pratiklerden belli bir sisteme
gore ayr1 kilan seydir” (Bourdieu, 2015: 255). Fail, yasam pra-
tiklerini olustururken tanidik ve bilindik koordinatlar diiz-
leminde nesnelesen bedeniyle kiiltiirtin parcasi halini alir.
Habitusun gosterimindeki nesneler sinifsal ayrimin pargalari
seklinde isleyecektir, nesne ve pratiklerin temelliik etme mey-
li ve yetenegi olarak begeninin, yasam stilinin varligi, beden-
sel heksisin de gosterisi gibi okunur. Bu nedenle Bourdieu'un
ihtiyar marangoz 6rnegi anlamlidir; ihtiyar kelimesi burada
manidar bir vurgu tasir; yaganmigliklarin failin {izerine ve
bedenine sindirdikleri ciddiye alinacaktir. Thtiyar marango-
zun “diinya goriisii, biitgesini, zamanini veya bedenini idare
etme bicimi, dili kullanim1 ve kilik se¢imi, onun titiz ve ku-
sursuz zanaatkarhigindaki itinali ve incelikli etiginin yani sira
tirettiklerinin giizelligini gereken 6zen ve sabirla tartmasini
saglayan zanaat i¢i zanaat estetiginde biitiiniiyle mevcuttur”
(Bourdieu, 2015: 259). Failin yagama bi¢imi, beden-zihin bir-
likteliginde kiiltiiriin tizerinde digsa vurulurken kendi bedeni
de simgesel diizlemde disaridan etkilenerek tiretilmis olur.
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“Bizzat habitus olan bu analojik operatoriin bildik paradig-
masl, 6rnegin “el yazis1” adi verilen yatkinlik, diger bir deyis-
le seslerin karsilig1 olan isaretleri ¢cizmenin tekil bir tislubuna,
yani yazi zemininin boyutlarina, tiirtine, rengine (kagit veya
kara tahta gibi) veya alete (kalem, tebesir) bagh olarak degi-
sen tislubuna ragmen, yani o anda islemekte olan mekanizma
gruplar arasindaki farklara ragmen, tipki sayesinde bir ressam
veya yazar1 tanidigimiz -bir adamu yiiriiyiisiinden teredditsiiz
tanima gibi- tarz ya da tislubun tiim 6zelliklerine benzer bir
bi¢imde derhal hissedilebilen bir taudiklik sergileyen grafik
cizimleri hep aymi yaziy tiretir” (Bourdieu, 2015: 258).

Bourdieu'nun habitus tanimlamasi birgok mevzuyu
agimlarken operasyonel olarak kullanilmaktadir. Bedenin
toplumsal huzura ¢ikarken temsili gérevlerini veya varligin
hatirlamasi, egilimler olusturmas: veya doksalara gore dis-
pozisyonel veya stratejik hamlelerde bulunmast iliski kurdu-
gu alandan ve alandakilerden bagimsiz olamaz. “Saf biyo-
lojik farklar, durus farkliliklariyla, yani toplumsal diinyayla
tiim iligkinin dile geldigi bedeni tasima, tavir ve davranma
usullerindeki farklarla ikiye katlanir ve sembolik anlamda
vurgulanir” (Bourdieu, 2015: 284). Burada beden, degistirile-
bilir, donitistiirtilebilir bir bigim olarak karsimizdayken “isa-
ret tagtyicis1” gorevi yiiklenir. Bourdieu goyle yazar:

“Isaretlerin tasiyicisi olarak beden, ayni zamanda beden-
le kurulan iliskide algilanabilen, 6ziinde ayirt edici isaretle-
rin tireticisidir.” “Toplumsal {irtin olarak beden, “kisinin” tek
duyulabilir disa vurumunu olusturup genel olarak i¢ doga-
nin en dogal ifadesi gibi algilanir: tam anlamiyla “fiziksel”
isaretlerden bahsedilemez ve dudak boyasinin rengi ve ka-
linlig1 veya bir mimigin goriintimi, tipki yiiziin veya agzin
bigimi gibi dogrudan toplumsal olarak nitelenmis “manevi”



GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM: 39
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

bir fizyonominin, yani dogas1 geregi “dogal” ya da dogasi

i

geregi “iglenmis” “avam” ya da “ayricalikli” ruh hallerinin

gostergesiymisgesine okunur” (Bourdieu, 2015: 284).

Hem fiziksel hem biligsel stirecte, failin nesneyle kurdugu
iliskiyi anlama ugraginda, Bourdieucu manada habitus tiretil-
meden hangi 6riintiintin i¢inde oldugunu bilmek ¢ok zordur.
Bugiin dijital diinyanin teknolojik aygitlarla birlikte faili cepe-
cevre kusattig1 asikardir. Bu kusatmay1 daha netlegtirmek igin
kapitalizmin de en son geldigi asama olarak tartisma yaratan
tekno-feodal donemi mercek altina almak gerekir.

Tekno-Feodal Donem ve Yeni Bir Tahakkiim Bi¢imi

Dijitallesme, kablolasma ve wire-less uzantilar1 icinde elekt-
rik ile kurulan bu agda, fail bedeninin direkt baglantilandi-
g1 en yakin nesne cep telefonlaridir. Elegtirel anlayisla bir
meta olarak piyasaya sunulan cep telefonlarmin failin eline
gecince metadan fazla bir sey olmaya baslama egilimlerinin
yonii ¢oztimlenmelidir. Bu noktada Yunan ekonomist Yanis
Varoufakis'in (2023) tabiriyle tekno-feodal dénemin getirile-
rini ve metanin bedene temelliik etme durumundaki versi-
yonlarmi konusmak gerekir. Genel cerceveye baktigimizda,
teknolojinin gelismesi yeni bicim bir sermaye {iretimine ne-
den olur; bu sermayenin ismi ekonomistlerin bildigi haliy-
le “bulut sermaye” (Cloud capital) (Varoufakis, 2023: 58-91)
kuvvetlenerek kapitalizmin tradisyonel egilimlerini 6ldiiriir.
Sermaye, tiretim araglarmna sahip olan kapitalistlerin elin-
den bugiin tekno-feodal lordlarin eline ge¢mistir; “otomati-
ze edilmis davranigsal modifikasyon araglar1”' (Varoufakis,
2023: 74) failin davranislarini kontrol etmeye ¢alisan meka-

1 Tammmun orijinal hali Cloud-based devices for the purpose of creating
automated systems that modify our behaviour (s.74)
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nizmadir artik. Bulut sermayesi failin dikkatini ¢ekecek or-
tamlar hazirlar ve bu ortamlarda faili tutmaya ¢aligir. Sosyal
medya igeriklerinin siirgit degistirilmesi akisin bireysel haz-
lar1 tatmin etmek tizere kurgulanisi, kisiyi orada tutmak tize-
re tasarlanir. Netfilix patronlarinin uyku en biiytik rakibimiz?
sOylemi, failin davranislarin1 kontrol edemedikleri yerlerde
miicadele ¢agris1 yapmaktadir. Mekanizmalar, davraniglar:
diizenlemeye, faili izlemeye devam ettikge, failin ticretsiz
emegini kullanmaya baglar. Fail sosyal medyay1 kullandik-
¢a sistemin yasamasini saglar, onu canlandirir, nihayetinde
kaybolmasini 6nler; fail bulut sermayesini beslerken emegi-
nin kargiligini ticret olarak patronlardan almaz, bir istirak-
¢i veya hissedar olmaz. Kimi zaman takipgi sayisi, begeni
fazlaligr fenomenlesme gibi minimal 6lcekte ticret kapilar
agilmis olsa da makro 6lgekte tekno-feodal serflesme stirgit
devam eder. Ustelik piyasada orta cag vassallarini hatirlatan
sirketler otonomi sahibi tekellesen firmalarin alanini kulla-
narak kendi piyasalarimi olusturdugunda dijital platformda
dolasan emek daha da ugucu hale gelir. Diger bir ifadeyle,
belirli bir sermaye sahibi tirettigi mali satmak icin Amazon
gibi lordlarin platformlariyla is birligi icine girer ve orada
bulundugu igin alan sirkete karindan pay vermek durumun-
da kalir. Applestore, Googlestore gibi kendi alanini yaratan
ve sermayederleri de bu alan iginde tiiretip kazanmaya iten
sistem, rant iizerinden kendini tekrarlar. Klasik kapitalist
donemde, Frankfurt ekoliiniin 6zellikle tizerinde durdugu
tektiplesme, standartlasma gibi tanimlarin bugiin daha sis-
tematik hale geldigi goriiliir. Toprak sahibi gibi bir pazara
hiikmeden tekno-lordlarin bireysel davraniglar: kontrol ede-
bildigi, onlara belirli algoritmalar temelinde tercihler, se¢im-

2 https:/ / www.fastcompany.com /40491939 / netflix-ceo-reed-hastings-sleep-
is-our-competition (11.06.2017)
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ler sundugu goriiliir. Farkli miisterilerin ayn1 kelime ile tirtin
arattifi internet platformunda, kisilik ozelliklerine, daha
once girdikleri sitelere, dinledikleri miiziklere veya gittikle-
ri yerlerin bilgisine gore farkli segeneklerin 6nlerine gikmasi
failin davramislarinin bilingli olarak yonlendirildigini kanit-
lamaktadir. Bireysel otonominin bu denli tazyike ugramasi
liberal felsefeyi de tehdit eden bir durumdur; bireyin 6zerk-
1igi, bilingli varlig1 otomatiklesmis, robotik hale gelmeye bag-
lamigtir. Varoufakis’in kabaca bahsettigimiz tekno-feodalist
dénem ve kavramsal haritasi, kuskusuz sinanmaya tabidir;
fakat gidisat bulut sermaye yoriingesinde bireylerin bellek-
leri iizerinden hakimiyetin pekistigini gostermektedir. flerle-
yen boéliimde genglerin bellekleri ile cep telefonlar1 arasinda
kurduklar1 bag kendi dil kurgularindan ifade edilecektir.

Saha Bize Ne Soyliiyor?

Akilli cep telefonlarinin bedene nasil kazindigimin mini bir
ornegi yapildiginda, devam ettirilmesi gereken bir arastirma
meselesi karsimiza gikmistir. Akill teknoloji ile emtialasan cep
telefonlarm: kullanan yaglar1 21-22 arasinda degisen 40 ilahi-
yat fakiiltesi 6grencisine “cep telefonunuz olmasa ne olurdu”
sorusu yoneltilmis, anladiklari ve istedikleri gibi cevap verme-
lerine miisaade edilmistir. Cep telefonu ile ne yapildigmna ilis-
kin sordugumuz soruda, 6ne ¢ikan vurgular, iletisim, 6nemli
notlar1 tutma (sifreler, TC numarasi vs.) saat yerine kullanma,
sosyal medyada vakit gegirme, oyun oynama, haber 6grenme,
bilgi edinme, ders notlarini muhafaza etme, am biriktirme (fo-
tograflar, videolar), navigasyon, alarm kurma, dijital bilet kul-
lanma, dijital bankacilik hesaplar: yonetme, aligveris yapma
gibi yanitlardir. Cep telefonlarmin bu malum kullanim alanla-
rinin zikredilmesi elbette ki sasirtict degildir; fakat ileriye yo-



42 GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM:
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

nelik diistiniildiigtinde nesne ile kurulan bu baglantinin yasa-
mu total olarak kusattig1/ kusatacag: ve olasi negatif nedensel
gilictin biling tizerindeki deformasyonu kiictimsenecek diizey-
de degildir. Ongoriilen zararlar ii¢ baslik altinda toplanabilir:
cep telefonunun duyu organi veya uzuv gibi vazgegilemeyen
bir nesne haline gelmesi, epizodik-semantik bellek gibi kulla-
nilmasi ve total bir kusatmaya neden olmasi.

1. Duyu organ1 veya uzuv gibi vazgecilemeyen nesne

Genglerden cep telefonunu duyu organi gibi géren onu vaz-
gecilemez olarak isimlendirenlerin kendi dil kurgular1 asag1-
da zikredilmektedir.

“cep telefonu artik altinci duyu organim gibi hissettigim
cep telefonum kaybolursa biiyiik ihtimalle depresyona gi-
rerim. Igerisinde bulunan uygulamalar hayatin bir parcasi
gibi onlar olmadan hayattan kopuk bir insan olurum diye
diistintir tiztiltirim. Mesela sadece medya degil bazen sos-
yal medyayi birakip ara verdigim de olur. Ama telefonu ya-

nimdan bir an bile ayirmam, varligi bana giiven veriyor.”

“telefonum yoksa altinct duyu organim artik yok. Anilarim
hafizam sevdigim ve kaydettigim insanlara dair hicbir sey
yok. Her isi telefonla yapan biri olarak kolumu kaybetmisim
gibi tiztiliirim. Onun benim yerime yaptig1 alarm kurmalk,
hat1rlat1c1hg1, sevdiklerimden gelen mesaj yani iletisimim,
her sey sifirlanir. Telefonum yoksa ilk 6nce aglarim sonra
yine aglarim. Gilindemden uzak dururum ve bunun sonu-
cunda da tiziiliirtim. Aktif sosyal medya kullanicis1 olarak
zamanimi nerede 6ldiirecegimi diisiintiriim. Herkesin tele-
fonu gitseydi okey olurdu ama tek benim gitmesi sikici yani

en azindan kimsenin yok derim ve tiziintiimii paylasirdim.”
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“telefonum olmasa, fotograflarim da telefonla gitmis olur.
Ailemle saglikli ve stirekli bir iletisim kuramam bu beni
ok sinirli bir hale biirtindiirtir. Anlik haberleri gorememek
eksik hissettirir. Ayrica bilmedigim yerlere telefon aplikas-
yonlarindan gittigim ve bilgi aktarimim kesildigi icin bir
uzvum yokmus hissindeyim.”

2. Epizodik-semantik bellek olarak “cep telefonu”

Ezber yapmayan, yapmak zorunda olmadigini diisiinen geng-
lerin telefonla kurduklari iligki telefonun aklin1 kendi akillari
yerine kullanmaktir. Bu kullanma bigimi genisledigi olctide
aligkanlik haline gelir; depolama alani olarak kullanilan cep
telefonu epizodik hafiza gibi islev gérmeye baslar. Hatirlan-
masi gereken her bilgi orada muhafaza edilir ve istenildigi za-
man ¢ikartilir. Nesneye kars1 biiytik bir giiven s6z konusudur.

“kisilerimin telefon numarasini kaybetmis olurum ¢tinkii ez-
berimde degil 6nemli olaylarda onlara ulasmam zor olur”.

“mesela uyandigimda her sabah ilk isim telefona bakmak
olur... telefonda biitiin bilgilerim resimlerim fotograflarim

anilarim” var”.

“telefonum olmazsa kimseye ulasamam ¢iinkii ezberimde
hicbir numara yok. Bu bazen tedirgin ediyor. Bu bazen te-
dirgin ediyor. Cocugumun biitiin fotograflarini kaybetmis
olurum ¢iinkii kopyas1 yok. Baya iiziicii olur. Bu iki alanda
bir diizenleme yapmam gerektigini fark ettim; 6nemli nu-
maralar1 ezberlemek ve fotograflar: kopyalamak... beynim-
de haritalar boliimii olmadigindan ve yén duygumun kotii
olmasindan dolay1 navigasyonu ¢ok sik kullanirim.

“cep telefonumun kaybolmasiyla anilarimin da kayboldu-

gunu hissederim.”
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“telefonum yoklugunda en ac1 verici durumu benim igin

fotograflar olur. Anilarim benim i¢in ¢ok kiymetli...

“telefonumu ¢ok 6zenli bir sekilde koruyorum, bulamayin-
ca panik olurum. Iginde ¢okga amim var ve tabi maddiyat

da ¢ok miihim bir konu ¢ok pahali telefonlar artik.”

Yol yon bulma konusunda cep telefonu kullanan katilimci-
lar, telefonun olmama durumunda gidecekleri yere ulasa-

mayacaklarini sdylemektedir.

“telefonum olmazsa yolumu dahi bulamam. Aligverislerim
sosyal aktivitelerim banka iletisimlerim, giindemle diin-
yayla olan iliskim tamamuyla kesilir. Ayrica yalniz kaldigim
vakitlerde canim sikilir. Ve bir ortama veya bir yere yalniz
geldigim vakit geriye donemem. Telefonu ¢ikarmadan geri-
sin geriye donmek utang verici olabiliyor. Ve bazen de toplu
tasimada veya sosyal ortamlarda {izerimdeki bakislar, eger
varsa ona bakarak kirmig gibi hissediyorum, telefonum ol-

mazsa evden digariya adimimi dahi atmam.”

“muhtemelen krokisi ¢izilmis olsa bile navigasyon olmadi-

gindan herhangi bir yeni adrese gidemezdim.”

Yine gengler telefon ve internet araciligiyla bilgilere 6gren-
diklerini ve cep telefonunu bir 6gretmen gibi kullandiklari-

ni1 belirtmektedir.

“cep telefonu benim i¢in 6gretmen gibidir. Normalde erise-
medigim bir siirii ¢alismaya ve bilgi sahibi olan insanlarin
videolarina, egitimlerine, kitaplarina kolay yoldan ulagirim.
Onun disinda telefonsuz iletisim imkdnim azalirdi. Okulla

ilgili baz1 haberlerden geri kalabilirdim, isimi zorlagtirirdi.”
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3. Total Bir Kusatma, her sey

Bir¢ok geng i¢in telefon her seydir. Sabah alarmla uyanmak,
kalkar kalkmaz telefona bakmak, mesajlar1 kontrol etmek,
sosyal medyada gezinmek sabah rutini halini almistir. Biiytik
bir kusatilmis iginde nesne ile kurulan iliskide hem bedene
hem zihne yogun bir temas vardir.

“telefonum kimlik, T.C numaram, her seyimdir.”

“telefonda giinliik oynanan oyunlarim var. Onlarin ve sos-
yal medyanin eksikligini ¢ok hissederim. Giinliik boslu-
gum olusur, ders calismak ve kitap okumak igin. Telefon
hep yanimda oldugu icin saate telefondan bakarim. Telefo-
num olmazsa saat kullanmam gerekir. Alarm vs. gibi bize
yardimci islerde de eksikligini hissederim. Igerisindeki fo-

tograflara ulasamam.”

“Oncelikle ailemden uzak oldugumdan onlarla iletisimim
kesilecek. Bir siire haber alamayacagim. Derslerim, 6devle-
rim tiimi icin telefonu kullanmaliyim. Telefonsuz uzagim-
da olan sevdiklerimle konusamam, haberlesemedigim i¢in
bulugamam ve hatta eger uyandigimda telefonum olmaya-
caksa uyanamam ¢iinkii alarm kuramam. Disar1 ¢ikip top-
lu tasima kullanamam, dijital kart ile kullaniyorum ¢iinkii.

Temel bir¢ok rutinim aksayacak.”

“sabah uyandigimda telefonum olmazsa biraz endiseleni-
rim. Ciinkl arkadaslarim ve ailemle iletisim kurma aracim
telefon. Ayrica arkadaslarimla ve ailemle olan biitiin fotog-
raf ve videolarim telefonun iginde onlar1 kaybettigim icin
tiztiliirtim. Biitiin banka hesaplar: da telefonda oldugu igin
hesaplara erigsme noktasinda zorluk ¢ekerim. Derslerle ilgi-
li birgok bilgi de (ders programi, notlar, tahta fotograflari)
telefonda oldugu igin sikint1 yasarim.”
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“telefonsuz kalmay1 endise, stiphe, korku olarak adlandira-
bilirim. Derse ge¢ mi kaldim, ders iptal mi, arkadaslarim ne
durumda, ailem nasil buna benzer korkular yagarim.”

“aslinda ajandami kaybederim bir nevi. Daha 6nce yurtta
internet gitti ve bir giin bile internetsiz duramadim. Aslin-
da sandigimin aksine biiytik bir bogluk yasarim.”

“cep telefonumun olmamast beni tedirgin ederdi. Oncelikle
yurtta kaldigim i¢gin aileme bunu haber veremezdim. Haya-
tim1 kolaylastirmasi yoniinden kotii etkilerdi.”

“ilk 6nce ufak ¢apl bir kalp krizi gegirirdim. Elim ayagim
titrer. Olayin sokunu atlattiktan sonra diistinmeye basla-
rim. Artik metrobiiste canim sikildiginda elimi telefona
atamayacaktim, duygusal ¢okiise gectigim zaman hemen
elimi cebime atip arkadasimi arama konforum bitecekti,
Instagram’da istedigim zamanda fotograf paylasmanin
konforu bitecekti.”

“ders calisirken bes dakikada bir telefona bakarim; tele-
fonum bir daha olmazsa ders ¢alisabilmem saglanir, daha
verimli olabilir. Telefonun yoklugu cebimde nakit para tagi-
mamu arttirir, iban vs bir imkan olmadig; i¢in simdikinden
daha fazla para tagirim”.

“telefon aligkanhigim var, herkese kolayca ulagilabilir ol-
mak Snemli, en ¢ok resimlerimin anilarimin kaybolmasi

beni endiselendirir.”

“telefon olmayinca goriintilii konusma yapamam, gece
uyku tutmayinca zamanimi nasil gegirecegimi bilemem,
tim notlarim igindedir.”

“telefonum olmadiginda bosluga diiserim, teknolojik alet

olan bilgisayarim1 yahut tabletimi onun yerine koyarim.”
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“beni ugrastiracak sey sifrelerim.”

“cep telefonumda en ¢ok kullandigim uygulama olan Ins-
tagramda gitmek istedigim yerleri gérmeyi, almay: dtistin-
dtagim triinleri hosuma giden miizikleri kaydettigim gon-

derilerin yok olmasi beni tizer.”

“sinif grubunda whats apptan paylasilan ders kitaplarim

notlarim kaybolmus olur. Daha bilgisayara aktaramadim.”

“telefonum olmazsa, ailemle, arkadaslarimla iletisime ge-
¢emeyecegim, kolay bir sekilde bilgiye ulasamayacagim,
alarmim olmayacak, Istanbul’da bir yere gitmek icin zorla-

nacagim, kitaplarimi kaybedecegim.”

Degerlendirme ve Sonug Yerine

Tekno-feodalist kiiltiirel zamanlarin bir iiriinii olarak nesne-
lerin bedene yerlesikligi (elin, goziin, boyun hareketlerinin
vs.) tiretilenin tiiketiciyle iligkiselligini anlatir. Metanin fail
elinde egyalagsmasi, beden-zihin stirekliligini desteklerken
seylesmesi ve bu tlimlesikligin ayrimc isaretlerle birlikte
varlig1 dogal olan gibi idrak edilmesine neden olur. Bugiin
akilli cep telefonu gibi bir nesnenin piyasadan bellege uza-
nan elleri, kapsamindakilerle birlikte zihne miidahalede bu-
lunmaktadir. Bu miidahale bigimi zamansiz bir stiregenlik
icermekte, tekno-feodalist donemin yeni nesil tekno-serfi
bulut sermayesi yoriingesinde kullanim nesnesi haline gel-
mektedir. Diinya ¢apina yayilan aglar i¢inde kisi YouTube
seyretmekle, sosyal medya kullanmakla, e-alisveris yapmak-
la kendi zaman dilimini ve beden-zihin stirekliligini karsilik-
s1iz emek olarak ortaya koymaktadir. Yeni lordlarin sistemi
devam ettirmesine olanak saglayan is giictinii kullanicilar
ticretsiz emekleriyle tekrar tekrar tiretmektedir. Yeni tekno-
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serfin varligi, yalin anlamiyla tekno-lordlar1 beslemektedir.
Sistemin stirmesi igin neoliberal piyasadaki oligarklar stirekli
yeni igerikler tireterek besleme aparatlarini konsolide etmek-
tedir. Yapilan mikro genglik aragtirmasina goére beden-zihin
birlikteliginin pekistireci cep telefonlar, bireylerin yasam
alanina kordonlarla baglanmis; telefonsuz kalmak altinci
duyu organini yitirmekle eglestirilmistir. Hayat dongiistinde
cep telefon alarminin ¢almasiyla uyanan geng ilk is olarak
e-maillerini, mesajlarini, sosyal medya hesaplarini kontrol
etmekte, telefonun navigasyonunu takip ederek gidecegi
yeri belirlemekte, telefonuyla dijital bilet basmakta, bir sey-
ler yemek igin cep telefonu ile alisveris yapmakta, sifrelerini
veya kimlik numarasini cep telefonundan bakarak séylemek-
te, cep telefonu ile fotograf cekerek ani biriktirmekte, telefon
rehberini kullanarak yakinlarint aramakta, can sikintisini gi-
dermek igin telefonda oyun oynamakta, fakiilte ders notlari-
n1 telefondan takip etmekte, telefondan kitap okumakta yani
uyuyana kadar cep telefonu ile temas etmektedir. Bu iligki
biciminin bir diger ifadeyle, esyanin zihin tizerindeki tahak-
kiimiintin ilerleyen yillarda artarak devam edecegi tahmin
edilebilir bir savdir. Tahmin edilemez olan, nesne iizerinde
bu denli seylestirme mekanizmasimin tekno-serfligi hangi
diizeyde ve nasil habitus haline getirecegidir. Bundan sonra-
ki calismalarda genglerin akilli cep telefonlar: ile kurduklar:
bag sosyolojik olarak daha kapsamli aragtirmalar ¢ergevesin-
de incelenmelidir. Burada yapmis oldugumuz sadece tehli-
ke sinyallerini mikro 6lcekte gostermek, arastirmacilara bu
alanda calisilmasi gerektigini vurgulamaktir. Kim bilir belki
Barthes'in soyledigi gibi o Vespa’'lar yaratmis bir doga kan-
dirmacast haline gelen oyuncak gibi akilli cep telefonu da bir
kandirma bi¢imi olarak tekno-serf tireticisidir.
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milyona ulastig1 ve aktif sosyal medya kullanicilarinin sayismin
57,5 milyon oldugu belirtilmistir (We Are Social, 2024, s. 12). Mev-
cut veriler, dijital teknolojilerin hem diinyada hem de tilkemizde
genis bir kullanicr kitlesi tarafindan benimsendigini ve giinliik
yasamuin 6nemli bir parcast haline geldigini ortaya koymaktadir.

Teknolojik cihazlar; egitim (Andriyanova vd., 2024), eg-
lence (Schloemer, Rocco ve Kolip, 2022), sosyallesme (Lee,
Kim ve Choi, 2019), finans (Sunderaraman vd., 2019) ve
turizm (Cai, Richter ve McKenna, 2019) gibi bir¢ok alanda
gesitli amaclarla kullanilmaktadirlar. Teknolojik cihazlarin
gtinliik yasamin her alaninda kullanimi, bireylere verimlilik,
zaman tasarrufu, kolaylik ve islevsellik sunmaktadir. Bunun-
la birlikte, bu cihazlarin bilingsiz ve agir1 kullanimi, gesitli
olumsuz etkileri de beraberinde getirebilmektedir.

Literatiirde teknolojik cihazlarin agirt kullanimimimn hem fi-
ziksel hem de zihinsel saglk tizerinde cesitli olumsuz etkilere
yol acabilecegine vurgu yapilmaktadir. Calismalar asir1 tekno-
loji kullammmimin; bag agrisi, goz yorgunlugu ve boyun/omuz
agrisi, gérme bozukluklar, uykusuzluk gibi cesitli fiziksel sag-
lik problemlerine neden olabilecegini gostermektedir (Naguib,
Saad ve Al-Regal, 2023; Rohaya ve Shidqji, 2023; Systo vd. 2024).
Mevcut literatiir, geng yetiskinlerde elektronik cihazlarin agirt
kullaniminin giinliik rutinler ve beslenme aliskanliklari tizerin-
de olumsuz etkiler yaratarak internet bagimlilig: riskini artira-
bilecegini ortaya koymaktadir (Scoot, Valley ve Simecka, 2017;
Ektiricioglu, Arslantas ve Yiiksel, 2020; Muslu ve Gokgay, 2019).
Ayrica, teknolojik cihazlarin yogun kullanimu, bireylerin gergek
diinyadan kopmalarina ve sanal diinyada daha fazla zaman ge-
cirmelerine yol agabilecegini vurgulamaktadir.

Ergenlerin asir1 teknoloji kullanimy, aile igi catismalara ve
iletisim sorunlarina yol agabilmektedir. Ozellikle cihazlarin aile
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icindeki iletisimi engelledigi durumlarda bu catigmalar daha be-
lirgin hale gelebilecegi bildirilmistir (Cao ve Lai, 2024). Ayrica,
medya cihazlarinin yatak odasinda bulunmasi ve zayif aile ilis-
kileri, ergenlerde uyku stiresinin kisalmasina neden olabilecegi
gibi bu durum, aile icindeki diizenin bozulmasma yol acabile-
cegi belirtilmistir (Continente vd., 2017). Ergenlerin teknolojiye
olan bagimliligi, sosyal becerilerinin azalmasimna ve davranigsal
sorunlarin artmasina neden olabilmektedir. Dahas1 bu durum
ebeveyn ve ergen arasindaki iliskilerde diismanlik ve kopukluk
olusturabilmektedir (Moawad ve Ebrahem, 2016).

Ergenlerde mobil teknolojilerin yayginlasmasiyla bir-
likte giivenlik riskleri de artmustir. Ergenler, mobil cihazlar
araciligiyla siber zorbalik, uygunsuz iceriklere maruz kalma,
gevrimigi taciz ve cinsel istismar gibi tehditlere agik hale gel-
mektedir (Tunagur vd., 2025; George ve Odgers, 2015). Ayri-
ca, ergenler arasinda internet tizerinden kumar oynama ora-
ninin oldukga yiiksek oldugu bildirilmistir (King vd., 2014).
Cesitli dijital platformlar, sosyal medya ve video oyunlari
araciligiyla sanal kumar aktivitelerine katilimin yaygin oldu-
gu gortilmektedir (Elton-Marshall vd., 2016). Bu tiir aktivite-
ler, genglerin kumar bagimlilig: riskini artirmasinin yani sira
sosyal gelisimlerini ve ruh sagliklarini olumsuz etkileyebil-
mektedir (Mwijage ve Ghosh, 2024).

Ebeveynler, genclerin teknoloji kullanimini yonetmek ve
olast olumsuz etkileri en aza indirmek igin gesitli stratejiler
uygulayabilir. Literatiirde, ebeveynlerin genglerle acik ve
stirekli bir iletisim kurarak cihaz kullanim1 hakkinda konusg-
malar1 ve karsilikli anlayis gelistirmelerinin énemli oldugu
vurgulanmaktadir (Cao ve Lai, 2024; Blackwell, Gardiner ve
Schoenebeck, 2016). Teknolojik cihaz kullanimiyla ilgili ma-
kul kurallar koymanin ve bu kurallara uyulmasinin gerekli-
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ligi de belirtilmektedir (Pousada vd., 2021). Ancak, kurallarin
varligi kadar, bu kurallarin uygulanabilirligi ve gengler tara-
findan kabul edilmesi de 6nem tagimaktadir.

Dijital cagda dogup biiyiiyen ergenlerin, interneti ve di-
jital platformlar: hem kisisel gelisimlerine katk: saglayacak
sekilde kullanabilmeleri hem de bu ortamlarin olumsuz et-
kilerinden korunabilmeleri icin ebeveynlere énemli sorum-
luluklar diismektedir (Biiber, 2024). Bu dogrultuda, 6zellikle
ebeveynler olmak {izere tiim bireylerin dijital okuryazarlik
becerilerine sahip olmalar: gerekmektedir. Dijital okuryazar-
lik; teknolojinin etkili ve giivenli kullanimi, dogru bilgiye eri-
sim, bilingli internet kullanimi ve sanal ortamda karsilasilan

sorunlar1 ¢bzebilme gibi becerileri kapsamaktadir.

Bu aragtirmanin amaci, ergen ¢ocuga sahip ebeveynlerin
gocuklarinin teknolojik cihaz kullanimina dair algilarin ve bu
kullanimin aile igi iligkiler tizerindeki etkilerini anlamaktir. Ay-
rica, ebeveynlerin bu konudaki endiseleri, ¢cocuklarinin sanal
diinyadaki varliklarina dair farkindalik diizeyleri ve teknoloji
kullanimina yo&nelik kural ve smur yaklagimlar: da incelene-

cektir. Calisma kapsaminda su sorularin yaniti aranmaktadir:

1. Teknolojik cihaz kullaniminin aile igi iletisim ve iligkiler

tizerindeki etkileri nelerdir?

2. Ebeveynler, cocuklarinin dijital ortamlardaki etkinlikleri
ve cevrimigi varliklarina iliskin ne diizeyde farkindalik
sahibidir?

3. Ebeveynlerin, ¢ocuklarmin teknolojik cihaz kullanimina
yonelik smir ve kurallar belirlenmesi konusundaki go-

rigleri nelerdir?
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4. Ebeveynler, ¢ocuklarmin teknolojik cihaz kullanimina

iliskin hangi endiselere sahiptir?

1. Yontem

Calismanm amact dogrultusunda katihmalarmn konuya iligkin
algilari, endiseleri ve farkindalik deneyimlerini kendi ifadeleriy-
le aktarmalarina imkan saglayan nitel arastirma desenlerinden
fenomenolojik yaklagim kullanilmigtir. Fenomenolojik yaklagim,
belirli bir olguya dair yogun deneyimler yasamis bireylerin bu
deneyimleri nasil anlamlandirdigini derinlemesine inceleme fir-

sati sundugundan dolay: tercih edilmistir (Creswell, 2017).

1.1 Calisma grubu

Calisma grubu, olasiliksal olmayan 6rneklem tiirtinden amach
orneklem yontemiyle belirlenmistir. Aragtirmacinin, aragtirma-
nin amacina uygun, derinlemesine bilgi alabilecegi 6rneklemi
secilmesinden dolay1 amagh 6rneklem yontemi kullanilmistir.
Katilmalarin 12-17 yag araliginda ¢ocuga sahip olduklarin,
cocuklarimin aktif olarak telefon, tablet ve bilgisayar kullandik-
larimi beyan etmeleri dahil etme kriterleri olarak belirlenmistir.
Creswell’e (2017) gore, fenomenolojik arastirmalar, katilimcila-
rin belirli bir deneyimi nasil algiladiklarimi ayrintili bir sekilde
anlamay1 hedeflediginden, 5 ila 25 kisilik bir 6rneklemin bu tiir
calismalar icin genellikle yeterli oldugu belirtilmektedir. Belir-
tilen kriterler dogrultusunda goniillii olan her aileden bir kisi
olacak sekilde 5 anne ve 4 baba ile toplam 9 farkl aileden birey
ile yiiz yiize derinlemesine goriisme yapimugtir. Katthmalarm
yaslar1 40-49 arasinda degismektedir ve ortalamas: 41,75 dir.
Cocuk sayilar1 1-3 arasinda degismektedir.
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1.2. Arastirma Siireci

Veri toplama formu olusturulmadan 6nce ilgili literatiir (Aral
ve Dogan Keskin, 2018; Oguz ve Kutluca, 2020) incelenmistir.
Goriisme formu arastirmaci tarafindan ¢alismanin amacina
uygun olarak yar1 yapilandirilmis, yonlendirmeden uzak ve
agik u¢lu bir tarzda hazirlanmistir.

Gortisme formunun sorularini degerlendirmek icin iki
katilimcr ile pilot ¢alisma yapilmistir. Sorularin anlagilir ve
yeterli olduguna karar verildiginden formda degisiklik ya-
pilmamuistir. Pilot galismaya katilan bu iki kisinin verileri, asil
calisma grubuna da dahil edilmistir. Katilimcilara ¢alismanin
amaci, istedikleri zaman goriismeden ayrilabilecekleri, kim-
lik bilgilerinin gizli tutulacag: ve verilerin yalnizca bilimsel
amagla kullanilacag agiklanmistir. Onaylar: alindiktan sonra
gortismeler, katilimcilarin kendi ortamlarinda, ortalama 15-
30 dakika siirecek sekilde ve ses kaydi ile gerceklestirilmistir.

1.3. Veri analizi

Katilimcilardan alinan ses kayitlar1 desifre edilerek tam me-
tin haline getirilmistir. Ardindan bu metinler, verilerin daha
sistemli bir gekilde kodlanmasin1 ve analiz edilmesini sag-
lamak amaciyla tekrar tekrar okunmustur. Bu stirecte, veri-
lerde sikca tekrarlanan ve anlaml goriilen ifadeler belirlen-
mistir. Daha sonra bu ifadeler manuel olarak kodlara ve kod
gruplarina ayrilmis, benzer kodlar birlestirilerek temalar
olusturulmustur. Katilimc1 deneyimlerini en iyi yansitacak
temalar1 belirlemek i¢cin metinler karsilastirilmistir.

Analiz stireci tamamen tiimevarimsal ilerlemis ve kodla-
ma, onceden belirlenmis temalara bagh kalmadan dogrudan
verilerin igerigine gore yapilmistir. Son asamada ise, bulgula-
r1 desteklemek amaciyla katilimailarin ifadelerine dogrudan



GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM: 5
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

alintilar yerlegtirilmistir. Katilimcilarin kimlik bilgileri gizli
tutulmus, her katilimciya bir kod eklenerek tanimlama yapil-
mustir. Kadinlara “K” ve erkeklere “E” kodu verilmistir. Or-
negin (K1) bir numarali kadin katilimciy1 ifade ederken (E3)
ti¢ numarali erkek katilimcryi ifade etmektedir.

1.4. Calismanin Sinirliliklar

Bu calismanin bazi sinirliliklar1 bulunmaktadir. Arastirma,
yalnizca ergen ¢ocuga sahip ebeveynlerin deneyimlerine
odaklanmigtir. Calismada, ebeveynlerin bakis agilari ele alin-
mis olup, ergenlerin veya ¢ocuklarin deneyimleri dogrudan
incelenmemistir. Bu nedenle, elde edilen bulgular ebeveyn
perspektifi ile sinirli kalmaktadir.

Caligma nitel desende tasarlanmig olup, katilimc sayisi
ve Orneklem ozellikleri dikkate alindiginda, elde edilen bul-
gular yalnizca incelenen grup ile sinirlidir. Bu nedenle, calig-
manin sonuglar: tiim ebeveynler ya da daha genis bir popii-
lasyon igin genellenemez. Nitel arastirmalar, derinlemesine
ve baglama 6zgii bilgi saglamay1 amagcladig icin genelleme
yapma imkani sinirlilik olusturmaktadir.

2. Bulgular

Bu ¢alismada, ergen ¢ocuga sahip ebeveynlerin ¢ocuklarimnin
teknolojik cihaz kullanimina dair algilarini, endiselerini, far-
kindalik diizeylerini ve aile ici iligkiler tizerindeki etkilerini
incelemeyi amacglamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda ebe-
veynlerin deneyimleri 4 ana tema altinda sunulmustur. Bu
temalar; teknolojik cihaz kullanim amaglari, teknolojik cihaz
kullaniminin aile igi iletigimi etkisi, teknolojik cihaz kullani-
mu tizerinde kontrol ve sinir koyma, teknolojik cihaz kullan-
manin ¢ocuklar tizerindeki etkileri olarak belirlenmistir.
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Ana Tema

Alt Temalar

Teknolojik Cihaz Kullanim Amaglari

Eglence ve Oyun

Sosyal Medya ve {letisim

Egitim ve Odev

Aile igi Tletisime Etkisi

Tletisimin Azalmasi

Ortak Paylagimlarin Azalmasi

Ebeveyn-Cocuk Etkilesimi

Kontrol ve Sinir Koyma

Sifre ve Ebeveyn Takibi

Sinir ve Kurallar

Geg Kalmig Miidahaleler

Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Sosyal ligkilerin Zayiflamast

Akademik ve Biligsel Etkiler

Psikolojik ve Duygusal Etkiler

Teknolojik Bagimlilik

Guvenlik Riskleri

1.5. Teknolojik Cihaz Kullanim Amagclar:

Ergenler, teknolojik cihazlar1 genellikle eglence ve oyun, sos-

yal medya ve iletisim, egitim ve 6dev gibi amaclarla kullan-

maktadir. Calismada eglence odakli kullanim 6ne gikarken,

egitim amach kullanimin sinirli oldugu goriilmektedir.

1.5.1. Eglence ve Oyun

Ergenler genellikle teknolojik cihazlari eglence amagh kul-

lanmaktadir. Bu kullanim sosyal medya, oyun ve video ige-

rikleriyle vakit gecirme seklinde gerceklesmektedir.

“Iki oglumun da kullanma amact daha ¢ok oyun oynamak icin.
Sosyal medyaya bakmak, eglenceli videolar izlemek, arkadaglariy-
la sohbet etmek icin de kullanyorlar.” (E1)
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1.5.2. Sosyal Medya ve Iletisim

Cocuklar arkadaglariyla iletisim kurmak, sosyal medyada
gezinmek, icerik paylasmak ve mesajlasmak icin teknolojik
cihazlar1 kullanmaktadir.

“13 yasindaki kizimin kendine ait bir telefonu yok ama annesinin
telefonundan WhatsApp gruplarida arkadaslariyla iletisim ku-
ruyor. YouTube’a benim hesabimdan giriyor, kimlerle yazistigini
biliyoruz ama mesajlarini okumuyoruz.” (E2)

1.5.3. Egitim ve Odev

Bazi ¢ocuklar teknolojik cihazlari ders calismak, 6dev yap-
mak ve egitim materyallerine erismek icin kullanmaktadr.
Ancak bu kullanim, eglenceye kiyasla daha sinirlidir.

“Tableti aldigimizda eitim amagh kullanacagim diigiindiik. Bas-
larda ders ¢alismak i¢in kullaniyordu ama sonrasinda oyun ve
eglenceye kaydi.” (K4)

1.6. Teknolojik Cihaz Kullaniminin Aile i¢i fletisime Etkisi

Teknoloji, aile bireyleri arasindaki iletisimi olumsuz y&nde
etkilemektedir. Aile igi iletisimin azalmasi, ortak paylasimla-
rin kaybolmasi ve ebeveyn-cocuk etkilesiminin zayiflamasi
gibi sonuclar dogurarak aile bireylerinin birbirinden uzak-
lagsmasina neden olmaktadir.

1.6.1. Aile i¢i fletisimin Azalmas:

Teknolojik cihazlar aile bireyleri arasindaki iletisimi zay1flat-
makta, ortak vakit gecirmeyi azaltmakta ve ebeveyn-¢ocuk
iliskisine zarar vermektedir.
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“Ozellikle cocugumuzla olan iletisimimizde kendimizi anlatmak,
kendi sorunlarini dinleyebilmek konusunda ciddi anlamda zaman
sorunu yagryoruz. Ve ilgisizlik olusuyor, zamanla bir kiintlesme,

sogukluk olusuyor.” (E1)

1.6.2. Ailede Ortak Paylasimlarin Azalmasi

Aile bireylerinin eskiden birlikte yaptig1 aktiviteler (televiz-
yon izleme, yemek sohbetleri, oyunlar) yerini bireysel ekran
kullanimina birakmaktadir.

“Eskiden birlikte televizyon izlerken ortak bir duygu paylasiyor-
duk. Simdi herkes kendi telefonuna bakiyor, ayni evde olmamiza
ragmen farkl diinyalarda gibiyiz.” (E2)

1.6.3. Ebeveyn-Cocuk Etkilesiminin Azalmasi

Ebeveynler ¢ocuklariyla gegirdikleri zamanin azaldigim ve on-
larin diinyasina daha az dahil olabildiklerini ifade etmektedir.

“Giiniin nasil gecti diye sordugumda, ‘Su an bir sey izliyorum’
diyerek gegistiriyor. Konusmak istemiyor, sohbet etmiyoruz.” (K5)

1.7. Teknolojik Cihaz Kullanim1 Uzerinde Kontrol ve
Sinir Koyma

Ebeveynler, cocuklarinin teknolojik cihaz kullanimini kont-
rol etmekte zorlanmaktadir. Cocuklarin sifre koyarak cihaz-
larin1 korumasi, ebeveynlerin erisimini kisitlamaktadir. Ay-
rica, baz aileler belirli kurallar ve smirlar koysa da bunlar1
uygulamakta giigliik cekmektedir. Ozellikle erken yaslarda
kontrol saglanmadiginda, ilerleyen dénemlerde miidahale
etmek daha da zor hale gelmektedir. Bu nedenle, ebeveyn-
lerin denetim mekanizmalarinin ne kadar etkili oldugu, bu
faktorlere bagh olarak degismektedir.
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1.7.1. Sifre ve Ebeveyn Takibi

Bazi1 ebeveynler ¢ocuklarinin telefon sifrelerini bilerek kont-
rol saglamaya calisirken, bazilar: ¢cocuklariin gizliligine say-

g1 duyduklarini ifade etmektedir.

“Telefon sifresi yok, biz de kontrol edebiliyoruz. Ancak mesajla-
rimn igerigini okumuyoruz ¢iinkii ozel alanina miidahale etmek

istemiyoruz.” (E2)

“Telefonunda sifre yok. Esim kizumin telefonunu pek karistirmaz
ama bu konuda beni ¢ok uyarir. Sen annesin, biraz daha onun
yazigmalarini kontrol et der. Telefon kontrolii genelde bende. Kii-

ciikliigiinden beri kontrol ederim.” (K3)

1.7.2. Sinir ve Kurallarin Belirlenmesi

Ebeveynler ¢ocuklarinin ekran siirelerini kisitlamak gerekti-
gini diistinmektedir ancak bunu uygulamanin zorluklarin-
dan da bahsetmektedirler.

“Kesinlikle belli stmirlamalar olmali ama ok fazla kontrol etmeye
kalktiginizda basarisiz olmanz kagimilmaz. Ciinkii ne kadar en-

gellemeye calisirsaniz ¢aligin, bir yolunu bulacaktir.” (E2)

1.7.3. Ge¢ Kalmig Miidahaleler ve Sonuglar:

Ebeveynler, teknolojik cihaz kullanimini kontrol altina almak
icin kiiciik yaglardan itibaren sinirlamalar getirilmesi gerek-

tigini diistinmektedirler.

“Erken yaglarda sinir koymaliydik. Simdi telefonu kenara birak
dedigimizde birakmuyor. O siirecte ge¢ kaldik.” (K2)
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1.8. Teknolojik Cihaz Kullaniminin Cocuklar Uzerin-
deki Etkileri

Teknolojik cihazlar ergenlerin gelisimi tizerinde sosyal ilig-
kilerin zayiflamasi, akademik basarida diistis, psikolojik ve
duygusal etkiler, teknolojik bagimhilik ve giivenlik riskleri
gibi olumsuz sonuglara yol acabilmektedir.

1.8.1. Sosyal Iligkilerin Zayiflamasi
Ebeveynler cocuklariyla yiiz yiize iletisim kurmada zorlandikla-
rint ve sosyal ortamlarda daha az yer aldiklarim belirtilmektedir.

“Cocuklar bizimle konusmak, birlikte vakit gecirmek yerine tele-
fonu veya tableti tercih ediyorlar. Sofraya bile birkag kez ¢agirinca
geliyorlar.” (E2)

1.8.2. Akademik ve Bilissel Etkiler
Uzun siireli ekran kullanimi ¢ocuklarin ders basarisini ve 6g-
renme siireclerini olumsuz etkilemektedir.

“Telefon ve tablet kullanim stiresini azaltma noktasinda siirekli ¢atis-
ma halivar. Dersleri akstyor, kitap okuma aliskanlig1 kayboluyor.” (E3)

1.8.3. Psikolojik ve Duygusal Etkiler

Stirekli sosyal medya ve internet icerigine maruz kalmak, cocuk-
larin 6zgtivenini ve ruh saghgini olumsuz etkileyebilmektedir.

“Cocuklar sosyal medyada begeni almadiginda iiziiliiyor, kendilerini
yetersiz hissediyor. Bu onlarin benlik algisini olumsuz etkiliyor.” (E4)
1.8.4. Teknolojik Bagimlilik ve Zaman Y6netimi Sorunu

Cocuklar, teknolojik cihazlar1 uzun stire kullandikca onlara
bagimli hale gelebilir. Bu durum, ders ¢alisma, kitap okuma,
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spor yapma veya aileyle vakit gecirme gibi faydal aktivitele-
ri ikinci plana atmalarina neden olabilir. Zaman y6netiminde
zorlanarak bos vakitlerini verimli degerlendirmek yerine, ¢o-
gunlukla telefon, tablet veya bilgisayar basinda gecirebilirler.

“Elinden telefonu birakti§inda ne yapacagimi bilemiyor. Onu
biraksa bile baska bir seyle ilgilenmek istemiyor, bog kaldiginda
hemen telefona yoneliyor.” (E2)

1.8.5. Giivenlik ve Dijital Tehditler

Internet ve sanal ortamlar gocuklarin kotii niyetli kisilerle
iletisime ge¢mesi, uygunsuz iceriklere maruz kalmas: veya
kisisel bilgilerinin izinsiz paylagilmasi gibi tehlikeleri barin-
dirmaktadir. Dahasi sanal ortamlarda ¢ocuklarin bilingsizce
girdigi platformlarda siber zorbalik, dolandiricilik veya yan-
lis yonlendirmelerle kargilasma riski ebeveynleri tedirgin et-
mektedir. Ebeveynler, cocuklarinin internet ortaminda karsi-
lagabilecekleri tehlikelerden endise duymaktadir.

“Kizim sosyal medyada biriyle tanisms. Cocuk onu rahatsiz et-
meye baslamig, babasinin fotografini bulup mesaj atngs. Sonunda

numaramizi degistirmek zorunda kaldik.” (K3)

Tartisma

Bu calisma, ergen c¢ocuklarin teknolojik cihaz kullanimina
yonelik ebeveyn algilarini, endiselerini ve bu kullanimin aile
ici iliskilere etkisini anlamay1 amaglamistir. Calismamiz, tek-
nolojik cihazlarin ergenler tarafindan biiyiik 6lgtide eglence
ve iletisim amagh kullanildigini, bu durumun aile igi iletisi-
mi olumsuz etkiledigini ve ebeveynlerin kontrol saglamakta
gliclikk yasadigimi gostermektedir. Bulgular, teknolojik cihaz
kullantminin ¢ocuklar tizerinde cesitli sosyal, akademik ve
psikolojik etkiler olusturdugunun altin1 ¢izmektedir.
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Aragtirma bulgularina gore, ergenlerin teknolojik cihaz-
lar1 en ¢ok eglence ve oyun amagl kullandiklar1 goriilmiis-
tiir. Egitim ve 6dev amagh kullanim ise gorece sinirl kalmak-
tadir. Ergenlerin sosyal medya ve eglence amaciyla siklikla
teknolojik cihaz kullandigini bildiren ¢alismalar mevcuttur
(Ozdemir, 2021; Dursun ve Capan, 2018). Ebeveyn ifadele-
ri, cocuklarin cihazlari baglangicta egitim igin kullanma ni-
yetinde oldugunu ancak zamanla bu amacin ikinci planda
kaldigini gostermektedir. Bu durum, teknolojik cihazlarin
kontrolsiiz kullaniminin, zamanla eglence odakli kullanimi1
artirabilecegine isaret etmektedir.

Bu calisma teknolojik cihazlarin aile igi iletisimi zayuf-
lattigini, aile ici ortak paylagimlar1 azalttigimi ortaya koy-
mustur. Dahasi ¢alisma yogun teknolojik cihaz kullaniminin
aile fertlerini bireysellestirdigini ve buna baglh olarak aile
baglarini zayiflattigini gostermistir. Bu arastirmanin verile-
ri, ebeveynlerin ¢ocuklariyla olan etkilesimlerinin azaldigina
ve iletisim kurmanin giderek zorlastigina isaret etmektedir.
Literatiirdeki ¢alismalar bu bulgumuzu destekler niteliktedir
(Tadpatrikar vd., 2021; Syahril vd., 2024). Bu durum, dijital
¢agn aile yapisini doniistiirdtigiinii ve geleneksel aile igi et-
kilesim bicimlerinin yerini bireysel teknolojik cihaz kullani-
mina biraktigini gostermektedir.

Ebeveynlerin teknolojik cihaz kullanimi tizerinde dene-
tim saglamakta zorlandiklar: ve 6zellikle ergenlik donemin-
de bu kontroliin daha da giiglestigi bulgusu dikkat ¢ekicidir.
Erken yasta getirilmeyen smirlamalarin ilerleyen yillarda
telafisinin zor oldugu ebeveyn ifadelerine yansimaktadir.
Calismalar ergenlerin, internet ve sosyal medya gibi sanal
alanlarda daha fazla 6zerklik talep ettigini ve ebeveynlerin
dogrudan kontroliinii zorlastirdigini gostermektedir (Erick-
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son vd., 2016; Baldry vd., 2019). Ayrica, gizlilik ve mahremi-
yet konularinda ebeveynlerin celiskili tutumlar sergiledigi
goriilmektedir; bazilar1 ¢ocuklarinin 6zel alanlarina saygi
gosterirken, bazilar1 kontrolii 6n planda tutmaktadir.

Aragtirma, teknolojik cihazlarin ¢ocuklar tizerinde sosyal,
akademik, duygusal ve giivenlik boyutlariyla bircok olumsuz
etkiye neden olabildigini gostermistir. Sosyal iligkilerin zayuf-
lamast ve yiiz yiize iletisimin azalmasi, cocuklarin dis diinyay-
la kurdugu iligkileri stnirlandirmaktadir. Calismalar teknolo-
jik cihazlarin agir1 kullaniminin, ¢ocuklarda sosyal gelisimini
engelleyebildigi ve yiiz yiize iletisim becerilerini zayiflatabil-
digini bildirmektedir (Arora ve Arora, 2022; Clemente-Sudrez
vd., 2024). Calismamizin bulgulari, sosyal medyada begeni ve
onay alma ihtiyacinin ¢ocuklarin benlik algisint olumsuz etki-
ledigini bildiren diger calismalarla (Kayis, 2024; Bulduklu ve
Kogak, 2021) uyum gostermektedir. Dijital ortamlar pek ¢ok
olanak sunsa da etik ihlaller, giivenlik agiklari, mahremiyetin
zarar gormesi, uygunsuz igeriklere maruz kalma ve saglik-
s1z kullanim gibi gesitli riskleri de beraberinde getirmektedir
(Builbiil, 2022). Calisma giivenlik riskleri ve siber zorbalik gibi
dijital tehditlerin ebeveynleri ciddi sekilde endiselendirdigini
gostermektedir. Bu bulgular, dijital okuryazarligin hem ¢ocuk-
lar hem de ebeveynler i¢in 6nemine isaret etmektedir.

Sonug ve Oneriler

Bu aragtirma, ergenlerin teknolojik cihaz kullanimiyla ilgili
ebeveyn algilarini, bu kullanimin aile igi iligkilere etkisini
ve ¢ocuklar tizerindeki olast olumsuz sonuglar1 incelemistir.
Elde edilen bulgular, ergenlerin dijital cihazlar1 agirlikli ola-
rak eglence ve sosyal medya igin kullandigini, egitim amach
kullanimin ise oldukga siurl kaldigini gostermektedir. Bu
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durum, aile igi iletisimin zayiflamasina, ebeveyn-cocuk etki-
lesiminin azalmasina ve ortak paylasimlarin yerini bireysel
ekran kullaniminin almasina neden olmaktadir.

Ebeveynler, 6zellikle ergenlik doneminde ¢ocuklarimin di-
jital cihaz kullanimim denetlemekte zorlanmaktadir. Cocukluk
doneminde konulmayan sinirlar, ilerleyen yillarda etkili bir
kontrol saglamay giiclestirmektedir. Aragtirma sonuglari, kont-
rolsiiz cihaz kullamminin gocuklarda sosyal iligkilerde gerileme-
ye, akademik bagarida diistise, psikolojik sorunlara ve giivenlik
risklerine yol acabilecegini ortaya koymustur. Bu bulgular, diji-
tallesmenin aile yapisi, ebeveynlik yaklasimlar: ve ¢ocuk gelisi-
mi lizerindeki dontistiiriict etkisine dikkat ¢gekmektedir.

Calismanin sonuglarina gore su 6nerilerde bulunabilir:

e Ebeveynler, ¢ocuklarmin teknolojik cihaz kullanimina
dair siirlar1 erken yasta belirlemeli ve bu sinirlar tutarl
bir sekilde uygulamalidir.

e Erken miidahale, cocuklarin dijital diinyada saglikli aligkan-
liklar gelistirmelerini saglayabilir. Dahas: ilerleyen yillarda
karsilagilan bagimhilik ve denetim zorluklarini azaltabilir.

* Aileler ortak kararlar alarak ekran stirelerine dair net kural-
lar koymal ve dijital cihaz kullanimina iliskin sirlari belir-
lemelidir. Bu kurallar, tiim aile bireyleri icin gegerli olmalidir.

e Dijital okuryazarlik egitimi hem ebeveynler hem de ¢o-
cuklar icin yayginlastirilmali, gtivenli internet kullanim,
siber zorbalik, mahremiyet ve dijital etik konularinda
farkindalik artirilmalidar.

e Aile igi etkilesimi giiglendirmek icin, dijital cihazlarla
birlikte kullanilan egitsel ve eglenceli aktiviteler diizen-
lenmelidir. Bu sekilde teknoloji, aile bireylerini birlegtiri-
ci bir arag haline gelebilir.
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Dijital cihaz bagimliligi, sosyal izolasyon ve siber zorba-
lik gibi risklerle karsilasan ¢ocuklara psikolojik destek
saglanmalidir.

Okullar ve rehberlik servisleri bu konuda daha fazla so-
rumluluk tistlenmelidir.

Egitim politikalari, okul ve aile diizeyinde dijital cihaz
kullanimini diizenleyen rehber materyaller, kontrol arag-
lar1 ve destek programlariyla giiclendirilmelidir.
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GENCLIK, TEKNOLOJi VE MANEVIYAT
BAGLAMINDA NURETTIN TOPCU'DA
TASAVVUFI ACIDAN SAHSIYET GELISIMI

Nuran CETIN*
Giris
Nurettin Topgu (1909-1975), tilkemizde ahlaki, felsefi, siyasi, dini,
tasavvufi, kiiltiirel, egitsel ve sanatsal alanlardaki konularm hem
teorik hem de pratik yonlerine dair muhtelif goriigler ileri stirmiis,
bunlar1 kendine has tislubuyla eserlerinde zikretmis nadir miite-
fekkirlerden biridir. Buna ilaveten o, Bat1 felsefesi ile Dogu'nun
ilim-irfan gelenegini mezcedebilme, diisiinceyi aksiyona gevire-
bilme kabiliyetiyle sahsiyetini ve kimligini olusturmus birey ve
toplum modeli konusunda émriinii adamig bir muallimdir.
Tkinci Diinya Savasi'min (1939-1945) ardindan hizla sa-
nayilesme yolunda ilerleyen iilkelerin, bilimsel teknolojik
sahada onemli gelismelere sahne oldugu bilinen bir gercek-
tir. Boyle bir stirecte Bat1 toplumlari kendi bilimsel birikim-

leri ve kiiltiirel alt yapilar1 gercevesinde kendi hikayelerini
olusturmuslardir. Bati'nin i¢sel dinamik unsurlari karsisinda

1 Dog. Dr, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Tasavvuf
Anabilim Dali.
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tilkemizin, kendine 6zgii hikayesi, hedefi, ideali, kokeni ve
istikbali gibi mevzular, {izerinde durmay1 gerektiren 6nemli
konular olarak karsimiza ¢tkmaktadir.

Bilindigi tizere teknoloji ve iletisim araclar1 giintimiizde
insan hayatinin hemen hemen her alamin etkileyen giiglii bir
nitelige sahiptir. Ozellikle son zamanlarda iletisim teknolojisi
sahasindaki yenilikler, toplumun ahlaki, din, kiiltiirel, gelenek-
sel yapisini derinden etkileyen hatta degistiren ve doniistiiren
bir hareketlilige haizdir. Degisim agisindan mevzuya bakildi-
ginda genglerin, bag dondiiriicti hizla ilerleyen stirecin tam da
merkezinde yer aldiklar1 goriilmektedir. Maltim oldugu tizere
hayatin genglik evresi, ahldki tutum ve davranglarin edinildigi,
hatta karakter haline getirildigi, biyolojik, psikolojik, sosyolojik
agidan oldukga kritik bir donemi ihtiva eder. Dolayistyla birey-
lerin kisilik 6zelliklerinin gelisimini yakindan etkileyen boyle
bir kritik siireg titizlikle tizerinde durmayi gerekli kilmaktadr.

Batimin kiiltiirel dinamiklerinin agirhk kazandig giinii-
miiz diinyasinda, 6zellikle iletisim araclar1 vasitasiyla, geng-
lerin bedensel arzu ve isteklerinin doyurulmas: daha ¢ok 6n
plana ¢ikmaktadir. Fakat insanin méana diinyas: ihmal edilerek,
sadece bedensel tatminine 6ncelik verildiginde, gencin manevi
cihetinin beslenememesinden kaynaklanan birtakim rithi kiril-
ganliklar ve cesitli kimlik sorunlari ile karsilasilmaktadir. Bu
durumda yapilmas: gerekenlerden biri de hayatini gengleri ye-
tistirmeye adayan, kendi genclik evresini ¢ok verimli gegiren,
genglige soyleyecek sozii olan Nurettin Topcu gibi muallim ve
miitefekkirlerden istifade etmek olmalidir. Ciinkii genglerde
rthsal ve duygusal anlamda saglikli kimlik insa etmek ancak
bdyle miimkiin olur. Buna ildveten teknolojinin tiretimi, kulla-
nimu ve yaygimligimin artmasina bagh olarak, insani etkileyen
yonleri tizerinde genis kapsaml arastirmalar yapilmalidir. Bu
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calismada ilgili konu genel olarak her iki cihetiyle ele alinacak,
teknoloji kullaniminin insanin gahsiyet gelisimini etkileyen
yonlerine deginilecek, Nurettin Topcu'nun bakis agistyla mev-

zunun dinf ve tasavvufi iz diigiimii aranacaktir.

Modern teknolojinin kullaniminin saglhkli bir islerlik ka-
zanabilmesi i¢in bilimsel ve kiiltiirel unsurlarin birlikte iler-
leme kaydetmesi gerekmektedir. Ciinkii teknoloji, bir taraf-
tan insan hayatina konfor ve kolaylik sunmas: bakimindan
biiytik kazanimlar saglarken, diger taraftan ahlaki ilkelerin
tahribi basta olmak tizere sahsiyet gelisiminde degerlerden
kopukluk, kimlik bunalimi gibi pek ¢ok sorunu beraberin-
de getirmektedir. Ote yandan teknolojik gelismelerle birlikte
maddeci ya da materyalist bakis agisinin daha fazla 6ne ¢ik-
masi, dini ve manevi degerlerde kopuklugu meydana getir-
mis, bu durum tabiata ve canliya yonelik tahribatin artmasi
sonucunu dogurmustur. Aslinda savas teknolojisinin hizla
ilerlemesiyle tahribatin hemen hemen her boyutu gitintimtiz-
de hala 6ngoriilemez bigimde devam etmektedir.

Teknolojinin geldigi noktada dogaya ve canliya yonelik
tahribatta, amag ve araglarin karistirilmasi sikintinin temel
nedenlerinden biri olarak zikredilebilir. Modern ¢agda insa-
nin ruhsal ve bedensel huzuru, zihni ve fikri gelisimi amag
olmasi gerekirken, teknolojinin kendisi amag, insan ise onun
araci héline getirilmistir. Topgu, bu konuda 6zellikle teknik
ilimlerin bir gaye degil ara¢c oldugunu vurgulamis, amacin
hakikate ulasma olduguna su ifadeleriyle dikkat cekmistir:

Teknik, ilimlerin tabiati demektir. Fakat gayesi degil sadece
tatbikatidir. Ciinkii ilmin gayesi hakikati tanumaktir. Bilin-
digi lizere bugiin gelinen noktada teknikte Avrupalilarin
ustiinliik gosterdigi malumdur. Ayni sekilde Japonlar ve
Amerikalilar da teknigin gelismesinde 6nciiliik etmistir. Tek-
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nigin Avrupa’da gelismesi hammadde sayesinde olmustur.
Avrupa’da bol olan hammaddeler Asya ve Afrika'nin zengin
topraklarindan getirilmistir. Avrupali somiirgeciler Asya ve
Afrika'nin biitiin servetini yagma edercesine Avrupa’ya tasi-
muglar, kendi kitalarinda kurduklari muazzam fabrikalarin-
da bunlarn isletmiglerdir. Teknigin artmasi ve giicii diinyay1
adeta makinelestirmektedir (Sehsuvaroglu, 2002, 5.191).

Gelisen hizli teknolojik-bilimsel siire¢, insan hayatinin
her alaninda etkisini gostermektedir. Stirecin geldigi nokta-
ya bakildiginda, bunun dini, ahlaki, ictimai, iktisadi, kiiltii-
rel, cevresel, geleneksel boyutlarda yeni yeni problemlerin
ortaya ¢ikmasma zemin hazirladig1 goriilmektedir. Bilim
insanlar1 tarafindan teknolojinin meydana getirdigi sorun-
lar, muhtelif boyutlariyla son zamanlarda ¢ok¢a konusulup,
tartisilmaktadir. Bu baglamda yaygin kanaat daha ¢ok, tek-
nolojinin kendisinden kaynakli herhangi bir sikinti gérme-
mekle birlikte eger o, iyi yonde kullanilirsa iyi, kotii yonde
kullanilirsa kétii oldugu seklinde bir sdylem gelistirilmistir.
Dolayisiyla, teknolojinin kendisi degil, nasil kullanildigi me-
selesi daha ¢ok giindeme getirilmistir.

Insan hayatina girdigi andan itibaren teknolojinin, kisile-
rin diisiince, davranis ve yasam tarzlarin etkilemeye basla-
dig1 goriilmektedir. Bu gercevede teknoloji ile insanin diinya
goriisti arasinda direk ya da dolayl yollardan irtibatin oldu-
gu bilinmektedir. Bu noktadan hareketle Sanayi Devrimi 6n-
cesinde teknolojinin, kiiltiirden bagimsiz olmadig: farkl kiil-
tiirlerde farkli teknolojik gelismelerin kaydedildigi bilinen
bir gergektir. Bu durum ayni zamanda belli bir medeniyete
ait degerlerin, norm ya da kiiltiiriin, tiretilen bilim ve tek-
nolojinin o toplumun diinya goriisiinden bagimsiz olmadig:
anlamina gelmektedir (Donmez, 2012, 5.83).
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Denilebilir ki, insan zihni, yagsadigi ortamla baglantili olarak
bir diinya goriisii tiretir. Nitekim herkesin genel olarak yasadig
gevre, kiiltiir, geleneksel hayat tarzi, digsal ya da igsel uyaranlar-
la irtibath gelisen bir diinya goriisti vardir. Burada énemli olan
tesadiiff ya da giintin gelisigtizel uyaranlarina gore degil, ilim,
irfan, ahlak, medeniyet birikimi temelinde birtakim saglam da-
yanaklar dahilinde bir diinya goriisiiniin olugmasidir. Dolay1-
styla, iletisim ve teknolojinin ¢ok boyutlu sekilde yaygmligimin
arttig1 bir donemde Nurettin Topgu'nun diisiinceleri ekseninde
millf ve méanevi degerleri temel alan diinya goriisiiniin yansitil-
masy, saglikli kimlik ingas1 anlaminda 6nemlidir.

1. Teknoloji, fletisim Araglarinin Yayginlagmasi ve
Genglerde Yasanan Kimlik Bunalimi

Teknoloji ve insan arasindaki irtibatin boyutuna bakildig za-
man bunun yeni degil, cok eski zamanlara dayanan bir ge¢mis
alt yapisinin oldugu goriilmektedir. Bu baglamda alet, insanin
elinde iken higbir sikinti s6z konusu olmamustir. Fakat giinti-
miizde bu sdylemin aksi bir durumun ortaya ¢ikmasi, yani
aletin, insan tizerine hakimiyet kurmasi, pek ¢ok problemi
beraberinde getirmistir. Bu baglamda insan ve alet irtibatinda
glintimiizdeki tecriibeyi farkl kilan husts, aletin insana ga-
lip gelmesiyle ilgilidir. Modern Cagda aletin insan icin oldugu
anlayisi terk edilmis, bununla birlikte din ve ahldk ile insanin
merkezde konumlandirilmast ihmal edilmis, dletin her seye
egemen oldugu doneme girilmistir (Sisman, 2017 s. 49).

Bahse konu oldugu tizere modern toplum yapisina ge-
nel olarak bakildiginda, daha ¢ok teknigin 6ne ¢iktig1, hatta
hakimiyetinin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Bu bag-
lamda modern toplumlar ile geleneksel toplumlarin sosyal
morfolojisi karsilagtirildiginda her ikisinin birbirinden fark-
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I1 yapilarda oldugu anlagilmaktadir. Geleneksel toplumlar
daha ¢ok insanin ihtiyaglarini merkeze alan bir sistem gelis-
tirirken, modern toplumlar ise teknik gereksinimlerle insani
adeta teknige bagl kilan bir anlays ileri siirmiiglerdir. Ote
yandan modern toplumlarda kisinin diger insanlarla degil
de teknik ile irtibati daha fazladir. Dolayisiyla bu cergeve-
den bakildiginda geleneksel, modern toplumlarin sosyolojik,
psikolojik ve kiiltiirel temellerinin birbirinden oldukca farkl
oldugu goriilmektedir (Ellul, 2003, s. 319-320).

Teknolojinin geldigi nokta giintimiiz agisindan izah edil-
diginde; bugiin adina “modernite” denilen stirecin geride bira-
kildigy, dijital iletisimin hizli ve yaygin héle geldigi, bu sebeple
diinyanin adeta kiiciik bir kéye dontistiigii kisacast “postmo-
dern” ad1 verilen yeni bir siirece girildigi sdylenebilir. Ote yan-
dan toplumsallasma yerine bireysellesmenin artmasi, 6zellikle
gengclerde kiiltiirel aidiyyet duygusunun zayiflamasi, daha ¢ok
hiz ve haz ekseninde yagsam kalitesinin 6ne ¢ikmas, dini, ahlaki
degerlerin geri planda kalmasi, postmodern denilen dénemin
en belirgin yonleri arasindadir. Bu durumda yapilmasi gereken
ise gelenek ile idealleri biitiinlestiren milli-manevi degerler etra-
finda yeni bir kimlik ingasinin gergeklestirilmesi olmalidir.

Buradan hareketle kimlik, kisinin kendi 6z degerlerine, ta-
rihsel derinligine, dini, ahlak{ birikimine gore gelistirdigi suur
hali olarak ifade edilebilir. “Kimlik krizi” ya da “kimlik soru-
nu” olarak giindeme getirilen bu kavram daha ¢ok modern
donemde giindem edilmistir. Geleneksel toplumlarin kendi
orf ve adetlerine uygun olan muhtelif kimliklerinden bahse-
dilmekle birlikte, kimlik sorunu olarak tanimlanan bir stirec
onlarda yasanmamustir. Bir diger ifadeyle aidiyyet bilinci,
geleneksel toplumlarda daha fazla gelismis olmas: hasebiyle
bugtinkii bilinen anlamiyla kimlik sorunu ortaya ¢ikmamustir.
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Kimlik sorununa cografi diizlem tizerinde bakildiginda,
II. Diinya Savasi’'ndan sonra 6zellikle Orta Dogu 6zelinde
distinildigiinde, siyasi, mezhebi, etnik kimliklerin daha
¢ok one cikarildigl, bu sebeple kitlesel kimlik bunalimlarinin
yasandig1 bilinen bir gergektir. Bu konuda Smith, kimlik bu-
nalimi kargisinda entelektiiellerin, “bilimsel devlet” ve “Bati
devrimlerini” geleneksel din ve toplumlara, rasyonalist bi-
limsel diisiince faaliyetleri cercevesinde tesvik ettiklerini, bu-
nunla birlikte ge¢misi gelenek ile giinceli akil ile gelecegi ise
miikemmel ile bulusturma olarak bu stirecin tanimlandigini
belirtir (Smith, 2017, s. 154). Anlasildig: tizere ¢cagimizda ya-
sanan kimlik bunalimi sorunlar1 karsisinda bazi ¢6ziim tire-
tici yaklagimlarin yani sira evrensel kimlik dokusunu belir-
gin hale getirmek, hatta Osmanli'nin yaptig: gibi tist kimlik
yapisinda insanlarin bulugsmasini saglamak, birlik beraberlik
tanimi bakimindan biiyiik 6nem arz eder.

Teknolojik ilerlemeler agisindan konuya yaklagildiginda,
hiz ve degisim agirlikli etkenlerin daha belirleyici oldugu 21.
ytlizyil diinyasinda 6zellikle iletisim araglarinin ve teknolojik
imkanlarin sosyolojik, psikolojik, kiiltiirel anlamda genglerin
kimlik gelisimi tizerinde mubhtelif yonlerden tesirlerinin bu-
lundugu goriilmektedir. Bu baglamda Instagram ve TikTok
gibi sosyal medya mecralarin1 ¢ok sik kullanan bireylerde
sanal kimlik unsuru daha baskin olarak yer aldig igin, giin-
delik hayattaki gergek kimlik ile sanal kimlik ¢atismasindan
kaynaklanan birtakim sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir.

Giindelik hayata katilan her teknolojik yenilik, insanin zi-
hin diinyasinda yeni birtakim degisim ve doniisiimlere hatta
catismalara sebebiyet verebilmektedir. Aslinda buna bir an-
lamda verili kimlikle kazanilmig kimlik ¢catismasi hali de de-
nilebilir. Bu baglamda kisi, icinde dogup biiyiidiigii toplum
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tarafindan verilen kimlikleri 6zellikle genclik ¢aginda baska
kisi ve gruplarinin kimlikleriyle, kendi edindigi kimligi kar-
silastima yoluna gider. I¢ diinyasinda bu konuda bazi sorgu-
lama stireglerini tecriibe eder. Adina kimlik bunalimi denilen
boyle bir siirecin ardindan kisi, verili kimliklerden bazilarinm
kabul etmemeye, bunlarin yerine 6zellikle iletisim araglari, ya
da akran gruplar vasitasiyla gordtigii kimlikleri edinmeye
baglar. Boylece 6zellikle genglik ¢agindaki bireylerde verili
kimlikler, kazanilmis kimliklerin yerini almaya baslar. Kisinin
benlik algis1 giiclendikge, verili kimligin elestirisi ya da reddi
daha kolay gerceklesebilir. Hatta kimlik sorgulama stiregle-
rinde kisi bazen kimlik yoklugu da yasayabilir. Ote yandan
eski kimligi sorgulama, yenisini edinme gibi stiregleri insan,
gittigi cesitli tilkelerde ve farkl is kollarindaki mesleki yasa-
minda, hayatin farkli alanlarinda da karsilagabilir (Simsek,
2002, s. 33-34). Bununla birlikte kiside kazanilmis kimlik sag-
lam ise verili kimlikler onu pek fazla etkilemeyebilir.

Verili kimlik, kazanilmig kimlik miicadelesinde tasavvufi
terbiye ustlleri, insana rahatlatici yonlendirmeler sunar. In-
sandan, imdna ve ihsana giden terbiye metodlar1 bireyin son
derece karmasik olan boyle bir tecriibesinde kimlikli ve kisi-
likli bir zeminde yol bulmasinda yardimci olur. Ciinkii tasav-
vuf, insan1 kdinatin goz bebegi olarak kabul eder. Dolayisiyla
sorunlar1 da insan odakli ¢6ziimler. Insandan, imana ve ih-
sana giden egitim siireclerini gerceklestirmemis kisilerin ig
diinyalarinda savurulmalar daha kolay olabilmekte, goniil
huzursuzluklarint daha gabuk gevrelerine yansitabilmekte-
dir. Ote yandan giiniimiizde insanin farkl etkenler vasitasty-
la hayatinin ¢ok fazla hareketlenmesi, kolayca farkli ortam-
lara intikal etmesi, yazili ve gorsel iletisim araclar1 kanaliyla
birden fazla uyarana maruz kalmasi, giiniimiizde kimlik bu-
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nalimi denilen sorunu oldukg¢a arttirmis durumdadir. Dola-
yistyla kimlik bunalim: muhtelif dayanaklar: olan, ¢ok farkl
temelleri bulunan, karmasik ve ¢atismali siireclerin yasandi-
g1 cok boyutlu bir stireci ihtiva eder. Bununla birlikte insanin
yeni arayiglar icine girmesi, kendisine sunulan secenekler
arasinda hayli tereddiitliit davranmas, stiphelerine bagl ola-
rak kaygilarinin artmasi kimlik bunalimin, giindelik hayatin
olagan akisina ¢cekmis durumdadir (Simsek, 2002, s. 39).

Bugiin gelinen noktada ¢ok farkli alanlardaki bilimsel
teknolojik ilerlemelere ragmen, modern hayat bigimi, insa-
nin mand yoniini ihmal etmis olmasi dolayisiyla, istenilen
mutlulugu temin edememistir. Maltim oldugu tizere insanin
bedensel ciheti oldugu gibi onun etik, kiiltiirel, ahlaki, dini,
psikolojik temellerini ilgilendiren manevi yonii de vardir. Mo-
dernitenin geldigi noktada menfi sonuglara yol agabilecek so-
runlar da boyle bir ihmalden, yani insam1 madde ve méanasiyla
bir biitiin olarak degerlendirmemekten kaynaklanmaktadir.

Gilintimiiz gengcligi, iletisim araglarinin yaygimnligi sebe-
biyle yogun bir sekilde farkl kiiltiirel degerlerin tesirine ma-
ruz kalabilmektedir. Ote yandan kendi milli ve manevi deger-
lerini yasamak isteyen fakat bagka kiiltiirlenin de etkisinde
kalan gengler, kimlik bunalimin daha kolay yasayabilmekte-
dir. Bu baglamda saglam kimlik insasinda “din” faktoriinden
yararlanmak, kimlik bunalimi ¢6ztimiinde biiyiik katki sunar.
Bir bagka ifadeyle bir millet, yetistirdigi nesillerde kendi 6z
degerlerini gérmek istiyorsa, dini unsurlara daha fazla 6nem
vermelidir. Ciinkii din, didiyyet bilincinin gelismesine, kimlik
ve sahsiyet ingdsmna katki sunan énemli bir unsurdur. Bugiin
Islam aleminde genel manada bir kimlik krizi yaganiyorsa bu-
nun en temel sebebi, kendi tarihi, dini, ahlaki, kiilttirel deger-
lerine yabancilasmasindan kaynaklanmaktadir.
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Yabancilasmadan kaynakl kritik durum karsisinda, ki-
silik ingasim hedef edinen ulvi kemal niteliklerine haiz in-
san yetistirme gayesinde olan ve adina seyr u siiltik denilen
omiir boyu devam eden egitim modelinden istifade edilebi-
lir. Ciinkii tasavvufi egitim; insani ve Islami hayat tarzini 6n-
celemesinin yani1 sira, Yiinus Emre’nin ifadesiyle “Yaratilani
Yaratan’dan Gtiirii seven” anlayisiyla, Allah’a ve yarattiklari-
na kargt sorumluluklarinda kisiye muhabbet eksenli hassasi-
yet sahibi kilma duygusunu benimsetir.

Topcu yabancilasmadan kaynakli kimlik bunalimi kargi-
sinda su ifadeleri dile getirir: “Memleketimizde geng rtithlara
sunulan her sey, program, kitap, metot, hepsi hepsi garbin
aktarma mali.” Bu sozleriyle o, yabancilasmanin nedenini
kendi 6z degerlerimizden uzaklasmaya baglar (Topcu, 1999,
s.12). Bununla birlikte O, “Garptan simdiye kadar, parca par-
ca aldigimiz fikirlerden kéh birinin, kdh &birtiniin tesadiifi
tesirleriyle ve olaylarin ytikii altinda her an ezilerek, geng ne-
silleri de her giin bagka bir istikdmette bosuna yorup hirpala-
dik, hayati kuvvetlerimizi bosuna harcadik.” (Topgu, 1999, s.
78) sozleriyle bu huststaki sitemini belirtir.

Gortildugi tizere Topgu, yabancilasma ve kimlik bunali-
mu gibi tehlikelere kargi mektebin, hukiikun, ahlakin, ilmin,
sanatin goniilleri insa eden bir yapida olmasi gerektigini soy-
ler. Topcu genglerde goriilen zaaflarin sebebini onlari yetisti-
renlerde goriir. Gengleri ya ¢ok kiiciimsemekten ya da onlara
asir1 giivenmekten kaynaklanan birtakim hatalar yapildigini
vurgular. Bu konuda onlardan ya hicbir sey beklemeyerek ya
da inandig1 degerleri genglere kabule zorlayarak miirebbile-
rin yanlis yaptigin belirtir (Topgu, 1999, 5.78). O, rol-model
sahsiyetlerin hayati1 ve anlayiglari 6rnek alindig: takdirde,
zikredilen yanlislarin telafi edilebilecegini diisiiniir. O bu
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mevzuda milletin dili olarak tanimladigi Namik Kemal, tilke-
nin ahlaki anlayisimin velisi olarak gosterdigi Mehmet Akif,
bir milletin kalbi olarak zikrettigi Hiiseyin Avni gibi seckin
zevatl, fikir ve birikimlerinden istifade edebilecek kimseler
arasinda gosterir (Topgu, 1999, 5.126).

Anlagildigi tizere Nurettin Top¢u kimlik bunalimi karsisin-
da kendimize 6ztimiize hakikatimize donerek, rthi giictimii-
zlin dinamiklerini ortaya ¢ikarmay: tavsiye eder (Topgu, 1999,
s.12). Bu baglamda o, genglige deger vermeyi, onlart anlamayz,
onlara rol model sahsiyetler sunmay1 6gtitler. Nitekim o, bu ko-
nudaki tavsiyelerini su climlelerle ifade eder: “Asil {istiin olan
insanlar, rtth diinyasinin kahramanlaridir. Onlar cemiyet icinde
yumruklariyla degil, rtihlariyla var olurlar. Onlarmn merhamet
ve ask en biiyiik kuvvetidir. Bizim igin ideal olan, yapacagimiz
inkildp, bu tiir insanlarin sahsiyetini cemiyetimizin sahsiyeti
yapmaya calismak olmalidir” (Topgu, 1999, 48).

Kisacast tilkemizde yaganan r(thi bunalim kargisinda Top-
cu; istikdmeti, hedefi, ideali belli olan ve rthi dinamizmi giiglii
olan; merhameti, agk, hikayesi bulunan; taklitci, maddeci, efsa-
neci, korkak olmayan suurlu vicdanli geng nesilleri inga etmenin
gayretinde olmus, eserlerinde siklikla bu gayesini zikretmisgtir.

2. Nirrettin Topgu’da Sahsiyet Gelisimine Tasavvufi Bakis

Nurettin Topgu, muhtelif alanlardaki eserleriyle, aksiyonu ve
fikirleriyle 6zellikle ahlaka dair 6zgtin diistinceleriyle son d6-
nemde yetisen énemli miitefekkir ve muallimlerden biridir.
Bir muallim olarak, sahsiyet gelisimine oncelik vermis, bunu
hayatinda bizzat yasamis, aynm: zamanda bu mevzudaki soy-
lemlerini eserlerinde detaylariyla zikretmistir. Topcu'nun ha-
yatinda one ¢ikan dinamiklere bakildiginda sahsiyetinin ve
kimliginin temel unsurlar1 arasinda tasavvufun da yer aldig:
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gortilmektedir. Maltim oldugu tizere Nurettin Topgu goniil
diinyasindaki degisimlerden birini tasavvufla tanismasi stire-
cinde yasamugtir. Nitekim o, Fransa’dan yurda dontis yapti-
ginda zihnindeki problemlerini ¢ozme arayisinda oldugunu
cocukluk arkadasi Mehmed Selim Sirr1 Tiizeer’e agiklamustir.
Boyle bir talebin ardindan mezkir sahis onu Naksibendiyye
tarikatinin Giimiishanevi kolu temsilcisi Abdiilaziz Bekkine
(6. 1952) ile tamistirmustir. Boylece sz konusu seyhin hikmet
ytiklii anlatimlariyla tasavvufa olan ilgisi artmistir. Topgu'nin
hayat sertivenine bakildiginda Abdiilaziz Efendi ile aralarin-
da sohbet temelli bir dostlugun tesekkiil ettigi anlagilmaktadir.
Bu durum tasavvuftaki sohbet metodunun, insan hayati i¢in
ne kadar anlaml1 oldugunun 6nemli 6rneklerinden biri olarak
zikredilebilir. Bilindigi tizere Abdiilaziz Efendi sohbetlerinde
egitimli-egitimsiz, geng-yash herkese hitap etmis bir miirsid-
dir. Bu baglamda sabahlara kadar siiren sohbetlerinden Topgu
oldukga etkilenmis, seyhi Abdiilaziz Efendi’ye intisab etmis-
tir. Bu cergevede seyhi ile yaptig1 sohbetler, Topgu'nun sahsi-
yetinde ve diisiince hayatinda 6nemli izler birakmugtir. Diger
taraftan Topgu, genglere sahsiyet kazandirmak igin tercih et-
Onun meslegini sevmesinin arkasinda yatan nedenlerden
biri de miirsidi Abdiilaziz Efendi’den kendisine tevariis eden
irsdd metodu olmustur (Giinaydin, 2006, s. 92-97).

Anlagildig: tizere tasavvuf, Topgu'nun hayatinda ve di-
stince diinyasinda oldukga farkli ufuklar agmistir. Edindigi
tasavvufi tecriibeden hareketle, islam dininin fikir ve rth da-
vasini yagatanlarin genelde mutasavviflar oldugunu diistin-
miistiir. Bununla birlikte o, tasavvufu alemden styrilip, ruhi
biinyesine ¢evrilen insanin, igsel hayat denemesi olarak ka-
bul etmistir. Nitekim tasavvuf, dinin 6zii ve ¢ekirdegi olarak
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tanimlanirken, seriat, meyveyi muhafaza eden kabuk 6zelli-
ginde kabul edilmistir. Genel anlamda Topgu'nun diisiince
diinyasinin temelinde metafizigin 6nemi biiytiktiir. Bu gerge-
vede o, metafizigi her seyin basi kabul eder. Mesela ona gére
ilmin kaynagi metafizik olmakla birlikte, tilkemizde buna
pek 6nem verilmedigini sdyler. Ulkemizde metafizik g6z ard1
edildigi i¢in, derin inceliklerin hdkim oldugu bir ilim hayati
da yoktur, der. Nitekim ona gore metafizik, aklin kaniata agil-
masini, onu biitlin olarak kavramay: ifade eder. Kisaca me-
tafizik kainati agkla tanima anlamina gelmektedir. Topcu'ya
gore agk ise Bir’i Allah’1 anlatir ki O, mutlak agkin ta kendisi-
dir. Ona gore agkin i¢cinde herhangi bir ¢cokluk yoktur. Cokluk
sadece insanin kendisini ve etrafini tanimasina dair vasiftir
(Aydogan, 2021, s. 63-65). Gortildugii tizere Topgu metafizik
ve agk arasinda irtibat kurar, her ikisinin de insani sonsuzlu-
ga, Bir’e gotiirdiiguinii belirtir. Dolayisiyla insanin sahsiyeti-
nin gelisiminde agkin varlikla irtibati onemlidir. Bu irtibat ne
kadar giiclii ise sahsiyetin ingas1 da o kadar saglam olur.

Giintimiize baktigimizda teknoloji, iletisim ve bilisim
araglari vasitasiyla insanin mana cihetinde biiyiik bir degi-
simin yagsandig1 goriilmektedir. Diger taraftan insanin ihti-
yaclarina cevap vermesi bakimindan s6z konusu araclari ta-
mamiyla reddeden bir durus sergilemek de dogru degildir.
Burada bagimlilik diizeyinde artan amagsiz ve kontrolsiiz
teknoloji kullaniminin genglerde dikkat bozuklugu, diisiin-
me giicligliniin yan: sira sahsiyet olusumunda meydana ge-
tirdigi tahribat1 5nleme konusu gaye edinilmelidir.

Konunun daha iyi anlasilmas: bakimindan sahsiyet ke-
limesinin irdelenmesi yerinde olur. Bu baglamda Arapga
kokenli sahsiyet kelimesi Tiirkge kisilikle ayn1 anlama gelir.
Maltim oldugu {iizere insanin sahsiyeti, dogustan getirdigi
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kabiliyeti ve ¢evreden aldig1 egitimle zaman iginde sekille-
nir. Buradan hareketle Topcu, suurlu ve sahsiyeti olusmus
kisiyi ideal insan olarak zikreder. Ona gore sahsiyeti olusan
kisi; kendisini tanir, olumlu yonde gelistirdigi prensipler cer-
cevesinde davranislarini bilingli olarak idare etme yetisine
haizdir. Diger taraftan Topgu’ya gore benligi meydana geti-
ren unsurlar maddi (bedeni), rtthsal ve sosyal olmak tizere
tige ayrilir. Ona gore bebegin ve cocugun benligi viicudundan
yani bedeninden ibaretken, olgunlagsma diizeyine geldiginde
rtihsal benlik ortaya ¢ikar, dolayisiyla maddi benligin dege-
ri azalir, sonraki siirecte sosyal benlik gelisir. Bu dogrultuda
Topcu’ya gore bebek ve cocukta bedene bagl olarak maddi
benlik hakim iken, olgunlagma ile insanda riihsal benlik gig
kazanir. Cevresel faktorlerin tesiri ile sosyal benlik ilerleyen
yaslarda gelisme gosterir. Bununla birlikte Topcu, insanin ki-
siliginin 6zlni tegkil eden tist-ben’den bahseder. Ona gore
tist-ben; ana, baba, atalardan gelen, insanin diisiince diinyasi-
nin temeline yerlegen, farkina varmadan davranislarla ortaya
¢ikan bir benlik tartdiir. (Topgu, 2005, s.119-120). Bu agidan
bakildiginda Topcu'ya gore genel olarak insanin dis diinyaya
yansiyan hareketlerinin temelinde sahsiyetinin izleri vardir.

Kisilik, konuyu ele alanlar tarafindan muhtelif yonleriyle
tanimlanmustir. Bu cergevede Jerry M. Burger kisiligi, bireyin
kendisinden kaynaklanan tutarli davramg kaliplar1 ve kisilik
ici stirecler olarak zikreder. Bahse konu izéhta dile getirilen “tu-
tarli davrams kaliplarn” ifadesi dikkat cekicidir. Bununla bir-
likte karakterdeki tutarhlik hali ise “Bu tam ondan beklenecek
bir davramst” ya da “Her zamanki gibi davrand1” seklindeki
yorumlarla anlatilir. Kisilik ici stirecler ise insanin davranis ve
hissiyatina konu olan duygusal, giidiisel ve biligsel stiregleri
ihtiva eder (Burger, 2004, 5.23). Bu agidan bakildiginda Burger ve
Topcu'nun mevzuya dair goriislerinin ortiistiigii gortilmektedir.



GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM: -
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

Nurettin Top¢u'nun sahsiyet tanimi, insamin vefatina
kadar stireklilik arz eden, kisiliginin diisiincesinin birlesimi
anlamina gelir (Topgu, 2005, s.121). Diger taraftan sahsiyet
sahibi insanin tanimi ve nitelikleri, tasavvuf felsefesinin te-
mel kavramlarindan biri olan “insan-1 kamil” fikriyle benzer-
lik arz eder. Maltim oldugu {tizere bu terim ilk olarak kamil
mii’'minin kargilig1 olarak zikredilmistir. Daha sonraki stirecte
bu kavram Ibnii’l-Arabi tarafindan vahdet-i viictid diistince-
sinde “insan-1 kdmil” nazariyesi temelinde insanin alemdeki
yeri, mahiyeti agisindan Hak, dlem ve insan tigleminde varlik
ve bilgi problemi baglaminda ele alinmigtir. Buradan hare-
ketle kdmil mii’'min gercevesinde zikredilecek olursa insén-1
kamil; iradesini kor bir teslimiyetle atil kilmayan, hayatin is-
leyis siirecinde aktif rol tistlenen, bununla birlikte deger tire-
ten, kendisine hitab eden Allah Te4dla'nin sesiyle kendi akil
ve bilincinin derfini sesini birlestirme gayretinde olan yetkin
insan demektir (Celik, 2010, s.28).

Topgu, suurlu insanlar: sahsiyetini bulmus kisiler arasin-
da zikreder. Bu baglamda O, suuru ise icsel halleri gosteren
bir aydinlik ve nar hali olarak izdh eder (Topgu, 2001, s.148).
Topgu'ya gore insan, suurlu kisiligiyle kendi rithi ve méanevi
cevherinin farkina varir. Diger taraftan kendi i¢ leminin de-
rinligini hisseden kiside benlik kuvvesi gelisir. Bu gercevede
kendi goniil aleminin farkinda olana ferd denir. Ferd, aslinda
boliinmez bir biitiini teskil eden insanin ruhsal buttnligii-
nii ifade eder. Bu baglamda kisilik ve sahsiyet ferdin karak-
teristik 6zelligidir. Ote yandan Topgu, insanin sahip oldugu
benlik tasavvurunun unsurlarint maddi, rhsal ve sosyal ol-
mak tizere tige ayirir. Boy, renk, deri, yiiz vs. bunlar maddi
benligi teskil ederken, bunun daha ileri asamas: ise rithsal
benligi olusturur. Bu gercevede ge¢mise ait anilar, gelecege
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ait tasavvurlar ve timidler benligin rtihsal haline kaynaklik
eder. Kisinin biinyesindeki maddi ve rtihi yonlerin yansima-
lar1 cesitli yollarla aile, meslek ve topluma intikal eder. Top-
¢u kisinin topluma intikal eden nitelikleri arasinda sohretin
neticelerine dair ongoriilerde de bulunur. Ona gore insanin
sosyal ¢evrede iyi ya da kot olmak tizere bir sohreti var-
dir. Insan zamanla 6zellikle iyi yonde giden sosyal hayattaki
sOhretinin esiri olabilir. Bu esaret ise genel anlamda s6yle ge-
lisir: Sohretinin olanaklarindan faydalanan bunu kaybetmek
istemeyen insan, bir siire sonra toplumun isteklerine ddeta
boyun eger héle gelir. Bu baglamda Topgu rtthsal benligini,
sosyal benlige feda eden kisileri ise sahsiyetsiz olarak isim-
lendirir. Ona gore, rithsal benlikleri kuvvetli kisiler, toplum
tarafindan verilen gegici sohretlere kendi 6z benliklerini feda
etmezler (Topgu, 2001, s.153-155). Buna ilaveten Topcu ben-
lige yabanci olma durumunu ya da sahsiyetin ikilesen halini
sahsiyet bozulmasi seklinde nitelendirir (Topgu, 2001, s.156).
Anlagildigy tizere Topgu'ya gore sahsiyeti saglam kisiler,
ahlaki vasiflar biinyesinde barindiran ve buna uygun davran
insandir. Nitekim o, ahlaki anlamda diistince ve hareketin bir-
birine uyumunu karakter olarak tanimlar. Bu baglamda karak-
terin ise dogustan ve sonradan kazanilan olmak tizere iki unsu-
rundan s6z eder. Karakteri teskil eden unsurlar ise beden, yas,
iklim, ¢alisma kogullar1 gibi hususlara bagl olarak zamanla
birtakim degisiklige ugrayabilir. Diger taraftan huy ise terbiye
ve ¢evrenin tesiriyle bazi gelismeler gosterse de kokiinden bir
degisme sz konusu olmamaktadir (Topgu, 2001, 5.158).

Maltim oldugu tizere insan, hayati boyunca tecriibe etti-

gi duygu ve diisiincelerini i¢sellestirme ya da evrensellestir-
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me yoluyla sahsiyetine aktarir. Bu ¢ercevede Topgu'ya gore
insan, vicdaniyla bagbasa kalip kendine yonelik hesap verme
siireci yasamadikga sahsiyet kazanamaz. Ote yandan davra-
niglar1 toplum tarafindan stirekli onaylanan kisiler, vicdanla-
riyla hesap verme duygusu ile karsilasmadigindan, vicdani
tepkisi oldukga zayiftir. Duygu ve diisiincelerin evrenselles-
me durumu ise, baglanilan degerlerin aile ve millete, oradan
tiim insanlhiga yayilarak genellesme hali ile gergeklesir. Diin-
yanin muhtelif bolgelerinde yasayan insanlar; iyilik, ahlak,
adalet gibi tiim insanligin ortak duygu ve diistinceleri etra-
finda bir araya gelmeleri ve anlasabilmeleri miimkiin olabil-
mektedir. Bu kapsamda sahsiyetin evrensellesmis héalinden
bahsedilebilir. Diger taraftan ortak temel ilkelerde vicdanen
birlegen insan, ayn1 zamanda sahsiyetini de elde etmis kisi
anlamina gelir. Bununla birlikte evrensel duygu ve dtisiince-
lere sahip insan, her tiirli kotiiltikten uzak oldugu igin koti-
liigiin esareti altinda kalmadig; i¢in hiirdiir. Hiirriyetini elde
etmis, sahsiyetini bulmus kisi ise deger hiikiimlerini zorlama
ya da taklide dayal1 yollardan degil de bizzat kendisinin seg-
tigi kimsedir (Topgu, 2005, s.118-119).

Anlagildig: tizere Topgu, eserlerinde genel olarak benlik-
ten, dileye, millete, insanliga ve sonsuzluga uzanan sahsiyete
ait rthun dinamik unsurlardan bahseder. Ona gore maziden
gelen rihi kuvvetler hem icinde bulunulan dna hem de
istikbale tesir eder. Bu baglamda istikbal, maziden etkilenerek
devam eden bir siireci ifade eder. Bu ¢ercevede Topgu, insa-
nin diisiince diinyasia miiessir olan mazinin ana ve istikbale
tesirinden soz eder. Ona gore insan hem kendi i¢ diinyasinda

sahip oldugu ge¢misinin bilgisine hem de idrak ettigi tarihi su-
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urun hassasiyetine sahip bir varliktir. Insan boyle bir miihim
vasfiyla hayvandan ayrilir. Ona gore gore insan ge¢misi hatir-
lamaktan uzak kaldig1 zaman hayvan{ nitelikler tasimaya bas-
lar. Ciinkii hayvanlarin diinyasinda herhangi bir tarihsel suur
yoktur (Topgu, 1997, s. 201). Bununla birlikte Topgu'ya goére
kiginin biinyesinde tasidig1 tarihi alt yapist ne kadar genis yel-
pazede ise sahsiyeti de o kadar genis eksende olur. Ayn sekilde
tarih bilinci insanda ne kadar dar ise sahsiyeti de o kadar dar
kapsaml olur kanaatindedir (Topgu, 1997, s. 201). Gorildigu
tizere Topgu sahsiyet ile tarihsel suur arasinda bir irtibat kurar,

sahsiyetin temelini ge¢misten gelen rithi giice dayandurir.

Topgu sahsiyete dair bazi niteliklerden bahseder. Bu ger-
gevede o, maddyi, rithsal ve sosyal benlik etrafinda zikretti-
gi kisilige dair nitelikleri bir tist mertebeye tasiyarak, bunu
vicdan baglaminda da ele alir. Ona gore vicdan, yaratilan
varliklar arasinda yalnizca insana mahsus olan bir 6zelliktir.
Buna ilaveten o, suurdan vicdana yonelen bir gecisten bah-
seder. Ona gore bilingten vicdana gecis ahlaki tekdmiiltin bir
gostergesidir. Kisacast vicdan iyi ya da koétiiyti, ahlakli ya da
ahlaksiz olani ayirt etme, ona gore davranus gelistirme anla-

muna gelir (Topgu, 2005, s. 127).

Hiilasa insanin sahsiyet gelisiminde ahlaki duygu ve
davranisa oldukca 6nem veren Topgu, ahlak alaninda tilke-
mizde ilk doktora yapan kisidir. Liselere zorunlu ahlak dersi
konuldugunda ilk ahlak ders kitabini yazan da odur. Aslinda
o, hayatin1 ahlak davasina adamis bir miitefekkir olup, “is-
yan” ve “ahlak” kavramlarm diisiince sisteminde yepyeni
boyuta tasimig ve ahlakta iradeyi isyan kavramiyla genisge

izah etmistir. Bu baglamda isyan kavrami onun ahlék felse-
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fesinin temelini tegkil eder. O, isyan kavramiyla Allah’a kars1
bir bagkaldir1 ya da nizama karst herhangi bir anarsiyi kas-
tetmemistir. Isyani, insanin kendini 6zgiirlestirmesi, iradesini
daha ytice olana yani Allah’a dogru yoneltmesi olarak kabul
etmistir. Bununla birlikte o isyan ahlakindan ise hareket ahlaki
seklinde bahsetmistir. Isyan ahlaki ile iradesi olan kiginin son-
lu olandan ziyade sonsuz olan tercih etmesi, sonsuza yonel-
mesini ifade etmistir (Karaman, 2016, s. 311-314.) Anlasildig1
tizere isyan ve hareket ahldki sdylemleriyle Topgu, sahsiyetini

bulma yolundaki insanin vasiflarin dile getirmistir.

Ashinda Topgu'nun, hareket ve isyan ahlak ile bahsettikleri,
tasavvuftaki yakaza kavramimn ardindan gelisen nefs terbiye-
sindeki egitim stiregleriyle ortiismektedir. Bu baglamda sahsiye-
tini bulmus insan, nefs terbiyesinden ge¢mis insandir. Nitekim

bu konuda O, sfifileri 6rnek gostererek su ifadeleri zikreder:

Kur’an’1 ilah{ bir kalp sadasi olarak anlayan, dinin yalniz ve
yalniz kalp terbiyesi oldugunu savunanlar mutasavviflardr.
(...) Tekkeler, vasitasiyla tasavvuf halka gerekli dinf terbiyeyi
veriyordu. Gayesi kalbi kir, haset, fitne, yalan, riya, dedikodu
ve gesitli bayag1 hirslardan temizleyerek, ona hayir, Hakk’a
ve Hakk’in kullarina hizmet ihtisar1, menfaatlerden arinma,
merhamet ve adalet sevgisi gibi derece derece varliklara hiir-
met duygulart doldurmakti (Topgu, 1997, s. 156-157).

Goriildiigi tizere Topgu'nun isyan ve hareket ahlak: ta-
nimlamastyla zikrettigi sahsiyet tanimi aslinda tasavvufta nef-
sin terbiye mertebelerinde mesafe kat etmis, seyru siiltikunu
gerceklestirmis kisi demektir. Nitekim o tasavvufi anlayisi
geregi kalbi egitime ayri bir vermistir. Bunu Istanbul Erkek
Lisesi'nde diizenlenen yilliga “Kiymetli Gengler” baghkl kale-



92 GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM:
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

me aldig1 yazsindaki su climleleriyle ifade etmistir: “Bizim isi-
miz, sizin yalmiz zekalarimizi islemekten ibaret degildir. Aym
zamanda kalplerinizi yogurmaktir. Biz, sizin birtakim dersleri
dgrenen zeka makinalari oldugunuzu hi¢ diistinmedik” (Top-
cu, 1997, s.187). Bu climlelerde tizere Topgu, sahsiyet gelisi-

minde kalbf egitimin énemine dikkat cekmistir.

Sonug¢

Nurettin Topgu, insan hayatinin 6nemli noktalarmna dair
mubhtelif meseleleri giindemine alan, bunlari yorumlayan,
analiz eden, ideali ve hedefleri olan bir miitefekkirdir. Di-
ger taraftan o, doneminde ¢ok fazla dile getirilmeyen irade,
ahlak, mesuliyet, hiirriyet gibi kavramlar temelinde dini,
sosyolojik, psikolojik, tarihi, tasavvufi, kiiltiirel perspektifte
tahliller yapmastyla, insan hayatinin hem teorik hem pratik
cihetine yonelik izahlar gelistirmesiyle, bunlari eserlerinde
genisce ele almasiyla taninan ilmiyle amil bir muallimdir.

Topgu eserlerinde insanin sahsiyeti baglaminda birtakim
degisim ve doniistimlere dikkat ¢ekmis, 6zellikle s6z konusu de-
gisimlerin olumlu y6nde seyr etmesi igin hem fikir tiretmig hem
de hayatin1 buna vakfetmis yakin tarihimizin énde gelen sahsi-
yetlerindendir. Bu baglamda o, tarihsel kokeninden koparilan,
deforme olan kiiltiirel zeminin yeniden ingasimn ancak, sahsiye-
tini bulmus insanlar eliyle gerceklesecegi anlayisinda olmustur.

Sahsiyet gelisimine yonelik anlatimlarinda onu farkl ki-
lan ise bunu hem kendi i¢ diinyasinda tecriibe etmis olmas;,
hem de 6mriinii bu yolda siirdiirmiis olmasidir. Bahsettigi
isyan ve hareket ahlakini O, 6nce kendi i¢ aleminde yasamus,
hissettigi tecriibeleri etrafinda konuyu muhtelif yonleriyle ve
detaylariyla tahlil etmis, bunu eserlerinde konu edinmistir.
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Ona gore ashnda Ik Cag’dan itibaren insanligin kendine
mahsus sahsiyeti gelismis bir ahlaki yapisi vardi. Fakat 6zel-
likle makinenin kullanimi ve yayginlagmastyla ahlaki ¢izgide
birtakim bozulmalar bag gostermistir. Ciinkii makinenin ken-
disinde bir ahlaki durum s6z konusu degildir. Onu kullananin
ahlakli olmasi 6énem arz ediyordu. Bunun i¢in Topgu insan
hem rtihi hem bedeni cihetiyle ele almis, topluma faydali olan,
kendi kabiliyetlerinin farkina varan, hareketlerinde vicdani
sorgulamasini yapan, mesuliyet duygusu tasiyan, iiretme-ga-
lisma-yeni seyler ortaya koyma heyecan: olan, makineyi yani
teknolojiyi insanlik yararina kullanan kisacasi ideali olan insa-

ni, sahsiyetini bulmus insan olarak degerlendirmistir.
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UNIVERSITE GENCLIGININ DINI KIMLIK
INSASINDA SOSYAL MEDYANIN ROLU

Hamza AKTAS*
Giris

Dijitallesme, bireylerin dinf diisiince ve kimlik insasinda sos-
yal medya platformlarinin roliinii artirmustir (Ayaz, 2024, ss.
58, 68). Ozellikle iiniversite gengligi gibi gelisim ve kimlik
arayis siireci icinde olan bireylerin sosyal medya tizerinden
maruz kaldiklar1 dinf igerikler, bu siireci yonlendirebilme
potansiyeline sahiptir (Yavuz, 2020, s. 44). Bu ¢alisma, tini-
versite Ogrencilerinin sosyal medyada karsilastiklar1 dini
igeriklere yonelik yaklasimlarini ve bu igeriklerin dinf kimlik

ingasina etkilerini fakiiltelere gore analiz etmektedir.

Veriler, yar1 yapilandirilmig goriisme formuyla toplan-
mis ve tematik analiz yontemiyle ¢6ziimlenmistir. Calisma
kapsaminda beg farkli fakiilteden 26 6grencinin gortislerine

basvurulmustur.

* Dog. Dr., Diizce Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Din Egitimi
Anabilim Dali.
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Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu aragtirmanin temel amaci, 18-25 yag araliginda bulunan
tiniversite 6grencilerinin sosyal medya kullanim pratikleri
cercevesinde maruz kaldiklar1 dinf igeriklere yonelik alg1 ve
tutumlarini incelemek ve bu igeriklerin dinf kimlik inga stirec-
lerine etkisini fakiilte temelli bir perspektifle analiz etmektir.
Dijitallesmenin bireylerin kimlik olusumu tiizerindeki etkisi-
nin giderek arttig1 gliniimiizde, sosyal medya mecralarinda
karsilagilan dini igeriklerin geng bireylerin inang sistemleri,
deger diinyalar1 ve dini kimlik yapilar tizerindeki dontistiirii-
cii rolii, sosyo-dini aragstirmalar agisindan 6nemli bir inceleme
alan1 haline gelmistir (Oztiirk & Tosun, 2021, ss. 607-630).
Aragtirmanin 6nemi, tiniversite gengliginin dini kimlik
insasinda sosyal medyanin islevine yonelik fakiilteler arasi
tematik farkliliklar1 ortaya koyarak, dijital dini rehberlik ve
igerik tiretim stireclerinde daha baglamsal ve hedef odakl
stratejilerin gelistirilmesine bilimsel zemin hazirlamasindan
kaynaklanmaktadir. Bu baglamda elde edilen bulgular, diji-
tal ortamdaki dinf igeriklerin geng bireylerin kimlik gelisimi
tizerindeki etkilerini anlamaya yonelik kuramsal bir ¢erceve
sunmanin yani sira, egitimciler, aileler ve dini rehberler i¢in
genglerin dijital dinf algilarina yonelik daha etkin miidahale
ve rehberlik stratejileri gelistirilmesine katki saglayacaktir.

1.2. Problem Durumu

Dijitallesmenin bireysel ve toplumsal kimlik insa stiregle-
ri lizerindeki etkisi, ¢cagdas sosyal bilim arastirmalarinin
merkezi tartisma alanlarindan birini olusturmaktadir. Bu
baglamda sosyal medya platformlari, bireylerin yalnizca ile-
tisim kurdugu degil, ayn1 zamanda kimliklerini insa ettigi,
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ifade ettigi ve yeniden bigimlendirdigi alanlar haline gelmis-
tir. Ozellikle biligsel, duygusal ve sosyal gelisim siiregleri de-
vam eden iiniversite gencligi, sosyal medyada maruz kaldig:
dinf igerikler araciligiyla dini kimligini yeniden tiretmekte,

pekistirmekte veya doniistiirmektedir.

Bununla birlikte sosyal medyada sunulan diniigeriklerin
bigcimsel ve tematik gesitliligi, bilgi dogrulugu konusundaki
belirsizlikler, icerik {ireticilerinin giivenilirligine iligskin fark-
I1 algilar ve platformlarin teknik yapilar1 gibi unsurlar, geng
bireylerin dini diisiince ve kimlik olusumlarinda ¢ok yonlii
etkiler olusturabilme potansiyeline sahiptir (Varsak, 2022, ss.
90-92). Bu durum, sosyal medyada karsilasilan dini igerikle-
rin genglerin dini kimliklerini nasil etkiledigi sorusunu daha

da karmasgik ve arastirilmasi gerekli bir hale getirmektedir.

Ote yandan, iiniversite gengliginin sosyal medya temel-
li dinf iceriklere yonelik yaklagimlarinin flahiyat Fakiiltesi
ogrencilerine yonelik bir arastirma varken diger fakiiltelere
gore anlaml farkliliklar gosterip gostermedigi ile ilgili ca-
lismalara rastlanilmamustir. Oysaki 6grencilerin akademik
baglamlari, disipliner egilimleri ve fakiilte kiiltiirleri, dijital
iceriklere verdikleri tepkileri ve dini kimlik inga stireclerini

dogrudan etkileyebilecek dinamiklerdir.

Bu baglamda arastirmanin problemi, tiniversite 6grenci-
lerinin sosyal medya platformlarinda karsilastiklar1 dinf ige-
riklere yonelik alg1 ve tutumlarinin nasil sekillendigi ve bu
tutumlarin fakiilte temelli hangi tematik farkliliklar1 yansittig
sorusu etrafinda gekillenmektedir. Calisma, genclerin dijital
ortamdaki dini igeriklerle kurduklar iligkinin derinlemesine

analiz edilmesi ihtiyacina cevap vermeyi hedeflemektedir.
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2. Kuramsal Arka Plan

Sosyal medya, bireylerin kimlik inga siireclerinde énemli bir
rol oynamaktadir. Dijital kimlik, yalmizca bireyin kendisini
sunma bicimini degil, ayn1 zamanda maruz kaldig igeriklerin
etkisiyle sekillenen bir stiregtir (Kaya, 2021, ss. 1406-1407). Dini
kimlik baglaminda ise bu etki, kisinin inang sistemi, degerleri
ve davraniglarina dogrudan yansiyabilmektedir (Maraslhioglu
& Kartopu, 2023, s. 688). Sosyal medyada yayilan dini igerik-
ler, bilgi aktariminin yani sira dinf otoritenin yeniden sekillen-
mesine ve bireylerin bu iceriklere verdikleri tepkilerin farklilik
gostermesine de neden olmaktadir (Arican & Arici, 2021, s. 82;
Yiiceer, 2021, s. 115). Universite gengligi gibi biligsel, duygusal
ve sosyal gelisimini siirdiiren bireyler acisindan bu igerikler,
hem etkilegsimsel hem de yonlendirici islev gorebilir. Bu bag-
lamda genglerin sosyal medyada din{ iceriklere olan yaklasi-
minin, egitim diizeyine ve kiiltiirel gevresine gore degistigini
ortaya koymaktadir (Cetin, 2021, s. 146).

2.1. Dini Kimlik ve Genglik

Dini kimlik, bireyin inang sistemi, ibadet pratikleri, dinf de-
gerlere iliskin tutumlar1 ve bu tutumlarin toplumsal yansi-
malarini igeren ¢ok boyutlu bir yap1 olarak tanimlanabilir
(Aksin & Miirsel, 2022, s. 80; Tokur & Dogan, 2023, ss. 716-
717). Sosyolojik ve psikolojik agilardan dini kimlik, bireyin
kendisini anlamlandirma ve yasamina yon verme siiregle-
rinde 6nemli bir referans noktasidir. Bu kimlik, bireyin aile,
egitim, kiiltiirel ¢evre ve medya gibi cesitli sosyalizasyon
etkenleriyle sekillenmekte ve zaman igerisinde dontisebil-
mektedir. Sosyo-psikolojik acidan din, bireyin ve toplumun
hayatinda derin etkiler olusturan 6nemli bir olgudur. Bu
baglamda din, bireye kimlik kazandirma, aidiyet duygusu
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olusturma gibi islevler tistlenerek, bireyin dini igerikli duy-
gu, diistince ve davranislarini anlamlandirmasinda temel bir
rol oynamaktadir (Ozalp, 2015, ss. 241-242). Toplumsallasma
siireciyle birey, toplumun kiiltiir ve degerlerini benimserken,
bu degerlerin bir pargasi olarak dini kimlik de sekillenmekte-
dir. Bu baglamda Hans Mol'un kimlik kurami, dinin kisisel,
kurumsal ve kiiltiirel diizeyde istikrarli kimlikler olustur-
dugunu ve biitiinlestirici bir isleve sahip oldugunu ileri stir-
mektedir (Mol, 2021, ss. 11-20). Kimligin olusumunda dinin
roliine iliskin yapilan cesitli alan arastirmalar1 da bu islevi
desteklemektedir. Ornegin Ayten’in, Marcia'nin kimlik statii-
sii kurami gergevesinde Ingiltere’deki Tiirk gengleriyle yapti-
g1 calismada, genglerin dini kimliklerini gelisimsel donemle-
re bagl olarak farkli bigimlerde tanimladiklar: goriilmiistiir
(Ayten, 2012, ss. 114-115). Benzer sekilde, kimligin olusumu
ve dini kimligin sekillenmesine etki eden faktorleri incele-
yen bagka aragtirmalar da literatiirde yer almaktadir (Erkan,
2013; Yanmis & Kahraman, 2014; Yeter, 2018). Genglik déne-
mi, bireyin ¢ocukluktan yetiskinlige gecis siirecinde kimlik
arayislarinin yogunlastigi, deger sistemlerinin sorgulandig:
ve kisisel aidiyetlerin yeniden tanimlandig: kritik bir evreyi
temsil etmektedir. Bu dénemde birey, hem kendisini kegfet-
me hem de sosyal ¢evresinde bir yer edinme ¢abasi igindedir.
Dini kimlik de bu siirecte hem bireysel bir yénelim hem de
toplumsal bir aidiyet unsuru olarak islev gormektedir.

Universite gengligi, farkli sosyal evrelerle temas halinde
olan, diisiinsel gelisimini siirdiiren ve yeni bilgi kaynaklariy-
la karsilasan bir kitle olarak dinf kimlik insasinda 6zgiin bir
konumda yer almaktadir. Bu baglamda genglerin dini kim-
likleri, yalnizca aile veya geleneksel dini otoriteler tarafindan
degil, ayn1 zamanda dijital medya gibi modern araglar vasi-
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tasiyla da sekillenmektedir. Dijital ¢agin sundugu imkanlar
dogrultusunda geng bireyler, dini kimliklerini hem bireysel
olarak yeniden tanimlamakta hem de bu kimligi sosyal med-
ya araciligiyla goriiniir kilma egilimindedir.

Dini kimligin bu yeni goriiniim kazanma bigimleri, geng-
lerin geleneksel dini otoriteler ile dijital dinf aktorler arasinda
nasil bir denge kurdugu, hangi igeriklere daha fazla giiven
duydugu ve inangla bilgi arasindaki iligkiyi nasil kurdugu gibi
sorular1 da giindeme getirmektedir. Dolayisiyla gencligin dinf
kimligini anlamak, sadece bireysel bir inan¢ meselesi degil,
ayn1 zamanda kiiltiirel, teknolojik ve toplumsal degiskenleri
dikkate alan ¢ok boyutlu bir ¢6ziimleme gerektirmektedir.

2.2. Sosyal Medya ve Dini I¢erikler

Sosyal medya, bireylerin giindelik yasamlarinda dini igerik-
lerle karsilasma bicimlerini kokli bir bigimde dontistiirmiis-
tiir. Geleneksel dinf bilgi kaynaklarmin yerini biiytiik 6l¢tide
dijital igerikler almaya baslamis, bu durum o6zellikle geng
bireyler agisindan dini bilginin erigsimi, paylasim1 ve yorum-
lanmasinda yeni bir dénemin kapilarini aralamigtir. Sosyal
medya platformlarinda kargilasilan dini icerikler; ayet, ha-
dis, dua ve vaaz gibi klasik metinlerin dijital yorumlar ola-
bilecegi gibi, bireysel dini deneyimlerin paylagsildig: videolar,
tartisma forumlar: ya da gorsel ve mizahi unsurlar tagiyan
paylasimlar seklinde de cesitlenmektedir.

Bu gesitlilik, dinf igeriklerin hem bigimsel hem de anlam-
sal diizeyde doniigmesini beraberinde getirmistir. Cheong
(2014), sosyal medyanin dini otorite yapilarinda esnemele-
re yol actigin1 ve kullanicilarin artik dini bilgiye dogrudan
ulagarak onu yeniden yorumlama giicli kazandigimi belirt-
mektedir. Bu baglamda sosyal medya, sadece bir igerik iletim
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kanal1 degil, ayn1 zamanda bireylerin dini bilgiye katilimini
miimkiin kilan etkilesimli bir mecra héline gelmistir.

Sosyal medya platformlarinin dini igeriklerin tiretimi, ya-
yilmasi ve alimlanmas: {izerindeki etkileri yalnizca bireysel
diizeyde degil, ayn1 zamanda kurumsal ve yapisal diizeyde
de belirginlesmektedir. Bu mecralar, kullanicilarin hem igerik
tireticisi hem de tiiketicisi oldugu etkilesimli alanlara déntis-
miistiir. Ozellikle flahiyat Fakiiltesi 6grencileri tizerinde yapi-
lan arastirmalar, bu etkilesimin sadece icerik alimiyla sinirl
kalmay1p, bizzat dini icerik iiretimi ve yayilimi seklinde de
tezahtir ettigini gostermektedir (Yavuz, 2020, ss. 41-45).

Ogrenciler hem kendi dini diinyalarini ifade etme hem
de dijital ortamda bir nevi dini misyon tistlenme egiliminde-
dir. Ayn1 zamanda igeriklerin dogrulugu ve baglami agisin-
dan ciddi sorgulamalara neden olan dijital ortamlar, bireyle-
rin dindarlik algisin1 da dontistiirmektedir.

Bu noktada “sosyal medya dindarlig1” kavrami 6nem
kazanmaktadir. Postmodern diinyada bireyin sosyal med-
ya tizerinden sergiledigi dini tutumlar, kimi zaman inang
ve yasam uyumu gozetmeksizin, gosterisci ve pazarlamaci
bir form kazanabilmektedir. Sosyal medyanin geng birey-
ler tizerindeki dini etkisi, yalnizca igeriklerin yayilmasiyla
siirli kalmamakta, ayn1 zamanda onlarin dinf sosyallesme
siirecine dogrudan katki sunmaktadir. Ergenlik doneminde
dine doniis yasayan bireyler, dijital ortamlarda karsilastiklar
dini igerikler sayesinde hem kendi inanglarint sorgulamakta
hem de yeni anlamlar ytikleyerek bireysel dini kimliklerini
inga etmektedirler. Bu siiregte sosyal medya, genglerin sade-
ce bilgi edinme degil, ayn1 zamanda kendilerini ifade etme,
dinf pratiklere katilma ve sanal cemaatlerle etkilesime gecme
alani olarak islev gérmektedir. Boylece geng bireyler, dijital
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mecralarda hem geleneksel dini otoritelerle yeniden iligki
kurmakta hem de kendi dini yonelimlerini sekillendirme fir-
satt bulmaktadir (Ayaz, 2024, ss. 11-12).

Gosterisgi dindarlik, bireyin dini davramslar: bagkalarinin
onay1 ve begenisi i¢in sergilemesi, dini pratikleri dijital teghir
nesnesi haline getirmesi olarak tanimlanabilir (Okumus, t.y, ss.
44-46; Oyman, 2011, ss. 139-140). Bu baglamda, bireyin sosyal
medyada gerceklestirdigi dini paylasimlarin arkasindaki niyet,
dini yasantinin igsellegtirilmis bir tezahtirtinden ziyade, sosyal
onay ve dijital goriintirliik arayisiyla iliskilendirilmektedir.

Dindarligin magazinlesmesi de sosyal medya tizerinden
yeni bir boyut kazanmistir. Ozellikle 6zel hayatlarinda dini
hassasiyetten uzak olan bireylerin, énemli dini giinlerde sos-
yal medya tizerinden dini igerikli paylagimlar yapmasi; po-
piiler kiiltiirle dinf sembollerin harmanlandig: bir goriinim
ortaya koymaktadir (Oyman, 2016, s. 127). Unlii kisiliklerin
dini igerikleri goriintir kilmalari, kimi zaman dini hassasi-
yetle degil, takipgi kazanma amaciyla ortiismektedir. Bunun
yanut sira gesitli dini bloglar, tarikatlar ve cemaatlerin olustur-
dugu gruplar sosyal medya tizerinden kendi inang sistemle-
rini yaymakta, bireylerin dijital ortamda dini cemaatlesmeye
katilmasina olanak saglamaktadir.

Sosyal medya platformlarimin bireysel mahremiyet sinir-
lar1 tizerindeki etkisi de dinf kimlik insas1 baglaminda dikkate
degerdir. Koca ve Miicahit'in (2023) gahismasinda, flahiyat Fa-
kiiltesi 6grencilerinin sosyal medya kullaniminda mahremiyet
algilarinin, bireysel dini duyarliliklar1 kadar toplumsal norm-
larla da sekillendigi ortaya konmustur. Arastirma bulgulars,
ogrencilerin biiytik kismmin sosyal medyada kisisel bilgilerini
paylasmakta ¢ekince gostermedigini; buna karsin bagkalarmin
mahremiyetine kars1 daha hassas tutumlar sergilediklerini gos-
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termektedir. Mahremiyetin ihlaliyle ilgili farkindalik diizeyinin
gorece diisiik oldugu da bulgular arasinda yer almaktadir. Bu
durum, sosyal medya kullaniminda dini kimligin sadece igerik
tercihlerinde degil, ayn1 zamanda kigisel siirlarin ve degerle-
rin korunmasinda da belirleyici oldugunu gostermektedir.

Nihayetinde, sosyal medya sadece din{ igeriklerin yayuli-
mini kolaylastirmakla kalmamakta, ayn1 zamanda bu igerikle-
rin nasil alimlandigini, hangi niyetlerle paylasildigini ve birey-
sel dindarlik bigimlerinin nasil dontistime ugradigini anlamak
acisindan da 6nemli bir gozlem alan1 sunmaktadir. Bu dog-
rultuda sosyal medya dindarligi, modern bireyin dijital cagda
dindarhigini nasil sekillendirdigini anlamak acisindan dikkate
deger bir boyuttur. Bu alanda yapilan saha arastirmalari, geng-
lerin sosyal medya platformlarindaki dini igeriklere yonelik
tutumlarinin ¢ogu zaman elestirel, secici veya estetik kaygil
oldugunu ve bu durumun kimlik insa stireglerine dogrudan
yansidigini gostermektedir (Okumus, t.y., ss. 44-46; Oyman,
2016, ss. 140-141; Koca & Miicahit, 2023, ss. 9-10).

3. Yontem ve Katilimcilar

Bu boliimde, arastirmanin yontemi, katilimar profili ve veri
toplama stireci detaylandirilmaktadir. Calismada benimsenen
arastirma deseni, katilimcilarin segilme esaslari ve verilerin
analizinde izlenen yontem sistematik bir sekilde agiklanmusgtr.

3.1. Arastirma Deseni

Bu aragtirmada, tiniversite 6grencilerinin sosyal medyada
karsilastiklar1 dinf iceriklere yonelik algi ve tutumlarini derin-
lemesine anlamak amaciyla nitel aragtirma deseni tercih edil-
mistir. Nitel yaklasim, bireylerin yasantilarina, anlam diinya-
larina ve tutumlarina iliskin detayli veri elde etmeyi miimkiin
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kilmaktadir. Bu kapsamda, veri toplama araci olarak yar1 ya-
pilandirilmis goriisme formu kullanilmis ve elde edilen veriler
tematik analiz yontemiyle ¢6ztimlenmistir. Katilimcilar, Diizce
Universitesinin farkli fakiiltelerinde grenim goren 18-25 yas
araligindaki 6grencilerden amacl 6rnekleme yontemiyle segil-
mistir. Calismada toplam 26 6grenciyle goriisme yapilmusgtir.

3.2. Katilima Profili

Katilimcilar, farkh fakiilte ve akademik disiplinlerden gelen
ogrencilerden olusmaktadir. Bu cesitlilik, 6grencilerin sosyal
medya araciligiyla karsilastiklar: dinf iceriklere yonelik yakla-
simlarini fakiilte temelli olarak karsilastirmali bir bigcimde de-
gerlendirme imkan: sunmustur. Asagidaki tabloda, ¢alismaya
katilan 6grencilerin fakiiltelere gore dagilimi sunulmaktadar:

Fakiilte Katilimc1 Sayis1
ilahiyat Fakiiltesi 6
Egitim Fakiiltesi 9
Fen-Edebiyat Fakiiltesi 8
Isletme Fakiiltesi 2
Sanat ve Tasarim Fakiiltesi 1

3.3. Veri Toplama ve Analiz Siireci

Aragtirmanin veri toplama siireci, etik ilkelere bagh kalina-
rak ve katilmar gonillilagii esas alinarak ytirtitilmiistiir.
Gortismelerin gergeklestirilmesi amaciyla, arastirmada kul-
lanulacak yar1 yapilandirilmis goriisme formu Word belgesi
formatinda hazirlanmis ve ilgili fakiiltelerin 6grenci grupla-
rina dijital iletisim kanallar1 (6rnegin WhatsApp veya e-posta
gruplari) tizerinden ulagtirilmistir. Gériisme formunda, arag-
tirmanin amaci ve kullanim sekli hakkinda bilgilendirici
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agiklamalar ile birlikte her bir sorunun anlagilir olmasi igin
yonlendirici notlara da yer verilmistir.

Gortisme formu, 6grencilerin sosyal medyada kargilags-
tiklar1 dinf icerik tiirlerini, bu igeriklere verdikleri bireysel
tepkileri, igeriklerin dinf diisiince ve kimlik gelisimlerine et-
kisini, iceriklerin dogruluguna yoénelik degerlendirmelerini
ve genel izlenimlerini sorgulayan bes agik uglu sorudan olus-
maktadir. Katilimcilardan bu sorulara kendi diisiince diinya-
larmi yansitan 6zgiin yanitlar vermeleri istenmistir.

Verilerin toplanmasinin ardindan elde edilen yanitlar yazil
olarak analiz edilmis ve icerik analizi yontemine uygun sekilde
kodlanmistir. Kodlamalar, belirli temalar altinda gruplandiril-
mis ve fakiilte bazli tematik kargilastirmalar yapilmistir. Ancak
burada dikkat ¢ekilmesi gereken dnemli bir husus, ¢alismaya
katilan 6grencilerin yamitlarinin, fakiiltelerdeki tiim 6grencile-
rin genel tutumlarin temsil etmekten ziyade, rastgele 6rnekle-
me mantigina dayal olarak segilmis simrh katihmer grubuna
ait olmasidir. Bu nedenle fakiiltelere iliskin sonuclar, temsili ve
ornekleyici nitelikte olup, genellemeye elverisli degildir.

Bununla birlikte, elde edilen veriler fakiiltelere 6zgti belir-
li egilimleri ortaya koyma ve dijital dini iceriklere yonelik algi-
lardaki tematik gesitliligi gosterme agisindan anlamli ipuglari
sunmaktadir. Bu stirecte 6grencilerin goriisleri bireysel anlam
diinyalarma sayg1 gergevesinde yorumlanmis ve yorumlar
akademik analiz ilkeleri dogrultusunda yapilandirilmistir.

4. Bulgular

Aragtirma bulgulari, 6grencilerin sosyal medya tizerindeki
dinf igeriklere yonelik yaklagimlarinin fakiiltelere gore farkl
tematik egilimler gosterdigini ortaya koymustur. Bu egilim-
ler asagidaki sekilde gruplandirilmigtir:
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4.1. Fakiilte Temelli Tematik Analiz

Ilahiyat Fakiiltesi: Ogrenciler dinf igeriklere olumlu, egitici
ve paylagimci bir tutum sergilemislerdir. Icerikleri kulluk bi-
lincini pekistirici olarak degerlendirmislerdir.

Egitim Fakiiltesi: Sorgulayic1 ve secici bir yaklasim 6ne
cikmaktadir. Ogrenciler igeriklerin giivenilirligine dikkat et-
mektedir.

Fen-Edebiyat Fakiiltesi: Igeriklere cogulcu ve mesafeli
yaklagilmakta; dogruluk ve kaynak giivenilirligi 6n planda
tutulmaktadir.

Isletme Fakiiltesi: Icerikler ruhsal destek olarak deger-
lendirilmektedir. Baz1 6grenciler, bu igerikler sayesinde dini
duyarliliklariin arttigini belirtmisgtir.

Sanat ve Tasarim Fakiiltesi: Iceriklere estetik ve analitik
bir stizgegle yaklasilmakta, dogruluk ve sorgulama ihtiyac
vurgulanmaktadir.

4.2. Tematik Kodlama Tablosu

Tablo 1: Fakiiltelere Gore Ogrenci Tepkilerinin Tematik Dagilim1

Soru

Fakiilte No Temsili Cevap Tematik Kod
o Egitici. Bu 1ger1k.ler1n sosyal Egitici ve hatirlatia
Ilahiyat medyada olmasi insanlarmn kul- 9

RO S1 e M iceriklere olumlu
Fakdiltesi luk bilincinin devami oldugunu
e yaklagim
gOsterir.
Begeniyorum. Pay.la§1r.n . Aktif katilm ve
52 yapiyorum. Herkesin bilgilenme-
LT . yayma davranist
sini sagliyorum.
“Diistintiyorum. O;ellikle
s3 yabanci insanlarin Islam diniyle ~ Kimlik gelisiminde
tanismasi sonucu yagadigi tecrii- ~ etkili bulma
beler dikkatimi ¢ekiyor.”
i Solmedad el g ve s
Fakiiltesi ¢ gereest y yor yaklagim

kafa karistiricilar.”
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“Sorguluyorum. Aragtirryorum.

Filtreleme ve

52 Benim diisiince tarzima uyan uyum odakl
igerikleri begeniyorum.” degerlendirme
“Her gordiigiime inanmiyorum.  Bilgi dogruluguna
S4 Fazla secici oldugumu karg yiiksek has-
diistintiyorum.” sasiyet
Fen- . Tarh@rnah tgerlkl.eur goriiyorum. Cogulculuk ve
Edebiyat S1 Bir grup dogru, diger grup yanls trema aletst
Fakdiltesi oldugunu savunuyor.” saty &
52 “Genelde goz ard1 ediyorum.” Pasif direng ve
mesafe koyma
I:Ier b'11.g1 gibi sorgulanmal'l ve Dogruluk ve
54 glivenilir kaynaklardan teyit .
R ) kaynak kontrolii
edilmeli.
) “Bazen dinden uzaklastigim
Isletme s3 zamanlarda bu tarz gonderilerle  Ruhsal ihtiyaca
Fakiiltesi karsilasinca tekrar yonelmemi hitap
sagliyor.”
s “Genelde begeniyorum ve bazi Sosyal cevreyle
arkadaslarima goénderiyorum.” paylasim
Sanat- “Dogrulugundan emin olana Siiphecilik ve
Tasarim S4 Kadar i ” dosrul stesi
Fakiiltesi adar inanmam. ogrulama istegi
“Daha ¢ok dini sorgulayan, . .
S1 bazi konularini tartisan insanlar Elestirel gozlem ve

goriiyorum.”

estetik filtre

Tabloda goriildiigii iizere, {lahiyat Fakiiltesi 6grencileri

iceriklere olumlu, 6gretici ve paylasimci bir perspektifle yak-

lagmakta, Egitim Fakiiltesi 6grencileri ise igerikleri stizgecten

gecirerek segici ve elestirel davranmaktadir. Fen-Edebiyat

Fakiiltesi 6grencilerinde cogulculuk, mesafe koyma ve dog-
ruluk hassasiyeti dikkat cekerken, Isletme Fakiiltesi 6grenci-

leri igeriklerle duygusal bag kurmakta ve gevresel etkilesim

on plana ¢tkmaktadir. Sanat ve Tasarim Fakiiltesi 6grencileri

ise daha ¢ok estetik, dogruluk ve sorgulama ekseninde hare-

ket etmektedir.

Bu tematik farkliliklar, sosyal medya igeriklerinin fakiilte
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kiiltiirti, mesleki egilimler ve bireysel deger diinyalar: gerge-
vesinde farkl sekillerde anlamlandirildigini gostermektedir.

4.3. Ogrenci Goriiglerinin Yorumlanmas1

Arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin sosyal medyada
karsilastiklar1 dinf igeriklere yonelik gortisleri, fakiilte bazl
farkliliklar ve bireysel tutumlar 1s1§inda genis bir yelpazede
cesitlenmektedir. Ogrencilerin gériisleri, sosyal medyada dini
iceriklere kars1 olan tutumlarinin sadece kisisel egilimlere de-
gil, ayn1 zamanda bulunduklar1 akademik gevreye ve egitim-
sel baglama da bagli olarak sekillendigini ortaya koymaktadir.

Ilahiyat Fakiiltesi 6grencileri, din{ igeriklere yonelik daha
aktif ve pozitif bir yaklasim sergilemekte, bu igeriklere katki
sunma konusunda yiiksek motivasyon gostermektedir. flahi-
yat Fakiiltesi 6grencilerinin dini igeriklere olan yaklagimi, onla-
rin akademik alandaki egitimleri ve dini bilgileriyle dogrudan
iliskilidir. Bu 6grenciler, sosyal medyadaki icerikleri sadece iz-
lemekle kalmay1p, aktif bir sekilde igerik tiretme ve paylasma
konusunda da istekli olduklarini ifade etmiglerdir. Bu durum,
fakiilte temelli bir yaklasimin énemini vurgulamaktadir; ¢iin-
kii Tlahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin dini iceriklere daha de-
rinlemesine ve katilimci bir bakig agistyla yaklagmasi, onlarin
akademik alanlariyla uyumlu bir davranis bigimidir.

Ote yandan, Egitim ve Fen-Edebiyat Fakiiltesi 6grencile-
ri, sosyal medyada karsilastiklar1 dini iceriklere daha segici
ve sorgulayici bir yaklasim benimsemektedir. Bu 6grenciler,
iceriklere kars1 daha mesafeli bir tutum sergileyerek, bilgiyi
analiz etme ve elestirel bir bakis agisiyla degerlendirme egili-
mindedirler. Egitim ve Fen-Edebiyat Fakiiltesi 6grencilerinin
gortisleri, bu fakiiltelerde 6gretilen bilimsel ve pedagojik yon-
temlerin, 6grencilerin dijital igeriklere kars1 daha dikkatli ve
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elestirel bir yaklasim gelistirmelerine olanak tamidigini gos-
termektedir. Bu 6grenciler, dinf iceriklerin toplumsal baglam-
da nasil isledigi ve bireysel kimlikleri tizerindeki etkileri ko-
nusunda daha fazla farkindaliga sahip olma egilimindedirler.

Isletme ve Sanat-Tasarim Fakiiltesi 6grencileri ise sos-
yal medya tizerinden yayilan din{ igeriklere daha bireysel ve
estetik bir perspektiften yaklagmaktadir. Bu 6grenciler, dinf
icerikleri daha cok kigisel gelisim ve ruhsal bir arayis bag-
laminda degerlendirmektedir. Estetik kaygilar ve bireysel
diistince 6zgiirligli, bu gruptaki 6grencilerin sosyal medya
icerikleriyle etkilesiminde 6ne ¢ikmaktadir. Sanat-Tasarim
Fakiiltesi 6grencileri, sosyal medyadaki dinf igerikleri daha
¢ok sanat ve kiiltiirle iligkili bir boyutta, estetik ve duygusal
bir siizgecten gecirmektedirler. Isletme Fakiiltesi dgrencileri
ise dini icerikleri, daha ¢ok bireysel ruhsal ihtiyaclarina ce-
vap verecek sekilde degerlendirirken, toplumsal ve kiiltiirel
boyutlart daha az 6n planda tutmaktadirlar.

Bu fakiilte temelli farkliliklar, tiniversite gengliginin sos-
yal medya araciligiyla dinf kimlik ingasinda homojen olma-
yan bir yaklagim sergiledigini, aksine her fakiiltenin kendi
kiltiirel ve akademik baglamina gore sekillenen farkl etkile-
sim ve tutumlar olusturdugunu gostermektedir. Din{ igerik-
lerin sosyal medyada yayildig1 bicim ve 6grencilere sundugu
anlam, onlarin akademik ve mesleki kimliklerine gore farkl
sekillerde algilanmakta ve yorumlanmaktadir.

Sonug olarak, bu bulgular, sosyal medyada karsilasilan
dini igeriklere yonelik tutumlarin, sadece bireysel tercihler-
le degil, ayn1 zamanda &grencilerin akademik ve kiiltiirel
baglamlariyla sekillendigini ortaya koymaktadir. Fakiilteler
arasi bu gesitlilik, dijital dinf rehberlik stratejilerinin ve igerik
tiretim stireglerinin daha hedeflenmis ve baglama 6zgii ol-
masinin énemini vurgulamaktadar.
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5. Sonug ve Genel Degerlendirme

Bu arastirmada, tiniversite 6grencilerinin sosyal medya plat-
formlarinda karsilastiklar: dini igeriklere yonelik alg: ve tu-
tumlar1 incelenmis, bu yaklagimlarin fakiiltelere gére nasil
tematik farkliliklar tasidig1 ortaya konmustur. Nitel aragtir-
ma deseniyle yiiriitiilen ¢calismada elde edilen bulgular, sos-
yal medya iizerinden sunulan dini igeriklerin, 6grencilerin
akademik arka planlari, fakiilte kiiltiirleri ve bireysel deger
diinyalari ile yakindan iligkili oldugunu goéstermektedir. Fa-
kiiltelere gore farklilasan bu yaklagimlar, sosyal medyada ya-
yilan dinf igeriklerin tiniversite gengligi tizerindeki etkisinin
tek boyutlu olmadigini, aksine olduk¢a katmanli ve baglam-

sal bir yap1 arz ettigini ortaya koymustur.

5.1. Genel Bulgularin Ozeti

Bu arastirma, tiniversite 6grencilerinin sosyal medyada kar-
silastiklar1 dini iceriklere yo6nelik tutumlarinin, fakiiltelere

gore anlamli bicimde farklilik gosterdigini ortaya koymustur.

* [lahiyat Fakiiltesi 6grencileri igeriklere yapici ve pozitif
katkilarla yaklagsmaktadr.

e Egitim ve Fen-Edebiyat Fakiilteleri 6grencileri ise daha

cok secici, elegtirel ve mesafeli davranmaktadir.

 Isletme ve Sanat-Tasarim Fakiilteleri 6grencileri ise dini
icerikleri daha bireysel, ruhsal ve estetik stizgeglerden

gecirmektedir.

Bu farklilagmalar, dijital dini rehberlik stratejilerinin ve
igerik tiretim siireclerinin fakiilte temelli ve baglam odakl1 bi-

¢imde yeniden yapilandirilmas: gerektigine isaret etmektedir.
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5.2. Aragtirmanin Sinirliliklar

Bu ¢alismada elde edilen bulgular, sinirli sayida katilimcinin
goriislerine dayandig: icin genellenebilirlik agisindan bazi
kisitlar tasimaktadir. Arastirma kapsaminda kullanilan go-
riisme formu, fakiiltelere Word dosyasi formatinda iletilmis
ve Ogrencilerle dijital iletisim gruplar1 araciligiyla temasa
gecilmistir. Katilimcilar goniilliiliik esasina gore belirlenmis
olup, veriler rastgele 6rneklem mantigina dayal olarak top-
lanmustir. Bu nedenle, her bir fakiilteden elde edilen yanitlar
o fakiiltenin tiim Ogrencilerini temsil etmemekte; daha ¢ok
temsilf ve drnekleyici nitelik tasimaktadir.

Buna ek olarak, 6grencilerin verdikleri cevaplar kendi
bireysel algilarini ve yorumlarini yansittigi icin subjektiflik
icermektedir. Goriisme formunun agik uglu sorulardan olus-
masi, derinlikli bilgi edinmeyi saglamakla birlikte, baz1 ya-
nitlarin yoruma acik olmasina ve arastirmaci etkisine baglh
siirlamalara da neden olabilmektedir.

Sonug olarak, bu aragtirma sosyal medyada yer alan dinf
iceriklerin geng bireyler {izerindeki etkilerini anlamaya yo-
nelik 6nemli ipuglari sunsa da, daha genis 6rneklemlerle ve
nicel-nitel karma yontemlerle desteklenecek ileri arastirma-
lara ihtiya¢ duyulmaktadur.

5.3. Gelecek Calismalar I¢in Oneriler

Bu aragtirma, tiniversite 6grencilerinin sosyal medyada kar-
silagtiklar1 dinf iceriklere yonelik tutum ve tepkilerinin, yal-
nizca bireysel degil, ayn1 zamanda fakiilte bazli egitimsel ve
kiiltiirel baglamlarla da sekillendigini gostermektedir. Dini
kimligin sosyal medya araciligiyla insasi, 6grencilerin aka-
demik arka planlari, diistinsel donanimlar1 ve mesleki yone-
limleri dogrultusunda farklilasmakta; bu durum, dijital dini



114 GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM:
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

rehberlik stireglerinin fakiilte temelli ihtiyaglara gore yeni-
den yapilandirilmas: gerektigini ortaya koymaktadir.

Ilahiyat Fakiiltesi 6grencileri iceriklere aktif ve pozitif bir
katki sunarken, Egitim ve Fen-Edebiyat Fakiiltesi 6grencileri
daha segici, sorgulayici ve mesafeli durmaktadir. Isletme ve
Sanat-Tasarim Fakiiltesi 6grencileri ise dini igerikleri daha
bireysel, ruhsal ve estetik stizgeglerden gecirmektedir. Bu
fakiilte temelli yaklasim farkliliklari, sosyal medya igerikle-
rinin tiniversite gengligi tizerinde tekdiize bir etki yaratma-
diginy, aksine oldukga katmanlh ve farklilasmis etkilesimlerin
s6z konusu oldugunu gostermektedir.

Bu bulgular dogrultusunda sunlar séylenebilir:

Dijital Dini Rehberlik Stratejileri: Dini igeriklerin sos-
yal medya tizerinden daha saglikli bir sekilde sunulabilmesi
icin fakiilte temelli rehberlik mekanizmalar1 gelistirilmeli;
igerik tireticileri, hitap ettikleri 6grenci gruplarinin bilissel ve
duygusal diizeylerine uygun icerikler tiretmelidir.

Miifredat Destekli Dijital Okuryazarlik: Ozellikle Egi-
tim, Fen-Edebiyat ve Sanat Fakiiltelerinde dijital dini okurya-
zarlik modiilleri gelistirilmeli; 6grencilerin sosyal medyada
karsilastiklar: icerikleri pedagojik ve elestirel bakis acisiyla
degerlendirme yetisi artirilmalidar.

Katilimc1 Dini Medya Igerigi Uretimi: Ilahiyat Fakiil-
tesi 6grencilerinin igerik tiretme motivasyonu desteklenmeli
ve bu 6grencilerin farkl fakiiltelerle is birligi icerisinde plat-
formlar olusturmasi tesvik edilmelidir.

Platform Temelli igerik Regiilasyonu: Sosyal medya
sirketleriyle is birligi yapilarak, dogrulugu teyit edilmis ige-
riklerin 6ne ¢ikartilmasi ve bilgi kirliligi yaratan igeriklerin
filtrelenmesi i¢in akademik danigma kurullari kurulabilir.
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Sonug olarak, tiniversite gencliginin dini kimlik insasin-
da sosyal medyanin rolii, sadece bireysel degil, ayn1 zaman-
da yapisal, kiiltiirel ve akademik bir cergcevede ele alinmali-
dir. Bu gergevede yapilacak disiplinlerarasi ¢alismalar, hem
akademik literatiire katki sunacak hem de genglerin daha
saglikli bir dini kimlik gelistirmesine zemin hazirlayacaktir.
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KLASIK-MODERN AYRIMINDA
GENCLIK VE DIN DIiLi

Cengiz ALACA*
Giris
Insanin varolus macerasi, Kur’an-1 Kerim’de bildirildigi tize-
re yaratan Rabb’in meleklere “Ben Yeryiiziinde bir halife yara-
tacagim...” (Bakara, 2/30) demesiyle baglamigtir. Boylece in-
san, yerytiziinde kendisinden daha 6nce hazirlanmis varlik
sahnesine gelmekte, ¢ok gec girip erken ¢iktig1 bir sinema

gibi diinyada izledigi kisacik fragmanlardan, anlik kareler-
den ‘filmin” tamamini anlamaya ¢alismaktadir.

Insan, 6ziinii olusturan irade ve akil giicii sayesinde anlar,
anlamlandirr, etkinlik yapar ve tasarrufta bulunur. Bu 6zellik-
leriyle birlikte anlatma ve bilgi aktarma yetenegi dmriinii oldu-
gundan daha bereketli kilarak insam ve tiirtinii stirekli gelistirir.

Gelismek ayn1 zamanda degismek demektir. Niteligi ve
niceligi bakimindan hizlar farkli olsa da bireysel ve kitlesel
degisim biitiin toplumlarda goriilen temel bir olgudur. Bilim

*

Dr. Ogr. Uyesi, Artvin Goruh Universitesi flahiyat Fakiiltesi Islam Felsefesi
Anabilim Dal.
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ve teknoloji alanindaki gelisme ve ilerlemeler sosyal, kiiltiirel
ve diistinsel yapiy1 degistiren en 6nemli faktorlerdendir.

Zaman-mekan smnurlarinin neredeyse ortadan kalktig, hiz-
la dijitallesen ve kiiresellesen diinyada bu degisimin olusturdu-
gu yeni paradigma, 6zellikle yeni kusaklarin inang sistemlerini
ve degerlerini derinden etkilemekte, inanglarin sorgulanmasina
yol acabilmektedir. Modern bilgiler gencleri bilimsel teorilerle
Klasik dini inanglar arasinda geligkiler bulundugu anlayisina
itmektedir. Ateizmin oldukga pasif stirtimii diyebilecegimiz de-
izmin son donemlerde yayginlik kazanmasi buna baglanabilir.

Modern kusak dinin yasadigimiz ¢agla ilgisini, dahasi bu
¢aga hitap eden bir soziiniin olmasim kuskulu bulmaktadir.
Bagka alanlardan edinilen bilgilerle dinin &grettikleri arasin-
da uyumlu bir birligin saglanmas: gerekirken geleneksel dini
anlayisla modern diistince ve hayat arasindaki artan farklar
giderek karmasiklasan teorik ve pratik sorunlar1 meydana ge-
tirmektedir. Bu durum, dinf egitim ve 6gretimin, dolayisiyla
din anlayis1 ve din dilinin yeniden bigimlenmesi ya da giincel-
lenmesini gerekli kilmaktadir. Din dili dini dgretilerin gencler
icin ifade ettigi anlami1 olumlu ve degerli ya da olumsuz ve
degersiz hale dontistiirebildigi i¢in, yasadigimiz doneme hitap
eden bir yapida olmalidir. Dil, bir aractir. Bilgi ve diistinceleri
aktarma gorevini yerine getirir. Dolayisiyla bu sorunun agil-
masi esasen diisiince bicimini degistirmeye ve modern Islam
diistincesinin ingasima baghdir. Ve 6yle gortiniiyor ki bunun
yolu, klasik tecdit anlayisi ve hareketiyle degil, din dilini, dini
terim ve kavramlar gliniimiiz bilim diinyasiyla referans ve atif
iligkisi kurulabilecek sekilde, cagdas bilimin ulastig1/ kesfettigi
yeni ve kesin sonuglar1 karsilayabilecek, tasiyabilecek sekilde
gelistirmek, yenilemek ve giincellemekten gegmektedir.
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Bu bildiri, soziinii ettigimiz bu meselelere deginmekle bir-
likte 6rnek kabilinden modern diisiincenin insan ve bilgi tasav-
vuru ile Kur’an'in igaret ettigi “halife insan” kavraminin birbi-
riyle uyumlu oldugunu gosterme amaciyla kaleme almmustir.
Elbette bunun icin “halife insan” kavraminin dogru anlasilmasi
ve modern diistincenin degerler alaninda biraktig1 boslugun
¢ok iyi doldurulmasi gerekir. Zira estetik ve teknik degerleri de
kapsayan biitiin ahlaki degerler, dinden kaynaklanur.

1. Genglik, Modern Kusak ve Din Anlayis1

Genglik, kimlik duygusunun olustugu zorlu bir gecis done-
midir. Bu dénemde baglayan ‘hayati anlamlandirma cabasi’
dogal olarak teolojik sorgulamalara da kap1 agmaktadir. Boy-
lece kimi dinf kugkular ve onlarin tetikledigi catismalar orta-
ya ¢ikabilmektedir. Bunun en 6nemli nedeni, her insanin ken-
di 6zelliklerine, yasadig1 donemin kosullarina ve gelismislik
diizeyine gore bakis agisina sahip olmasi, hayati ve olaylari o
dogrultuda yorumlamasidir. Bu siireg, ancak bilingli bir aile
ve ¢evre yardimiyla saglikli bir dinf uyanisa evrilebilir.
Gengler ilk dini bilgilerini ve egitimlerini ailelerinden alir-
lar. Kaliplagmus islerden ¢ok yeniliklere yatkindirlar. Dolayisty-
la bu siirecte yagsanan iletisim sikintilar1 teolojik alanda da an-
lasmazliklara neden olmakta boylece genglerin dinf duygu ve
egitimleri zarar gorebilmektedir. Modern bilgilerle donanmis
gengler, bilimsel teorilerle dini inanglar arasinda celigkiler bu-
lundugunu, dindarlarin ve din adamlarinin gerek dinf konular-
da gerekse diger bilimsel konularda dogru ve yeterli bilgiye sa-
hip olmadiklarmna kanidirler. Onlar dindarhign bilgi boyutunda
ailelerinden daha bilingli olduklarini diistintirler. Dini uygula-

malarin sorgusuzca kabultinden hognut degillerdir.
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Gegmis donemlerde ‘yeni nesil” tabiriyle, ayrisma gosteren
sadece bir kusaktan s6z edilirken bugiin, periyodik hizim arti-
ran degisim nedeniyle literatiire X, Y ve Z kusaklar1 girmistir.
Degisim, kusaklarin yetistigi donemleri belirgin ve keskin fark-
larla ya da yasam standartlariyla birbirinden ayirmaktadir.!

Neredeyse her periyotta genel olarak, geng kusak ile ileri
yaslt yetiskinlerin birbirlerine kars1 besledikleri 6n yargilar
pek degismez. Yetiskinler acisindan gengler sorumluluk ve
ideal gibi erdemlerden uzaktirlar, cok sey bildiklerini sanir-
lar, buytiklere kars1 saygisizdirlar, her seye kars: ¢ikarlar vs.
Gengler de yaglilar1 tutucu, korkak / gekingen, hurafeci, anla-
maz, geri kafal1 ve buyurgan olarak goriirler.

Medeniyet-uygarlik egitir, kiiltiir aydinlatir. Biri 6gren-
meyi, digeri diisiinmeyi ister (Izzetbegovig, 1994, s. 77). Acik-
tir ki her yeni kusak, 6ncekilerden daha fazla bilgiye sahip ola-
rak yetismekte, daha ¢ok 6grenmekte, farkli bilim dallarindaki
yeni gelismeleri takip etmekte, boylece bilgileri katlanarak
artmaktadir. Ancak, buna paralel olarak tefekkiiriin, dini du-
yarliigin ve manevi bilincin de artmasi gerekirken maalesef
bunlarin azaldigini gérmekteyiz. Giintimiiz igin genglerin din
konusunda 6grendiklerinden keyif aldiklarini, heyecan duy-
duklarmi séylemek oldukga zordur.

Klasik paradigma ve din dili giiniimiiz genglerine anlam-
s1z gelebilmektedir. Onlar geleneksel dini 6gretileri cogu zaman

1 1965-1979'lu yillar arasinda diinyaya gelen X kusagi, olduk¢a kanaatkar,
toplumcu ve disiplinli bir kusak olarak nitelendirilir. 1980-1994'lii yillar
arasinda dogan Y kusagin yetistigi dénem 6ncekilere gére daha olumlu
kosullara sahiptir. Cocukluk dénemlerinde teknoloji ve internet diinyastyla
tanugan bu kusak, ozgiirliiklerine daha diigkiin dzgiiven sahibi bireylerden
olugur. 1995 ya da 2000 yillarindan sonra dogan Z kusag: ise, heniiz “anne”,
“baba” demeden akilli telefon kullanmaya baslayan bir nesildir. Teknolojiyle
bagimh olarak yasayan bu kusak geleneksel, kiiltiirel ve diger toplumsal
degerlerden uzaklagmustir. Dolayisiyla aile kurumu ve iligkilerine karsi, dine
karg1 oldukga mesafelidirler (Aygiin, 2023, s. 3).
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soyut ve anlasilmasi gii¢ bulmaktan 6te dini bilgilerle modern
bilimin sonuglar1 arasinda yer yer celiskiye varan uyumsuz-
luklar bulundugunu diisiinmektedir. Bilimsel gergeklerle ¢ati-
san dogmatik unsurlar, onlarin maneviyattan kopuk bir yasam
tarzin1 benimsemelerine yol agmaktadir. Dijital ortamda karsi-
lastiklar bilgi kirliligi de bu sorunu beslemektedir.

Giintimiizde bilginin hizla yayildigy, kiilttirel siurlarmn gi-
derek daha fazla eridigi bir ortamda, geleneksel dini 6gretilerle
modern hayat arasinda olugan gerilimi g6z ardi etmek miimkiin
degildir. Bu biiyiik sorun karsisinda, yetiskin kusak, aradaki
uyusmazhigi ya da kopuklugu hep karsgi tarafi diizeltmek tizerin-
den ¢ozebilecegini diisiindii. Dinf konularin algilanmasi ve an-
lagilmastyla ilgili temel sorunlarda kendi eksikligini gormezden
gelip kusuru hep kars: tarafta aradi. Mevcut dini paradigmanin
da bu konuda bir sorumluluk pay1 oldugunu kabule yanagmadi.

Klasik kusak farklilig: ya da ¢atismasiyla aciklanabilecek
bir durum olmanin sinirlarint ¢oktan asmis bulunan bu soru-
nun ¢oziimii, maneviyat icin stirdiiriilebilir saglam bir zemin
olusturan ve giiniimiize hitap eden, yeni bir metodoloji gelis-
tirmekle (usul bilimlerini yenilemekle) gerceklestirilebilir.

Insanlik tarihindeki gelisim ve degisimler kimi zaman
bilim, diisiince ve inang alanlarinda kiictiklii biiytikli 6nem-
li kirllma anlar, kritik dontim noktalar1 olusturmaktadir.
Bireysel ve toplumsal agidan sartlariniz, imkanlarimiz, stan-
dartlarimiz; entelektiiel diizeyimiz, bilgilerimiz, varlik, olgu
ve olaylara bakig agimiz, diinya goriistimiiz ve biitiin bunlara
bagl olarak dinf inanglarimizla ilgili tasavvurlarimiz degis-
mektedir. Yasadigimiz diinya ve biz olagantistii bir degisim
icinde bulunsak da dinin temel akideleri bir dizi degismez
ilke tizerine kuruludur. Glintimiizde bu iki durumun uzlagti-
rilmasi 6nemli bir ihtiyag haline gelmistir.
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Bu bakimdan, dinin temel 6gretilerinin insanlarda olus-
turdugu idrak ile bu 6gretilerin sunum bigimlerini igeren “din
dili” son derece 6nemlidir. Insanlarin yasamlarina anlam ve
amag katan, boylece onlar1 mutmain kilan bir din, zaman igin-
de degisen nesillerin farklilagan ihtiyaglarina karsilik verme
adma dilini giincellemelidir. Ge¢misin ‘dili” ve yontemiyle
modern dénemin anlam diinyasini yakalamak zordur; bu zor-
luk ¢ogu agidan ikilikler yaratmakta, bu ytizden insanlar dint
sOylem ve sunumlarin karsisinda yer alabilmektedir.

Din, bireysel yetkinligi ve kurtulusu hedefledigi kadar
toplum diizeniyle de iligkilidir. Din egitimi ve 6gretimi icin
toplumsal alanda genel ve kapsayici bir dil kullanilirken bire-
yi yakalamak igin daha 6znel ve 6zellikli bir din dili gereklidir.
Ancak din dilinin bir iletisim yontemi olarak sorgulanmasi ve
iyilegtirilmesinden ziyade igerik sorunuyla birlikte ele alinma-
st ve giincellenmesi daha 6nemlidir. Klasik dénemdeki bazi
algilarin dinde olmayan igerikleri olusturdugu, giiniimiizde
ise bunlarin sanki dinin pargastymuis gibi sunuldugu, bu duru-
mun da birgok insani tatmin etmedigi, dolayisiyla dine karsi
en azindan ilgisizligin arttig1 goriilmelidir.

Teknolojik gelismelere bagl olarak sadece genclerin de-
gil cogu insanin diistince yapisi, 6grenme bicimleri ve bilgiye
erisim yontemleri koklii bir sekilde degismistir. Bunun temel
nedeni ¢agimizda bilim ve teknoloji alaninda tarihi bir kirllma
niteliginde yasanan koklii degisim ve dontistimdyiir.

Islam diinyasi radikal déniigiim gerektiren benzer bir siire-
ci Peygamberin vefatindan hemen sonra yagsamisti. Yegéne oto-
rite ve bilgi kaynagi olan Hz. Muhammed diinyadan ayrildig:
zaman Miisliimanlarin karsilastigi -bu alandaki- bosluk ilmi
yontemle yani akil ve bilimle doldurulmaya galisildi. Béylece
dini ilimler 6zellikle “ustil” formatinda gelisti. Alimler, 6ncelik-
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le dogru bilgiye ulasmanin yolunu ve yontemini belirlemeye
calisarak muazzam bir metodoloji ortaya koydular. Ustelik o
donemin diinyas: bugtine gore ¢ok az degisiklige ugruyordu.
Fakat sahabenin bu anlayis, yorum ve ictihadi yaklagimlarimn
sonraki asirlarda gittikge artan yenilesme ihtiyaclar1 karsisinda
yeterince stirdiirtilebildigini iddia etmek oldukg¢a zordur.

Bilim kendini yenileyip giincellerken Miisliiman diisii-
niirlerin de siirekli gelisen bilimle Islam arasinda iligki kur-
maya elverigli yeni kavramlar gelistirmeleri kaginilmazdir. On
ikinci ytizyillda Gazzali'nin yaptig1 da esasen boyle bir etkinlik
idi. Gegmiste sergilenen kelamlagma siireci bu gorevin ifasin-
dan bagka bir sey degildir. Felsefe ve tasavvuf gibi ilimlerin
tirtinleri de bu tarihsel ¢abayla ortaya ¢ikmugtir.

Hristiyanlik Islamiyetten gok daha ¢nce gelen bir din ol-
masina ragmen Hristiyanlar, bu tiirden kirilma ve dontigiim sii-
recini 16-17. ytizyillarda yasamustir. Bu stireclerde genel olarak
dindar kesim moderniteye kars1 olumsuz tepki gostermistir. Bu
tepki Bat1 diinyasinda daha radikal tavirlara dontigebilmistir.

Modern paradigmaya karsi gosterilen olumsuz tepki ve
elestirilerin asil nedeni bilim alaniyla degerler sisteminin birbi-
rine karigtiriliyor olmasidir. Islami 6gretilere dayanilarak olug-
turulmus bagimsiz bir Islami degerler sisteminden bahsetmek
miimkiindiir. Islam dinine 6zgii bir degerler sistemi gelistiri-
lebilir. Miisliimanlar kendi degerler sistemini tiretmeli ve ev-
rensel hedeflere tagtyabilmelidir. Ancak bu ¢alismalar, bilginin
degil, egitimin Islamilestirilmesi olur. Miisliimanlar ¢ocukla-
rint ilahi degerlerin sekillendirdigi bir Islami atmosfer icinde
yetistirmelidir. Ama bu, degerler alaniyla ilgili bir meseledir.

‘Degerler” konusu, Bati kaynakli dontisiimle gercekle-
sen modernizmin en temel sorunudur. Postmodern anlayi-
s1 tetikleyen de aslinda bu sorun olmustur. Batinin modern
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distinceyi hayata gegirme yontemi vahyin denetim giictinii
ortadan kaldiracak bicimde genisletilmistir. Onun yerine egs-
deger bir denetim faktoriiniin konulamamuis olmasi ise ciddi
bir metafizik bosluga yol agmustir. Insanlig1 felakete siiriikle-
yen sapmalar bu ytizden yaganmaktadur. Bilgiye ruh katacak,
onu canlandiracak olan dindir, maneviyattir, irfandir. Egitim
dgretim, insanlar1 daha yetenekli, daha verimli, toplum igin
daha faydali hale getirir ama din ve maneviyat olmadan onla-
ra erdem kazandirmaz, onlar1 daha iyi ve daha insani kilmaz.
Bu ytizden diger bilimsel alanlardan edinilen bilgilerle dinin
ogrettikleri arasinda uyumlu bir birligin saglanmas: gerekir.

Ote yandan, bilim de tamamlanmig ve miitkemmel degil-
dir. Higbir bilim adam ya da felsefeci biitiin nermelerin dog-
ru oldugunu garanti edemez. Reel bilim her zaman i¢in ideal
olanin gerisindedir. Mevcut bilim dogru ve yanlig 6nermelerin
bir karigimidir. Aksi halde bilimde ilerlemeden s6z edilemez-
di. Bilimsel evrilme devam eden bir stirectir. Bylece yeni kes-
fedilen dogrular yanls fikirleri ortadan kaldirmakta, ulagilan
yeni 6nermeler bilimin ana govdesine eklenmektedir.

2. Bilimsel Geligsmeler, Degisen Paradigma ve Insan

Insan tiirtiniin kozmolojik tarihi ya da evrensel mrii agisin-
dan bir degerlendirme yapacak olursak giintimiizde ulasi-
lan bilimsel diizey, insanligin ancak ¢ocukluk ¢agini temsil
etmektedir diyebiliriz. En fazla -hadi Islamiyet’in son din
olmasindan yola ¢ikarak- riist déonemine girmis oldugunu
soylemek miimkiindiir.

Tabiattaki diizenli degisimleri anlamak, tutarh ilkelerin
farkina varmak, gecmiste cok uzun zaman dilimlerine ya-
yilmisti. Artarak devam eden bir ivmeyle bilimsel kesif ve
gelisme stirecleri giintimiizde bag dondiirticii bir hiza ulagt:.
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17. ytizy1l sonlari, klasik anlayistan modern anlayisa gegis
stirecinin bagladig kritik donem olarak kabul edilir. Moder-
nite 6zellikle Aydinlanma doénemiyle pekisen, insan aklinin
egemenligini, bireysel 6zgiirliigii ve bilimsel ilerlemeyi 6n
plana ¢ikaran bir anlayisa isaret eder. Bu gegis yalnizca felsefi
ve entelektiiel bir evrilme olarak kalmamuis, ayni zamanda din,
ahlak ve sanat gibi alanlarda derin degisimlere yol agmistir.
Modern bilim anlayis: klasik diinyanin doga anlayisini koklii
bir sekilde degistirmistir. Ozellikle Batida dinin evrene iligkin
acitklamalarindaki gecerliligi ve egemenligi sarsmusgtr.

Gergeklik anlayis1 sorgulanarak etik ve estetik degerler
alaninda klasik normlarin 6tesine gecilmis, bireysel bakis agi-
lar1 ve 6zgiir yorumlarla yeni bir sanat dili olusturmustur.

Biitiin bunlara neden olan devrim niteligindeki bilimsel
kesif ve gelismeler son birkag asirlik stirede olmustur ki bu
siire insanlik tarihi agisindan ¢ok kisa bir zaman dilimidir.
Ustelik bu yéndeki ilerleme ve degisim, gelecek asirlarda
ulasilabilecek seviyeleri bugtinden hayal bile edilemeyecek
denli gittikge artan bir hizla devam etmektedir. Déniim nok-
tast olusturan bilimsel gelismelerin tarihine kronolojik kisa
bir bakis bu gergegi gosterir.

Mitolojik donemden sonra baslatilan felsefi diistince
déneminde (M.O. 6, 7. yiizyillardan itibaren) tabiat {izerine
yogunlagan entelektiiel merak, ‘arke” arayisina girdi. Varlik-
larin ortak ilkesi aranirken daha ¢ok maddi unsurlar dikkate
alind1 (Aristoteles, 1996, s. 90 / 983b 5).

Matematik formiillerinin baglangici Pythagoras’a (6.
-490) dayandirilmaktadur.

1500111 yillara kadar, 10-12 felekten olusan kiigiik bir evren
anlayig1 vardi. Bu evren aytistii ve ayalti dlem olarak ikiye ayri-
liyor; ayiistii dlemin kontroliinde bulunan ayalti alem ¢oklugun
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ve eksikliklerin yer aldig1 olus ve bozulus evreni, aytistii alemse
ideal, miikemmel, melekit alemi olarak tasavvur ediliyordu.
Diinya diiz ve sabit duruyor, Giines, onun etrafinda doniiyor-
du. 1540'lardan itibaren bir asir boyunca Kopernik, Galilei ve
Kepler gibi bilginler Kiliseyi ve dindar insanlar1 Diinyanin diiz
degil yuvarlak olduguna ve Giinegin etrafinda dondtigiine
ikna etmeye calisti. (Bu dustinceler Kitab-1 Mukaddes’e kars1
olarak gortildiigii igin 1633’te sapkinliktan yargilanan Galileo
Galilei, hayat: boyunca ev hapsine mahktm edildi. Sozlerini
geri almasi istendi. Onun “yine de déniiyor” diye mirildandigi
sOylenir. 1992’de Roma Katolik kilisesi Galilei'yi lanetlemenin
yanlis oldugunu nihayet kabul etti.)

‘Doga yasalar1” kavrami 17. ytizyilda ortaya ¢ikti. Stirttin-
me-¢ekim iliskisi tizerine yapilan ¢calismalarla Latince electricus
kelimesi kullanima girdi. Bugtin bildigimiz elektrik enerjisiyle
ilgili gelismeler, insan sesinin teller araciligiyla aktarilmasia
imkan veren 19. ytizyilda Alexander Graham Bell, Thomas
Edison gibi isimlerle ortaya cikt. 20. Yiizyila girerken, elektrik
miithendisliginin diger kesifleri yapildi. 1905'te Albert Einste-
in, elektrigin kuantlar halinde kiigiik paketler olarak tagindigi-
n1 acikladi. Onun fotoelektrik tizerinde yaptig: calismalar fizik
tarihinde kilometre tasi oldu. Ciinkii ileride kesfedilecek olan
kuantum mekaniginin/fiziginin yolunu a¢mus oldu.

Bugiin insanoglu, bir yandan dis diinyada (dfakta) nere-
deyse evrenin baglangicina iligkin hesaplamalar: yapabilecek
noktaya ulasirken, diger yandan kuantum fizigiyle, varligin
icine uzanan smursiz dordiincii boyutta (enfiiste) inanilmaz
mesafeler kat etmektedir (Fussilet 41/53).

Bu gelismelerle modernlegme siireci, insanin anlam ara-

yisini yeni bakis agilariyla bigcimlendirmis, gerceklik algisini,
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paradigmasini ve diinya goriistinii degistirmistir. Ctinkii bilim
ve felsefede klasikten moderne gecis bir stireklilik iliskisi ya da
uzantisiyla degil, neredeyse tam bir kopus seklinde gercekles-
mistir. Bu ytizden klasik diistincenin temel kabulleriyle modern
diisiincenin temel kabulleri arasinda uyumlu bir iligki kurmak,
bunlardan birini digerine indirgemek miimkiin goziikmemek-
tedir. Eger arada kopus degil de stireklilik iligkisi olsayd: mo-
dern diislincenin temel kategorilerini klasik diisiincenin temel
kabullerine ve paradigmatik ilkelerine -dogrudan ya da dolayl
bicimde- indirgeme imkani1 bulunabilirdi. Yani klasik terkedil-

meden kendi igerisinde modern diistince tiretilebilirdi.

Klasik bilim ve diisiince anlayisi 6nce nominalizm fikriyle
sarsild1. Klasik diistincede bilginin konusu “sabit var olan” bir
seydi. Nominalizm ise bilgi ve bilinen arasinda esasl bir bogluk
ya da ontolojik kopukluk bulundugu savindan yola gikarak zih-
ni kavramlarin distaki objelerine mutabik olmadiklarmi, boyle-
ce bilimin temelsiz kaldigin, tiimel bilgilerin de adlandirmadan
ibaret oldugunu iddia etti. Bu yaklagim, tiimdengelim yontemi-
nin degerini ortadan kaldirmus, sistematik gézlem ve deney yo-

lunu ‘smursiz geritleri olan tek gidisli otobana” cevirmistir.

Ronesansla devam eden stire¢ hiimanizm ve yeni bir in-
san anlayis1 ortaya cikardi. “Her sey insan icin” sloganiyla
ifade edilebilecek bu ‘insan merkezli’ paradigmadan rahatsiz
olan dindarlar, bu anlayisin Tanr1 merkezli diistinceyi yiktig1
ve Tanr1'nin yerine insani koydugu gerekgesiyle tepki gos-
terdiler (gticii azalsa da bu tepkinin hala devam ettigi sdyle-
nebilir). Ontolojik bakimdan anlamsiz olan bu gerekge aslin-
da epistemolojik bakimdan temeli olan bir diisiincedir. Yani

Tanri’'nin varhigini tartisma disinda tutan modern anlayisin
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bilgi, anlam ve deger bakimindan insani merkeze koydugu
agiktir. Dolayisiyla modern anlayista, Tanr1 epistemolojik agi-
dan yerini insana birakmigtir denilebilir.?

Degisen paradigma karsisinda en biiytiik sarsintiy1r Hris-
tiyanlik yasamig, Batt igin dinde reform hareketleri kaginil-
maz hale gelmistir. Inancin1 ve fikirlerini ‘saglama almak’
icin yogun fikri caba harcayan matematikgi bir bilim adamy,
modern diistincenin temelini atarak Yenicag felsefesini basla-
tan biiytik filozof Descartes’a (1596-1650) dontigsmiigtiir.

Descartes’in kuskusuz ve katiksiz yalin gercege ulasma
cabasi onu bilgiyle bilinen arasindaki ontolojik boglugu gide-
rebilecek kati bir eleme yontemiyle inang, diisiince ve bilgi-
lerini yeniden degerlendirmeye gotiirmiigtiir. Onun elemele-
rinden kesin derecesinde dogru cikan bilgi, yalnizca kendinin
varligina dair bilgisi, yani ‘Ben’ olarak hissettigi sezgisel bilgi
oldu. Cinkii ‘ben’ (cogito) dedigi sey onun igin hem bilen hem
bilinen hem de bilginin kendisi olmus, bdylece 6zne nesne ara-
sindaki ontolojik bosluk ortadan kalkmisti. “Diistintiyorum, o
halde varim” (Cogito, ergo sum) sdzii sezgisel bilginin kesinligi-
ni ve tstiinltigiinti ifade etmektedir (Descartes, 1989, s. 35 vd.).

Bilen-bilinen iliskisinde nesneyi degil de Gzneyi/stijeyi
merkeze almasi ve ona itibar etmesi bu diistince sistemini klasik
diistinceden koparan nokta olmustur. Yani ‘Ben’ (Cogito), klasik
yaklasimdan farkl olarak kendi disina agilmay1 miimkiin kilan
unsurlart disarida degil, kendinde gormektedir. Gergegi bil-
mek ve anlamak icin gereken biitiin ontolojik ve epistemolojik
imkanlara sahip oldugunu varsaymaktadir. Ashnda bu durum,
cogitonun gergegi bilmek ve anlamaktan ziyade, onu inga etme-
ye ve anlamlandirmaya y6neldigini gostermektedir.

2 Insam yeryiiziinde halife olarak yaratan Allah, ona biitiin isimleri gretti ve
onlart meleklere say dedi, o da saymaktadir. bk. Bakara 2/30 vd.
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Ik bakista, modern diisiincenin insan tasavvuru Islam
diisiincesinin insan tasavvuruyla catisiyor goriinebilir. An-
cak bu goriis, klasik Islam diistincesindeki insan anlayisi icin
dogrudur. Kur’an’in sundugu insan tasavvuru yeniden ve
glintimiiz bakis agisiyla incelenirse arada ciddi bir ¢atisma-
nin olmadig: goriilecektir.

Felsefe boliimii de dahil olmak tizere klasik Islam diistin-
cesine gore insanda ve hatta Tanr1’da asil olan akildir, akil ira-
deye ne yapacagin sdyler, irade buna uyarsa erdemli hareket
etmis olur vs. Bu yaklasima gore vahiy de akli denetlemek,
dengelemek ve egitmek {tizere gonderilmistir. Halbuki akil,
bir ayna misali neyi goriirse oldugu gibi yansitir, pasiftir. Bu
ytizden klasik insan kendini erdemli hale doniistiirmekle ye-
tiniyordu. Iste Modern diisiincenin temel paradigmasi bunu
tam tersine gevirdi. rade sahibi insan digerinin aksine tabiat
karsisinda aktif bir rol tistlendi. Artik, neyin olmasi gerektigi-
ne karar veren bir 6zne oldu. Béylece modern dénemde varlik
sahnesindeki pozisyonunu degistiren insan, kendini stirekli
daha yetkin hale getirmenin yamn sira dis diinyay: gekip gevir-
me, varlik dleminde tasarruf sahibi olma pegine diistii.

Kur’an, insan1 akil ve irade sahibi bir varlik olarak mu-
hatap alir. Ancak irade insanin 6zii i¢in daha baskin bir un-
surdur. Yani insan akil varligi olmaktan ¢ok irade varhigidir.
Dolayisiyla, vahiy de aslinda akli degil iradeyi denetlemek ve
egitmek icin gonderilmis, ibadetler bunun i¢in emredilmistir.

Bilginin ilkesi akil, eylemin ilkesi iradedir. Bu iki unsur
insan dogasini olusturmaktadir. Ancak insanin ontolojik kay-
nagin asil belirleyici olan unsur, iradedir. Kur’an’da “akil”
sozciginin ‘isim’ haliyle ge¢gmemesi, hep ‘fiil’ kalibiyla
“akletme” seklinde kullanilmis olmas1 bu agidan ilgingtir ve
meselenin 6ziinde insanin irade varligi olduguna isaret eder.
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Ciinki akil kendini stirekli eylem formunda gosterir. Biz onu
dogrudan sezgiyle ‘akletme eyleminin kendisi” olarak algila-
riz. Eylemin ilkesi ise iradedir.

Insanin “halife” olarak yaratildig1 bilgisi bu gergegin
agikca ifadesidir. Kur’an’da insanin yeryiiziindeki mesru
egemenligini gostermek igin kullanilan ‘halife’ kavrami meal
ve tefsirlerde miilkiyetin insana emanet edilmesi anlamin-
da “yerytiziinde ona sahip ¢ikacak” diye agiklanir. Hilafet
vekalet gibi, asaletin karsit1 olarak bagkasia naiplik etmek
yani az ¢ok yerini tutarak onu temsil etmek demektir (Ya-
zir, 1979, s. 1/299-300; Yilmaz, 2023, s. 206). insan; Allah’in,
ona ilim, irade, kudret ve yaratma gibi nitelikleriyle kimi
yetkiler verdigi bir varlik olarak tamimlanir. Adem’in isimleri
saymasl, onun varlik alemiyle iliski ve irtibatin1 bilgi tizerin-
den kurma 6zelligini ifade eder. Bilim, insana tahakkiim ve
egemenlik yetkinligi verir, esya ve hadiseleri yonlendirme,
gergekligi degistirme, doniistiirme imkani saglar. Iste halife
insan, yasadig1 hayat: ve gevresini anlamli kilma sorumlu-
lugunu yerine getirecek iradeyi gostermek suretiyle Allah
adima mabhltikat iizerinde tasarruf ve etkinliklerde bulunur,
teknoloji olusturur, sistem kurar, medeniyet inga eder.

Kur’an ayetlerinin insan1 bu sekilde anlamlandirmas: ve
“halifelik” goérevine vurgu yapmasi modern diisiincenin in-
san tasavvuruyla celismez. Rasyonalite, bireysellik ve 6zgitir-
liikk tizerine temellendirilmis olan modern diistincede insan,
evrendeki yerini anlamaya calisan ve dogay1 kontrol etme
gliciine sahip bir 6zne olarak tanimlanir.

Insanligin ilerleyisi, her bir neslin siirekli gelistirdigi en-
telektiiel birikimi gelecek nesillere aktarma Ozelligi sayesinde
gerceklesmektedir. Insanoglu gegmisten tevariis ettigi teorik ve
pratik birikimin yani sira miitemadiyen devam eden -neredeyse



GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM: 13
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

devrim niteligindeki- bilimsel ve teknolojik ilerlemelerle kendi-
ni stirekli gelistirmekte, yetkinligini artirmakta ve yenilenmek-
tedir. Zaman zaman “cagdashk” veya “modernite” tabirleriyle
ifade edilen bu durum, insan tiirtiniin dogas: ve kaderidir.

Bireysel olarak kendi hayatimizda kendi diistinceleri-
miz, kanaatlerimiz, telakkilerimiz, inanglarimiz, diinya gorii-
stimiiz degisiklige ugradig gibi, topyekin insanlik tarihinde
de asirlar gectikge genel olarak insanlarin entelektiiel diizeyi,
bilgi seviyesi, bakis ve goriis agilari, paradigmalari hem nice-
lik hem de nitelik olarak stirekli geligserek degismekte, anla-
ma ve anlamlandirma yetenegi artmaktadir.?

Bugtin bilim ve teknolojinin ulastig1 seviye ortada, insa-
noglu goziinii diger gezegenlere dikmis durumda. Gelecekte-
ki asamalarinin hayallerin bile 6tesinde olacagina dair isaretle-
ri simdiden beliren yapay zeka teknolojisi, simdilik ti¢ boyutlu
olsa bile ileride nesneleri koku, ses ve diger 6zellikleriyle bir-
likte yazarak tiretecek olan ¢cok boyutlu yazicilar, bunlarla bag-
lantil1 ve paralel gelisen robotlar, transhiimanizm, belki de reel
yasamla entegre olabilecek metaverse diinyasy, vs. Biitiin bun-
larin sadece bir insan émrii kadar kisa bir zaman diliminde
teorik olmaktan ¢ikip adim adim pratige dontisttigiine tanik
olmaktayiz. Bu bilim ve teknolojinin ytizyillar sonrasinda han-
gi asamalara ¢ikacagini su an icin bilemeyiz.

Her toplum kendi ¢agini yasar. Cagdaslasma toplumun
yasadig1 ¢ag1 anlamasidir; cagin nesnesi degil 6znesi olmakla
gergeklesir. Insan merkezli degerlerimizle bilim, sanat, kiil-
tiir ve medeniyet dinamikleri ¢ercevesinde ¢aga yon verecek
yetenege sahip olmak igin klasik din{ tasavvurlarimizi, kav-
ram ve terimlerimizi ¢cagin entelekttiel diizeyine gore gézden

3 Hadis olarak nakledilen bir ifadeye gore “iki giinti birbirine esit olan
aldanmugtir.” (Acluni, 1985, s. 2/276)
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gecirmek ve gerektigi olciide yenilemek zorundayiz. Yoksa
zihinsel donukluk ve kilitlenme ile kendimizi ¢agin gerisin-
de, tarihin diginda tutmus oluruz.

Kur’an-1 Kerim’de anlatilan Ashab-1 kehf kissasi, insanlh-
gin gelisme yolunda ilerlerken uzun zaman diliminde aldig1
mesafe ile cagin gerisinde kalma arasinda kiyaslama yapma-
y1 6ne cikarir. Oykiide kullamlan magara metaforu, tarihi sii-
regte, donemin gelismiglik diizeyine gore insanlarin bilim ve
din anlayislariyla ilgili temel paradigmalarinin da degisecegi
gergegini etkili bir sekilde anlatmaktadir. Oykiiniin en etkili
ve diigtind{iriicii tarafi, bir grup dindar gencin asirlar boyu ta-
rih disinda kalmalar: ve adeta zaman yolculugu yapmus gibi
tekrar beseri toplum hayatina donmeleridir. Sonunda bilim,
sanat, kiiltiir ve medeniyet gibi tiim begeri alanlardaki iler-
lemenin disinda kalmak ile akip ilerlemekte olan hayati ve
cag1 yakalamak arasindaki fark vurgulanir. Kur’an-1 Kerim
Ashab-1 Kehf iizerinden birgok mesaj vermektedir; ancak, oykiiye
bir de bu gozle bakmak konumuz agistndan ufuk agict olacaktir.

Icinde bulundugumuz cagin getirdigi degisim ve ge-
lisimden uzak durmak tarih disina ¢ikmak anlamma gelir.
Insan bilgisi siirekli artmakta, yeni disiplin alanlar1 ortaya
¢ikmaktadir. Son bir yilda tiretilen bilgi, ge¢mis tiim insanlik
tarihinde tiretilen bilginin ytizlerce katina ulagmustir. Biitiin
disiplinler birbiriyle aligveris halinde olurken, diger bilgi ve
bilimler siirekli degisirken teolojinin bu iliski disinda kalma-
s1 ve etkilenmemesi miimkiin degildir.

Kimi duyarli Miisltimanlar dinf tecdid fikrinden, kendi
dinf anlayisimizi degil de Islam dininin kendisini sorgula-
mak ve elestirmek gibi bir anlam ¢ikarmaktadir. Bu konuda
ifrata varan diistinceler karsisinda, Islam’mn kendine yaban-
clasmasindan, Kur’an’mn buharlasmasindan endise duyan-
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lar da aksi yonde asiriliga kagmaktadir. Coziim icin yine eski
‘regetelere’” bagvurulmaktadir. Halbuki, Kur’an-1 Kerim, ev-
reni yaratan Tanr1'nin mesaji olduguna gore bilimin gelisme-
si ve ilerlemesi onu devre disi birakmaz, aksine onun daha
dogru ve iyi anlasilmasin saglar. Bu agidan Miisliimanlarin
modern ¢ag1 anlamalari, buna gore kendi degerlerini, kiiltiir
ve medeniyet dinamiklerini gelistirmeleri gerekir. Bu, onlar1
¢agin nesnesi degil 6znesi yapar.

Ashab-1 kehf kissasinin sonunda yapilan su uyari konu-
muz agisindan temel bir mesaj niteligi tasimaktadir. “Rabbin-
den sana vahyolunani oku! O’nun sozlerini degistirecek yoktur.
O’ndan bagka siginilacak da bulamazsin.” (Kehf 18/27)

Yani, modern diinya ile Miisliimanlarin diinyas: arasinda
ciddi bir sorun haline gelen kopuklugu giderecek calismalar-
dan, zihinsel paradigmayi, dini kavramlar ve din dilini giin-
cellemekten korkmaya, endise duymaya gerek yoktur. Insan
kavramlarla diistiniir. Kur’an, vahyin yasadigimiz ¢aga hitap
eden retorigini dogru anlayacak sekilde okunmalidir.

Sonug

Miisltimanlarin yasadig cografyalarda dinle iligkili toplum-
sal sorunlarin diger tilkelere oranla daha ¢ok ve 6nde olmas;,
acil ¢6ztim bekleyen bir durum haline gelmistir. Bu durumun
temel nedenleri hakkinda diistinmek ve dogru tespitler tize-
rinden kalic1 ¢oziimler tiretmek gerekir.

Bilim dili ve bilimsel bakis agisiyla din dili ve dinf anlay1s
arasinda kopukluga yol agmayan akademik yaklasim ve galis-
malara duyulan ihtiyag gittikce artarken klasik anlayisin getir-
digi dini tasavvurlar, ¢agimiz insaninin arayislarma uyumlu
bir karsilik vermekten ve sorunlari gidermekten uzak goriin-
mektedir. Tarihi birikimin ve gelenegin 6nemi elbette gz ard1
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edilemez. Fakat bunlar, din anlayistmizin ve diinya gortisii-
miiziin Islam’in ana kaynagiyla birlikte gagin bilimsel gergek-
lerinden beslenmesine engel olan bir unsura déniismemelidir.
Dinde yenilik yapmakla din anlayisimiz ve yorumlari-
mizda degisiklik yapmak, niteligi ve degeri farkli eylemler
olup birbiriyle karistirilmamalidir. Tlki tahrif, digeri ihtiyac-
tir. Oncelikle, din ve diinya anlayisini zamanin kosullarina
gore gelistirme yoniinde yapilan akademik calismalarin bir-
takim suclamalara maruz kalmadigr bir toplumsal ortama
gecilmesi gerekmektedir. Dindar insanin modernite ve gele-
nek arasinda savrulmasini ancak bu ¢alismalar 6nleyebilir.

Cagdas bilim ve teknolojinin ulastig1 seviyede insan ken-
dini ve i¢inde bulundugu &lemi yeniden degerlendirmeye
almistir. Modern diisiincede insan anlayist aslinda Kur’an'in
insan tasavvurundan ¢ok da farkl: degildir. Her ikisinde insan
-en genis anlamiyla- duyan, diisiinen, bilen ve 6zellikle ira-
de eden 6znedir. Bir bagka deyisle iradeli, akilli ve bilingli bir
Ozne olarak insan ‘ben’i (cogito), objeye sadece bilme ve inan-
ma amaciyla degil eylem, islem ve tasarruf amaciyla yonelir.

Dini terim ve kavramlar: giintimiiz bilim diinyasiyla refe-
rans ve atif iligkisi kurulabilecek sekilde, cagdas bilimin ulagtig1 /
kesfettigi yeni ve kesin sonuglar1 kargilayabilecek, tastyabilecek
sekilde giincelleme basarisi, dini gerceklerle bilimsel gercekle-
rin birbirinden farkl ve kopuk olmadigin gosterecektir. Bu da,
modern insanin kendi 6z benligine, Tanr1'ya ve dogaya yaban-
clasarak manevi baglardan kopus yasamasini 6nleyecektir.
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THINKING ABOUT TOMORROW:
CREATIVE USE OF TECHNOLOGTIES IN
HIGHER EDUCATION

Shereen SHAW*

Introduction

This paper argues that educational technology has the po-
tential in higher education to significantly enhance student
engagement, learning outcomes, and institutional effective-
ness. According to several scholars (Bond et al., 2020; Farrelly
and Baker, 2023; Godsk and Elving, 2024), leveraging digi-
tal technologies increases students’ retention, involvement
in educational activities, and overall engagement. Drawing
on real-world case studies, recent research, and theoretical
frameworks, this paper contends that the strategic imple-
mentation of technologies such as Gen Al tools (Google
Gemini, Dall- E, and ChatGPT), alongside digital collabora-
tion platforms, virtual reality (VR) tools, and data analytics,
can lead to more inclusive, interactive, and future-ready edu-
cational environments. First, by identifying the limitations of

1 Dr, Edge Hill University Department of Education.
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traditional higher education and defining what we mean by
creative technology use and its value, one can explore why
technological integration is imperative. Finally, by showcas-
ing several case studies, one can examine some core areas
of innovation such as Virtual/ Augmented Reality, Artificial
Intelligence, Personalised Learning, Digital Collaboration
Tools, and Data Analytics/ Visualisation. In doing so, practi-
cal challenges, such as the digital divide, faculty readiness,
and ethical considerations, may be discussed, and several
recommendations for successful integration may be made.

The digital revolution has redefined knowledge produc-
tion, access to technology, and the dissemination of learning.
Over the last decade, students have become digital natives
and, consequently, have new expectations for their teach-
ing and learning experiences (Ojong, 2025). Higher educa-
tion institutions face pressure to engage diverse learners and
improve outcomes while keeping pace with evolving career
and skill demands. Institutions are accustomed to using
technology as a supplementary tool, such as projectors and
email systems, for learning management. However, post-
COVID-19, essential platforms that support digital collabo-
ration and personalised instruction to accommodate hybrid
teaching and learning opportunities have become necessary.
This has prompted a significant transformation, necessitat-
ing a rethinking of how educators and practitioners creative-
ly use technology to adapt to changes following COVID-19.
Scholars (Payne, 2019; Farrelly and Baker, 2023) argue that
post-COVID-19, higher education institutions are at a cross-
roads. Firstly, the dual challenges of increasing globalisation
mean that rapid technological advancements have led insti-

tutions to proactively ‘rethink’ the use of technology in teach-
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ing and learning or risk obsolescence. Secondly, institutions
have begun to reflect on and evaluate the traditional peda-
gogical models that have proven insufficient to address the
complex needs of today’s digital native learners. To clarify,
innovations such as generative Al tools and the global pivot
to online learning during the COVID-19 pandemic revealed
that the traditional models of passive lecturing are no lon-
ger adequate (Abu Talib et al., 2021). Research into the chal-
lenges facing higher education institutions reveals key issues
such as students’ disengagement, uneven access to content,
and rigid assessment models (Mahmud et al., 2021). These
challenges demand innovative solutions that allow for a ‘re-

imagining” of educational practices.

In a pilot study conducted across six English-speaking
countries on four continents, which explores the future of
technology following the pandemic-induced shift to emer-
gency remote instruction, student engagement is shown to
be directly linked to learning experiences, satisfaction, and
learning outcomes at their host university (Guppy et al.,
2022). It is revealed that post-pandemic, there is a strong
desire to utilise technology’s potential to enhance students’
engagement and experiences in HE (Payne, 2019; Farrelly
and Baker, 2023). Despite the universities’ interest, however,
limitations remain in managing the practical and systematic
use of educational technology tools and platforms to support
students’ learning and increase retention and engagement
(Godsk and Elving, 2024). Scholars argue that the difficulty
may stem from a lack of systematic evidence on how to en-

gage students with specific educational technologies through
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practical and concrete recommendations or guidelines that
educators can directly apply in their lesson planning or
learning design processes (Henrie et al., 2015; Schindler et al.,
2017). The study concluded that a global shift to online learn-
ing during the pandemic highlighted several gaps in the use
of technology and provided insight into student engagement
as a crucial way to improve teaching and identify when to
intervene to support at-risk students (Bergdahl et al., 2024).

Another challenge revealed in post-pandemic literature
is the issue of access and equity. For example, scholars argued
that disadvantaged students often lack reliable internet or
devices, reinforcing a ‘digital divide” and unequal education-
al participation (Mahmud et al., 2021; Bergdahl et al., 2024).
Thus, students with inadequate access “fall behind” (Ojong,
2025, p.1288). Many traditional courses struggle with inclu-
sivity as they may not accommodate different learning needs
or diverse backgrounds, especially in rural areas where ac-
cess is scarce (Afzal et al., 2023). Scholars argued that learning
outcomes suffer when a “one-size-fits-all” teaching approach
overlooks individual needs (Yang et al., 2019; Mahmud et al.,
2021; Sathorar et al., 2025). The challenges are evident when
there is an effort to ensure that students comprehend the ma-
terial and receive a fair assessment. Additionally, there is a
belief that administrative and institutional constraints hin-
der innovation. Many institutions lack the time or training
to integrate new tools. Bureaucratic inertia, for example, can
slow change, and while students are connected and informa-
tion-rich, many teaching and learning practices may remain
outdated or restricted. This leads to suboptimal engagement,

retention, and limited learning outcomes.
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Addressing the Challenges

Historically, higher education has struggled to accommodate
diverse learning needs while maintaining high engagement
levels (Bergdahl et al., 2024). Students may feel isolated or left
behind due to larger class sizes, static curricula, and limited one-
on-one interaction. A recent study shows that post-pandemic,
digital tools such as Learning Management Systems (LMS)
and Student Information Systems (SIS) can offer scalable solu-
tions by streamlining administrative processes and facilitating
‘personalised learning’” and communication tools (Durall et al.,
2025). For instance, mobile apps that notify students about up-
coming deadlines or enable real-time chat with instructors can
significantly improve time management and motivation. Em-
ploying creative technology transcends basic digital adoption
by altering teaching and learning dynamics. Instead of merely
‘digitising’ lectures, innovative platforms such as Panopto may
encourage an experiential and student-centred approach to
learning. Educators can design interactive modules using these
platforms and others like Pear Deck or Nearpod, which facili-
tate real-time quizzes and collaborative activities. Moreover,
game-based learning tools such as Kahoot, Educandy, and Gim-
kit are emerging as resources that enable learners to approach
complex topics through engaging, gamified formats, increasing
motivation and knowledge retention (Cojocariu et al., 2024).

Creative technology integration involves leveraging dig-
ital tools and platforms to enhance academic practices. It re-
quires reimagining how we teach, learn, and conduct research
to foster engagement, collaboration, and discovery. This goes
beyond using technology for convenience or automation. In
the post-epidemic landscape, educators faced the necessity
of employing technology ‘intentionally’ to enhance creativ-
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ity, participation, and deeper learning. This includes creative
applications such as game-based learning platforms (Kahoot,
Classcraft) that gamify content and are accessible through
educational apps (Edpuzzle, Pear Deck). “Games and gamifi-
cation as educational technology involve activities with vari-
ous game elements such as leaderboards, points, badges, or
other forms of rewards or competition” (Godsk and Meller,
2025). The advantage of these tools, as aforementioned, is
that they can transform static lectures into interactive experi-
ences, and the value of creativity is well-supported. Godsk
and Meller (2025) conducted a systematic review showcasing
61 evidence-based recommendations for using educational
technology to enhance engagement. They argued that educa-
tional technology has been shown to improve motivation, en-
gagement, learning outcomes, and retention when employed
effectively. Creative integration can tackle engagement and
equity challenges by transcending traditional lectures to
capture students’ interest (Godsk and Meller, 2025, p.2976).
Creative use here means not merely adding slides or videos
but fundamentally rethinking educational pedagogy so that
technology enriches teaching and learning experiences. The
belief is that through immersive experiences accompanied
by personalised feedback, technology can provide multiple
ways of teaching and learning.

Virtual Reality (VR) and Augmented Reality (AR)

“VR-based education supports learners” acquisition of com-
petencies and skills, including critical thinking, creativ-
ity, communication, and collaboration skills expected of the
citizens and workforce of the 4th Industrial Revolution”
(Owolabi et al., 2023, p.2)
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VR and AR provide immersive, experiential learning that
significantly enhances comprehension and retention. Follow-
ing the epidemic, scholars (Owolabi et al., 2023; Godsk and
Mpoller, 2025) have argued that virtual and augmented reality
technologies have opened new frontiers for immersive learn-
ing. Several projects aim to boost student engagement and
understanding of complex subjects by incorporating game
mechanics into the curriculum. In the United States, Stanford
University established the Virtual Human Interaction Lab
to promote the use of VR in simulating real-world experi-
ences such as environmental disasters or visits to cultural
sites (Lu, 2025). This experiential learning method increases
student engagement and deepens conceptual understanding
(Durall et al., 2025). For instance, VR simulations in medi-
cal and anatomical studies enable students to practise surgi-
cal procedures without risk, improving skill acquisition and
ensuring safety. Although cost remains a barrier, lower- cost
AR solutions, such as mobile-based flashcards with interac-
tive overlays, provide accessible entry points (Ojong, 2025).
Meanwhile, Bournemouth University has integrated simula-
tion-based education into healthcare training in the United
Kingdom through collaborations with NHS partners. The
university has created realistic and safe environments where
students can develop and rehearse clinical skills, position-
ing itself as a centre of excellence for simulation in Dorset.
The project was commissioned by Health Education England
(HEE), which provided funding to develop ‘DEALTS 2/, a na-
tional simulation-based education toolkit grounded in an ex-
periential learning approach to facilitate positive impacts on
practice (Rolfe et al., 2022). Similarly, the University of Bristol
has implemented game- based learning through initiatives
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like “Gamifying Histology” and “Microbial Pursuit”. “The
design- based research of a web app, known as zondle Team
Play (zTP), allows teachers to use a games-based approach
to teaching whole classes and draws on learning theory, the
practicalities of classrooms, and concepts from neuroscience.
zTP was developed iteratively with teachers, in five cycles of
design, intervention, analysis and reflection” (Copaja, 2025,
p. 1174). Likewise, Northumbria University has recently
championed using virtual reality (VR) and simulation tech-
nologies in nursing education. The simulated practice place-
ment programme, “Skills-Fest”, offers immersive learning
experiences, enhancing students’ practical skills in a con-
trolled environment (Faulds, 2025).

Ojong (2025) argued that VR environments enable stu-
dents to transcend traditional barriers and explore rich simu-
lations or historical recreations. In Stanford’s Virtual Human
Interaction Lab, students are transported into climate-change
scenarios and cultural heritage sites using VR, providing a
concrete and memorable experience that classroom lectures
alone cannot achieve (Lu, 2025). According to Cano et al.
(2025), such technologies “engage with dynamic simula-
tions, historical recreations, and scientific visualisations that
enhance engagement, comprehension, and retention”. A case
study illustrates how an anatomy student used VR models
to study 3D organ structures interactively, thereby improv-
ing spatial understanding. Similarly, AR applications, such
as overlaying anatomical diagrams onto real bodies or em-
ploying AR flashcards in science, allow learners to interact
with content in context (Lu, 2025). The visual and spatial
learning tools support learners and spark curiosity. Ojong
(2025) argues that challenges surrounding the use of VR/AR
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persist. Firstly, VR/ AR equipment and content can be expen-
sive and technically demanding, making them inaccessible to
students. Secondly, instructors may require training to create
or facilitate VR lessons (Ojong, 2025), and students might en-
counter cognitive overload in complex virtual environments.
Several scholars (Godsk and Magller, 2025; Lu, 2025; and Can-
to et al., 2025) recommend starting small by deploying sim-
ple AR apps on smartphones, which many students already
own, before investing in full VR headsets that can be costly.
When approached thoughtfully, such technologies have the
potential to enhance content across various subject areas. An
economics student, for example, could enter a virtual stock
market simulation; a history student could virtually visit the
Vatican or ancient Rome; an engineering student could as-
semble virtual prototypes (Lu, 2025). For many educators,
the key lies in balancing and aligning VR/AR experiences
with the curriculum’s learning objectives, ensuring that the
novelty truly deepens understanding. In doing so, the expe-
riences can “redefine educational paradigms through immer-
sive and interactive environments” (Cano et al., 2025) and
enhance student performance, engagement, and inclusivity.

Artificial Intelligence and Personalised Learning

Al-powered platforms like Duolingo and ALEKS exemplify
how adaptive learning systems can provide customised edu-
cational pathways. At Georgia State University, Al chatbots
were introduced in the United States to support student re-
tention by sending reminders, answering queries, and guid-
ing learners through their academic journeys (Nurshatayeva
et al.,, 2025). Such tools can identify gaps in teaching and
learning and automatically recommend tailored resources
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or exercises. However, institutions must balance automa-
tion with human oversight to ensure empathy and nuanced
support remain integral to education (Selwyn, 2019). Arti-
ficial Intelligence presents powerful possibilities for adap-
tive learning methods. It can analyse student data to tailor
content, pacing, and feedback to individual needs (Nursha-
tayeva, 2025). For instance, intelligent tutoring systems use
Al-driven algorithms that identify which concepts each stu-
dent struggles with and subsequently recommend targeted
exercises (Chinnasamy et al.,, 2025, p.239). Duolingo (lan-
guage learning) and ALEKS (math tutoring) are widely used
today, providing real-world examples of Al platforms that
adjust practice problems according to learners’ skill levels. A
systematic review by Merino-Campos (2025) argues that Al
can “significantly improve educational outcomes by tailor-
ing content and feedback to individual learner needs” (p.16).
This, in turn, increases students’” engagement and mastery.
In practice, AI- powered chatbots have shown promising re-
sults, as evidenced by Georgia State University’s “Pounce”
chatbot, which sends automated text reminders about as-
signments and resources (Peyton et al., 2025). Studies have
found that first-generation and other vulnerable students us-
ing Pounce earned grades on average 11 points higher (over
one letter grade) than their peers (Dutta, 2017, in Peyton et
al., 2025). This suggests that regular and personalised out-
reach can dramatically boost persistence and success.

Moreover, scholars (Latif et al., 2022; Dharmalingam et
al., 2023; Hamid, 2024) indicate that Al- driven analytics can
alert instructors to at-risk students early. This enables timely
interventions. As Bergdahl et al. (2024) observe, gaining in-
sight into student engagement through data is crucial for en-
hancing learning and retention. In this regard, AI facilitates
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administrative efficiencies, such as the automated grading
of objective tasks, allowing faculty to focus on higher-level
mentoring. However, experts like Latif et al. (2022) and Ha-
mid (2024) warn that AI should complement, rather than
“replace” human teaching. It is argued that over-reliance on
Al can be problematic. For instance, academic integrity is-
sues arise if students misuse Al (e.g., cheating with GPT-4);
not all skills, such as critical thinking, can be evaluated by
algorithms. A significant benefit of Al is its capacity to moti-
vate students, who often find AI tools novel and responsive,
which can increase their effort. However, ethical challenges
persist, and teachers’ preparation is vital. As Merino-Cam-
pos (2025) emphasises, effective Al integration necessitates
“effective teacher training” so educators can utilise Al tools
properly (p.17). Only through appropriate training and in-
vestment can Al in higher education hold great promise for
personalisation and efficiency to be implemented with hu-
man guidance and oversight to enrich teaching and learning.

Ethical and Privacy Concerns

Concerns regarding data privacy, surveillance, and algorith-
mic bias are growing as technology becomes more integral to
education. On the one hand, students may feel anxious about
being continuously monitored; on the other, they might lack a
complete understanding of the implications of data collection.

“Every digital platform and separate online service has its
capacity to track, store and analyse student usage, outcomes and
interactions at a granular level. While this is interpreted within
the edtech industry as a significant opportunity to improve and
personalise learning, it has also raised genuine concern for the
potential misuse of data” (Williamson and Hogan, 2020, p.10).
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According to Williamson and Hogan (2020), institutions
should embrace transparency by communicating data use and
access. Establishing ethical frameworks and governance sys-
tems that respect student agency and informed consent is es-
sential (p.12). Equally, “the collection and use of student digital
data raises questions about privacy, consent, ownership, bias,
and openness” (Sellar and Hogan, 2019). These integrating
technologies, like Al, raise ethical issues, particularly regard-
ing bias and fairness. Al systems can reinforce societal biases,
as Wargo and Anderson (2024) warn in their article, “Striking a
balance: Navigating the ethical dilemmas of Al in higher edu-
cation”. They argue that Al may disadvantage some learners
by reinforcing societal inequities. For example, Al grading tools
may downgrade essays from non-native speakers due to bias
in training data (Jiang et al., 2024). For this reason, it is sug-
gested that institutions must acknowledge Al limitations, scru-
tinise algorithmic tools for bias, and ensure human oversight in
final decisions (Wargo and Anderson, 2024).

Ethics encompasses intellectual property and copyright of
digital resources, as well as the environmental impact of tech-
nology, such as the carbon footprint of data centres. Wargo
and Anderson (2024) advocate for “human-centred design”,
implying that tech integration should ultimately serve human
learning over mere efficiency. They emphasise that educators
must innovate and adapt to post- pandemic changes whilst
maintaining “principled use’ (Ibid). Privacy is a growing con-
cern, as learning analytics and data collection can reveal sensi-
tive information. They argue that universities must manage
student data transparently and securely to comply with regu-
lations like FERPA in the U.S. and GDPR in Europe, ensuring
students are informed about what data is collected and how
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it is used (Ibid). Policies should govern analytics; for instance,
dashboards can display aggregate trends without consent but
must not reveal individual weaknesses. Moreover, data secu-
rity is crucial for academic integrity. Gratch and Fast (2022)
argue that Al can lead to unethical dependence: “The possi-
bility that Al agents can facilitate unethical behaviour among
software consumers, by nature of how these consumers “tell’
(i.e., personalise) their agents to act on their behalf” presents
a challenge (Gratch et al., 2022). Guidelines for Al use in as-
signments could prohibit word-for-word Al text generation
while allowing Al tools with attribution. According to Dana-
her (2018), “leading smartphone operating systems include
personal Al assistants for tasks like searching and scheduling.
This represents algorithmic outsourcing, where an innovative
algorithm performs tasks for us, raising concerns about dehu-
manisation, cognitive decline, and loss of freedom, possibly
undermining interpersonal virtues” (p. 630).

Digital Collaboration Tools

Technology-based collaborative learning (TBCL) is a corner-
stone of modern education, particularly in the post-pandemic
era. Platforms such as Microsoft Teams, Slack, and Miro fa-
cilitate collaboration among students and faculty across
geographic and disciplinary boundaries. Asad and Qureshi
(2025) argue that “technology-based collaborative learning al-
lows students to use technology and digital platforms to share
knowledge and learn together. [TBCL] boosts participation,
motivation, and achievement through a stimulating teaching
environment”. This study aimed to examine the effect of TBCL
on students’ competency-based education (CBE). The find-
ings revealed a strong positive association between TBCL and
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students’” CBE. This indicates that utilising TBCL tools fosters
interdisciplinary problem-solving and prepares students for
real-world teamwork. For instance, a student can co-design
sustainability initiatives using Miro in an environmental sci-
ence project involving multiple team members. “The most
common tools for projects are synchronous real-time video
conferencing, chats and emails, discussion forums, document
collaboration, and visual representation tools” (Jeong and
Hmelo-Silver, 2016). These tools highlight the importance of
equitable access to educational technology and digital fluency
among learners to ensure inclusive participation, onboarding,
and adequate training. Evidence from this study shows that
digital collaboration platforms like video conferencing and
shared workspaces assert the need for interactive and con-
nected learning beyond physical classrooms. Another study
by Bach and Thiel (2024) shows that “collaboration is antici-
pated to foster learners” social competencies and motivation,
as well as to promote deeper learning and understanding”.
The premise is that students working in virtual groups tend
to achieve more together than alone. For example, group proj-
ects can be facilitated through Slack channels or Miro boards,
letting teams ideate, share documents, and visually map
concepts together. An international case study, for example,
might involve environmental science students from multiple
countries co-designing a sustainability project via a shared
Miro workspace. These collaborations build content knowl-
edge and employment skills like teamwork, communication,
and digital citizenship.

Beyond academic projects, collaboration tools may prepare
students for modern workplaces, which are becoming increas-
ingly virtual. Post-pandemic, the global industry faced a heavy
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reliance on remote collaboration tools, so using them in class
readies students for real-world contexts (Bach and Thiel, 2024).
Another benefit is building upon a sense of community. As
evident during the pandemic, collaborative digital platforms
help reduce ‘student isolation’, especially when classes are pre-
dominantly online. Mena-Guacas et al. (2024) argue that col-
laborative learning “fosters a sense of community, belonging,
and influence among students”. The same study shows that
students engaged in collaborative tasks often developed stron-
ger digital skills and positive attitudes toward online learn-
ing. Scholars (Bach and Thiel, 2024; Mena-Guacas et al., 2024;
Asad and Qureshi, 2025) concur that collaborative tools can
transform classrooms into vibrant interactive environments.
For instance, a physics course might use Slack for class-wide
discussion or debate, while a student may use Google Docs for
team lab reports, or an art history class might use Padlet for col-
laborative image curation. When integrated thoughtfully, these
tools make learning social and student-centred.

Data Analytics and Visualisation

Modern Learning Management Systems (LMS) and digital plat-
forms collect vast amounts of data on student activities, includ-
ing logins, assignment submissions, quiz attempts, and discus-
sion posts (Cukurova, 2025). Learning analytics enhances how
educators monitor and respond to student needs. For example,
Purdue University’s Signals system uses predictive analytics
to identify at-risk students based on engagement metrics, en-
abling timely interventions (Arnold and Pistilli, 2012). Visual
dashboards in LMS platforms provide actionable insights and
can assist educators in refining their pedagogy and improving
student outcomes (Ibid). Nevertheless, the ethical use of stu-
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dent data requires institutions to maintain transparency and
obtain informed consent, ensuring learners understand how
their information is used (Prinsloo and Slade, 2017). Converse-
ly, data analytics tools can process this data into dashboards
and visual reports that inform decision-making. According to
Arnold and Pistilli (2012), Purdue University’s Course Signals
system is a classic example: “It aggregated LMS data to give
students real-time alerts about their course performance. Early
evaluations showed that students who heeded these alerts had
significantly higher final grades and were likely to seek help
and support from instructors” (Ibid).

On the one hand, from an educator’s perspective, pat-
terns such as which lecture topics had low quiz scores, or
which assignments were seen last-minute and thus rushed,
can aid in improving instruction and teaching overall. Edu-
cators can, therefore, make informed decisions on targeted
adjustments, offering tutorials and remedial sessions on
weak topics. Bergdahl et al. (2024) describe learning ana-
lytics as a tool to ‘identify actionable insights” and improve
teaching and learning. For example, an instructor might use
a heatmap of forum activity to see if students are engaging
with discussions or track the time spent per module to spot
outliers. At an institutional level, analytics can flag at-risk
students by combining grades, attendance, and engagement
indicators, enabling advisors to intervene early. On the other
hand, from students’ perspective, data visualisation tools
like Tableau have the potential to help students make sense
of the data. Students can see personal progress on learning
objectives or use concept-mapping tools to organise research
findings. When students learn to interpret charts and dash-
boards, they gain metacognitive insights into their learning
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habits (Bergdahl et al., 2024). Thus, analytics and visualisa-
tion transform data into meaningful feedback.

Challenges to Creative Integration

Digital Divide and Access

Although educational technology offers many benefits, un-
equal access remains a significant barrier. While collaborative
tools have numerous advantages, challenges related to fair
access and inclusivity in higher education persist. Students
need devices to access content, reliable connectivity to mi-
nimise distractions or off-task behaviour during chats, and
training on effective online communication is crucial (Mena-
Guacas et al., 2024). This requires instructors to oversee group
interactions to ensure all students are heard and receive sup-
port, guidance, and clear instructions. Ideally, policies and
teaching methods should explicitly address equity. One pos-
sible solution to narrow the divide is for educators to group
mixed-ability tech users so peers can share resources or de-
sign projects that do not penalise those with limited technol-
ogy. However, issues persist when students from low-income
backgrounds or under- resourced regions may lack reliable
internet access or up-to-date devices (Ibid). The digital divide
is among many higher education institutions’” most significant
obstacles to creative tech integration. Soomro and Kale (2020)
define the digital divide as differences in ICT access, motiva-
tion, skills, and usage. The divide signifies the gap between
those with ready access to technology and those without. In
other words, it threatens to exacerbate existing inequalities
unless addressed through institutional support, government
funding, and public-private partnerships (Robinson et al.,
2020). Disparities can exist within one campus; for instance,
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some students have high-speed internet and personal lap-
tops while others depend on shared devices or campus labs.
An AR field trip app proves ineffective if half the class lacks
devices to access it. When some students face limited access
or lack digital skills, innovative technology initiatives may
unintentionally exacerbate social inequities. Therefore, uni-
versities need to prioritise accessibility for all students, par-
ticularly for those from disadvantaged backgrounds, minor-
ity groups, and individuals with disabilities, ensuring that all
platforms adhere to inclusive design standards.

Scholars argue that universities have strived to address
the post-pandemic challenges by implementing proactive
measures (Abu Talib et al., 2021; Mahmud et al., 2021; Guppy,
2022). Examples included universities providing device loan
programmes or Wi-Fi hotspots for students who may need
them. Some recommendations also included that universi-
ties ensure campus networks have sufficient bandwidth for
streaming and VR. Importantly, alternatives for assessment
must be offered (Guppy, 2022). This means providing a non-
digital option, which should exist for every tech-based activity,
to ensure no student is left behind (Robinson et al., 2020). Ad-
ditionally, universities should be mindful of bandwidth-heavy
tools, such as using asynchronous videos with captions instead
of high- resolution live VR for large classes. Omodan (2024)
notes that if creative technology is to be inclusive, universities
must invest in infrastructure and support to make access ubiq-
uitous. This could include expanded computer labs, free soft-
ware licences, and training workshops. “The virtual realm has
expanded educational horizons, facilitating dynamic, flexible,
and personalised learning experiences. Such a monumental
shift raises questions about universities’ traditional and physi-
cally anchored infrastructure” (Omodan, 2024).
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Faculty Readiness and Professional Development

Creative integration can thrive and take root only when facul-
ty members feel equipped and motivated. Several barriers in-
fluence faculty readiness at various universities, ranging from
the varying degrees of digital literacy among faculty to their
readiness to adapt to change and undertake internal or exter-
nal training for professional development. Digital literacy for
higher education faculty involves effectively using collabora-
tion tools, remote teaching platforms, LMS systems, and mul-
timedia. Wohlfart et al., (2025) argue that while some educa-
tors readily embrace new tools, others may be resistant or lack
the training to utilise them effectively. Historically, institutions
have invested in continuous professional development and
aspired to create supportive communities of practice to facili-
tate skill-sharing and innovation (Laurillard, 2012). However,
post-pandemic faculty readiness to use digital technology re-
mains a growing concern. According to Wohlfart et al., (2025),
many educators lack confidence or training in new technolo-
gies and pedagogy. Even with good intentions, educators may
default to familiar lecture methods without support (Omodan,
2024). Without digital literacy, even powerful tools lie unused
or misused. For instance, a faculty member unfamiliar with
video conferencing may fail to engage remote students simply
by reading slides, defeating the tool’s purpose.

Globally, universities have established “digital learn-
ing offices” or centres for teaching and learning dedicated to
technology training (Wohlfart et al., 2025). These initiatives
offer workshops, one- on-one coaching, and tutorials on the
pedagogical integration of tech tools. Programmes typically
begin with pilot initiatives that gradually scale up successful
efforts, helping to build confidence and momentum (Hickey,
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2023). For instance, a university might provide a seminar on
best practices for conducting interactive Zoom discussions or
the ethical use of Al tools in assignments. Faculty mentoring
programmes can also be a positive first step, pairing tech-
savvy staff members with novices (Hickey, 2023). It is essen-
tial to recognise that training must be an ongoing effort to
keep pace with the rapid evolution of technology. Therefore,
as part of faculty professional development training, digital
literacy should not be a one-off orientation but a continuous
dialogue. To address the challenges of faculty reluctance and
funding limitations, universities can support by recognising
and rewarding innovative teaching and offering small grants
for faculty-led pilot initiatives by experienced ‘tech-savvy’
staff. Peer learning communities are equally valuable within
faculty culture, encouraging the sharing of case studies and
strategies for employing technology across various disci-
plines and departments. In summary, human factors, such as
skills, attitudes, and support, are as vital as technology.

Conclusion

The future of higher education hinges on people’s willingness
to embrace change and reimagine what is possible. The creative
integration of technology offers a pathway to more dynamic,
inclusive, and practical learning, teaching, and assessment en-
vironments. From immersive VR experiences to Al- powered
personalisation and collaborative research platforms, digital
tools can transform education, provided they are implemented
thoughtfully and, more importantly perhaps, ethically. This
transformation is crucial as we contemplate the future, and we
should not merely react to it. By investing in innovation, train-
ing, and inclusivity, higher education can rise to meet the chal-
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lenges of tomorrow and beyond. The scholarship, both prior to
and post-epidemic, reveals that the future of higher education
depends on harnessing creative technology to tackle enduring
challenges. As discussed, institutions must lead this transfor-
mation by purposefully ‘reimagining pedagogy’ through inno-
vative tools and teaching methods. The evidence is, thus, clear:
when integrated thoughtfully, technologies like VR/AR, Al-
driven learning platforms, collaborative tools, and analytics can
enhance student engagement, collaboration, and provide in-
sights into how to improve teaching and learning (and in turn,
learning outcomes and satisfaction). Indeed, success requires
addressing the practical hurdles facing educational institutions
and students today, such as equitable access, preparing faculty,
and guarding against ethical pitfalls through a concerted strat-
egy. Looking towards tomorrow’s challenges, it is vital to pro-
mote investment in infrastructure, professional development,
and an institutional culture of innovation that transforms tradi-
tional challenges into opportunities where a thoughtful integra-
tion of creative technology is not optional but imperative.
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meye calistim. Ogrencilerin bazilarinin tahminleri ile gercek
kullanim zamanlari birbirlerine yakin ¢ikmis olsa da, 6gren-
cilerin biiytik cogunlugunun giinliik ekran kullanima stirele-
ri, tahminlerinin neredeyse iki kat1 civarinda ¢tktt. Bu durum
karsisinda ogrenciler genellikle saskinliklarini ifade ettiler.
Bu durum ayrica, 6grencilerin giinliik cep telefonu kullanim
stirelerinin ne kadar oldugu hakkinda yeterli bir farkindali-
ga sahip olmadiklar1 hususundaki gercekligi de agik¢a ortaya
koyuyordu. Sonrasinda ise, giinliik cep telefonu ekran kulla-
nim siirelerinin kendi igindeki dagilimini kontrol ettigimizde,
neredeyse tiim 6grencilerin telefonlarinda en ¢ok vakit gegi-
rilen uygulamalarin Instagram, Facebook, Twitter (X), TikTok
vb. gibi cesitli sosyal medya platformlari oldugunu gordiik.

Tabi ki de “odaklanma” ve “dikkat” konularinda bir¢ok
diger faktor de etkilidir. Kaygy, stres, depresyon, asir1 diisiin-
me (overthinking), diisitk motivasyon gibi psikolojik faktorler;
girilti, fiziksel ortam, ¢coklu gorevler gibi gevresel faktorler;
yetersiz uyku, beslenme, kronik yorgunluk, dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu (DEHB) gibi fizyolojik ve nérobiyo-
lojik faktorler; ilag yan etkileri, agr1 veya kronik rahatsizliklar
gibi tibbi ve farmakolojik faktorler “odaklanma” ve “dikkat”
yetilerini olumsuz anlamda etkileyen faktorler olarak sayila-
bilir (Daysal ve Yilmazel, 2020). Tiim bu faktorlerin yani sira,
asir1 teknoloji kullanimi (cep telefonu, internet, dijital medya,
sosyal medya vb.) olarak genel bir semsiye terim olarak ifade
edebilecegimiz durum ise “odaklanma” ve “dikkat” yetilerini
olumsuz anlamda etkileyen en 6nemli unsurlardan birisi ola-
rak goze carpmaktadir. 2024 yilinda Oxford University Press
tarafindan “brain rot” kelimesinin yilin kelimesi secilmesi
ile asir1 dijital igerik tiiketiminin ulastig: tehlikeli boyut iyice
gozler 6niine serilmistir. Kelime olarak “beyin ciirtimesi” an-
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lamina gelen kavram, beynin biyolojik degil bilissel ve duy-
gusal olarak zarar gorerek islevini yerine getirmekte sikintilar
yasamasini ifade etmektedir. Bu calismada “beyin ¢iirtimesi”
kavramui tizerinde durularak, bu hususta dini basa ¢ikma stra-
tejilerinin nasil kullanilabilecegi degerlendirilecektir.

Akill1 Telefon (Smartphone) Bagimlilig:

Dijital igeriginin agir1 tiiketimi hi¢ kuskusuz oncelikle akillt
telefonlarm kullaniminin yayginlasmasiyla dogrudan ilgili-
dir. Akilli telefonlarla birlikte dijital igerige ve sosyal medya
programlarina erisiminin ciddi anlamda kolaylasmasi, beyin
cgirimesi kavraminin ifade ettigi stireglere gidisati hizlandir-
mis goziikmektedir. Bu baglamda akilli telefon bagimlilig: ol-
gusu lizerine yapilmis arastirmalar oldukca dikkat gekicidir.
Daysal ve Yilmazel (2020) akilli telefon bagimliligini ergenlik
donemi baglaminda halk saglig1 perspektifiyle ele aldiklar: ¢a-
lismalarinda, ergenlerin psikososyal gelisim stireglerinde artan
dijital medya kullaniminin, 6zellikle akilli telefonlara yonelik
bagimlilik diizeyinde bir egilim gosterdigini savunmaktadir-
lar. Calismada, akilli telefon bagimhiligimin ergenlerde dikkat
dagimikligi, uyku bozukluklari, akademik performans diististi,
sosyal izolasyon ve psikolojik sorunlar gibi ¢ok boyutlu olum-
suz sonuglara yol actig1 vurgulanmaktadir. Ayrica, bagimliligin
gelismesinde kigisel, ailesel ve gevresel faktorlerin etkili oldu-
gu; ebeveyn denetiminin zayif olmasi, diisiik 6z-denetim ve
yiiksek dijital erisilebilirligin bu stireci pekistirdigi belirtilmek-
tedir. Makale, bagimlilig1 6nlemede okul temelli programlarin,
aile rehberliginin ve farkindalik artiric1 toplumsal stratejilerin
onemini vurgulamakta; disiplinlerarasi halk saghig: yaklagim-
larmin gerekliligini savunmaktadir (Daysal ve Yilmazel, 2020).

Horvath ve arkadaglar tarafindan 2020 yilinda ytirtii-
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len “Akilli Telefon Bagimhiliginin Yapisal ve Islevsel ligkile-
ri” (Structural and Functional Correlates of Smartphone Addicti-
on) baglikli arastirma, akilli telefon bagimlilig: (smartphone
addiction — SPA) gosteren bireylerdeki beyin yapisi ve isle-
vindeki farkliliklar: inceleyen nérogoriintiileme temelli de-
neysel bir calismadir. Aragtirma, bagimlilik davranislar ile
iligkili oldugu diistintilen gri madde hacmi (gray matter vo-
lume — GMV) ve dinlenim halindeki sinirsel aktiviteyi (res-
ting-state neural activity) 6lgerek, akilli telefon bagimlilig: ile
beyin arasindaki nérobiyolojik baglantilar1 ortaya koymay1
hedeflemistir. Calisma sonucuna gore elde edilen bulgular ti¢
ana noktada toplanmaktadur: ilk olarak, akilli telefon bagim-
lilig1 grubunda sol anterior insula, inferior temporal korteks
ve parahipokampal kortekste anlaml bicimde diisiik GMV
saptanmistir. Bu bolgeler, uyarana duyarlilik (salience), i¢sel
durum farkindalig: (interoception) ve hafiza ile iligkili néro-
bilissel siireclerle iliskilendirilmektedir. Ikinci olarak, akill
telefon bagimhilig1 grubunda sag anterior singulat korteks-
te (ACC) dusiik dinlenim durumu aktivitesi gozlenmistir.
ACC, diirtti denetimi, 6diil beklentisi ve dikkat yonlendirme
gibi davranissal bagimlilikla yakindan iligkili biligsel islev-
lerden sorumludur. Ugiincii olarak ise, hem yapisal (GMV)
hem de islevsel (ALFF) parametreler acisindan, ACC ile akilli
telefon bagimlilig1 puanlar: arasinda negatif korelasyon sap-
tanmis ve bu iligki, bagimliligin sinirsel bir yansimasi olarak
yorumlanmustir. Ayrica, orbitofrontal korteks (OFC) hacmin-
de azalma, akilli telefon bagimlilig: siddetiyle iligkili bulun-
mus; bu da diirtii kontrolii ve karar verme mekanizmalari-
nin zayifladigimi diistindiirmektedir. Beyindeki bu yapisal
ve islevsel degisimlerin, madde bagimlilig1 ve internet oyun
bozuklugu gibi diger bagimlilik tiirlerinde de gbzlenen degi-
simlerle ortiistiigii belirtilmistir. Ozellikle ACC ve insula bol-
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geleri, bagimlilik davraniglarinda anormal uyarana dikkat
yonelimi ve diirtiisel tepkilerde merkezi rol oynayan “sali-
ence network”tin (duyarlilik ag1) bir parcasi olarak tanimlan-
mustir. Bu baglamda, ¢alismanin sonuglari, akill telefon ba-
gimliliginin sadece davranigsal degil, ayn1 zamanda belirgin
norobiyolojik temelleri olan bir olgu oldugunu gostermekte-
dir. Bu ¢alismanin sonuglari, akilli telefon kullanimina bagh
bagimlilik davraniglarinin norobiyolojik temelini anlamaya
yonelik 6nemli bir baslangi¢ noktas1 sunmaktadir. Arastir-
manin sonugclari, akilli telefon bagimliliginin bireyin beyin
yapisinda ve islevinde dlgiilebilir degisikliklere yol acabildi-
gini ve bu degisimlerin bagimlilik norobilimi literatiirtinde
tanimlanmis diger davranigsal ve madde bagimliliklariyla
ortlisen bir nitelik tagidigini ileri stirmektedir. Elde edilen
veriler, akilli telefon kullaniminin “zararsiz” oldugu yo6niin-
deki genel varsayimlara elestirel bir yaklasim sunmakta ve
ozellikle risk altindaki bireylerde bu teknolojilerin kontrollii
kullaniminin énemine isaret etmektedir (Horvath vd., 2020).

Brain Rot (Beyin Ciiriimesi) Nedir?

Oxford sozliigline gore beyin ¢lirtimesi, “6zellikle 6nemsiz
veya zorlayici olmayan materyalin (giintimtizde 6zellikle cev-
rimici dijital igerik) asir1 tiiketiminin sonucu olarak gortilen, bir
kisinin zihinsel veya entelektiiel durumunun varsayilan bozul-
mast” olarak tanimlanmaktadir. Ayrica, “boyle bir bozulmaya
yol agma olasihig1 yiiksek olarak nitelendirilen bir sey” olarak
da tanimlanmaktadir. Oxford University Press uzmanlari, 2024
yili igerisinde, 6zellikle sosyal medyada asir1 miktarda diistik
kaliteli cevrimigi igerik tiiketmenin etkisiyle ilgili endiseleri
ifade etmek igin kullanilan bir terim olarak beyin ¢iirtimesinin
yeni bir 6nem kazandigim fark ettiklerini ve terimin kullanim



172 GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM:
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

sikliginin 2023 ile 2024 arasinda %230 arttigim ifade etmek-
tedirler (Heaton, 2024). Beyin ¢iirtimesi kavramimn, olgular
arasindaki baglant1 6riintiilerini ciddi olarak etkiledigi belirtil-
mektedir. Belki de en 6nemli zararlarindan birisi, zaman kavra-
muinin degerlendirilmesi hususunda yarattig: tahribattir.

2024 y1li kazanant hakkinda konusan Oxford Languages
Bagkani Casper Grathwohl sunlari séylemistir:

“Diinyamn dort bir yamindaki dil severlerin katilimini ve 2024
Oxford Yilin Kelimesi'ni se¢memize yardimct olmasimi gormek
i¢gorii dolu ve derinden etkileyiciydi. ‘Beyin ciiriimesi’ sanal ha-
yatn algilanan tehlikelerinden birine ve bog zamanimizi nasil
kullandigrmiza isaret ediyor. Insanlik ve teknoloji hakkindaki kiil-
tiirel sohbette hakl bir sonraki boliim gibi hissettiriyor. Bu kadar
cok se¢menin bu terimi benimsemesi ve bu yilki secimimiz olarak
onaylamas: sagirtic degil. ‘Beyin ¢iiviimesi’ teriminin Z Kugsagt
ve Alfa Kugag tarafindan benimsenmesini biiyiileyici buluyorum;
bu topluluklar, terimin atifta bulundugu dijital icerigin kullani-
mindan ve olusturulmasindan biiyiik 6lgiide sorumlu. Bu toplu-
luklar, “beyin ciiriimesine” neden oldugu soylenen sosyal medya
kanallar: araciligiyla bu ifadeyi yaygmmlastirdi. Bu, geng nesillerde
miras aldiklar: sosyal medyanin zararl etkilerine dair biraz kiis-
tahga bir 0z farkimdalik oldugunu gosteriyor” (Heaton, 2024).

Gilintimiizde gergeklestirilen ¢ok sayida arastirma, sosyal
medya kullaniminin 6zellikle ergenlik ve genclik déneminde-
ki bireylerde kaygi, depresyon ve yalnizlik diizeylerini artir-
digini ortaya koymaktadir. Sosyal medyada “begeni” sayisina
atfedilen 6nem ve buna baglh olarak gelisen popiilerlik yari-
sinin, geng bireylerde benlik saygisini zedeleyerek igsel catis-
malara yol actig1 goriilmektedir. Ayrica, bireylerin medya ara-
cligryla siirekli olarak bagkalariyla kendilerini kiyaslamaya
yoneltilmeleri, hem psikolojik iyilik hallerini hem de biligsel
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stireglerini olumsuz yonde etkilemektedir (Ttiirkel ve Dilmag,
2019). Ozellikle, gengler arasinda gevrimici igerigin agir1 tiike-
timi, YouTube, Facebook, Twitter (X), Instagram, TikTok vb.
gibi cesitli sosyal medya platformlarinin yaygimnlasmasi ne-
deniyle son yillarda énemli 6lciide artmistir (Ozdemir, 2021;
Bas, 2024). Son zamanlarda birgok sosyal medya platformu
tarafindan sunulan “reels videolar1”, cevrimigi icerik tiiketi-
mini artirarak dikkat eksikligi bozukluklar: gibi saglik sorun-
larina yol agmaktadir (Hassan vd., 2025). Reels videolar, zel-
likle de belirli algoritmalarin sundugu kisa, hizli ve doyurucu
iceriklerle kullanicilar1 giderek daha az zamanda daha fazla
tilkketmeye sevk etmektedir. Beyin ctirtimesi, stirekli uyariciya
maruz kalmanin neden oldugu dikkat boliinmesi ve bilissel
performansta diisiis gibi belirtilerle karakterizedir. Ozellikle
TikTok, YouTube Shorts, Instagram Reels gibi kisa formatl
iceriklerin, bireyin zihinsel dayanikliligini erozyona ugrattig
ileri siirtilmektedir (Kuss ve Griffiths, 2017).

Ozpenge (2024), sosyal medyay1 insanlarin istedikleri ka-
dar ticretsiz tiiketebildikleri bir “kamu mali” (public good)
olarak degerlendirir ve sosyal medyaya erisim saglayan 6zel
bir tirtin (bilgisayar, tablet, akill telefon vb.) satin alinmasinin
yeterli oldugundan bahseder. Sosyal medyada bagka bireyle-
rin tiiketiminin diger kullanicilar igin mevcut tirtin miktarmi
azaltmamas, sosyal medya tiiketiminin engellenmesinin nere-
deyse imkansiz olusu ve sosyal medya kullanimi konusunda
“rekabet etmeme” ve “dislanmama” Gzelliklerinin olmasin-
dan dolay1 da sosyal medya tiiketiminin smursiz bir tiiketim
algisina sahip olmasi s6z konusudur (Ozpenge, 2024). Ozellik-
le gengler arasinda gittikge popiiler hale gelen, videolar1 “X2”
(hizlandirilmis modda) izleme aliskanlig1 az zamanda daha
fazla dijital igerik tiiketimine yol agmaktadir. Universite 6g-
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rencilerinin bu tarz ¢evrimici icerikleri asir1 tiiketmelerinden
dolay1 6nemli derecede etkilendikleri ve bu nedenle akademik
bagarilar1 tizerinde olumsuz bir etki olusturdugu gergegine
yogun bir dikkat cekilmektedir (Daysal ve Yilmazel, 2020; iI-
ter, 2024). Dijital igerigi asir1 tiikketmenin 6zellikle ¢ocuklarda
ve genglerde ruh saghg tizerinde olasi olumsuz etkileri hak-
kinda daha genis ve daha ciddi tartismalar ve arastirmalar
ivme kazanmaktadir. ABD’deki bir ruh saglig1 merkezi, beyin
¢lirimesinin nasil tanmacagl ve onlenebilecegi konusunda
tavsiyeler bile yayinlamaya baglamistir (Heaton, 2024).

Brain Rot (Beyin Ciiriimesi) Uzerine Yapilan Akademik
Caligsmalar

Choudhary tarafindan 2025 yilinda yiiriitiilen “Dijital Cagda
Beyin Ctirtimesi: Geng Yetigkinlerde Asir1 Ekran Stiresinin Bi-
lissel Islev Uzerindeki Etkilerinin Arastirilmasi1” (Brain Rot in
the Digital Age: Investigating the Effects of Excessive Screen Time
on Cognitive Function in Young Adults) baglikli aragtirma, son
yillarda sosyal medyanin hizla yayginlasmasinin, ergenlerin
iletisim bicimlerini, 6grenme stireglerini ve bilgi isleme alis-
kanliklarmi koklii bir bigimde déniistiirdtigiinii savunmak-
tadir. Sosyal medya kullaniminin biligsel islevin iki temel
bileseni olan dikkat kontrolii ve bilissel basarisizliklar tize-
rindeki etkisini inceleyen bu arastirmanin bulgulari, sosyal
medyaya asir1 diizeyde maruz kalmanin ergenlerde odaklan-
ma becerilerini azalttigini ve biligsel hata sikhigini artirdigim
ortaya koymustur. Siirekli dijital igerik akigina, bildirimlere
ve ¢oklu gorev taleplerine maruz kalmanin, bireyin dikkat
sistemleri tizerinde baski olusturarak organizasyon, gorev
hatirlama ve dikkat yonetimi gibi islevlerde bozulmalara yol
acabilecegi one stirtilmektedir. Bulgular, 6zellikle gelisimsel
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olarak hassas bir donemde bulunan ergenlerin, dijital agir1
uyarilmaya karst daha savunmasiz olduklarim ortaya koya-
rak literatiire 6nemli bir katki sunmaktadir. Calisma, dijital
medya kaynakli asir1 uyarilmanin biligsel yiiklenmeye ve
dikkat ile ilgili yorgunluga yol agtigin1 6ne siiren psikolojik
kuramlarla da tutarhdir. Elde edilen etki biiytikliikleri orta
diizeyde olmakla birlikte, istatistiksel olarak anlamli ve tu-
tarli bulunmus, boylece sosyal medya kullaniminin bilissel
sonuglar tizerindeki etkisine dair anlamli bir kanit saglanmisg-
tir. Sonuglar, egitim programlari, ebeveyn rehberligi ve klinik
miidahaleler araciligiyla dijital medya tiiketiminin dengeli ve
bilingli bir bicimde yonetilmesi gerekliligine dikkat ¢ekmek-
te ve farkl igerik tiirlerinin, kullanim bigimlerinin ve birey-
sel farkliliklarin bilig tizerine etkilerinin daha derinlemesine
aragtirilmasina zemin hazirlamaktadir (Choudhary, 2025).

Harsanto ve digerleri tarafindan 2025 yilinda yiiriitiilen
diger bir arastirma olan “Beyin Ciirtimesi ve Odaklanma
Bozukluklari Anketi: TikTok ve Instagram Reels Igeriginin
Tiiketiminin Gencler Uzerindeki Etkisi” (Brain Rot and Focus
Disorders Survey: Impact of Consumption of TikTok and Instag-
ram Reels Content on Teenagers) baglikli makale ise, kisa bigimli
video igeriklerinin (6r. TikTok ve Instagram Reels) ergenlerin
bilissel saglig tizerindeki etkisini incelemekte; 6zellikle “bi-
ling bulaniklig1” (brain fog) belirtileri ve dikkat bozukluklar:
baglaminda degerlendirmeler sunmaktadir. 16 ila 21 yas arali-
gindaki ergenlerle gercgeklestirilen nicel bir anket ¢alismasina
dayanan aragtirma, s6z konusu platformlarin gtinliik kulla-
nim siireleri ile 6z-bildirimle raporlanan bilissel semptomlar
arasindaki iligkiyi analiz etmektedir. Bulgular, bu dijital plat-
formlarin agir1 kullaniminin dikkat sorunlari ve zihinsel yor-
gunluk gibi bilissel sikayetlerle anlamli diizeyde pozitif bir
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iliski igerisinde oldugunu ortaya koymaktadir. flging bir se-
kilde, bu platformlari orta diizeyde kullanan bireylerin daha
az biligsel yakinma bildirmesi, sinirh dijital maruziyetin bilis-
sel uyarilma saglayabilecegini ve zihinsel iglevleri destekle-
yebilecegini diisiindiirmektedir. Elde edilen sonuglar, dijital
medya kullanimi fazlaliginin olumsuz etkilerine dair mevcut
endiseleri desteklerken, ayni zamanda “Optimal Uyarim Ku-
ram1” (Optimal Stimulation Theory) gercevesinde yeni bir
degerlendirme sunmaktadir. Bu baglamda, arastirma hem
teorik diizeyde hem de uygulama agisindan 6nemli katkilar
sunmakta; dzellikle dijital medya kullaniminin dengelenmesi
gerektigine vurgu yapmaktadir. Calisma, geng bireylerin sag-
likl1 medya aligkanliklar1 gelistirmelerine yardimci olabilecek
egitimsel miidahaleler ve politika 6nerileri agisindan da yol
gosterici niteliktedir (Harsanto vd., 2025).

Yousef ve digerlerinin 2025 yilinda yaymlanan “Dijital
Cagda Beyin Ciiriimesinin Yeni Tkilemini Gizemden Arindir-
mak Uzerine Bir Inceleme” (Demystifying the New Dilemma of
Brain Rot in the Digital Era: A Review) baslikli makaleleri ise,
2024 yilinda Oxford Yilin Kelimesi olarak segilen “beyin ¢ii-
riimesi” (brain rot) olgusunu bilissel tiikenme ve zihinsel
gerileme baglaminda incelemektedir. Ozellikle gencler ve er-
genlerde diisiik nitelikli dijital igeriklerin asir1 tiiketimine bag-
I1 olarak ortaya ¢ikan bu fenomen; psikolojik etkenler, dijital
davranis bicimleri ve yiirtitiicii islevler tizerindeki etkileriyle
ele alinmigtir. 2023-2024 yillar1 arasinda yayimlanan giincel
literatiiriin hizli gézden gecirilmesi yontemiyle gergeklesti-
rilen calismada; doomscrolling (olumsuz haberleri okumaya
devam etme egilimi), sosyal medya bagimlilig: ve dijital ice-
rige maruz kalmayla iliskili kaygi, depresyon ve yiiriitiicii
islev bozukluklar1 saptanmistir. Ozellikle dopamin temelli
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odiil dongiileri tizerinden isleyen dijital ortamlarin, dikkat,
hafiza ve karar verme gibi biligsel islevleri olumsuz etkiledigi
belirlenmistir. Calisma, ekran siiresinin denetlenmesi, igerik
seciciligi ve ¢evrimdisi faaliyetlerle dijital farkindaligin tesvik
edilmesi gibi stratejiler onermekte; geng bireylerde bilissel da-
yanukliligin giiclendirilmesi icin politika yapicilar, egitimciler
ve ebeveynlere somut 6neriler sunmaktadir (Yousef vd., 2025).

Sage, 2025 yilinda yayinladigr “Beyin Ciirtimesini Dur-
durun! Neden Anlat1 Diline Oncelik Vermeliyiz” (Stop Brain
Rot! Why We Must Give Narrative Language Priority) bagliklt
arastirmasinda “beyin ciiriimesi” kavraminin, teknoloji kul-
lanimina bagli zihinsel gerileme ve tist diizey diistinmenin
zayiflamasi anlaminda kullanildigini vurgulayarak; giinde
7-14 saatini telefonla geciren ergenlerin ekran siiresini azalt-
maya yonelik stratejiler uygulanan ulusal ¢apli bir arastirma
sonucundan ve bu stratejilerin olumlu etkiler sagladigindan
bahseder. Calismada, katilimcilar daha fazla yiiz yiize ileti-
sim kurarak, kaygi diizeylerinde azalma ve problem ¢6zme
becerilerinde ve mutluluk dtizeylerinde artis bildirmistir
(Kalk vd., 2024). Ancak anlat1 temelli iletisim siireclerinin In-
giltere egitim sisteminde yeterince 6gretilmedigi, buna kar-
sin is diinyasinda etkili performans igin kritik oldugu vur-
gulanmaktadir. Yiiksek diizey anlat1 dili becerilerine dayali
biligsel siireclerde belirgin diisiis yasanmaktadir. Sage (2025)
bu sebeple anlat1 dili becerilerini gelistirmeye 6ncelik verile-
rek beyin ciiriimesine kars1 verilmesi gereken miicadele igin
yol gosterici bir tavsiyede bulunmaktadir.

Yazgan (2025), sistematik derleme (meta-sentez) yonte-
miyle “beyin ¢iirtimesi” tizerine uluslararasi gecerliligi olan
klinik aragtirmalarin ve yaymmlanmig calismalarin sistemli
taramasini gerceklestirmistir. Yazgan (2025: 211) calismasin-
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da “yeni iletisim sistemleri ve bilgi alisverisinin artmasinin
daha iyi kosullarda yasam sunarken, insanlarin “beyin ¢irii-
mesi” olarak adlandirilan diistince erozyonuna maruz kalip
kalmadiklari sorusuna cevap” aradigini ifade etmektedir. Bu
minvalde 8 arastirma inceleyen Yazgan, yaptig1 arastirma
sonuglarina gore; (a) “sosyal medya kullaniminin &zellikle
ergenlerde kaygi, depresyon ve yalnizliga neden oldugunu”;
(b) “begeni sayilarinin 6énemi ve popiilerlik rekabetinin art-
masinin, ergenlerin dzgliven konusunda icsel ¢atisma yasa-
masina neden oldugunu”, (c) “medyada stirekli olarak bas-
kalariyla kargilastirllmanin, saglig1 ve bilissel yapiy1 olumsuz
etkiledigini”, ve (d) sosyal medyanin asiladig1 “miikemmeli-
yetgilik algisinin, yetersizlik duygusuna ve 6zgiiven kaybina
yol actigini1” ifade etmektedir (Yazgan, 2025: 211).

Nayak 2025 yilinda yayinlanan “’Beyin ¢iirtimesi’ — Di-
jital Yasam Tarzinin Beklenmeyen Sonucu mu?” (‘Brain rot’
— Unintended consequence of digital lifestyle?) baglikli makale-
sinde, asir1 dijital igerik tiiketiminin dikkat siiresinde azalma,
hafiza zayiflig1 ve karar verme yetisinde bozulma gibi belirti-
lerle iligkilendirildigini belirtmektedir. Ozellikle kisa bicimli
icerikler (reels videolar), anlik haz beklentisi, “algorithmic
echo chambers” (tiiketicilerin onceki tercihleriyle uyusan
iceriklere Oncelik vererek alternatif fikirlerle karsilasmasini
engelleme durumu) ve “doomscrolling” gibi dijital aligkan-
liklarin bireylerde analitik diistinme kapasitesini zayiflattig1
ve elestirel diistinmeyi korelttigi vurgulanmaktadir. Siirekli
uyarana maruz kalma, duygusal islemleme mekanizmalarini
bastirarak zihinsel yorgunluga yol agmaktadir. Bununla bir-
likte, dijitallesmenin bilgiye erisim, 6grenme ve yaraticiligi
tesvik etme gibi olumlu yonleri de kabul edilmekte, asil me-
selenin “bilingli dijital aligkanliklar” gelistirmek oldugu sa-
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vunulmaktadir. Makale, “beyin ¢lirtimesi” teriminin 2024’te
Oxford Yilin Kelimesi segilmesinin toplumsal farkindalig
yansittigini belirtmekte ve bireysel zihinsel saghigin korun-
mast i¢in teknolojiyle dengeli bir iliski kurmanin énemine
dikkat cekmektedir (Nayak, 2025).

Bhagwath, 2025 yilinda yayinlanan “Beyin Ciirtimesi'nin
Psikolojisi” (The Psychology of Brain Rot) baglikli eserinde, “be-
yin ¢lirtimesi” (brain rot) kavramini psikolojik bir perspektif-
ten ele alarak djjital igerik tiiketiminin biligsel gerilemeye yol
acan etkilerini incelemektedir. Calisma, dopamin temelli 6dtil
dongiilerinin agir1 uyarimi nedeniyle, bireylerin daha az uya-
ric1 ama zihinsel agidan besleyici gérevleri siirdiirme motivas-
yonunun azaldigini ortaya koymaktadir. Bu durum, sinaptik
plastisite (sinapslarin, néronlar arasindaki baglantilarin, giig
ve verimlilikte degisme kabiliyeti) kaybina, dikkat siiresinin
kisalmasina ve yiiriitiicii iglevlerin bozulmasina yol agmakta-
dir. Ayrica, “dark humor” (kara mizah) gibi beyin ctirtimesi
tetikleyici igeriklerin, bireylerde saldirgan mizah egilimleri
ve “karanlik dortli” kisilik ozellikleri (psikopati, narsisizm,
Makyavelizm, sadizm) ile iliskili oldugu gosterilmistir. Maka-
lede ¢6ziim Onerisi olarak dopamin detoksu, fiziksel aktivite,
saglikli uyku, sosyal sermayeyi artirma ve bilingli dijital far-
kindalik stratejileri sunulmustur (Bhagwath, 2025).

Dini Basa Cikma

Din Psikolojisi alaninda yiiriitiilen calismalarda bagat bir konu
olan “dini basa ¢ikma” (religious coping), bireylerin yasamla-
rinda karsilastiklar stres olusturan olaylara karsi dini inang-
larin, pratiklerini ve anlam sistemlerini kullanarak psikolojik
uyum saglamaya yonelik biligsel, davranigsal ve duygusal
stratejileri ifade etmektedir (Pargament, 1997; Ano ve Vas-
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concelles, 2005). Dini basa ¢ikma bigimi, sadece torensel dini
rittiellere ve pratiklere indirgenemez; ayn1 zamanda bireyin
Tanri, kutsal, kader, ahiret ve manevi anlamlar etrafinda olus-
turdugu diinya goriistiyle dogrudan iligkilidir (Zinnbauer &
Pargament, 2005). Dini baga ¢tkma kavrami, psikoloji alanin-
daki klasik stresle basa ¢tkma modelleriyle din psikolojisinin
kesisiminde yer alan bir kavramdir. Lazarus ve Folkman'in
(1984) bilissel degerlendirme modeline gore, stresle basa ¢ik-
ma bireyin bir olay: tehdit, zarar veya meydan okuma olarak
algilamasiyla baglamaktadir ve ardindan bu stres durumuna
kars: gelistirilen basa ¢ikma stratejileri devreye girmektedir.
Pargament (1997), dini basa ¢tkma modelini, dini inanglarin
stresle miicadelede merkezi bir rol oynadig1 ve basa ¢ikma
stirecini anlamli kildig1 tezi tizerine gelistirmistir ve dinin,
yalnizca bir inang sistemi olarak degil, ayn1 zamanda kisilerin
stres unsuru olan olaylarla basa ¢tkmasinda fonksiyonel bir
faktor olarak gorev gordiiglinii savunmustur.

Dini bagsa ¢ikma stratejileri literatiirde genellikle olumlu
(positive religious coping) ve olumsuz (negative religious co-
ping) olarak ikiye ayrilmaktadir (Pargament vd., 1998). Olum-
lu dini basa ¢ikma, stresli durumu Tanri’'nin kontroliinde
kabul etme, ibadet yoluyla igsel huzur arama, dini topluluk-
lardan destek alma gibi stratejileri icermektedir. Bu stratejiler
ruhsal gelismeyi tesvik etmekte, umut duygusunu gticlendir-
mekte ve psikolojik dayaniklilig1 artirmaktadir (Ano & Vas-
concelles, 2005; Gall vd., 2009). Olumsuz dini basa ¢ikma ise,
kigilerin yasadiklar1 sikintilar1 Tanr tarafindan cezalandiril-
ma, terk edilme veya seytani bir saldir1 olarak yorumlamasini
icermektedir. Bu tiir basa ¢itkma bicimleri genellikle sugluluk,
ofke ve manevi krizle sonuglanmakta ve depresyon, anksi-
yete gibi psikopatolojik durumlarla iligkilendirilmektedir
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(Exline vd.,2000; Pargament et al., 1998). Dini basa ¢tkmanin
ruh saglig tizerindeki etkilerine dair yapilan akademik arag-
tirmalar, olumlu dini basa ¢tkmanin biiyiik oranda olumlu
psikolojik sonuglar dogurdugunu ortaya koymustur. Ornegin
Koenig (2012), olumlu dini baga ¢ikma ile daha diistik dep-
resyon diizeyleri, daha ytiksek yasam memnuniyeti ve umut
arasinda anlamli iligkiler oldugunu belirtmektedir. Benzer se-
kilde, Smith et al. (2003), kanser hastalar1 tizerinde yaptiklart
calismada, dua ve dini meditasyon gibi uygulamalarin stres
ve actyla baga ¢ikmada etkili oldugunu gostermistir.

Beyin Ciiriimesi Ile Miicadelede Potansiyel Dini Basa
Cikma Stratejileri

Bu mevcut calismanin asil amaci, agir dijital medya tiiketimi
tizerinden sekillenen beyin ¢iirtimesi olgusuna kars1 potansi-
yel dini basa ¢ikma stratejilerini analiz etmektir. Bhagwath'in
(2025) beyin ciirtimesine karsi psikolojik ¢oztim Onerileri
olarak sundugu; dopamin detoksu, fiziksel aktivite, saglikli
uyku, sosyal sermayeyi artirma ve bilingli farkindalik strateji-
leri gibi faktorler incelendiginde, olumlu dini basa ¢ikma stra-
tejilerinin bu sayilan 6nleyici faktorlerle iliskilendirilebilecegi
goriilmektedir. Ozellikle bilingli farkindalik stratejilerinin ar-
tirlmasinda olumlu dini basa ¢tkmanin olumlu katkilar sun-
mas1 muhtemel g6ziikmektedir. Beyin ¢iirtimesine de yol aca-
bilme riski bulunan asir1 dijital icerik tiiketimi icin olas1 dini
basa ¢itkma teknikleri 6nemli bir yontem olma potansiyeline
sahiptir. Dini baga ¢ikma stratejileri, bireylerde agir1 dijital ige-
rik tiiketimine anlam atfetmede faydah gériinmektedir. Orne-
gin, akli korumayla ilgili belirli dini emir ve 6gretiler, kisilerin
cevrimigi igerik tiiketimlerini yonetmelerine ve bilingli farkin-
dalik olusturmalarma yardimcr olabilir. Yagsamin her alanin-
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da oldugu gibi, din, modern yasamin ortaya koydugu gesitli
sorunlar igin gesitli basa ¢ikma mekanizmalar1 saglayabilir.
Belirli dini 6gretiler, cevrimigi materyallerin asir tiiketimiyle
baga ¢tkmada veya bunu hafifletmede faydali olabilir. Benzer
sekilde, Daysal ve Yilmazel (2020), akilli telefon bagimliligini
(dolayli olarak da beyin ¢iirtimesini) 6nlemede okul temelli
programlarin, aile rehberliginin ve farkindalik artirict top-
lumsal stratejilerin 6nemini vurgulamakta; disiplinlerarasi
halk saglig: yaklasimlarinin gerekliligini savunmaktadir. Bu
baglamda din psikoloji disiplininin dini basa ¢ikma olgusu ile
iliskilendirilecek disiplinlerarasi yaklasimlar, akilli telefon ba-
gimliligini ve beyin ciirtimesini énlemede farkindalik artirici
yontemler ve stratejiler sunabilme potansiyeline sahiptir.

Islam hukukuna gére dini hiikiimler genel olarak 5 te-
mel ilkeyi koruma amacina yo6neliktir. Zaruri maksatlar diye
adlandirilan bu ilkeler “din, nefis, nesil, akil ve mal”in korun-
masina yonelik hiikiimleri icermektedir (Eminoglu, 2023).
Dijital medyanin insan akli {izerindeki etkilerini inceleyen
ve dijital ortamda aklin korunmasinin imkanlar1 konusunu
“Makasidii’s-Seria Baglaminda Dijital Diinyada Aklin Korun-
mast” baglikli makalesinde ele alan Eminoglu (2023); islam di-
ninde aklin, dini anlayisin ve sorumlulugun temel sart1 olarak
kabul edilmesinden dolay1 onu tehdit eden unsurlarin yasak-
lanmasinin esas alinmasindan bahseder. Klasik fikih literatii-
riinde makasidii’s-serfa (dinin amaclari ve insanlar1 ulastir-
may1 hedefledigi ana gayeleri) kapsaminda yer alan “aklin
korunmas1” ilkesi gercevesinde, akli zayiflatan veya islevsiz
kilan unsurlarin basinda icki gelmekte ve bu tiir maddeler
yasaklanmaktadir. Giintimiizde ise dijital medya, icki kadar
olmasa da zihinsel iglevler iizerinde benzer tehditler barin-
dirmaktadir. Artan ekran siiresi, sosyal medya bagimliligi
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ve biligsel yipranma gibi sorunlar Diinya Saghk Orgiitii'niin
dijital hastaliklar kategorisinde yer almaktadir. Bununla bir-
likte dijital teknolojiler tamamen reddedilmemekte, aksine
dijital fetvalar gibi alanlarda olumlu islevler tistlenebilecegi
de belirtilmektedir. Bu baglamda, dijital diinyanin zararlari-
na karsi bilinclenmek ve medya okuryazarligini gelistirmek,
aklin muhafazasi agisindan hayati 6nem arz etmektedir (Emi-
noglu, 2023). Benzer bir bakis agisiyla, yine makasidii’s-seria
kapsaminda olan “neslin korunmas1” baglaminda da, dijital
icerigin asir1 tiiketimi ve teknoloji bagimliligi konularinin
daha ¢ok ergenlerde ve genglerde goriilen sorunlar oldugu
g6z oniine alindiginda, neslin korunmast hususunda da Is-
lam dininin ortaya koydugu hiikiimlerin beyin ciirtimesi ile
miicadele etmede faydali olacag: goriilmektedir.

Islam geleneginde tevekkiil, sabur, tefekkiir, zikir ve nefis-
le miicadele gibi kavramlar, bireyin psikolojik ve ruhsal sagli-
g1 ve biitiinltigiinii korumada en 6nde gelen pratiklerdendir
(Sektiningtyas ve Hafidz, 2025). Tasavvuf psikolojisinde sik¢a
vurgulanan “kalbin huzuru” ve “ruhun sekineti” temalars,
cagdas psikolojideki “mindfulness” ve dikkat egitimleriyle
paralellik gostermektedir (Rothman ve Coyle, 2018). Asirt di-
jital icerik tiiketimi ve beyin ciirtimesine kars: gelistirilebile-
cek dini basa ¢ikma teknikleri, sadece geleneksel uygulamalar
degil ayn1 zamanda modern terapi yaklagimlariyla da ortiis-
mektedir (Hamdan, 2008). Bu baglamda, islam dininin temel
ogretileri ve uygulamalari, agir1 dijital icerik tiiketimi ve dola-
yistyla beyin ¢iirtimesi sorunlarina kars: zihinsel bir farkinda-
lik olusturma, zihinsel yeniden yapilandirma ve anlam-amag
yapisint gliclendirme gibi dini basa ¢itkma stratejileri sunabi-
lir. Ornegin, Biissing ve digerleri (2012), diizenli uygulamay1
destekleyebilen uygulamalardan gelen esenlik deneyiminin
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ve stirekli devam eden uygulamalarin (burada devaml yoga
yapma Ornegini verirler) zamanla zihin/beden farkindaligin
artirdigini ve sonug olarak da saghkl davranislar1 benimse-
me ve stirdiirme istegini desteklediginden bahsederler. Dini
anlamda da namaz, zikir ve orug gibi rittieller, diizenli tekrar
yoluyla dikkat kaslarimi giiclendirir (Al-Attas, 1990). Bu uy-
gulamalar, bireyin “an”da kalma (present moment awareness)
yetisini gelistirerek kisa dikkat dongtilerine karsi direng ka-
zandirabilir (Cardaciotto vd., 2008). Ayrica asir1 dijital tiike-
timin en 6nemli sonuglarindan birisi varolugsal anlamsizlik
hissidir (Turkle, 2011). Dini basa ¢tkma, bireyin hayatinda ilahi
bir amag ve yon duygusu insa etmesine olanak tanir. Bu du-
rum, bogluk hissini azaltarak bireyin dijital igeriklere bagimli
olma ihtiyacim da azaltabilir (Frankl, 1985).

Sonug

Kiiresel bilgi ¢aginda, dijital medyanin agir1 tiiketimi sonu-
cu olusan biligsel islevlerdeki bozulmay1 ifade eden “beyin
giirtimesi” (brain rot) olarak bilinen olgu, insan kaynaklari-
nin kalitesi ve uluslarin istikrari i¢in 6nemli bir tehdit olus-
turmaktadir (Al Husaini, 2025). Ozellikle son zamanlarda
bircok sosyal medya platformu tarafindan sunulan “reels
videolar1”, c¢evrimici igerik tliketimini artirarak dikkat ek-
sikligi bozukluklar1 gibi saglik sorunlarma yol agmaktadir.
Dijital igeriginin agir1 tiiketimi hi¢ kuskusuz éncelikle akilli
telefonlarin kullaniminin yayginlasmasiyla dogrudan ilgili-
dir. Akilli telefonlarla birlikte dijital igerige ve sosyal medya
programlarina erisiminin ciddi anlamda kolaylagsmasi, beyin
ciirtimesi kavraminin ifade ettigi stireclere gidisat: hizlandir-
mig goziikmektedir. Bu baglamda akilli telefon bagimlilig:
olgusu tizerine yapilmis arastirmalar, akilli telefon bagim-
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liligmin insanlarda dikkat dagimikligi, uyku bozukluklars,
akademik performans diistisii, sosyal izolasyon ve psikolojik
sorunlar gibi ¢ok boyutlu olumsuz sonuglara yol actig1 gos-
termektedir. Ayrica akilli telefon bagimliliginin bireyin beyin
yapisinda ve islevinde Slgiilebilir degisikliklere yol acabildi-
gini ve bu degisimlerin bagimlilik norobilimi literatiirtinde
tanimlanmis diger davranissal ve madde bagimliliklariyla
ortiisen bir nitelik tagidigini ileri siirtilmektedir.

Son zamanlarda bir¢ok sosyal medya platformu tarafin-
dan sunulan “reels videolar1”, ¢cevrimigi igerik tiiketimini ar-
tirarak dikkat eksikligi bozukluklar1 gibi saglik sorunlarina
yol agmaktadir (Hassan vd., 2025). Reels videolar, 6zellikle
de belirli algoritmalarin sundugu kisa, hizli ve doyurucu ige-
riklerle kullanicilar1 giderek daha az zamanda daha fazla tii-
ketmeye sevk etmektedir. Beyin ¢iirtimesi, stirekli uyariciya
maruz kalmanin neden oldugu dikkat boliinmesi ve biligsel
performansta diisiis gibi belirtilerle karakterizedir. Ozellikle
TikTok, YouTube Shorts, Instagram Reels gibi kisa formath
igeriklerin, bireyin zihinsel dayanikliligini erozyona ugrattig
ileri siirtilmektedir (Kuss ve Griffiths, 2017).

Dijital gagin bireysel ve toplumsal yasam tizerindeki
etkileri giderek daha da derinlesmekte; bilgiye erisimin hiz
kazanmasiyla birlikte bireyler niceliksel bilgi yiginlar1 kargi-
sinda niteliksel bilissel yipranmaya maruz kalmaktadir. Bu
baglamda “beyin ciirtimesi” (brain rot) kavrami, yalmizca
bilissel dikkat eksikligi ya da 6grenme giicliigii gibi klinik
semptomlarla sinirli olmayan; ayni zamanda bireyin zihinsel,
duygusal ve manevi kapasitelerinin islev kaybina ugramasini
ifade eden ¢ok boyutlu bir fenomen olarak ortaya ¢ikmakta-
dir. Bu calisma, beyin ¢lirtimesi olgusuna karg: salt teknolo-
ji elestirisine dayali indirgemeci yaklasimlar yerine, ¢cok di-
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siplinli ve 6zellikle din psikolojisi temelli bir ¢6ziim Onerisi
sunmay1 hedeflemistir. Dini basa ¢ikma stratejileri, bireyin
yalnizca stresle miicadele etmesini degil; ayn1 zamanda zi-
hinsel farkindalik kazanmasini, dikkat kontroliinii yeniden
insa etmesini ve yagsamina anlam kazandirmasmi da mim-
kiin kilan biitiinciil baga ¢gikma bigimleri olarak 6ne ¢itkmakta-
dir. Tevekkiil, zikir, sabir, nefis terbiyesi gibi Islam gelenegine
ait dini pratikler, ¢agdas psikoterapi yaklasimlariyla uyum
icinde zihinsel saglig1 destekleyici araglar olarak yeniden yo-
rumlanabilir. Bu noktada Islam dininin “aklin korunmasi”’na
dair sundugu normatif gerceve ve manevi disiplin anlayis,
dijital cagin dikkat dagmikligina ve icerik karmasasina karsi
bireyin zihinsel buttnligiini korumasinda etkili bir direng
alani olusturabilir. Bu sebeplerle, beyin ¢iirtimesiyle miicade-
lede, teknoloji kullanimindaki bilinglenmenin yaninda inang
temelli zihinsel farkindalik olusturma yollarimin da yeniden
inga edilmesinin hayati bir gereklilik oldugu séylenebilir.
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YAPAY ZEKA CAGINDA MANEVI
DEGERLER EGITIiMi: DIN EGITIMININ
GENCLIKLE YENI BULUSMA NOKTALARI
UZERINE VAKA TEMELLI BIR INCELEME

Rabia YILDIRIM*
Giris
Son yillarda yapay zeka teknolojilerinin hizli gelisimi, egitim
modelleri tizerinde derin ve ¢ok yo6nlii etkiler yaratmaktadir. Bu
dontistimler yalnizca teknik degil; ayn1 zamanda epistemolojik
ve pedagojik boyutlar1 da icermektedir. Ogrenme siiregleri, bil-
giye erisim yollar1 ve dgretici figiirlerin rolleri yeniden tanimlan-
makta; yapay zeka destekli sistemler kisisellestirilmis 6grenme
deneyimlerinin kapisini aralamaktadir (Selwyn, 2016, Holmes,
Bialik & Fadel, 2019). Ozellikle dijital yerliler olarak tanimlanan

Z kusagmin diistinsel, kiilttirel ve manevi diinyas: bu dontisiim-
den yogun bigimde etkilenmektedir (Yildiz & Sadi, 2015).

Yapay zekanin egitim alanina entegrasyonu, din egitimi
gibi manevi ve deger merkezli alanlarda hem firsatlar hem

1 Dr. Ogr. Uyesi, Kiitahya Dumlupinar Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Din
Egitimi Anabilim Dalu.
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de zorluklar dogurmustur. Altintas (2025), YZ'nin din egiti-
mi siireglerinde icerik tiretimi, etkilesimli 6grenme ve birey-
sellestirme gibi olanaklar sundugunu ancak ayni zamanda
etik, pedagojik ve ilmi hassasiyetlerin korunmas: gerektigi-
ni belirtmektedir. Benzer bigimde, Kaya ve Eliyatkin (2024),
ChatGPT gibi tiretken dil modellerinin 6gretmenler igin igerik
hazirlama, 6grenciler i¢in 6zellegtirilmis 6grenme imkanlar:
sundugunu ifade ederken; insan etkilesiminin hala dinf egiti-
min vazgecilmez bir unsuru oldugunu vurgulamaktadir.

Nitekim literatiirde, yapay zekanin sundugu katkilar ka-
dar bazi risklerin de alt1 cizilmektedir. Ozellikle GPT tabanl
sistemlerin baglamdan kopuk, ytizeysel veya hatali igerikler
tiretme potansiyeli bulundugu; bu nedenle 6gretmen rehber-
ligi ve denetiminin kritik 6nemde oldugu belirtilmektedir
(Cakmak vd., 2024; Senyaman, 2023). Bu baglamda Russell
ve Norvig'in (2016) “Yapay Zeka: Modern Bir Yaklagim”
eseri, algoritmalarin egitimdeki roliinii detaylandirirken;
Turing’in (1950) yapay zekanin temellerine iligkin klasik met-
ni ise insan-makine sinirlarimi tartismaya agarak bu alandaki
tartismalara tarihsel bir derinlik kazandirmaktadir.

Yapay zekamn (Al) egitim basta olmak tizere insan yasami-
nin birgok alanina entegre olmasi, 6zellikle din egitimi ve mane-
vi degerler acisindan yeni tartismalar dogurmustur. Al ¢aginda
din egitiminin yeniden yapilandirilmasi ihtiyaci, genglerin ma-
nevi degerlerle olan iligkisini dijital araglar aracihgiyla yeniden
baglamsallastirmay: gerekli kilmaktadir (Elmahjub, 2023).

Dijitallesmenin etkisiyle din egitimi geleneksel yon-
temlerden uzaklasarak daha etkilesimli ve kisisellestirilmis
platformlara yonelmistir. Bu gelisme, igeriklerin baglamsal
saglamliginin azalmasi ve yiizeysellik riski gibi sorunlar1 da
beraberinde getirmistir. Literatiirde, 6zellikle Islam ve Hristi-
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yanlik gercevesinde yapay zeka destekli din egitiminin hem
firsatlar hem de tehditler igerdigi vurgulanmaktadir (Evima-
linda, 2024). Ornegin, Cakmak, Geng, Hendek ve Budak’a
(2024) gore, Islami din egitimi baglaminda ChatGPT gibi ya-
pay zeka tabanli uygulamalar, 6grencilere hizli ve kisisellegti-
rilmis bilgi sunma avantaji saglamakta; ancak igeriklerin ilmi
referanslara dayanmamasi, anonim kaynaklara yaslanmast,
veri gizliligi ihlalleri ve algoritmik yonlendirme gibi ciddi gii-
venilirlik sorunlarini da beraberinde getirmektedi. Juwairiyah
ve Fanani'ye (2025) gore, dijital cagda Islam egitimi yalmizca
bilgi aktarimi degil; ayn1 zamanda bireylerin karakterini ve
maneviyatini sekillendirme stirecidir. Bu stirecte kullanilan
ogretim yontemleri, Kur’an ve Hadis temelli bir yaklagimla bi-
reylerin ahlaki gelisimlerini giiglendirirken; modern teknoloji-
ler araciligiyla da daha erisilebilir ve anlamli hale getirilebilir.

Dini igeriklerin yapay zeka yoluyla aktarilmasinda en
biiyiik sorunlardan biri, ilmi dogrulugun saglanmasidir. Bu
noktada Alrumiah ve Al-Shargabi (2022), Kur’an 6gretimin-
de yapay zekanin sesli dogrulama ve telaffuz geri bildirimi
gibi tekniklerle kullanilabilecegini; ancak igerik kontroliiniin
mutlaka uzman denetiminde ytirtitiilmesi gerektigini vurgu-
lamigtir. Altintag’in (2021) genglerin kimlik gelisimi ve dini
aidiyetlerini ele aldig1 calismasi ise yapay zeka ile sunulan
dini icerigin geng kusaklarin manevi formasyonu iizerindeki
etkisini pedagojik bir baglamda degerlendirmistir. Bu gerge-
vede, yapay zeka sadece bir teknolojik ara¢ degil; ayni za-
manda pedagojik, etik ve teolojik hassasiyetlerin biittinlestigi
bir egitim ortamina déniismektedir. Mahmudulhassan, Mut-
hoifin ve Begum (2024), cokkiilttirlii islam egitimi baglamin-
da yapay zekanin sundugu pedagojik faydalarin yaninda,
kiiltiirel hassasiyet, ahlaki yonlendirme ve insani degerlere
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dayali 6gretim ilkelerinin 6nemini vurgulamaktadir. Bu calig-
maya gore, yapay zekdnin dinf egitim ortamlarinda anlaml
katkilar saglayabilmesi icin teknolojik entegrasyonun, kiilti-
rel farkliliklar1 gozeten ¢okkiiltiirlii bir anlayisla yiirtiitiilmesi
gerekmektedir. Ayrica, etik kaygilarin bertaraf edilmesi igin
yapay zekd uygulamalarinin dogruluk, gtivenlik ve dini re-
ferans acgisindan denetlenmesi gerektigi belirtilmektedir. Bu
baglamda bu ¢alisma, yapay zeka destekli dijital igeriklerin
genglerle kurdugu pedagojik ve manevi iligkiyi ¢oklu vaka
analizi yontemiyle ele almakta; 6zellikle Muslim Assistant,
Learn Quran Tajwid ve Al destekli YouTube videolar1 6rnek-
leminde kigisellestirme, sahihlik, bilgi giivenilirligi, ticariles-
tirme ve manevi derinlik gibi temalar 1s1g1nda kapsamli bir
degerlendirme sunmay1 amacglamaktadir. Sonug olarak, diji-
tal din egitimi yalnizca bilgi sunumuyla sinirli kalmamakta;
ayn1 zamanda bireylerin dini diistince bigimlerini, kimlikle-
rini ve manevi yonelimlerini etkilemektedir. Bu nedenle, ya-
pay zeka destekli din egitimi sistemlerinin yalnizca teknolo-
jik yetkinlik degil; ayn1 zamanda manevi ve etik ilkelerle de
biitiinlesmis yapilar olarak gelistirilmesi gerekmektedir.

Bu calismada, yapay zeka destekli dijital igeriklerin geng-
lerle kurdugu pedagojik ve manevi iliski ¢oklu vaka analizi
yontemiyle ele almmigtir. Orneklem olarak {i¢ farkli dijital
platform secilmistir: Muslim Assistant: Konum, zaman ve
aligkanliklara gore dua ve ibadet 6nerileri sunan Al tabanli bir
Islami yasam uygulamasi. Learn Quran Tajwid: Yapay zeka
destekli sesli geri bildirim sistemi ile Kur’an telaffuzu 6greten
pedagojik yapilandirmaya sahip bir uygulama. Al destekli
YouTube videolar1: Algoritmik olarak metin, ses ve gorseller-
le tiretilen, ¢ogunlukla sahihlikten uzak ve manipiilatif bag-
liklarla sunulan dijital igerikler. Bu uygulamalar iizerinden
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dijital din egitimi igerikleri; kisisellestirme, bilgi gtivenirligi,
pedagojik yap1, manevi derinlik, ticarilestirme ve manevi do-
yum/dijital yorgunluk bagliklar: altinda incelenmistir. Aras-
tirmanin temel amaci, bu igeriklerin genglerin dini 6grenme
siireclerine nasil katki sagladigini, ayn1 zamanda ne tiir peda-
gojik, etik ve manevi riskler barindirdigini ortaya koymaktir.
Bu baglamda calismanin 6zgiin katkisi, dijital igeriklerin tek-
nik sunumlarinin 6tesine gegerek, dijital maneviyat pedagoji-
sinin igerik, yap1 ve anlam diizeylerinde degerlendirilmesine
imkan taniyan karsilastirmali bir analiz sunmasidir.

Yontem

1. Arastirma Deseni Bu ¢alisma, nitel arastirma paradigmasi
gercevesinde yapilandirilmustir. Nitel arastirmalar, bir olgunun
dogal baglami icinde ¢ok yonlii ve derinlemesine incelenmesini
miimkiin kilmakta; 6zellikle anlam, igerik ve yap1 ¢dziimlemesi
gerektiren egitim ve sosyal bilimlerde siklikla tercih edilmek-
tedir (Yildirm & Simsek, 2018, s. 71). Bu baglamda aragtirma,
¢oklu vaka analizi (multiple case study) deseni temel alinarak
gerceklestirilmigtir. Yin'in (2018) vurguladig: sekilde, c¢oklu
vaka analizi yontemi, ortak bir tema etrafinda farkl 6rnekleri
karsilastirmali bicimde inceleme ve baglamsal farkliliklar: orta-
ya koyma agisindan elverigli bir yapr sunmaktadir.

2. Vaka Segimi ve Orneklem Aragtirmaya {i¢ dijital din
egitimi platformu vaka olarak dahil edilmistir. Bu platformla-
rin se¢iminde amach 6rnekleme teknigi kullanilmig ve her bir
uygulamanin farkli yapay zeka teknolojilerini barmdirmasi,
geng kullamci kitlesine hitap etmesi ve manevi igerik sunma id-
dias1 tagimasi 6lgiit olarak alimmustir. Bu baglamda maksimum
varyasyon Orneklemesi tercih edilmistir (Patton, 2002, s. 234).
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Incelenen platformlar sunlardir:

1. Muslim Assistant: Gilinliik dua, ibadet takibi, zikir
onerileri ve kible yonii gibi hizmetler sunan bir Isla-
mi yasam asistanidir. Yapay zeka destekli oneri sis-
temleriyle icerik kisisellestirme islevi tagimaktadir.
Uygulamanin kullanici verilerine gore ibadet 6nerisi
ve bildirimleri 6zellestirdigi gézlemlenmistir.

2. Learn Quran Tajwid: Kur’an telaffuz egitimi tizeri-
ne odaklanmuis, kullanici sesini analiz ederek fonetik
geri bildirim saglayan yapay zeka destekli bir egitim
uygulamasidir. Uygulama, telaffuz dogrulugunu
ol¢mekte ve aninda sesli geribildirim saglamaktadir.

3. Al destekli YouTube videolar:: Otomatik metin, ses
ve gorsel iiretim sistemleriyle olusturulan, genellikle
“dua”, “ayet” veya “manevi mesaj” temal: igerikler
sunan ve algoritmalarla yayginlastirilan videolardir.

3. Veri Toplama Siireci Veri toplama siirecinde kullani-
alarla dogrudan etkilesim kurulmamais; uygulamalarin ka-
muya acik dijital icerikleri sistematik gozlem yoluyla analiz
edilmistir. Her bir platform alti hafta boyunca aktif sekilde
kullanilmus; icerik yapisi, oneri sistemleri, sesli-gorsel yon-
lendirmeler, kullanic1 arayiizleri ve manevi yonlendirme bi-
cimleri kay1t altina alinmigtir. Siire¢ boyunca ekran goriintii-
leri, igerik ciktilari, sistem mesajlari, uygulama igi bildirim
metinleri ve kullanici deneyim izlenimleri arsivlenmis, her
platform icin ayr1 gozlem formlar1 olusturulmustur. Ayrica,
uygulama igindeki yapay zeka temelli 6neri mekanizmalari-
nin hangi veri tiirlerine dayandigi not edilmistir.

4. Veri Analizi Toplanan nitel veriler tematik icerik analizi
yontemiyle analiz edilmistir. Bu analiz siirecinde hem tiime-
varimsal hem de tiimdengelimsel yaklasimlar bir arada kul-
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lanilmigtir. Dokiiman analizi yoluyla elde edilen nitel veriler,
baglamsal gegerlilik ve yapilandirilmis yorumlama agisindan
derinlemesine ¢6ztimlenmistir (Bowen, 2009) Timdengelim-
sel temalar, literatiirde dijital din egitimi alaninda 6ne cikan
kavramsal cerceveler dikkate alinarak belirlenmistir. Bu tema-
lar arasinda; kisisellestirme, sahihlik, pedagojik yap1, manevi
derinlik, ticarilestirme ve dijital yorgunluk yer almaktadir.

Tiimevarimsal kodlar ise gozlem siirecinde ortaya ¢ikan
yeni Oriintiiler dogrultusunda olusturulmustur. Kodlama
gecerligi, alan uzmani {i¢ akademisyenin bagimsiz sekilde
gerceklestirdigi kodlama karsilastirmalar: ile saglanmusgtir.
Uzmanlardan ikisi ilahiyat, biri ise egitim teknolojileri alanin-
dadir. Kodlar aras: tutarhilik orani %87 olarak hesaplanmis ve
her bir tema en az tig ayr1 veri 6rnegiyle temsil edilmistir.

5. Etik Ilkelere Uyum Arastirma siirecinde kisisel veri
toplanmamus; kullanic1 adi, yorum, profil fotografi gibi 6zel
bilgiler analiz dis1 birakilmustir. Incelenen uygulamalar ve Yo-
uTube videolar1 kamuya agik ortamlardan segildigi icin etik
kurul izni gerekmemektedir. Ancak aragtirma boyunca bilim-
sel durtstlik, kullanict mahremiyetine saygi, igerik tiretici-
lerinin haklarimin korunmasi ve telif haklarina riayet ilkeleri
gozetilmistir. Ayrica, uygulama igeriklerinin yeniden {iretil-
memesi ve sadece analiz amagcl kullanilmasi esas alinmaistir.

Bulgular

Bu arastirmada, yapay zeka destekli ti¢ farkli din egitimi uygu-
lamas1 — Muslim Assistant, Learn Quran Tajwid ve Al destekli
YouTube videolar1 — tematik icerik analizi yontemiyle incelen-
mig; her uygulama, alti ana tema baglaminda kargilagtirmalt
olarak degerlendirilmistir. Her tema, belirli alt kriterler dogrul-
tusunda puanlandirilmis ve 6rnek igerikler ile desteklenmistir.
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1. Kisisellestirilmis Manevi Deneyim

Bu temada, uygulamalarin kullaniciya sundugu igeriklerin

ne Olctide bireysellestirildigi, zamana duyarl 6neri sistemle-

ri igerip icermedigi ve dilsel uyarlamalarla kisisel ihtiyaglara

yanit verip vermedigi incelenmistir.

Gunliik Oneri Sistemi

Kullaniciya Ozel icerik

Alt Kriterler

Sureye Duyarli Uyari -

Dil Secenegi ile Uyarlama

Dua/Tesbih Kisisellestirme

Tema 1: Kisisellestirilmis Manevi Deneyim - Alt Kriterler

Muslim Assistant Learn Quran Tajwid Al YouTube Videolari Lo

Uygulama

Yukaridaki 1s1 haritasy, ti¢ uygulamanin kisisellestirilmis

maneviyat sunma kapasitelerini beg alt kriter dogrultusunda

kargilagtirmal1 olarak gostermektedir.

Learn Quran Tajwid, “Kullaniciya 6zel igerik” (5/5)
ve “Dil segenegiyle uyarlama” (4/5) bagliklarinda en
yliksek puanlari alarak, kisisellestirme agisindan en
basarili uygulama olmustur. Kullanicinin bireysel
performansina dayali geri bildirim sistemi ve ¢ok
dilli erisim kapasitesi, bu sonucu desteklemektedir.

Muslim Assistant, “Glinliik 6neri sistemi” baghgmnda
tam puan alarak (5/5) bu kategoride 6ne ¢ikmaktadur.
Ancak “Stireye duyarh uyar1” (2/5) ve “Dua/Tesbih
kisisellestirme” (3/5) gibi alanlarda daha smurl bir
yap1 sunmaktadir. Bu da onerilerin genellikle sabit ve
zamansal baglamdan kopuk oldugunu gostermektedir.
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* Al YouTube videolar1 ise tiim alt kriterlerde diistik
diizeyde puanlarla degerlendirilmistir. Ozellikle “Sii-
reye duyarli uyan” (1/5) ve “Dil segenegi ile uyarla-
ma” (2/5) gibi kullamc odakli yapilar neredeyse hig
bulunmamaktadir. Bu durum, s6z konusu igeriklerin
algoritmik olarak tiretilip genellestirilmis bir kullanict
kitlesine sunuldugunu ortaya koymaktadr.

Genel olarak, kisisellestirilmis maneviyat deneyiminin
sadece igerik Onerisiyle degil, zaman, dil, ihtiyag ve bireysel
O0grenme stireciyle senkronize edilebilmesi gerektigi goriil-
mektedir. Learn Quran Tajwid bu alanda pedagojik olarak
one cikarken, Al videolar: bu ihtiyaci karsilamaktan uzaktir.

2. Bilgi Giivenirligi ve Otantiklik

Bu tema, igeriklerin sahih dini kaynaklara dayali olup olma-
dig1, ayet ve hadis referanslarimin agikga belirtilip belirtilme-
digi ve mezhebi dogruluga ne derece sadik kalindig: kriterle-
ri cercevesinde degerlendirilmistir.

Tema 2: Bilgi GUvenirligi ve Otantiklik - Alt Kriterler 5o

Kaynak Belirtme

Hadis/ayet referans acikhigi -

ilmihal dogrulugu

Alt Kriterler

Dini mezhebi netlik -

Dilsel uygunluk (islami terimler)

Muslim Assistant Learn Quran Tajwid Al YouTube Videolar:
Uygulama

Bu 1s1 haritasi, ti¢ uygulamanin bilgi sahihligi ve otantik
dini referans kullanimina dair performansimi beg alt kriter
cercevesinde karsilastirmali olarak ortaya koymaktadir.
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* Learn Quran Tajwid, tiim kriterlerde ytiiksek puan-
larla 6ne ¢ikmakta, 6zellikle “Kaynak belirtme” ve
“Hadis/ayet referans aciklig1” gibi sahihlik goster-
gelerinde tam puan (5/5) alarak bu temada en giive-
nilir uygulama olarak 6ne ¢ctkmaktadir. Bu yapi, uy-
gulamanin teknik dogruluk kadar ilmi ve mezhebi
titizlikle gelistirildigini gostermektedir.

*  Muslim Assistant, “Ilmihal dogrulugu” (4/5) ve “Kay-
nak belirtme” (3/5) alanlarinda gorece gticlii olmakla
birlikte, “Hadis/ayet agikligi” (2/5) ve “Dini mezhe-
bi netlik” (2/5) kriterlerinde yetersiz kalmaktadir. Bu
durum, igeriklerin ¢ogunlukla baglamsiz ve mezhebi
referanstan uzak sunuldugunu gostermektedir.

* Al YouTube videolari, tiim kriterlerde en diistik pu-
anlar1 almistir. “Hadis/ayet agikligi” (1/5) ve “Dini
mezhebi netlik” (1/5) gibi kritik sahihlik baghklarin-
da neredeyse hicbir yapr bulunmamakta; igerikler
genellikle referanssiz, baglamsiz ve popiiler etki gii-
cline odaklanmis bicimde sunulmaktadir.

Genel olarak, bu temaya iligkin bulgular; dijital dini ige-
riklerde yalnizca erisilebilirligin degil, ilmi giivenilirligin,
baglamsal agikligin ve mezhebi netligin de kritik oldugunu
ortaya koymaktadir. Ozellikle geng kullanicilar igin dogru
bilgiye erisimin, popiiler séylemden ayirt edilebilir sekilde
sunulmasi 6nem arz etmektedir.

Ornek gozlem: YouTube’da “Bu duay1 sabah okursan
hayatin degisir” baglikli bir videoda ayet ya da hadis kayna-
gna dair hicbir bilgi yer almamigtir.

3. Pedagojik Yap1 ve Ogrenme Destegi

Bu tema kapsaminda, uygulamalarin iceriklerinin 6gretim
hedeflerine gore yapilandirilip yapilandirilmadigi, geri bil-
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dirim sistemlerinin islevselligi, 6grenme yonlendirmesi ve

sesli-gorsel destekler gézlemlenmistir.

icerik Hedef Yapisi - 2

Geri Bildirim Sistemi - 1)

Alt Kriterler

Sesli-Gorsel Destek - 1

Ogrenme Yonlendirmesi - 1

Asamali Ogrenme - 1

Tema 3: Pedagojik Yapi ve Ogrenme Destegi - Alt Kriterler

=25
-2.0

-15

-1.0

Muslim Assistant Learn Quran Tajwid Al YouTube Videolari

Uygulama

Bu grafik, {i¢ farkli uygulamanin pedagojik yapilarinin

ve Ogrenme siireclerine sunduklar1 destegin bes alt kriter

tizerinden karsilastirmali analizini sunmaktadir.

Learn Quran Tajwid uygulamasi, bu temada agik ara
en yiiksek puanlara ulagmigtir. Ozellikle “Geri Bildirim
Sistemi” bagliginda tam puan (5/5) almas, sesli analiz
ozelligiyle kullanict performansina aminda dontit verdi-
gini ve 6grenme stirecini dogrudan destekledigini gos-
termektedir. “Asamal 6grenme” (4/5) ve “Sesli-gorsel
destek” (4/5) kriterlerinde de giiglii yap: sergileyen
uygulama, hedefe dayali igerik ve yonlendirme kapasi-
tesiyle pedagoijik ilkelere uygun bicimde tasarlanmustr.
Muslim Assistant, bu tema kapsaminda oldukga sinirl

puanlara sahip olup, tiim kriterlerde yalnizca 1-2 puan

alabilmistir. Ozellikle “Geri bildirim”, “Agsamali 6gren-
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me” ve “Ogrenme yoénlendirmesi” gibi temel egitim
bilegenlerinde pasif bir yap1 sunmaktadir. Bu durum,
uygulamanin daha ¢ok ansiklopedik bilgi sunumu
yaptig1 ancak 6grenmeyi destekleyici bir yonlendirme
sistemi barindirmadigini ortaya koymaktadir.

* Al destekli YouTube videolar1, “Igerik hedef yapist”
(2/5) ve “Sesli-gorsel destek” (2/5) diginda tiim alt
kriterlerde en diisiik puanlar1 almistir. icerikler ge-
nellikle vaaz formatinda sunulmakta; 6grenme he-
defleri, asamal1 yap1 ya da kisiye 6zel yonlendirme

gibi pedagojik unsurlar icermemektedir.

Bu bulgular, dijital din egitimi uygulamalarinin pedago-
jik kalitesinde ciddi farkliliklar oldugunu ve yalnizca igerik
sunmakla kalmayip, kullaniciyr yonlendiren ve gelisimini
destekleyen yapilarla biitiinlesmesi gerektigini gostermekte-
dir. Ozellikle geng kullanicilar igin, etkilesimli ve geri bildiri-
me dayali 6grenme sistemlerinin uzun vadeli manevi gelisim

agisindan daha etkili oldugu anlagilmaktadir.

Ornek gozlem: Learn Quran Tajwid, elif harfinin yanhs
telaffuzunu algilayarak “Tekrar deneyin” seklinde sesli uyar1
verirken; diger iki uygulama bu tiir bir geri bildirim meka-

nizmasindan yoksundur.

4. Yiizeysel Maneviyat Riski

Bu tema, igeriklerin anlam ve baglam agisindan ne derece de-
rinlik tagidigy; kullanicida ruhsal-tefekkiiri bir yonelim olusg-

turup olusturmadig: agisindan degerlendirilmistir.
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Tema 4: Yuzeysel Maneviyat Riski - Alt Kriterler s0

1
4.5

4.0
Kaynak Belirtme

3.5

=25

Baglam Sunumu - 2 2 1
-2.0

-15

Duygusal Yukleme Orani a 3

-1.0

Muslim Assistant Learn Quran Tajwid Al YouTube Videolar:

Uygulama

Bu grafik, dijital dinf iceriklerin ne 6l¢tide ytizeysel bir

manevi deneyim sundugunu degerlendirmek amaciyla bes

alt kriter {izerinden yapilan karsilastirmali1 analiz bulgularimni

gostermektedir.

Al YouTube videolari, bu tema altinda en yiiksek
ytizeysellik riskini tagiyan uygulama olarak dikkat
cekmektedir. Ozellikle “Anlam aciklamasi sunma”
(1/5), “Baglam sunumu” (1/5) ve “Metin siiresi/ yo-
gunluk” (1/5) gibi kriterlerde diisiik puanlarla 6ne
cikan bu igeriklerde, dua ve ayet metinleri genellikle
herhangi bir aciklama, tefsir veya baglamsal bilgi su-
nulmadan aktarilmaktadir. Buna kargsilik “Duygusal
yiikleme oram” kriterinde tam puan (5/5) almasi, bu
igeriklerin daha ¢ok ses ve miizikle duygusal etki ya-
ratmay1 hedefledigini gostermektedir.

Muslim Assistant, “Metin stiresi/yogunluk” (4/5) ve
“Duygusal ylikleme” (4/5) gibi bagliklarda gorece ytik-
sek puanlar almis olsa da “Anlam agiklamasi sunma”
(2/5) ve “Baglam sunumu” (2/5) gibi temel igerik de-
rinligi kriterlerinde zayif kalmaktadir. Uygulama kisa
stireli, sabit ve ¢ogu zaman baglamsiz igerikler sundu-
gundan, ylizeysel maneviyat tiretme riski tasimaktadir.
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* Learn Quran Tajwid, teknik dogruluga odaklanmis
yapisi nedeniyle, manevi anlatm ve baglam sunumu
acisindan nétr bir pozisyonda yer almaktadir. “Anlam
aciklamast” (3/5) ve “Kaynak belirtme” (4/5) gibi kri-
terlerde orta diizeyde puan almis, ancak “Baglam sunu-
mu” (2/5) ve “Duygusal yiikleme oram” (3/5) gibi daha
sezgisel maneviyat aktaran alanlarda smirh kalmistir.

Bu bulgular, dijital iceriklerin yalmzca sunum bigimiyle

degil, ayn1 zamanda igerik derinligi ve anlam iiretme kapasite-
siyle de degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir. Ozellikle
geng kullanicilarm manevi gelisimi agisindan anlamlandirmaya
dayali iceriklerin 6nemi vurgulanmali; duygusal manipiilasyon
yerine baglama dayali 6gretim 6nceliklendirilmelidir.

Omek gozlem: “1 dakikalik bu dua mucize yaratir” baghkl
Aligerikli video, maneviyati spekiilatif bir araca dontistiirmektedir.

5. Ticarilestirme Egilimi

Bu temada, uygulamalarin igerik sunumlarimin ticretsiz olup
olmadigy, ticretli dzelliklerin igerik niteligini etkileyip etkileme-
digi ve manevi 6gelerin ticarilestirilme diizeyi analiz edilmistir.

Tema 5: Ticarilestirme - Alt Kriterler

Ucretli icerik Orani

Reklam Yogunlugu -

Abonelik Yonlendirme Sikhigi

Alt Kriterler

Premium Farkhihgi

Algoritmik Baslik Kullanimi = 2

. '
Muslim Assistant Learn Quran Tajwid Al YouTube Videolar:
Uygulama
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Bu grafik, incelenen ti¢ uygulamanin manevi igerik sunu-

mu baglaminda ne 6lgiide ticarilestirme egilimi gosterdigini bes

alt kriter tizerinden kargilastirmali olarak degerlendirmektedir.

Muslim Assistant, bu tema altinda en yiiksek tica-
rilestirme diizeyine sahip uygulama olarak 6ne ¢ik-
maktadir. “Ucretli icerik oran1” ve “Premium farklili-
g1” bagliklarinda tam puan (5/5) almus; birgok igerik
yalnizca abonelikle erisilebilir hale getirilmistir. “Abo-
nelik yonlendirme siklig1” (4/5) ve “Algoritmik baglik
kullanim1” (3/5) da uygulamanin kullaniciy: tyelik
sistemine yonlendirme diizeyini gostermektedir. Uy-
gulamanin temel ibadet rehberligi bilesenleri ¢ogu za-

man “premium” kategorisinde sunulmaktadir.

Learn Quran Tajwid, daha pedagojik yapili olmasina
ragmen bu tema altinda da ytiksek puanlar almistir.
“Ucretli igerik oram” (4/5) ve “Abonelik yonlendir-
mesi” (4/5) kriterlerinde giiglii bir ticari yap: goriil-
mektedir. Ozellikle gelismis sesli analiz modiilleri ve
bazi telaffuz diizeltme sistemleri sadece ticretli erisim-
le sunulmaktadir. Ancak reklam yogunlugu (1/5) dii-
stiktiir ve algoritmik baglik kullanimi (2/5) sinrhdir.

AI destekli YouTube videolari, farkli bir ticariles-
tirme modeli sunmaktadir. Burada icerik ticretsizdir
ancak “Reklam yogunlugu” (5/5) ve “Algoritmik
baglik kullanim1” (5/5) kriterlerinde 6ne gikmaktadir.
Bu videolarda, bagliklar dikkat ¢ekici sekilde “click-
bait” formatinda olusturulmakta ve kullanicry1 video
izlenme siiresi boyunca reklamlarla yonlendirme he-
deflenmektedir. Buna kargin “Premium farki” veya
dogrudan abonelik yonlendirmesi bulunmamaktadir.
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Genel olarak bu bulgular, manevi igeriklerin dijital or-
tamda ticari metaya dontisme riskinin oldukga yaygin oldu-
gunu gostermektedir. Ucretsiz erisimin reklam ya da iiyelik
baskistyla dengelendigi bu sistemler, 6zellikle geng kullani-
alar agisindan igeriklerin samimiyeti ve giivenilirligi {ize-
rinde olumsuz etki yaratabilir. Egitimsel amag tasiyan dijital
platformlarin, pedagojik ve etik sinirlar dahilinde ticarilesme

stratejileri belirlemesi gerektigi agiktir.

Ornek gozlem: Muslim Assistant’ta “Ibadet Planlayict”

ozelligi yalnizca ticretli stirimde aktif hale gelmektedir.

6. Manevi Doyum ve Dijital Yorgunluk

Bu tema, uygulamalarmn kullanicida stirdiirtilebilir bir manevi
tatmin saglayip saglamadig: ve igerik tekrarinin zihinsel yor-
gunluk olusturup olusturmadig: agilarindan degerlendirilmistir.

Tema 6: Manevi Doyum ve Dijital Yorgunluk - Alt Kriterler

Tekrar izlenme Orani

icerik Gesitliligi

Manevi Bag Kurma Derinligi

Alt Kriterler

-25
Zihinsel Yorgunluk Etkisi -
-2.0
-15

Video Sureleri / Yogunluk

Muslim Assistant Learn Quran Tajwid Al YouTubé Videolari 10

Hivanlama

Bu grafik, dijital din egitimi igeriklerinin kullanicilarda ne
diizeyde manevi bag olusturabildigini ve bu igeriklerin uzun
vadeli dijital tiiketim agisindan ne tiir zihinsel etkiler dogur-
dugunu bes alt kriter cercevesinde degerlendirmektedir.
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¢ Al YouTube videolar1, “Tekrar izlenme oran1” (5/5)
ve “Zihinsel yorgunluk etkisi” (5/5) gibi kriterlerde
yiiksek puanlara ulasmistir. Bu durum, algoritmalar
tarafindan siirekli benzer igeriklerin 6nerilmesiyle olu-
san dongiisel izleme aliskanhiklarimi ve bununla birlik-
te gelen dikkat dagmikhgim gostermektedir. Ancak,
“Manevi bag kurma derinligi” (1/5) ve “Igerik cesit-
liligi” (2/5) gibi alanlarda diisiik performans sergile-
mekte; bu da videolarin uzun vadeli tatmin ve anlam

tiretme kapasitesinin sinirli oldugunu gostermektedir.

*  Muslim Assistant, “Manevibag kurma derinligi” (4/5)
kriterinde en yiiksek puani almigtir. Ozellikle giinliik
Oneri sistemi ve ibadet odakl igerik yapisiyla kulla-
nicinin rutinine yerlesme kapasitesi yiiksektir. Ancak
“Zihinsel yorgunluk etkisi” (2/5) ve “Igerik gesitliligi”
(3/5) kriterleri, igeriklerin zamanla tekrar ettigi ve ce-

sitlilik acisindan smurh kaldigin gostermektedir.

* Learn Quran Tajwid, tiim kriterlerde orta diizey puanlar
alarak dengeli bir profil cizmektedir. Ozellikle “Zihinsel
yorgunluk etkisi” (3/5) ve “Igerik cesitliligi” (3/5) gibi
kriterlerde yapisal bir denge sunmakta; ancak “Manevi
bag kurma” (3/5) alaninda daha ¢ok teknik odakl oldu-
gundan igsel tatmin tiretimi sinirh kalmaktadr.

Bu bulgular, dijital dinf igeriklerin sadece bilgi sunumu
degil, ayn1 zamanda stirdiirtilebilir manevi bag ve zihinsel
denge acisindan da dikkatle tasarlanmasi gerektigini ortaya
koymaktadir. Ozellikle yapay zeka destekli &neri sistemleri-
nin maneviyati siirekli igerik tiiketimine indirgeme riski, diji-

tal yorgunluk sendromlarina zemin hazirlayabilir.
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Sonug

Bu arastirma, yapay zeka destekli ti¢ dijital din egitimi plat-
formunun (Muslim Assistant, Learn Quran Tajwid, Al You-
Tube videolar1) pedagojik yapy, sahihlik, manevi derinlik ve
dijital etki agisindan ¢ok yonlii bir analizini sunmustur. Elde
edilen bulgular, dijitallesen 6grenme ortamlarinda manevi
egitimin yalnizca igerik erisimiyle sinurli olmadigy; ayni za-
renme destekleyiciligi ve etik hassasiyetler dogrultusunda
degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymustur.

Calismadan elde edilen bir bulgu, igeriklerin ticarileg-
tirilme bigimidir. Muslim Assistant ve Learn Quran Tajwid
uygulamalarinda bir¢ok islevin yalnizca premium abonelikle
erisilebilir olmasi, manevi bilginin bir nevi metalastirilmasi
anlamina gelmektedir. Bu durum, egitimde firsat esitligi il-
kesiyle celismektedir. AI YouTube igeriklerinin ise tamamen
izlenme ve reklam odakl1 bigimde yapilandirildig1 ve mane-
viyatin bu baglamda bir dikkat cekme arac1 héline dontistii-
gl goriilmiistiir. Dolayisiyla yapay zeka ile biittinlesik dijital
din egitimi uygulamalarinin yayginlagsmasiyla birlikte, yeni
bir dijital pedagojik ahlak gelistirilmesi gerekliligi ortaya
¢tkmaktadir. Bu pedagojik ahlak, sadece teknolojik etkinlik
degil, ilmi dogruluk, etik tutarlilik, manevi derinlik ve an-
lam tiretimi gibi degerleri 6ncelemelidir. Dijital din egiti-
minin, bireylerin dini anlayislar1 ve yasayislar1 tizerindeki
etkisi dikkate alindiginda, dijital araglarin etkin kullanimi
ve egitim kalitesinin artirilmasi igin stratejilerin gelistirilme-
si gerekmektedir. Elde edilen bulgulara gore, Learn Quran
Tajwid uygulamasi, yapilandirilmis 6gretim modeli, yapay
zeka destekli sesli geri bildirim sistemi ve pedagojik yonlen-
dirme agisindan en etkili uygulama olarak 6ne ¢ikmistir. Bu
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uygulamanin bireysel 6grenmeyi desteklemesi, kullaniciya
aninda geri bildirim saglamasi ve telaffuz dogrulugunu ar-
tirmasi 6nemli bir bagari olarak degerlendirilmektedir.

Muslim Assistant ise 6zellikle giinliik ibadet pratigi ve
bireysel kullanim agisindan fayda sunmakla birlikte, icerik
sahihligi, baglamsal biitiinliik ve pedagojik yonlendirme ba-
kimindan smirh kalmistir. Uygulamanin kisisellestirme giicti
yliksek olsa da igerigin denetimsizligi ve bazi boéliimlerin
yalnizca ticretli abonelikle erigilebilir olmasi, bilgiye erisim
esitligi acisindan elegtirilmistir.

Al destekli YouTube igerikleri, yiiksek erisim orani ve
duygusal etki yaratma potansiyeline ragmen; ytizeysel an-
latim bicimleri, kaynak gosterim eksikligi, baglamsiz metin
kullanimi1 ve algoritmik manipiilasyon gibi ciddi riskler ba-
rindirmaktadir. Bu igeriklerin ¢ogunlukla clickbait bagliklar ve
anonim sunumlar ile yapilandirildig1 gézlemlenmis; pedago-
jik ve etik biittinliik agisindan sorunlu oldugu tespit edilmistir.

Sonug olarak, yapay zeka destekli din egitimi uygulama-
lari erigilebilirlik ve kisisellestirme agisindan 6nemli avantajlar
sunmakta; ancak sahihlik, pedagojik yap: ve manevi derinlik
acgisindan dikkatli planlama ve uzman katkis1 gerektirmekte-
dir. Dijital igeriklerin maneviyati aragsallastirmadan, ytiizey-
sellikten uzak bir yaklasimla yapilandirilmasy; teolojik, etik ve
egitsel boyutlarin biittinctiil bigimde dikkate alinmas1 zorunlu-
dur. Bu nedenle, dijital din egitiminin gelecegi; yalnizca tekno-
lojik gelismelerle degil, ayn1 zamanda ilahiyat, egitim bilimleri
ve etik temelli is birlikleriyle sekillendirilmelidir. Yapay zeka
araglari, sahih dini referanslarla ve pedagojik ilkelere dayali
bicimde kurgulandiginda genglerin manevi gelisiminde an-
lamli ve kalici katkilar sunma potansiyeline sahiptir.
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1. Din egitimi alaninda gorev yapan 6gretmenler ve aka-

demisyenler, dijital icerikleri sadece bilgi sunumu olarak
degil, anlam tiretme ve manevi bag kurma potansiyeli
acgisindan degerlendirmelidir.

MEB ve ilahiyat fakiilteleri, pedagojik agidan yapilandi-
rilmis ve sahih kaynaklara dayanan dijital ierik tiretimi
konusunda Ogrenci ve Ogretmenlere rehberlik edecek
modyiller gelistirmelidir.

Dini igerik sunan yapay zeka sistemleri, kaynak seffafli-
g1, baglamsal aciklama ve mezhebi dogruluk kriterlerini
teknik olarak zorunlu héle getirmelidir.

Uygulama tasarimlarinda kisisellestirme algoritmalari-
nin yani sira, manevi derinlik, ahlaki buttinliik ve egi-

timsel yonlendirme iglevleri entegre edilmelidir.

Dijital dini igeriklerin sunuldugu platformlarda etik de-
netim mekanizmalar1 kurulmals; ticari metalastirma si-
nirlandirilmalidir.

Genglere yonelik yapay zeka destekli din egitimi uygulama-
larmin izlenebilirligini ve pedagojik uygunlugunu denetle-
yen ulusal 6lgekte rehberlik sistemleri olusturulmalidir.

Nitel gozleme dayali bu ¢alismanin bulgulari, daha genis
orneklemli nicel arastirmalarla desteklenmelidir.

Farkli yas gruplari, mezhebi gelenekler ve cografi kiiltii-
rel baglamlara gore yapay zeka temelli igeriklerin etkisi
karsilagtirmali olarak incelenmelidir.
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Ekler

Ek 1. Uygulama Bazli Tematik Puanlama Tablosu ve Grafigi

Muslim Learn Quran Al YouTube

Tema Basligt Assistant Tajwid Videolar:
Kisisellestirme 4.0 5.0 24
Bilgi Giivenirligi ve

Otantiklik 28 4 18
Pedaggjik Yap1 ve Ogrenme 12 4.0 14
Destegi

Yiizeysel Maneviyat Riski 26 30 48
(Ters)

Ticarilegtirme (Ters) 44 3.0 3.0
Manevi Doyum / Dijital 3.0 08 3.0

Yorgunluk

Not: Ters yonlii temalarda yiiksek puan risk diizeyini temsil eder.

Tematik Puanlama Ozeti - Uygulama Bazli

Kisisellestirme 2.4

Bilgi Guvenirligi ve Otantiklik - 1.8

Pedagojik Yapi ve Ogrenme Destegi - 12

Tema

Yuzeysel Maneviyat Riski (Ters) =

Ticarilestirme (Ters)

Manevi Doyum / Dijital Yorgunluk
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Ek 3: Kodlama Temalari ve Alt Kriterler Matrisi

Bilgi Guvenirligi ve Otantiklik -

Kisisellestirme -

Manevi Doyum ve Dijital Yorgunluk -

ewal.

Pedagojik Yapi ve Ogrenme Destegi -

Ticarilestirme II

Yizeysel Maneviyat Riski

- 1B Y0
- Isides JapaH Ya|

- nbnjniboq [eyw)

- UeiQ 35| Ipann
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- 1S3 ANIUNBIOK [BSUIYIZ

- YnjunBox / LjRING 03pIA
- 1UBIQ 3WUB[Z) Jefal

- uekn 1pefng akains

- 21530 [5199-11535

- nBnjunBog wepEy

ey wiwalg

[ Pnyr——

-6
-] 52 ey

112 ewiny eg pauen

I awag yeukey

[ ———

- 1BIISY Suesajay 1Av/sipeH
= IWR)SIS UauQ Anjung
- IWR)SIS WIp|ig L9

- 3uLpsalasIsIy Yiasal/ena
- YI[13N 1934zl 1UIQ
- (sajuwsal. ey

nUNBAN 3510

~ewepedn

2U2535 I
nwnung wejbeg
- aWuaIBQ flewesy

[ [———

- ey Yjéeg YwaLoBly
- IBIYIS SULIPU3IUOA I3UOGY

Alt Kriter



DUYGU ANALIZI (SENTIMENT ANALYSIS)
ILE SOSYAL MEDYADA KULLANDIKLARI
DIL UZERINDEN GENCLERIN DINE
YAKLASIMLARININ TAHLILI

Sema KORUCU GUVEN!

Giris

Insan dili, sinirsiz sayidaki diistince ve kavrami, sinirl sayi-
daki sembol ve isaretlerle ifade edebilme yetenegine sahiptir.
Bu durum, dilin temel 6zelligi olarak kabul edilir ve tarih-
te Galileo gibi diistintirlerin de dikkatini ¢ekmistir. Galileo,
“Dialogo” adli eserinde, insanlarin sadece birkag harfin farkli
dizilimleriyle en karmasgik ve soyut diisiincelerini bile akta-
rabilmelerini biiyiik bir hayranlikla ifade etmistir (Chomsky,
2016). Gergekten de her dilde belirli bir sayiyla siirli olan
harfler, sonsuz sayida kelime ve ciimle olusturabilmekte,
boylece iletisimde sinirsiz bir gesitlilik yaratmaktadir. Ancak
yazimnin icadi ile olusan bu smursizlik bilgisayarlarin anlaya-
bilecegi dillerin ortaya ¢ikmasiyla birlikte, iletisim araclar1 ve
yontemleri de koklii degisimlere ugramusgtr.

1 Dr. Ogr. Uyesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi lahiyat Fakiiltesi Hadis
Anabilim Dali.
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Diinyada giiniimiizde yaklasik 6000 farkli insan dili bu-
lunmaktadir (UNESCO, 2025). Bu diller, lehcge ve siveleri, ku-
rallar1 ve istisnalariyla son derece kompleks yapilara sahip-
tir. Buna kargilik, Python, R, Java, SQL gibi bilgisayar dilleri,
insanlarin kullanimi igin degil, bilgisayarlarin belli gorevleri
yerine getirmesi amaciyla tasarlanmigstir. Bu diller, insan di-
lindeki anlam zenginliginin aksine, genellikle emir kipinde
yazilan ve belirli gorevleri yerine getirmek tizere olusturulan
komutlardan olugsmaktadir. Bilgisayar dillerinin temel amaci,
duygu ve diisiincelerin aktarimindan ziyade, sayisal islem-
ler, veri analizi ve otomatik gorevlerin ytirtitiilmesini sagla-
maktir. Bu baglamda, insan dillerinde yazilmis metinlerin
bilgisayar dili ile analiz edilmesi sonucu “metin madenciligi”
alan1 dogmustur. Metin madenciligi, veri madenciliginin bir
alt dal1 olarak kabul edilmekte olup, yazili metinlerin nicel
yontemlerle analiz edilmesini amaclamaktadir. Bu yontem-
lerle, metin igerisinde yer alan kelimelerin sikliklari, dagilim-
lar1 ve anlamlar1 incelenerek, metinlerin siniflandirilmasi ve
anlamlandirilmasi miimkiin olmaktadir (IBM, 2025).

Giintimiizde bilisim ¢ag, elektronik ortamda tiretilen ve
paylagilan veri miktarinin hizli artisiyla tanimlanmaktadir.
Dijital platformlarda paylasilan yazili diistinceler, stirekli ola-
rak artan ve iglenmeyi bekleyen biiyiik veri yigilarmi olus-
turmaktadir. Bu verilerin anlamli bilgiye doniistiiriilmesi ise
gliniimtiiziin en 6énemli sorunlarindan biri haline gelmistir.
Bu nedenle, biiytik veri igerisinde anlaml bilgilerin hizl ve
etkili bigimde ayiklanmasini saglayacak yontemlerin gelisti-
rilmesi ve uygulanmasi, ¢agimizin temel gerekliliklerinden
biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda, dilin sinirh

araglarla smirsiz ifade giicti, ayn1 zamanda sinirsiz veriyi an-
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lamlandirma ihtiyacint da beraberinde getirmektedir. Metin
madenciligi bu dijital igeriklerin asir1 artis1 nedeniyle insanla-
rin tek tek okuyamayacagi miktarlardaki metinlerin analizini
miimkiin kilmaktadir. Sosyal medya platformlarinda kulla-
nicilarin paylastig1 yorumlar, iirtin degerlendirmeleri, ekono-
mik ve finansal haberler gibi bir¢cok alanda metin madenciligi
yontemleri uygulanmaktadir. Bu sayede, kullanic1 tatmini,
piyasa yonelimleri ve tiiketici davramislar1 gibi konularda
daha derin ve anlamli i¢goriiler elde edilebilmektedir.

Metin madenciliginin alt tiirti olan duygu analizi (senti-
ment analysis), yazili metinlerde ifade edilen duygulari, dii-
stinceleri ve tutumlar1 otomatik olarak belirleme islemidir.
Bu yontem, genellikle dogal dil isleme (Natural Language
Processing - NLP) ve makine 6grenmesi teknikleri kullani-
larak uygulanmakta olup yazili igeriklerdeki olumlu, olum-
suz veya notr duygularin tespit edilmesini amaglamaktadir.
Bir bagka deyisle duygu analizi, metinlerdeki 6znel bilgileri
sistematik olarak belirleyip siniflandirarak, bireylerin veya
gruplarin belirli konular hakkindaki goriis ve tutumlarini or-
taya koyan bir tekniktir (Ozyurt & Akcayol, 2018). Dogal Dil
Isleme (NLP) ise bilgisayarlarin insan dilini yorumlayabilme-
si, isleyebilmesi ve anlamlandirabilmesi amaciyla gelistirilen
bir makine 6grenimi teknolojisidir. Glintimiizde kurumlar;
e-posta, metin mesajlari, sosyal medya akislari, videolar ve
ses dosyalar1 gibi cesitli iletisim kanallarindan biiyiik mik-
tarda sesli ve yazili veri tiretmektedir. Bu verilerin otomatik
olarak islenmesi, iletilen mesajin niyetinin veya duygusunun
analiz edilmesi ve insan iletisimine gercek zamanli yanit
verilmesi icin NLP tabanli yazilimlar yaygin sekilde kulla-
nilmaktadir. Dogal Dil Isleme, insan dilinin islenmesinde
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hesaplamal: dilbilim, makine 6grenimi ve derin dgrenme
modellerini bir araya getirir. NLP teknikleri ve gorevleri, in-
san kaynakli metin ya da konusma verilerini bilgisayar prog-
ramlarinin daha kolay analiz edebilecegi ve anlamlandirabi-
lecegi daha kiigiik bilesenlere ayirmaktadir (Amazon, 2025).

Duygu analizi, dijitallesmenin hizla artmasiyla birlikte
¢ok gesitli alanlarda uygulanmaya baslanmistir. Bu alanlarin
basinda pazarlama (Goggiin & Onan, 2021), misteri iliskileri
yOnetimi, siyaset bilimi (Bagcan vd., 2021), medya-iletisim ve
reklamcilik ¢aligmalari (Becan, 2021), kamuoyu aragtirmalar:
(Cilgin vd., 2022) yerel yonetim ¢aligmalari (Uyaroglu Akde-
niz & Cebeci, 2021), finansal analiz (Koksal vd., 2021), egitim
(Kandiran vd., 2022) ve saglik (Aslan, 2022), sosyal medya
analizi (Dinger vd., 2022; Ayan vd., 2019; Onan, 2017; Sahi-
naslan vd., 2022) gelmektedir ( Can & Alatas 2017; Ekim &
Inner, 2021). Ozellikle sosyal medya platformlarinda, {iriin
ve hizmetlere yonelik kullanici yorumlarinin otomatik olarak
analiz edilmesi, sirketlerin miisteri memnuniyetini 6lgmele-
rine ve marka algisin1 yonetmelerine olanak tanimaktadir.
Ayrica, siyasi kampanyalar sirasinda se¢gmen egilimlerinin
ve kamuoyunun giincel duygu durumunun tespiti icin de
duygu analizi sik¢a kullanilmaktadir. Finansal piyasalarda
ise, haber akiglar1 ve yatirimct yorumlarinin duygu analizine
tabi tutulmasi, piyasa hareketlerinin 6ngoriilmesi agisindan
onemli bir veri kaynagi sunmaktadir.

Bu calismanin amac dini igerikli videolara yapilan yo-
rumlarin duygu analizi yoluyla nicel olarak degerlendirilmesi,
gengclerin dini tartismalara yaklasimindaki duygusal egilimle-
rin tespiti ve dijital ortamlardaki dini sdylemlerin genglerin

manevi diinyasina etkilerinin analizidir. Calismanin bulgulari,
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genglerin dini kimlik ingasinda sosyal medyanin roliinii anla-
mak agisindan Snemli veriler sunacaktir. Gilintimiizde djjital
dinamiklerin toplumsal déntistimleri hizlandirmas: ve geng
kusaklarin bu déntisiimlerde hem etkileyen hem etkilenen ak-
torler olmalar1 da bu arastirmay1 ayrica 6nemli kilmaktadir.
Bu baglamda, arastirma sonucunda elde edilen veriler, egitim
politikalarinin sekillendirilmesinde ve dijital iletisim stratejile-
rinin optimize edilmesinde rehberlik edecek somut bulgular
sunar. Nitekim dijital platformlardaki dini tartismalar; geng-
lerin diisiince yapilarinda, deger yargilarinda ve toplumsal ai-
diyetlerinde belirleyici olabilmektedir. Ebeveynler, egitimciler
ve politikacilarin, genglerin sosyal medya kullanimina iligkin
bilingli yaklagimlar gelistirmesi, onlarin dini ve kiiltiirel kim-
liklerinin saglikli bir sekilde inga edilmesine ve toplumun ma-

nevi dokusunu korumaya katki saglayacaktir.

Yontem

Bu arastirma igin Youtube platformunda Ateist — Dindar Tartis-
mast [ Yansima #6 (YouTube, 2025) bashg ile yayimlanan vide-
odaki yorumlar tercih edilmistir. Yaklagik 2,5 Mn gortintiile-
nen igerik, 22.481 yorum almustir. Video igeriginde Miisliiman
tarafi Kerim Giig ve ateist tarafi Zehra Pala temsil etmektedir.
Taraflar arasinda gegen tartismada dinin insan yasamindaki
yeri, cihat kavramu ve ahlak konulari tizerine yogunlagilmak-
tadir. Miisliimanlik ve terérizm arasindaki iligki sorgulanir-
ken, farkli inanglara sahip bireylerin karsilastig1 zorluklar ve
hosgorti eksikligi de dile getirilmektedir. Katilimailar, din ve
ateizm tizerine kendi deneyimlerini ve diistincelerini paylasir-

ken din ve siyaset iligkisine de deginmektedir.
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Video igerigine Dair Kavram Haritasi:

Ateist Bakis Acisi

Misliman Bakis Agisi

Tann'nin Varhg:

lletisim Sorunlari

lletisimde Sikintilar

Sevgi ve lligkiler
Sevgi Gosterme Yontemleri

Kur'an'daki Anlami
Nefs ile Miicadele
Tarihsel Yansimalar

Kadinlarin Yeri

Miisliimanlik ve Kadin Haklari
Seriat Kanunlar

Ateizmde Ahlak

Din ve Ateizm Tartismasi
Din ve Ahlak lliskisi

Samimiyet ve Ictenlik

Ateistlerin Durumu

Toplumsal Baskilar
Dinsiz Olmanin Getirdigi Zorluklar

Din Kullanimi

Dinsizlik Uzerine Siyaset

Miisliiman ve Ateist Farkliliklar

Farkl Gérigler
Onyargilar ve Yobazlik

Fikirler Arasi Saygi

Tartismanin Onemi

Aragtirma verileri toplanirken YouTube Data API v3 kulla-
nilarak segilen videonun yorumlari gekilmistir. Ucretsiz API kul-
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laniminin getirdigi giinliik ¢agr limitleri kodlamada hatalara se-
bep oldugu i¢in yaklasik 22.000 yorumluk veri kiimesinden 300
yorum {izerine ¢ahisilmistir. Ancak bu yorumlar en fazla begeni
alan yorumlar arasimnda oldugu icin bu durum aragtirma bulgu-

lar1 agisindan herhangi bir deger kaybr olarak gortilmemelidir.

Verilerin duygu analizine tabi tutulmasinda Google Na-
tural Language Processing (Google NLP) servisi kullanilmig-
tir. Google NLP, bulut tabanl altyapis: ve gelismis dogal dil
isleme yetenekleri sayesinde metinlerden duygu, varlik ve
kategori gibi gesitli bilgilerin otomatik olarak ¢ikarilmasina
olanak tanimaktadir. Duygu analizi islemlerinin otomasyo-
nu ve biiytik 6lcekli veri setlerinin etkin bigimde islenebil-
mesi amaciyla, analiz siireci Google Sheets ile entegre sekilde
tasarlanmistir. Bu entegrasyonun gergeklestirilmesinde Go-
ogle Apps Script kullanilmigtir. Google Apps Script, JavaSc-
ript tabanl bir kodlama dili olup Google Drive, Sheets, Docs
ve Gmail gibi Google uygulamalarinin iglevselligini genis-
letmeye ve Ozellestirmeye olanak saglamaktadir. Calisma-
da, Google Sheets ortaminda bulunan metin verileri, Apps
Script araciligiyla Google NLP servisine gonderilmis ve elde
edilen duygu analizi sonuglar1 yine otomatik olarak Sheets
ortamina aktarilmigtir. Bu yontem, hem veri isleme siiregle-
rinin otomasyonunu saglamis hem de analiz edilen verilerin
dtizenli ve erisilebilir bigcimde saklanmasina imkan tanimis-
tir. Analiz sonuglar1 “olumlu”, “olumsuz” ve “nétr” seklinde
kategorize edilmistir. Her yorumun duygu skoru (sentiment
score) ve yogunluk degeri (magnitude) hesaplanmistir. Ska-
la, -1 (olumsuz) ile +1 (olumlu) arasinda kategorize edilerek

yorumlarin duygusal egilimleri haritalanmigtir.
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Google Apps Scriptte dort fonksiyon kullanilmastir.
Bunlardan fetchCommentsToSheet() fonksiyonu ile belir-
tilen video ID {izerinden YouTube API ile en fazla 300 yo-
rum ¢ekilmistir. Cekilen yorumlar Author, Comment, Date
basliklar1 ile “Yorumlar” adli bir sayfaya yazdirilmistir.
analyzeSentimentToSheet() fonksiyonu ile “Yorumlar”
sayfasindaki yorumlar Google Cloud Natural Langua-
ge API ile analiz edilmistir. Her yorum i¢in duygu skoru
(score) ve siddeti (magnitude) hesaplanmigtir. Sonuglar
“Sentiment Analysis” adl1 yeni bir sayfaya yazdirilmistir.
decorateResults() fonksiyonu ile “Sentiment Analysis”
sayfasindaki yorumlar skorlarina goére renklendirilmis-
tir. (Yesil: Pozitif (> 0.25), Kirmizi: Negatif (< -0.25), Gri:
Notr) createSentimentReport() fonksiyonu ile “Sentiment
Analysis” verileriyle “Rapor” sayfasi olusturulmustur. Bu
sayfa toplam, pozitif, negative ve nétr yorum sayisini iger-
mektedir. Ayrica ortalama duygu skoru, Stitun grafigi ile

yorum ve Oneriler de bu sayfada bulunmaktadir.

Google Apps Script Ekran Goriintiisii

oW AppsScript  Adsiz proje @ ER o =

©
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Bulgular

YouTube Yorumlar:i Duygu Analizi Raporu

Toplam Yorum 299

Olumlu Yorum 61 (%20.4)

Olumsuz Yorum 92 (%30.8)

No6tr Yorum 146 (%48.8)

Yapilan analiz sonucunda, YouTube’da paylagilan dini ice-
riklere yapilan geng kullanici yorumlarinda ¢ok cesitli duygu
durumlarmin goézlemlendigi tespit edilmistir. Google Cloud
Natural Language API ile yapilan duygu analizinde, yorum-
larin yaklasik %20’sinin olumlu, %30.8'inin olumsuz, %48’inin
ise notr kategorisinde yer aldig1 belirlenmistir. Duygu siddeti-
nin dagilimi ise sosyal medyanin gengler tizerinde hem olum-
lu hem de olumsuz etkiler yaratabildigini ortaya koymaktadur.
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Yorum Duygulari Yizde Dagilimi

Pozitif
20,4%

Negatif
30,8%

Olumlu yorumlar genellikle tartismanin nezaket iginde
ytirtitiilmesini, konugmacilarin tislubunu ve hosgériili yakla-
simlarini takdir etmektedir. Bu durum genglerin dinle ilgili mo-
tivasyonunda kullanilan dilin etkisini gostermesi bakimmdan
onemlidir. Nitekim binlerce begeni alan su iki yorum bunun
kanitidir: “Bilgiler tartisilir elbet ama beyefendinin diksiyonu,
yaklagimi, nezaketi, akic1 konusmasi izlerken biiyiik zevk ver-
di.”, “Beyefendinin tislubu ¢ok giizel ayrica hanfendiyle birbir-
lerinin s6ziinii kesmeden, sakince konusmalar1 ¢ok iyi”.

Olumsuz yorumlarda bilgi eksikligi, tarafgirlik ve yii-
zeysel tartismalara yonelik elestiriler 6ne ¢ikmaktadir. Ateiz-
me gotiiren sebeplerin tespiti noktasinda bu yorumlarin top-
lanmasi 6nemlidir. “Bu kadin cahil ateist. Konuklarin bilgi
seviyesi yiiksek olmayacaksa program sokak tartismasindan
ileri gitmez.” seklindeki yorum olumsuz yorumlar igerisinde
en fazla begeni alanlardan biridir.

Notr yorumlar daha ¢ok analitik, sorgulayic1 ve deger-
lendirici bir tislup tasitmaktadir. N6tr yorumlar sayisal olarak
diger yorumlardan fazla gortinmektedir. Bu durum sosyal



GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM:

Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak 225

medya kullanicilarinin ikna olma istegi ile izah edilebilir. Do-
layisiyla dinf argtimanlarin ikna edici bir dille ele alinmasi
gerekmektedir. “Kadinlarin Islam’daki yeri ok tartismali, bu
konuda daha objektif bir agiklama gerekirdi.” seklinde dile
getirilen yorum bu duruma bir 6rnektir. Ayrica “Miisliiman
oldugunu soyleyen kisilerin hoggoriisiiz davranmasi dinin
hatasi degil o insanin hatasidir.” ifadesi ile binlerce begeni
alan bu yorum da birey ve din iliskisi noktasinda bir biling
diizeyi oldugunu gostermektedir.

Duygu analizi yontemlerinin uygulamasinda ve yorum-
lanmasinda bazi smirliliklar da dikkate alinmalidir. Bu smnir-
liliklarin temel sebebi, insan dilinin karmagsik yapisidir. Farkli
dillerde ve kiiltiirlerde duygularin ifade edilme bigcimlerinin
degiskenlik gostermesi, duygu analizi yontemlerinin genel-
lestirilmesini zorlagtirmaktadir. Ozellikle Tiirkge gibi sondan
eklemeli dillerde, kelimelerin koklerine ayrilmasi (stemming)
islemi sirasinda anlam kaymalar ve yanlis yorumlamalar orta-
ya ¢ikabilmektedir. Ornegin, “iimitli”, “{imitsiz” ve “{imitvar”
kelimeleri ayn1 kokten tiirese de, farkli anlamlar tasimaktadir
ve bu durum duygu analizi algoritmalar1 agisindan 6nemli bir
zorluk teskil etmektedir. Ayrica, duygu analizi algoritmalari,
ironi ve kinaye gibi dilsel niianslar1 her zaman dogru bir ge-
kilde yorumlayamayabilir. Bu calismada veri olarak kullanilan
yorumlar igerisindeki “Hanimefendiye tesekkiirler. Dinin ige-
risindeki vahgeti ayetler ile 6rnekleyerek ispatlamis.” ifadeyi
bilgisayar dili, olumlu yorum olarak analiz etmistir. “Hanfendi
bilmeden sevap isliyor, haberi yok namaz kilmaya gidiyorum.”
ifadesini ise olumsuz yorum olarak gormektedir. Bu nedenle,
duygu analizlerinden elde edilen sonuglarin yorumlanmasin-
da kesin gikarimlar yapmak yerine, daha ¢ok genel icgériiler ve
egilimler elde etmek daha dogru bir yaklasim olacaktir.
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Bu smurhiliklarla birlikte gelecekte, insan dilinin karmagik
dogasima daha iyi uyum saglayan algoritmalarin ortaya ¢ik-
mast ile dogal dil isleme (NLP), makine 6grenmesi ve duygu
analizi yontemlerinin etkinligini daha da artiracagy; hassas ve
derinlemesine analizlerin miimkiin olacag1 éngoriilmektedir.

Sonug ve Oneriler

Bu ¢alisma, genglerin dijital ortamlarda dini igeriklere ytik-
sek duyarhlikla yaklastigini ve bu igeriklere yonelik duygu-
larmi aktif bicimde ifade ettiklerini gostermektedir. Bu du-
rum, sosyal medyanin dini sdylemlerle bireysel bag kurma
siirecinde 6nemli bir etken oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu agidan sosyal medya ortamlar: yalnizca igerik tiiketim
alanlar1 degil, ayn1 zamanda dinf deneyimlerin yeniden tire-
tildigi mecralardir. Ayrica kadinlarin dindeki yeri, din-ahlak
ve din-siyaset iliskisi, dinde hosgorii temalarin siklikla vur-
gulanmasi, dinin toplumsal tarafi ile genclerin 6zel olarak
ilgilendigini gostermektedir.

Sosyal medya, gengclerin dinle kurdugu iligkiyi dondisti-
ren 6nemli bir mecra haline gelmigtir. Bu dontistimiin saglik-
l1 bir sekilde yonlendirilmesi, hem dini kurumlarin hem de
egitim sisteminin giincellenmesini zorunlu kilmaktadir. Bu
veriler, egitim politikalarinin sekillendirilmesinde ve dijital
iletisim stratejilerinin optimize edilmesinde rehberlik edecek
somut bulgular sunar. Bu bulgular gercevesinde kurumsal
diizeyde oneriler sunlardir:

Diyanet Isleri Bagkanligy;
* Genglerin diline uygun dijital icerikler tiretebilir.

* Hosgorii ve diyalog merkezli dini anlatimlar: tesvik
edebilir.
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e Daha biiytik veri setleri tizerine calisabilen ekipler-
ce sosyal medyadaki dini soylem ve egilimler tespit
edilerek politikalar belirleyebilir.

Milli Egitim Bakanligy;
* Sosyal medya verileri tizerinden genglerin din algisi-
na dair saha aragtirmalar: yapabilir.

* Din egitimi miifredatini, sorgulamaya ve ¢ok seslili-
ge acik sekilde giincelleyebilir.

* Degerler egitimini dijital medya okuryazarlig: ile
destekleyebilir.

[ahiyat Fakiilteleri;

* Geleneksel sosyal arastirma yontemleri ve API ta-
banli veri analizinin entegrasyonu ile akademik ca-
lismalar yapilabilir.

¢ Din Egitimi, Din Psikolojisi ya da Din Sosyolojisi ders
miifredatlarindan uygun goérdiigii birine “Dijital Med-
ya Okuryazarligi Egitimi” ekleyebilir. Boylece fakiilte
mezunlari, sosyal medyada karsilastiklar1 icerikleri
elestirel bir bakis acisiyla degerlendirme becerisinin
yanu sira analitik degerlendirme becerisi kazanir.

e Temel Islam Bilimleri sahasinda iiretilen video ice-
rikleri de bu yontemle analiz edilerek giiniimiiz
giincel dinf meseleleri ve bunlarin ¢oziimleri tizerine
calistay ve akademik calismalar yiiriitebilir.

Toplumsal din algisini, veri bilimi perspektifinden ince-
lemesi bakimindan énem arz eden bu caligmanin genglerin
dini hangi baglamlarda konustugu, dini konulardaki dii-
stincelerini en ¢ok hangi kelimelerle ifade ettikleri, dini en
¢ok hangi konularla (mezhep, inang, kiiltiirel farkliliklar vs.)
iliskilendirdiklerine dair diger ¢alismalara onciiliik etmesi



208 GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM:
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

beklenmektedir. Ayrica farkli YouTube videolarindan veri-
ler toplanarak igerik tireticileri ve bunlarin kanallarmi takip
edenler tizerinde yapilacak kiyaslamalarla genglerin din al-
gisin1 yoneten unsurlar {izerinde calismalar yapilabilecegi
gorilmistiir. Yine tarihsel trend analizi yapildiginda sosyal
medya kullaniminin yayginlagmas: ile dini tartismalarin
zaman igindeki degisiminin istatiksel olarak incelenebilece-
gi de farkedilmistir. Bu veriler neticesinde genglerin sosyal
medyada kullandiklar1 din dilinin dinf séylemlerle ne kadar
alakal1 olabilecegi tizerinden durulmasi gerektigi incelen-
melidir. Bununla birlikte sadece YouTube’da degil, genglerin
daha ¢ok vakit gegirdikleri Instagram ve diger platformlar-
dan veri toplanarak gapraz analizlerin yapilmas: da bu konu-
daki akademik calismalara katki sunacaktir.
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MANEVI ZEKANIN SOSYAL MEDYANIN
OLUMSUZ ETKILERINI YONETMEDEKI ROLU

Emrullah AKCA*
Giris
Sosyal medya, modern teknoloji ve dijital baglant1 ¢aginda
giinliik yasamin ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir. Bilgi
teknolojilerinin hizla ilerlemesiyle birlikte internet ve sosyal
medya, insan hayatinin pek ¢ok alaninda merkezi bir konuma
ulagmustir. Ozellikle 6grenciler igin bir bilgi ve eglence kayna-
g1 olarak sosyal medyanin kullanimi giderek yayginlagmak-
tadir. Her ne kadar 6nemli avantajlar sunsa da, sosyal med-
yanin goz ardi edilemeyecek olumsuz etkileri de mevcuttur.
Bu olumsuzluklar arasinda iiretkenligin diismesi, disiplin
eksikligi ve asir1 medya kullaniminin neden oldugu antisos-
yal davranislar bulunmaktadir (Akram & Kumar, 2017; Du-
man & Bastemur, 2023). Sosyal medyanin olumsuz etkilerini

azaltmak ve bunlarla basa ¢ikmak i¢in cesitli ¢6ztim yollari-

na ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu baglamda, bireylerin zihinsel,

1 Dr. Ogr. Uyesi Trabzon Universitesi insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi
Psikoloji Boliimdi.
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duygusal ve davramigsal olarak kendilerini kontrol edebilme
yetisine sahip olmalar1 biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu konu-
da, dini Ogretilerin rehberliginde gelistirilen bir ¢oztimiin
etkili olabilecegi dustiniilmektedir. Zira din, bireyleri her
seyden Once zihinsel olarak gelistirerek karsilagsabilecekleri
sorunlara karsi hazirlikli hale getirir. Insan, sekillendirilmeye
agik bir varlik olup, egitilmedigi takdirde gevresel etkilerle
kisiligi olumsuz bir gsekilde gelisebilir. Ancak din, dogrudan
insanin diistince ve duygu diinyasina etki ederek hem zi-
hinsel hem de duygusal gelisimini destekler ve olast prob-
lemlere kars: diren¢ kazandirir. Ozellikle Islam dini, bireyin
aklini siirekli gelistirmesi gerektigini vurgularken, duygusal
saglamlig: ise dogru diistinceye baglamaktadir. Manevi agi-
dan bilingli ve dengeli bir birey yetistirmek i¢in hem diisiince
hem de davramig saglamligina dikkat ¢eker (Akga, 2023, s.
150). Modern psikolojide biligsel davranis¢t kuraminin 6ne
stirdiigii, diistincenin davramslari, davranislarin da diisiin-
ceyi etkiledigi goriisii, Islam’in insan1 yetistirme anlayisiyla
ortiismektedir (Cormier & Hackney, 2008). Nitekim Kur’an’
Kerim Allah ile iletisim (Iman-zihinsel siireg) kuramayan bi-
reylerin hayatlarinda dogru kararlar alamadiklarini, zararl
davraniglar sergileyenlerinin de duygusal yonden korlestigi-
ni (kalplerinde hastalik olusu ya da kalpte siyah nokta olusu)
belirtmistir. Bunun icin Islam dogru diistinen, dogru karar
verebilen ve saglikli davranislar sergileyen bir bireyin ye-
tismesi i¢in manevi yonden zeki olmasini gerektirmektedir.
Manevi zeka, duygusal, biligsel ve davranigsal boyut olmak

tizere ti¢ bilesenden olugmaktadir (yase & Silye, 2017 ).
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Bu calismanin amaci, ortaokul, lise ve tiniversite diize-

yindeki 6grencilerin sosyal medya kullanimina iliskin algi-
larinin manevi zeka diizeyleriyle nasil bir iligki tagidigini de-
rinlemesine anlamaktir. Dijital diinya ile erken yasta tanigsan
bireylerin sosyal medya kullanim bigimleri, manevi degerler-
le catisma ya da uyum gosterebilmektedir. Bu baglamda, sos-
yal medya igeriklerinin 6grencilerin manevi farkindaliklari,
deger yargilar1 ve bilingli tiiketim aliskanliklar1 tizerindeki
etkisi ele alinmistir. Aragtirma, ortaokul, lise ve tiniversite
ogrencilerini kapsamakta olup, veriler nitel bir yaklasimla
ve gorlisme teknigiyle elde edilmistir. Calismada, manevi
zekanin sosyal medyanin uygun zamanda ve bilingli bir se-
kilde kullanilmasinda etkili olabilecegi 6ngoriilmektedir.

1. Manevi Zeka

Zeka bireyin gevresiyle kurdugu bilissel etkilegimin temelini
olusturan, ¢ok yonlii bir zihinsel kapasite olarak tanimlana-
bilir. Bu kapasite; analiz yapma, planlama, problem ¢6zme,
sonug ¢tkarma ve hizli diistinme gibi islevleri igerdigi gibi,
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soyut kavramlar1 anlama, diigiinceleri organize etme, dilsel
yeterliligi kullanma ve yeni bilgileri hizlica 6grenme yetileri-
ni de kapsar ( oaill, 2024).

Zeka teorisi, modern psikoloji alaninda 19. yiizyilin son-
larinda ortaya ¢ikmaya baglamigtir. Modern psikoloji alani,
insan zekasi kavramindan giiglii bir sekilde etkilenmistir. In-
san zekasina iligkin ilk teoriler Francis Galton tarafindan 6n-
ciiliik edilmistir. Ancak, insan zekas: teorisi yalnizca biligsel
islemlerin islevleriyle sinirli oldugundan, insanlarin duygu-
sal alanina ulasamamaktadir (Sharai - Matore, 2019).

Bunun {izerine psikologlar zekanin sadece biligsel be-
cerilere indirgenemeyecegi zekd kavraminin farkli becerile-
ri kapsayacak gekilde genisletilmesi gerektigini savunmaya
bagsladirlar. Bu diisiince ¢oklu zeka kavramini ortaya koydu.
Ik olarak Howard Gardner (1983) tarafindan ortaya atilan
¢oklu zeka teorisi, tek bir genel zeka yerine sdzel zeka, miizik
zekasi, kisinin kendini anlama zekéas1 ve bagkalarini anlama
zekasi gibi en az yedi farkli zeka tiirti oldugunu ileri stirmiis-
tiir (akt. Pltotnik, 2009: 283). Ayrica dokuzuncu zekanin, yani
“manevi zeka”nin (SQ) varligini da saptamis, daha sonra bu
zekay1 “varolugsal zeka” olarak adlandirmis ve buna “btiyiik
sorularin zekas1” adini vermistir (Sharai & Matore, 2019).

Biitiin canlilar gibi insan da hayatta kalmaya ugrasir, bu-
nun i¢in sahip oldugu zekd donanimini kullanarak karsisina
¢ikan sorunlars, biligsel, duygusal, davranissal basa ¢ikma ey-
lemleriyle ¢ozerek ¢evreye uyum saglamak zorundadir. An-
cak Rasyonel Zekas1 ve Duygusal Zekas: biitiin problemleri
cozmesinde yeterli olmaz. Ozellikle anlam, amag ve deger
igeren sorunlarini ancak Manevi Zekastyla ¢ozebilir. Ornegin
Amram, maneviyatin giinliik hayatta adaptif kullanimimndan
yola cikarak farkli dinleri kapsayan bir Manevi Zeka kura-
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mini olusturmus, insan islevselligi ve uyum saglamasini
yordamada maneviyatin temalarina dayanan yetenekleri
vurgulamigtir (Y. J. Amram, 2022). King ve DeCicco (2009),
maneviyat ile ruh saghg: arasindaki olumlu iligkileri ortaya
koyan calismalarin maneviyata dayanan basa ¢ikma bigim-
lerinin varligina isaret ettigini belirtmistir. Bu durumda basa
¢ikma stratejileri ve problem ¢6zme tekniklerinin aslinda
Manevi Zekanin uyarlanabilir uygulamalar1 oldugunun id-
dia edilmesi miimkiindiir. Bagka bir ifadeyle aslinda basa ¢ik-
ma ve dini basa ¢ikma; bir zeka tiirti olarak Manevi Zekanin
uyum saglama yontinii tegkil etmektedir. Manevi Zeka, basa
¢itkmay1 (ve dini basa ¢ikmayni) icerdigi bir dizi yetenekler yo-
luyla gerceklestirmektedir. Bir bakima Manevi Zekanin yazi-
lIim, basa ¢tkmanin donanim oldugu ya da Manevi Zekanin
tezahtir etme yollarindan birini, basa ¢tkma stirecinin tegkil
ettigi diistintilebilir (Sengtil, 2024, 333). Emmons (2000), Ma-
nevi zekanin bireyin yasamin sorunlar1 ve zorluklariyla basa
¢ikmasini sagladigini ve aymi zamanda alcak goniilliiliik,
merhamet, siikran ve bilgelik gibi erdemli davranislar sergi-
lemesine imkan tanidigini ifade etmektedir. Nasel (2004: 318)
ise spiritiiel zekdyi, bireyin kendine giivenini artiran, haya-
ta ve varolusa dair sorunlarla ytiizlesmesini ve bu sorunlara
uygun ¢oziimler bulmasini saglayan ruhsal potansiyel ve ye-
tenekler biitiinii olarak tamimlamaktadir (akt. Arnout, 2019).

Manevi zek4; bireyin hayatina anlam katma, i¢sel farkin-
dalik gelistirme, etik ilkelere gore yasama ve krizlerle basa
¢ikma kapasitesini iceren ¢ok boyutlu bir yapi olarak tanim-
lanir (Sharai & Matore, 2019; Zohar & Marshall, 2000). Ar-
nout, spiritiiel zekay1 “bireyin diger zeka tiirlerine rehberlik
eden merkez ve kaynak; spiritiiel farkindalik, spirittiel kapa-
site ve spiritiiel varolusu bir araya getiren bir semsiye; bire-
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yin yagam denizinde nege, bilgelik, merhamet ve iyimserlikle
yol almasina yardimc olan bir pusula” olarak tanimlamak-
tadir. Bu tanim, spiritiiel zekanin bireyin mevcut yasaminda
— burada ve simdi — bir merhamet rehberliginde anlaml bir
yon bulmasina katk: sundugunu vurgular (Arnout, 2019).

Islami literatiirde manevi zeka, bireyin hayatinin her
alaninda Allah'in varhigini ve gozetimini hissetmesi ve ona
gore davranmasi seklinde tanimlanmaktadir (Baharuddin &
Ismail, 2015; Mushthofa vd., 2024). Nitekim zeki insanlar, bu
alemin yaratilis siirecini hikmet ve bilgelik ¢ercevesinde sik
sik inceler ve bu siireci tasdik ederler. Alemin yaratilisi, Allah
Teéala’nin kudretinin ve yticeliginin isaretleri olup, akil sahip-
leri igin O’nun biytikligiini gosteren delillerdendir. Bunun-
la birlikte, zeki kimseler “ruhsal zekd” olarak adlandirilan
i¢sel bir giice de sahiptir. Kuran bu tiir zekdya sahip bireylere
ez-Ziimer stiresi 9. ayetinde gecen “ulti’l-elbab” diye ifade et-
mektedir (Baharuddin & Ismail, 2013).

2. Manevi Zeka ve Saglikl1 Gelisim

Manevi zeka, bireyin hayatina anlam katma, degerler olus-
turma, kriz anlarinda umut tiretme ve kendisini daha genis
bir varlik biitiintintin pargasi olarak hissetme kapasitesiyle il-
gilidir. Saglikli gelisim ise bireyin fiziksel, zihinsel, duygusal
ve sosyal alanlarda dengeli bir sekilde ilerleyebilmesidir. Bu
iki kavram arasinda gticlii ve karsilikli bir iliski bulunmakta-
dir. Konuyla ilgili aragtirma yapan Emmons (2000), manevi
zekanin, bireyin yasam doyumu ve psikolojik saglik diizey-
leri tizerinde pozitif etki gosterdigini ortaya koymustur. Zo-
har ve Marshall (2000, s. 184), ytiksek manevi zekanin, stresle
basa ¢itkma ve kriz zamanlarinda umut tiretme kapasitesini
artirdigimi belirtmektedir. King (2008) ise manevi zekanin
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ozellikle geng ve yetiskinlik doneminde kimlik gelisimi tize-
rinde 6nemli etkileri bulundugunu ortaya koymustur.

Her yoneyle gelisim gag1 olan genclik dénemi, bireylerin
manevi zekalarmin gelisimi agisindan kritik bir siirectir. Bu
evrede gengler, kimlik arayisinda olup hayati anlamlandir-
maya calisirken, manevi zekd onlarin yasam kaliteleri tize-
rinde belirleyici bir rol oynayabilir. Manevi zeka, bireyin yal-
nizca bilissel ve duygusal islevselligini degil, ayn1 zamanda
etik ve deger temelli kararlarin1 da sekillendiren bir unsur-
dur. Nitekim aragtirmalar, manevi zekdnin genglerin problem
¢dzme becerilerini artirarak hedeflerine ulagsmalarina katki
sagladigini ortaya koymaktadir (Hosseini vd., 2010). Manevi
zeka, bireyin dogru ile yanlis1 ayirt edebilmesini, etik norm-
lara uygun bir yagsam siirmesini ve gevresiyle saglikli iligkiler
kurmasim destekleyen bir kilavuz niteligindedir. Ozellikle,
dengeli bir karaktere sahip, 6z-denetimi ytiksek ve toplumsal
kurallara uyum saglayan bireylerde manevi zekanin islevsel-
ligi daha belirgin bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglam-
da, manevi zekdnin gelistirilmesi, bireyin hem kisisel hem de
toplumsal uyumunu gticlendiren temel bir faktor olarak de-
gerlendirilmektedir (Al-Quraini & Al-Mutairi, 2024; el-Haciri,
2021; 2l ,2007). iyi bir manevi zekaya sahip bireyler, sosyal
medya kullanim yogunlugunu kontrol etmede 6nemli bir
etkiye sahip olacaktir, 6zellikle de 6z farkindalik agisindan.
Tsuroyah ve Rasyad’in aragtirmasi, manevi zekanin dgrenci-
lerin 6z farkindaliklarini gelistirmelerine ve sosyal medyada
erisilen igerikleri kontrol etmelerine yardimei oldugunu orta-
ya koymaktadir. Bu, 6grencilerin kendilerini, inanglarini, de-
gerlerini ve yasam hedeflerini anlayarak, 6grencinin kimligi
ve manevi yolculugu hakkinda daha derin bir anlayisa sahip
olmalarini saglar (Tsuroyah & Rasya, 2019). Manevi zekaya
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sahip 6grencilerin sosyal medya ile etkilesim sikligin1 kontrol
edebildiklerini ve bunun, tanri ile olan iyi bir bag sayesinde
gerceklestigi ifade edilmektedir (Akram & Kumar, 2017).

3. Yontem

3.1. Arastirma Modeli

Bu calisma, nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik
desen ile yiiriitiilmiistiir. Fenomonolojik arastirmada “sev-
gi”, “keder”, “kayg1”, “korku” ve “6fke” evrensel fenomen-
lerdir. Fenomenolojinin temel amaci bu evrensel deneyimle-
ri bireysel deneyimlerin dogasina indirgeyerek anlamaktir
(Tutar, 2023). Calismada bu desenin tercih edilmesindeki
amag, 6grencilerin manevi zeka ile sosyal medya deneyim-
lerine dair 6znel anlamlarini ortaya koymaktir. Calismanin
katilimcilari, arastirmanin amacina bagli olarak derinlemesi-
ne ve ayrintili olarak aragtirma yapabilmek igin Tiirkiye'nin
farkli sehirlerinden amagh 6rneklem yaklagimu ile belirlenen
ve Tablo-1"deki degiskenlere gore incelenen 44 6grenci olus-
turmaktadir. Aragtirmada, nitel aragtirma yontemlerinden
tematik analiz yontemi kullanilmagtir.

3.2. Veri Toplama Siireci ve Analizi

Aragtirmanin saha verileri, 1 Ocak 2025 ile 4 Mart 2025 ta-
rihleri arasinda yiriitilmistiir. Gortismeler, katilimcilarin
taleplerine ve cografi kosullara gére hem gevrimigi (Zoom ve
Google Meet tizerinden) hem de yiiz yiize olarak gercekles-
tirilmistir. Her goriisme ortalama 25 ila 30 dakika stirmiistiir.
Katilimailar, diledikleri zaman goriismeden ¢ekilme hakkina
sahip olduklar: konusunda bilgilendirilmistir. Kisisel bilgiler
gizli tutulmus, kimliklerin ifsa edilmemesi adina her katilim-
aya K1, K2, K3... seklinde kod adlar1 verilmistir. Goriisme
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kayitlarinin analize uygun hale getirilmesi ve dilsel biitiin-
liikk agisindan sadelestirilmesi stireci, bir nitel veri diizenleme
uzmani tarafindan redakte edilmistir. Veri analizinde Braun
ve Clarke (2006) tarafindan gelistirilen tematik analiz yon-
temi kullanilmistir. Bu yontem; veriye asinalik, ilk kodlarin
¢ikarilmasi, temalarin belirlenmesi, temalarin gézden gegiril-
mesi, temalarin tanimlanmasi ve raporlastirma olmak {ize-
re alt1 asamadan olugmaktadir. Arastirmact bu dogrultuda
once goriisme metinlerini birka¢ kez okuyarak veriye asina
olmus, ardindan katilimcr ifadelerinden yola ¢ikarak anlaml
kodlar tiretmis ve bu kodlar1 birlestirerek alt temalar1 ve ana
temalar1 yapilandirmistir. Tematik analiz yontemi, ¢alisma-
nin kesifsel yapisina ve yorumlayici fenomenolojik desene
uygunlugu nedeniyle tercih edilmistir. Bu yontem, bireylerin
yasadiklar1 duygusal, manevi ve sosyal deneyimlerin 6riin-
tiilerini belirlemeye imkan tanimaktadr.

3.3. Veri toplama Araclar

Aragtirmada katilimcilarin  demografik bilgilerini iceren
ve toplam 18 sorudan olugan bir form hazirlanmistir. Soru
formunun hazirlanmasinda uzmanlarin goriislerine bagvu-
rulmus ve literatiir taramasiyla son sekli verilmistir. Sorular
sosyal medya kullanim sikligi, kullandiklar1 medya plart-
formlar, olumlu-olumsuz etkileri ve manevi zekaya yonelik
algilar1 ve tutumlarini anlamaya yoneliktir.

3.4. Veri Analizi

Elde edilen yanitlar tematik analiz teknigiyle degerlendirilmis ve
veriler “Manevi Zekanmn Anlamu ve Rolii, Sosyal Medya Kullani-
mi1 ve Zaman YOnetimi ile Manevi Zeka ile Sosyal Medya Ttike-
timi Arasindaki Baglantilar” bagliklarinda kategorize edilmistir.
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Tablo 1: Katilimcilarin demografik bilgileri

Egitim Diizeyi ToplamSay1 BayanSayis1 Erkek Sayis1 Bayan% Erkek %

Ortaokul 13 6 7 46.2% 53.8%
Lise 16 12 4 75.0% 25.0%
Universite 15 10 5 66.7% 33.3%
Toplam 44 28 16 63.6%  36.4%

Tablo 1 incelendiginde ¢alismada toplam 44 katilimci-
nin yer aldigr goriilmektedir. Katilimcilarin %63,6'ti bayan,
%36,4'si erkeklerden olugsmaktadir. Egitim diizeyine gore da-
gilim incelendiginde; katiimcilarin 16’s1 lise, 13'ti ortaokul
ve 15’i {iniversite diizeyindedir. Cinsiyet dagilimi, ortaokul
grubunda gorece dengeli seyretmekte olup (%46,2 bayan;
%53,8 erkek), lise ve tiniversite diizeylerinde bayan katilim
orani sirasiyla %75 ve %66,7 ile oldukga yiiksektir. Bu du-
rum, 6zellikle ergenlik sonras1 donemde kadin katilimcilarin
manevi zekd, deger yonelimi veya sosyal medya kullanimi1
gibi psikolojik ve sosyal konulara yonelik daha fazla ilgi
gosterdigi ya da galismaya katilim konusunda daha istekli
olduklarmi diistindiirmektedir. Erkek katilimct oraninin dii-
siikltigti, ilgili yas gruplarinda cinsiyet temelli katilim farkla-
rini ortaya koymasi bakimindan dikkat gekicidir.

4. Bulgular

4.1. Manevi Zeka ve Anlamlandirma

Katilimcilara menevi zekanin anlami ve hayatlarina etkisine
yonelik soru sorulmus, alinan cevaplar kodlanarak temalara
ulasilmistir. Bu kapsamda katilimcilara, “Manevi zeka sizin
icin ne anlam ifade ediyor? Hayatinizda ne tiir bir rol oy-
nar?” sorusuna verdikleri yanitlarda, manevi zekay: ahlaki
kararlar alma, kigisel geligsimi destekleme ve hayata anlam
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katma stireglerinde etkili olan zihinsel bir yeti olarak tanim-

lamaktadir. Katilimcilarin egitim seviyelerine gore farkl dii-

stinceleri olmakla birlikte; cogunlugu manevi zekay: yalniz-

ca dini bilgi ya da ibadetle sinirli gormemekte; aksine, onun

anlam arayisi, i¢sel rehberlik ve ahlaki yonelimleri kapsayan

biittinciil bir kapasite olduguna isaret etmektedir. Katilimci-

larin manevi zeka ile ilgili goriisleri tablo 2 de verilmistir.

Tablo 2: Katilimcilarin Egitim Seviyelerine Gére Manevi Zeka ve Anlamlan-
dirmalarina Yonelik gortisleri

Egl tlm. Katilimc Gériigleri/Kodlar Yorum
Diizeyi
“Manevi zeka Allah’a inanmak, O'na yonelmek
demektir.” (K1-O) Tanimlar
“Peygamberlere inanmak, ibadetleri yapmak.” dogrudan
(K4-O) “Hig gormedigim Allah’a inaniyorum bu  iman ve
da manevi zeka ile ilgili bir distincem.” (K7-O). ibadetle
Ortaokul . 1 .

Dogru olan seyler diigsiinmek ona yonelmek ve  sinirli. Soyut
sorumluluklarimizi yerine getirmek gibi seyleri kavramlara
ifade ediyor.” (K8-O). az yer verili-
“Islam’a gore yasamaktir. Kotii s6z yor.
sOylememektir.” (K10-O)

P . A . .. . , Lise

Manevi zeka insanin kendine dénmesi, Allah’a o deri
yonelmesidir.” (K2-L).” Ahlakli olmak ve vicdanli g.g;??rf;r?n’
davranmakla ilgilidir.” (K5-L) Allah’t hayatimin :mllrll da ¢
merkezine koymak, onun emirlerine gore yic dan

Lise yasamak (K14-L). “Ibadet ederek rahatlamak, viecatl,
: ” “ ahlak, igsel
i¢ huzuru bulmak.”(K16-L). “Zor zamanlarda
P , < ” farkindalik
Allah’a yonelmek ve O'na siginmak.” (K18-L). bovutlarna
“Kendini tanimak, Allah’la olan bagini fark oy
etmek.” (K20-L). vurgu
yapiyor.
“Insan kendini ve hayati anlamlandirdik¢a man-
evi zeka gelisir.” (K3-U) Universite
“Varolugsal diisiinceler, kendilik farkindalig1 ve ogrencileri
evrensel degerlere baghlikla ilgilidir.” (K6-U), manevi
“akil ve kalbin birlikte calismas1” (K10-U). zekay1 daha
Universite  “Hayatin anlamini sorgulamak, manevi bir cok felsefi
cercevede yasamay1 anlamlandirmak.” (K25-U). ve psikolojik
“Kendini sorgulamak, 6z farkindalikla birlikte diizlemde
maneviyata yonelmek.”(30-U). “Kendi benligimi  tanimhiyorlar.

tanimak ve bu benligin bir yaraticist olduguna
inanmak.” (K35-U).
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Tablo 2 incelendiginde katilimcilarin egitim diizeyi arttikca
manevi zekay1 tanimlama bicimleri basitten karmasiga, somut-
tan soyuta, digsaldan i¢sele dogru evrildigi gortilmektedir. Or-
taokul grubu manevi zekayi dini ritiiellere ve inanca baglarken
lise grubundaki Ggrencilerde, maneviyatin ahlaki ve vicdani
boyutlar éne gikiyor; bireysel sorumluluk belirginlesiyor. Uni-
versite grubunda ise manevi zakaya yo6nelik tanim, daha varo-
lussal, psikolojik ve felsefi; bireyin igsel diinyasi, akh ve kalbi
birlikte isler hale geliyor. Buradan hareketle egitimin, manevi
zeka kavrayisini genislettigi soylenebilir; egitim seviyesi ytiik-
seldikce sadece dini pratikler degil, kendilik farkindaligi, anlam
arayis1 ve evrensel etik degerler de tanimlara dahil ediliyor.

4.1.1. Manevi Zeki Uzerine Tematik Karsilastirma (Or-
taokul - Lise - Universite)

Katilimcilarin manevi zeka temasina iligkin ifadeleri orta-
okul 6grencileri “K1,K2...”, lise 6grencileri “ L 2,L.3...,” ve
tiniversite 6grencileri de “ U1,U2” geklinde kodlanmis ve
karsilastirilmistir.

Tablo 3: Manevi zeka ile ilgili ulagilan temalarin karslastirmasina
yonelik katilimcilarin ifadeleri ve kodlar1

Ortaokul Universite

Tema

Ogrencileri

Lise Ogrencileri

Ogrencileri

“Allah’a inan- “Allah’a tam “Allah inanc
mak”, “O’na baghhk”, “emirl- etrafinda yagsami
1. inang Temelli  gore yasamak”, erine gore hareket” anlamlandirmak”,
Anlayis “iman etmek”  —dini vurgular “iman1 yagantiya
(K1, K2, K4, K6, dahakavramsal doniistiirme” (U1,
K11, K12) (L2,L5,L9) U3, U6)
“Kotii s6z VICdfm,,l sorur’n- “Ahlaki ilkelere
sOylememek” luluk”, ”Allah‘a igsellestirilmis
2. Dini Ahlak ve Y RO karg: durtstlik”, M P .
kimse gormese |, baglilik”, “ahlaki
Sorumluluk v ., “helal-haram s P
de Allah goriir duyarlihist” (L3 b{hng}e yggamak
(K1, K9, K10) yartist o (U, Us, 17)

L6, L11)
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“Davraniglari “Niyetlerin “Kendilik bilinci”,
3.Kendini fark etmek”, farkinda ol- “nefs muhasebe-
Tanima ve “dogru olana mak”, “i¢ sesin si”, “benlik
Farkindalik yonelmek” (K1, pesinden gitmek” farkindaligi” (U2,

K8) (L2, L8) U3, U10)

4. Ruhsal De- “Her §Sy£ .ifade “]E)uy.gul'irly ::AnlamAaray@l” .
ediyor”, “igten  yénetimi”, “ruhen “manevi doyum”,

rinlik ve i¢sel

Yasam baghlik” (K5, huzurlu hisset- ”i.gselut’ut;irhhk”
$ K11) mek” (L4, L10) (U1, U5, 19)
“Olim
. 1 “Diinyanin farkindaligiyla
‘SI;C(;jelgﬁl::‘hk “Bu diinya gegici olmasi anlamli yagamak”,
Farkindaliés gecici” (K13) bilinci”, “6liimle ~ “faniye karst
& yiizlesme” (L5,L9) ebedi arayis” (U3,
U8, U11)
lyilik yap- “Digerkamlik”,
6. Evrensel mak”, “em- B B
. Yok ya da . P evrensel adalet”,
Degerler ve .. pati kurmak”, "
B dolayl (belirgin 7, sosyal sorumlu-
agkalariyla desi bagkasimnin ey g
S egil) .. . luk bilinci” (U6,
Iligki derdini dert edin- 010, U12)
mek” (L6, L7) ’

Tablo 3 degerlendirildiginde katilimcilarin biiytik bolii-
mii Allah’a iman, peygamberlere iman ve emirlere gore yasa-
ma {izerinden manevi zekdy1 tanimladiklar1 anlasilmaktadir.
Ahlaki davraniglar, farkindalik ve sorumluluk duygusu ol-
dukca belirgindir. Baz1 6grenciler ise manevi zekay1 ¢ok gtic-
lii ve duygusal bir baglilikla tanimlamig (6rnegin: “her seyi
ifade ediyor” — K5). “Bu diinyanin gegiciligi” temast ise orta-
okul dtizeyinde tek bir katilimcr tarafindan ifade edilmistir
(K13). Bu kavram, lise ve tiniversite diizeyinde daha baskin-
dir. Ortaokul 6grencilerinin goriisleri daha ¢ok dini inanglar,
ahlaki degerler ve ibadetlere yoneliktir. Manevi zeka ile ilgili
farkindaliklar1 genellikle Allah’a inanma, dogru davraniglar
sergileme ve dini ytikiimliiliikleri yerine getirme gibi temel
dini unsurlardan olusuyor. Lise 6grencileri, manevi zekay1
daha derin bir igsel farkindalik ve inang temelli bir yasam
tarz1 olarak tanimhiyor. Bu donemdeki 6grenciler, manevi
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zekay1 yalnizca dini bir perspektifle degil, ayn1 zamanda bi-
reysel huzur ve dogru kararlar alabilme kapasitesiyle de ilis-
kilendiriyorlar. Universite &grencilerinin goriigleri, manevi
zekanin sadece dini inanglar ve ahlaki davraniglarla sinirlh
olmadigini, ayn1 zamanda kisisel gelisim, igsel farkindalik ve
yasam anlamini sorgulama gibi daha derin kavramlar: iger-
digini gostermektedir. Manevi zeka, bu seviyede daha kap-
samli bir sekilde insanin hem dini hem de insani yonlerini
kapsayan bir olgu olarak ifade edilmektedir. Sonug¢ olarak
manevi zekanin yas ve bilissel olgunlukla dogru orantil1 ol-
dugunu acikca gostermektedir. Ortaokul diizeyinde daha so-
mut, davranigsal ve dis denetimli olan ifadeler, lise diizeyin-
de vicdani ve duygusal farkindaliga, tiniversite diizeyinde
ise i¢sellestirilmis, anlam odakli ve evrensel deger temelli bir
yapiya doniismektedir. Bu gelisim ¢izgisi, manevi zekanin
hem bireysel farkindalik hem de toplumsal sorumluluk dii-
zeyinde derinlestigini ortaya koymaktadir. Lise 6grencileri,
manevi zekdyr daha derin bir igsel farkindalik ve inang te-
melli bir yasam tarzi olarak tanimliyor. Bu dénemdeki 6g-
renciler, manevi zekay1 yalnizca dini bir perspektifle degil,
ayni zamanda bireysel huzur ve dogru kararlar alabilme
kapasitesiyle de iligkilendiriyorlar. Universite dgrencileri-
nin gorusleri, manevi zekdnin sadece dini inanglar ve ahlaki
davraniglarla smirli olmadigini, ayn1 zamanda kisisel geli-
sim, icsel farkindalik ve yasam anlamini sorgulama gibi daha
derin kavramlari icerdigini gostermektedir. Manevi zeka, bu
seviyede daha kapsamli bir sekilde insanin hem dini hem de
insani yonlerini kapsayan bir olgu olarak ifade edilmektedir.

4.1.2. Manevi Zekdnin katilimcilarin davranislarina etkisi

Manevi degerler katilimcilar i¢in hem bireysel hem de sosyal
diizlemde yon verici olurken, bazi bireyler bu degerleri ya-
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samdan soyutlama egilimindedir. Bunula ilgili katilimcilarin

ifadeleri tablo 4 te verilmistir.

Tablo 4: Manevi zekanin etkisine yonelik katilimcilarin ifadeleri ve analizi

Egitim

A Katilimc Goriigleri/Kodlar Yorum

Diizeyi
“Yanlis yaptigimda Allah’tan
utanirim ve diizeltmeye
calisirmm.” (K7-O) Davraniglar dig denetim
“Dua ederim, Kur’an okurum.” (Allah goriir) motivasyon-
(K6-0) ludur.

Ortaokul “Camiye giderim, yanhslardan Gelisim yontemleri ibadet
uzak dururum.” (K9-O) ve dini yasaklarla sinirli.
“Telefonu aileme veriyorum Zorluklar digsal bask1
¢iinkii bagimli olmak istemiyo- veya dini korku ile
rum.” (K5-O) asilmaya calisiliyor.
“Allah’tan korkunca yanlig yap-
mam.” (K8-O)

“Kimse gormese de dogruyu

yaparim, Allah biliyor.” (K3-

L) “Namaz saatine gore digar1 Dini ve icsel dene-
gikarim.” (K5-L)“Vicdanim bana tim, ahlaki tutarlilik
yol gosterir.” (K9-L)“Kuran gelismekte.

Lise okurum, felsefi kitaplar da Igsel muhasebe ve kitap
okuyorum.”(K4-L).“Yalniz kal- okumayla gelisim 6ne
mak bana iyi gelir.” (K8-L) cikiyor.

“Stresliyken dua ederim ya da I¢ gorii ve duygusal
miizik dinlerim.”(K1-L) farkindalik gelismekte.
“Kendime sorular sorarim, i¢

diinyama donerim.” (K7-L)

“Kendi degerlerime gore yasarim.

Toplum ne der diye degil, i¢ Etik tutumlar daha fazla
sesimi dinleyerek karar veririm.”  6zgiirliik, sorumluluk ve
(K1-U),“Meditasyon yaparim, igsel tutarlilik igeriyor.
giinliik tutarim.” (K2-U) Daha ¢ok boyutlu, bireysel
“Farkindalik gelistirici etkin- farkindalik temelli yon-
liklere katilirim.”K5-U) temler tercih ediliyor.

Universite “Maneviyatin davraniglarima Bunun yaninda dini

etkisi var, giyimime yansiyor.”
(K6-U)

“Hayatin anlamu tizerine
diistiniirtim, bazen yalnizlik bile
dgretici olur.” (K4-U)

“Topluma fayda saglamak bana
giic veriyor.” (K7-U)

degerlere baglilik da
bulunmaktadr.

Zorluklar anlam iiretme,
sorumluluk alma gibi ileri
diizey bas etme yollariyla
karsilaniyor.
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Tablo 4 incelendiginde Ortaokul 6grencilerinin mane-
vi zekay1 denetim dayamg: olarak gordiigii anlagiimaktadir.
Nitekim katilmcilar sosyal medya davranglarmi genellikle
Allah’mn gormesi, giinah korkusu ya da ailenin denetimi gibi
digsal unsurlara gore yonlendiriyorlar. Bu, erken yaslarda
maneviyatin daha ¢ok digsal denetimle sekillendigini goste-
riyor. “Allah’tan korkunca yanlis yapmam.” “Yanhs yaptigimda
Allah'tan utamrim.” Katilimcilar, Dua, namaz, cami gibi gele-
neksel ibadetler yoluyla manevi yonlerini gelistirmeye calis-
maktadirlar. “Kur’an okurum.” *Camiye giderim.”. “dua ederim”.
Ayrica katilimalarin “bagimli olmak istemiyorum” ve “Allahtan
korkunca yanhg yapmam” ifadeleri, manevi zekay, sosyal med-
ya bagimliligmna karst basa ¢itkma aract olarak kullandikla-
r1 anlasilmaktadir. Lise grubunda igsel denetim 6ne ¢ikiyor;
vicdan, i¢ ses, ahlaki sorumluluk gibi kavramlar maneviya-
tin temel kaynagi haline geliyor; “Vicdanim bana yol gosterir.”
“Kendime sorular sorarim, i¢ diinyama donerim.” Lise grubunda
manevi gelisim, dini pratiklerin yan sira kitap okuma, yalniz
kalma, icsel sorgulama da devreye giriyor; “ Kuran okurum,”
“Felsefi kitaplar da okuyorum,” sosyal medya asiriligiyla basa
¢tkmada ise duygusal farkindalik, i¢gorti ve kisisel sorgulama
baghyor; manevi zeka, duygularla temas kurarak anlam tiret-
meye yoneliyor. Universite grubunda ise sosyal medya bagim-
liligryla basa ¢ikmada bireysel 6zgiirliik, toplumsal farkindalik
ve etik degerlerle anlam {tiretimi 6n plana ¢ikmaktadir; “Haya-
tin anlam iizerine diigiiniiriim, bazen yalmzlik bile ogretici olur.”
“Topluma fayda saglamak bana gii¢ veriyor” “Bir alinti, bir dua, bir
nasihat paylasarak birine faydam dokunsun istiyorum. Bu benim ic-
sel tatminim.”(K7- U). Katimci, maneviyat {izerinden sosyal
medya paylasimlarinda fayda gozetmekte; bu bilingli paylasim
motivasyonu manevi zeka ile ilgilidir. Manevi zekanin davra-
niglara etkisi de katilimailar tarafindan sik ifade ettikleri goriil-
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mektedir; “Maneviyatin davramslarima etkisi var, giyimime yan-
styor” ve “degerlerime gore yasarim” ifadeleri, manevi zekanin
dgrencilerin hayatlarindaki roliinti ortaya koymaktadir.

4. 2. Katilimcilarin Sosyal Medya Kullanim Oranlarinin
Egitim Seviyelerine Gore Degerlendirilmesi

Ogrencilerin giinliik medyada tiikettikleri zaman {izerinden
onlarin bagimlilk durumlar1 ve kullanma amaclar1 anlagsil-
maya calisilmistir. Ortaokul, lise ve tiniversite 6grencilerinin
sosyal medya kullanim siiresinin egitim seviyelerine gore
karsilastirmali analizi tablo 5 te verilmistir.

Tablo 5: katilimcilarin giinliik sosyal medya kullanim oranlar1

](5;%11:1132 1 Saatten Az 1-3 Saat 4-6 Saat 6 Saatten Fazla Toplam
Ortaokul 3 8 2 0 13
Lise 1 9 5 1 16
Universite 0 5 5 5 15

Tablo 5 incelendiginde sosyal medya kullanim siiresinin,
egitim diizeyine gore farklilik gosterdigi gortilmektedir. Orta-
okul 6grencilerinin ¢ogu (8 kisi) giinde 1-3 saat sosyal medya
kullanirken, 3’ 1, 2’si 4-6 saat sosyal medyay1 kullanmakta-
dir. 6 saatten fazla kullanan yoktur. Lise 6grencilerinde ise kul-
lanim stiresi daha genis bir dagilim gostermektedir; 6zellikle
1-3 saat (9 kisi) ve 4-6 saat (5 kisi) araliginda yogunlagmustir.
Universite dgrencileri, diger gruplara kiyasla en yiiksek kul-
lanim stiresine sahiptir; 5 kisi 6 saatten fazla, 5 kisi 4-6 saat
ve 5 kisi de 1-3 saat sosyal medya kullanmaktadir. Genel ola-
rak, egitim seviyesi arttikca sosyal medya kullanim siiresinin
de arttig1 goriilmektedir. Buna gore ortaokul dénemini, “Kisa
Siireli Erigim — Geligimsel Kontrol”, Lise dénemini, “Artan [Igi
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— Sosyal Genisleme” ve Universite dsnemini de “Yogun Dijital
Baghilik — Akademik-Sosyal Etkilesim” ile kodlamak miinkiindiir.

4.3. Manevi Zeka ile Sosyal Medya Tiiketimi
Arasindaki Baglantilar

Sosyal medya, genclerin giinliik yasantisinda énemli bir yer
tutmaktadir. Bu baglamda, sosyal medya kullaniminda zaman
yonetimi, bilingli igerik se¢imi ve manevi degerlere uygunluk,
ogrencilerin dijital aliskanliklarini sekillendirmede kritik fak-
torler haline gelmistir. Bu baglikta, tiniversite, lise ve ortaokul
ogrencilerinin sosyal medya kullanimina yoénelik biling dii-
zeylerini, secici kullanic1 olma yaklagimlarini ve manevi/de-
ger merkezli yasam tarzlarmnin bu stirece etkisini incelemeye
yonelik veriler tematik analiz yontemiyle degerlendirilmistir.
Bu kapsamda katilimcilara, “Sosyal medyada genellikle ne tiir
igerikler tiiketiyorsun ya da paylastyorsun”? Sorusu sorulmus
alinan cevaplar tizerinde kodlar ve temalar gelistirilmistir. 56z
konusu tema ve katilimar ifadeleri tablo 6 da verilmistir.

Tablo 6: Universite 6grencilerin sosyal medya tiiketimiyle ilgili tema ve
yorumlari

Tema igerik tiirii/kodlar Katilimc1 Sayisi

Giindelik hayattan mutlu olunan
anlar, piknik kareleri, doga ve

Giinliik Yagam ezilen yerlerin paylasimi, 6zel 8 (U-1,0-3,U-4,U-
Paylagimlay 587! en yerierin payfasimi, 6,U-7,0-8,0-9,010).
glinlerde igerik paylagimi, anlik
durumlar
Sosyal ve Israil zulmii gibi toplumsal
Duyarl konulara yonelik paylagimlar. 2 (U-1,0-13)
Paylagimlar
Eglence ve Eglenceli, komik videolar, futbol S T A T
Mizah icerikleri 3(U-3U-2U-13)
Alam Gertien, Spon yemek videolart 3 11.10)

ticari icerikler
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Sadece WhatsApp durumlars, igerik

il:lllr:zlsnelgla liretmeyen ama izleyen, belirli 3 (U-10,0-12)
konularda paylasim
Dijital Giin- Giindem takibi, gtinliik yasama 20-7,0-1)
dem Takibi dair gelismeleri izlemek !
Maneviyat, hangi igerigi izlemem
gerektigini bana soyliiyor gibi.”
(K7-0)
“Paylagim yaparken ‘faydali m1,
Maneviyatin gerekli mi’ diye soruyorum. Manevi
diizenleyici zekam bana bunu &gretti.” (K8-U)
roli “Manevi olarak giiglii hissettigim

zamanlarda telefon elimde daha az
oluyor.” (K4-U)

“Instagram’da bazi hocalar: takip
ediyorum. Manevi olarak bana iyi
geliyor” (K10-U)

Tablo 6 degerlendirildiginde tiniversite 6grencilerin ¢o-
gunlugu (n=8) sosyal medyay: kisisel yasam paylagimi i¢in
kullandigr goriilmektedir. Bu da geng bireylerin benlik sunu-
mu, onay ihtiyaci ve aidiyet hislerini ortaya koymaktadir. Bil-
gi ve mizah igerikleri (n=3 +5), bireylerin hem eglenme hem
de dgrenme ihtiyaglarini dengeledigini gostermektedir. Sos-
yal sorumluluk ve giindem takibi gibi daha bilingli ve duyar-
1 kullanim 6rnekleri sinirli (n=2+2) olmakla birlikte dikkat
gekicidir. Snurl kullanim (n=3), mahremiyet ve teknolojiye
mesafe koyma egilimini yansitabilir; bu da énemli bir psiko-
sosyal gosterge sayilabilir. Bu sonugclar, sosyal medya kullani-
minin sadece eglencelik degil, ayn1 zamanda deger merkezli
ve verimli bir sekilde nasil yonetilebilecegini gostermektedir.

Ogrenciler, manevi zekamn sosyal medyada igerik tercih-
lerine yon verdigini belirtmistir. Olumsuz, siddet igerikli ya
da ahlaki degerlere ters igeriklerden bilingli olarak uzak dur-
duklarmi ifade etmislerdir. “Maneviyatim gii¢lii oldugunda, ne
izledigime daha ok dikkat ediyorum. Ruhumu yoran igeriklerden
uzaklagtyorum” (K3-U) seklinde ifade etmigler. Baz1 katihimci-
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lar, sosyal medya araciligiyla manevi ve ahlaki fayda saglama-
ya calistiklarini, bagkalarina ilham verme amaa tagidiklarim
ifade etmistir. Bir alint1, bir dua, bir nasihat paylasarak birine fay-
dam dokunsun istiyorum. Bu benim igsel tatminim.”(K7- U). Baz1
ogrenciler, sosyal medyay1 olumlu manevi igeriklerle beslen-
me araci olarak da kullanmaktadir (6rnegin vaazlar, motivas-
yonel igerikler, dini sohbetler. “Instagram’da bazi hocalar takip
ediyorum. Manevi olarak bana iyi geliyor, diisiindiiriiyor.” (K10-U).
Buna gore manevi zeka, 6grenciler icin sadece bir diistinsel ye-
tenek degil, ayn1 zamanda bir yagsam rehberi olarak iglev gor-
mekte ve dijital diinyada yonlendirici rol tistlenmektedir.

Tablo 7 Lise o¢rencilerin sosyal medya tiiketimiyle ilgili tema ve yorumlar:

Tema igerik Tiirii (Kodlar) Katilimcr Sayis1
1... Giin- WhatsApp'tan arkada%‘.larla ders 4 (LK1, LK3,
liik Yagsam notlar1 paylasimi, fotograf paylasimi,

. L-K5, L-K6)
Paylasimlar: geziler, story / reels kullanimi

Komik videolar, eglence igerikleri,

i;lfzglﬁnce ve Reels, giildiiren igerikler, sarki/story, i_(IIzéKi’_IIzg)QL’
a araba videolar1 (Mercedes) !

3. Bilgi ve ilgi Ders videolars, §1nav donemi igerikleri, 3 (L-K1, L-K5,
bakim-yemek videolari, faydali

Alan1 L L-K6)
icerikler, el sanatlari

4. I?ang ve Is}z}n}l 1<.;er1¥<ler (.aygt,.hadls), .Gazze/ 4 (LK1, LK2, L-

Degerlere Gore Filistin igerikleri, dini hassasiyetle

A .. A ,KL-3,K4, L-K5)

Icerik Sec¢imi se¢ilmis videolar

Tablo 7 degerlendirildiginde lise 6grencilerinin sosyal
medyay1 Ozellikle arkadas iletisimi (WhatsApp tizerinden
ders bilgisi vs.) ve gorsel paylasim (fotograf, story) i¢in kul-
landiklar1 goriilmektedir. Sosyal medya, burada daha ¢ok
kisisel ifade ve etkilesim araci olarak 6ne cikiyor. Komik ve
dikkat gekici igerikler (reels, araba, dans vs.), lise diizeyinde
en yaygn tiiketilen tiirlerden. Bu tiir igerikler siklikla zaman
kaybina neden olurken, ayni zamanda bagimlilik riski tasi-
yor. Manevi degerlere duyarh katilimcilar bile bu igerikler-
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den tamamen uzak duramadiklarini belirtmislerdir. Ornegin
L-K5, hem dini igerik hem de oyun ve oyun videolarini izle-
digini belirtmetedir. Fakat dini igerikleri daha az tiikkettigini
ifade etmektedir “ sark: ya da araba storisi paylagirim video izle-
rim komik videolar ama bazen ¢ok nadir dini seyler izlerim.” Ders,
smav, faydali igerikler gibi yonelimler sinirli sayida katilim-
ada gozlemlenmistir. Bilgisel tiiketim, genellikle zorunluluk
(smav haftas: vb.) donemlerine 6zgiidiir. Baz1 6grenciler bu
icerikleri “faydali ama nadir” olarak tanimlamaktadir. Dini
ve ahlaki degerler (Islami igerikler, Gazze ile ilgili paylagim-
lar) 6ne gikan konular arasinda; “Bu siralar ¢ogunlukla gazze
ile ilgili hesap ve paylasimlar: takip ediyorum”, inanglarim geregi
cogu deist ya da ateist olan bu kigilerin paylagimlarindan kagini-
yorum (KL-1). Bagka bir katilimc1 “inandigim ve degerlerimle
alakali seyler izliyorum inancima degerlerime ters diisen seyleri iz-
lemeyi tercih etmiyorum” (KL-3). Bu 6grenciler, manevi yonleri
gliclii oldugunda daha bilingli igerik tercih ettiklerini ifade
etmislerdir. Sosyal medya burada bir manevi ve toplumsal
sorumluluk araci olarak da islev gérmektedir.

Tablo 8: Ortaokul 6grencilerin sosyal medya tiiketimiyle ilgili tema ve yorumlar1

Katilimar Igerik Tiiketimi Katilimei Sayis1

WhatsApp’ta LG’s videolari, ders
Giinliik Yasam notlar, giildtigiim igerikler, fotograf
Paylasimlar1 paylasimlari, Tebrik mesajlar1

paylasiyor, Instagram Reels, geziler

4 (K11,K1,K6,K4)

Eglence ve Futbol, arabalar (Mercedes) igerikleri

Mizah Dans videolar1 ve motor yarislari 2 (K2K3)

Ders galismak, eglence, miizik, film
izlemek, Youtube videolari, Kurtlar

Bilgi ve Ilgi Vadisi dizisi icerikleri, Bakim ve 4 (K4,K5,K7,K8)
Alanm1 . P
yemek videolars, Bilgi videolars,
eglence yarismalari
Sosyal ve ]
Duyarlt Filistin icin paylagimlar,Islami igerikler 2 (K10,K9)

Paylasimlar
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Tablo 8 incelendiginde ortaokul 6grencilerin genellikle
eglencelik igeriklere yonelidigi gortilmektedir. Komedi, dans
videolari, motor yarislar1 gibi icerikler popiiler. Bu, 6grenci-
lerin sosyal medya kullaniminda daha ¢ok eglenceli ve rahat-
latici igerikleri tercih ettiklerini gésteriyor. Ayrica, dersle ilgili
icerikler de baz1 6grenciler tarafindan tiiketiliyor. Ancak, bu
icerikler genellikle daha az yaygin; 6rnegin K1 ve K4'te ders
notlar1 ve calisma igerikleri goriiliiyor. Islami igerikler (K10)
veya sosyal mesajlar (K9) gibi daha bilingli paylasimlar da
var, ancak bu tiir igerikler genellikle daha az 6grenci tarafin-
dan tercih ediliyor. Katilimcilarin sosyal medya igeriklerini
tiikettirken dini smirlar icerisinde kalmaya 6zen gosterdigi-
ne dair ifadelerine de rastlanilmigtir. Bununla ilgili (K9), “ya-
pacagim hareketlere dikkat ederim ¢iinkii kimse gormese de Allah
goriir ve ona gore davranirim” ifadesiyel manevi zekanin sos-
yal medya iceriklerinde belirleyici olabilecegini gostermek-
tedir. Nitekim Allah’t her durumda “hazir ve nazir” olarak
diistinen bir bireyin hata yapma olasilig: diistiktiir.

Tartisma

Bu arastirma, ortaokul, lise ve tiniversite 6grencilerinin sos-
yal medya kullanimlar1 ile manevi zekalar1 arasindaki iligki-
yi anlamaya yo6nelik gerceklestirilmistir. Nitel aragtirma yon-
temlerinden fenomenolojik desen ile yiiriitiilen arastirmada
44 ogrenciden elde edilen veriler tematik analiz teknigiyle
degerlendirilmistir. Bunun sonucunda “Manevi Zekanin An-
lam1 ve Rolii, Sosyal Medya Kullanimi ve Zaman Y6netimi
ile Manevi Zeka ile Sosyal Medya Tiiketimi Arasindaki Bag-
lantilar” seklinde temalara ulasilmigtir.

Katilmailarm manevi zekayr nasil anlamlandirdiklar1 ve
hayatlarina bir etkisinin olup olmadigin belirlemek icin “Ma-
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nevi zeka sizin igin ne anlam ifade ediyor? Hayatinizda ne tiir
bir rol oynar?” sorusu sorulmus egitim seviyelerine gore farkh
cevaplara ulagilmugtir. Ortaokul grubu manevi zekayr “Ma-
nevi zekd Allah’a inanmak, O'na yonelmek demektir”(K1-O).
“Peygamberlere inanmak, ibadetleri yapmak” (K4-O) gibi dini ri-
tiiellere ve inanca baglarken lise grubundaki 6grencilerde, mane-
viyatin ahlaki ve vicdani boyutlar1 6ne ¢ikiyor; “Manevi zeka in-
sanin kendine dénmesi, Allah’a yonelmesidir.” (K2-L). “Ahlakh
olmak ve vicdanh davranmakla ilgilidir.” (K5-L) “Allah’t hayati-
min merkezine koymak, onun emirlerine gore yasamak” (K14-L).
Boylece lise dgrencilerinin manevi zeka anlayiglarinda bireysel
sorumluluk belirginlesmektedir. Universite grubunda ise manevi
zakaya yonelik tamim, daha varolussal, psikolojik ve felsefi; bire-
yin igsel diinyasi, akli ve kalbi birlikte isler hale geliyor; “Insan
kendini ve hayati anlamlandirdik¢a manevi zeka gelisir.” (K3-U)
“Varolusgsal diistinceler, kendilik farkindalhgi ve evrensel degerle-
re baglihikla ilgilidir” (K6-U). Buradan hareketle egitimin, manevi
zeka kavrayisim geniglettigi soylenebilir; egitim seviyesi ytiksel-
dikge manevi zeka algisi da farklilasmakta ve genislemektdir.
Manevi zekanin hayatin roliine iliskin verilere bakildigin-
da ortaokul 6grencilerinin manevi zekdy1 denetim dayanigi
olarak gordiigli anlasilmaktadir. Nitekim katilimcilar sosyal
medya davraniglarini genellikle Allah’in gormesi, giinah kor-
kusu ya da ailenin denetimi gibi digsal unsurlara gére yonlen-
diriyorlar. Boylece manevi zeka veya manevi degerleri sosyal
medya bagimliligina kars1 koruyucu bir etken olarak gérmek-
tedirler. Bu sonuglar literatiirdeki ¢alismalarla uyusmaktadir.
Nitekim aile ve arkadagslarla saglikli iletisimin ergenlerde
sosyal medya bagimliligin1 6nemli 6lgiide etkiledigini ortaya
koymaktadir (Saver & Aysan, 2017). Benzer sekilde manevi
zekanin yasam Kkalitesi, 6z yeterlilik ve 6z diizenleme ile po-
zitif ve anlaml bir sekilde iligkili oldugu ortaya konulmustur
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(Kotnala, 2015). Bu da asir1 ve sagliksiz sosyal medya kullani-
mini diisiirebilecek faktorlerden sayilabilir.

Lise grubunda icsel denetim o6ne cikiyor; vicdan, ig
ses, ahlaki sorumluluk gibi kavramlar maneviyatin te-
mel kaynag: haline geliyor; “Vicdanim bana yol gosterir.”
“Kendime sorular sorarim, i¢ diinyama donerim. Universite 6gren-
cilerinde ise sosyal medya bagimlhiligiyla basa ¢itkmada birey-
sel ozgtirliik, toplumsal farkindalik ve etik degerlerle anlam
tiretimi 6n plana ¢itkmaktadir; “Hayatin anlamu iizerine diisiinii-
riim, bazen yalmzlik bile 6gretici olur.” “Topluma fayda saglamak
bana gii¢ veriyor. Bu da egitim seviyesinin yiikselmesiyle bir-
likte hayata atilan 6grencilerde manevi zeka roliiniin genisle-
digi gortilmektedir. Bu bulgular, Arici (2024) tarafindan yapi-
lan benzer bir calismadaki, “sosyal medya bagimliligr manevi
huzuru azaltir” sonucunu desteklemektedir. Nitekim sosyal
medya araciligiyla siirekli uyarilma hali, bireylerin kendileriy-
le bas basa kalmalarin, tefekkiir etmelerini ve duygusal far-
kindaliklarini azaltabilmektedir. Bu durum, manevi zeka bile-
senlerinden biri olan igsel biling tizerinde dogrudan etkilidir.
Buradan hareketle manevi zeka ile sosyal medya kullanimi
arasinda dogrudan bir iligki oldugu soylenebilir.

Aragstirmada sosyal medya kullaniminin egitim durum-
larina gore degistigi egitim seviyesi yiikseldikce sosyal med-
ya kullanim oraninda da yiikselme oldugu goriilmiistiir. Bu
durum 6grencilerin egitim ihtiyaclari ve bulunduklar: sosyal
hayat pozisyonlariyla agiklanabilir. Nitekim tiniversite 6g-
rencileri diger gruba gore daha fazla sorumluluk tagimakta,
egitim ve hayata atilma bakimindan daha fazla ¢aba igerisin-
de olduklarindan sosyal medya kullanimini1 da bu anlamda
degerlendirmektedirler. Literartiirde egitim seviyesinin ytik-
selmesiyle sosyal medya kullanimda ytikselme olduguyla il-
gili bulgulara rastlanilmaktadir (Uslu, 2021). Benzer sekilde,
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manevi zeka da bireyin egitim diizeyinin artmasiyla birlikte
gelisim gostermistir. Bu baglamda, bireyin hayata daha kap-
saml1 ve derinlikli bir bakis agisiyla yaklasmasini miimkiin
kilan ileri diizey egitim, manevi zekanin yapisal olarak sag-
likl1 bir sekilde gelismesine katki saglayabilir. Zira manevi
zeka, bireyin yasamda anlam ve amag arayisini degerlendi-
rebilmesine ve kisisel olarak anlamli buldugu hedefler dog-
rultusunda yonelmesine imkan tanityan temel bir zihinsel ve
duygusal cerceve sunar (Hosseini vd., 2010).

Aragtirmamn 6nemli bir bulgusu da, manevi zekaya sahip
bireylerin sosyal medya kullanimlarinda daha secici ve bilingli
olduklarm ifade etmeleridir. Bu durum, yiiksek manevi zekanin
bireylerin dijital ortamlardaki davranislarin da etkileyebilecegi-
ni gostermektedir. Yani manevi zeka bir koruyucu faktor olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Alan yazinda, bireylerin dini deneyimlere
aciklik diizeylerinin ve manevi zekalarmm, sosyal medya kul-
laniminda segici ve sinirlayic bir etki olusturabildigi ifade edil-
mektedir (Emmons, 2000; Hosseini vd., 2010; King & DeCicco,
2009). Manevi zekdya sahip bireylerin, dijital igeriklere karsi
daha bilingli ve deger temelli bir tutum gelistirdikleri, dolayisty-
la sosyal medyada zaman ve igerik kullanimi konusunda daha
secici olabildikleri gesitli calismalarda vurgulanmustir (Ahmed;,
2023; Y. Amram & Dryer, 2008; Zohar & Marshall, 2000). Ancak,
Shoshana Zuboff'un (2019) ortaya koydugu “g6zetim kapitaliz-
mi” kavrami baglaminda, bireyin dijital ayak izlerinin izleme
teknolojilerinin hammaddesi héline geldigi, bireyin bu sistem
icinde “terk edilmis bir kadavra”ya (abandoned carcass) dontis-
ttigii belirtilmektedir. Bu baglamda, bireyin 6zgiir iradesiyle se-
cici dijital davraniglar sergilemesinin, sistemin yapisal baskilari
karsisinda smurli kalabilecegi ve manevi zekdnin etkisinin bu
dijital ortamda zayiflayabilecegi goriisii de bazi aragtirmalarca
dile getirilmektedir (Ahmedi, 2023; Fuchs, 2014; Zuboff, 2019).
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Sonug

Bu ¢alismada, ortaokul, lise ve tiniversite diizeyindeki birey-
lerin manevi zeka ile sosyal medya kullanimi arasindaki ilis-
kisi incelenmistir. Katilmcilarin ¢ogunlugu, inanglarinin ve
dini degerlerinin sosyal medyada ne izlediklerini ve ne pay-
lagtiklarim1 dogrudan etkiledigini belirtmistir. Ozellikle isla-
mi degerlere sahip olan bireyler, sosyal medyada karsilag-
tiklar1 igerikleri bu degerlere gore filtrelediklerini ve uygun
olmayan iceriklerden uzak durduklarmi ifade etmislerdir.
Bircok katilimci, manevi yonlerinin giiglii oldugu dénemler-
de sosyal medya kullanimini daha bilingli ve sinirli bir sekilde
gerceklestirdiklerini belirtmistir. Bu durum, manevi zekanin
bireyin dijital davranislarini yonlendirmede 6énemli bir fak-
tor oldugunu gostermektedir. Katilimailar, sosyal medyada
zaman gecirmek yerine kitap okuma, Kur’an dinleme, ibadet
etme gibi faaliyetlere yoneldiklerini ifade etmislerdir. Kati-
Iimcailar ayrica, sosyal medya bagimliligi ile miicadelede ma-
nevi zekdnin énemli bir rol oynadigini ve bu zekanin kisiye
0z denetim, bilingli karar alma ve deger temelli davranislar
gelistirme yetisi kazandirdigini vurgulamisgtir.

Manevi zekd, sadece sosyal medya kullanimini degil,
genel anlamda zaman yonetimi, iliskiler ve kisisel gelisim
tizerinde de belirleyici bir unsur olarak gortilmdistiir. Yapilan
tematik analize gore lise 6grencileri, manevi zekay: daha ¢ok
dini disiplin ve ibadet aliskanliklariyla bagdastirarak sosyal
medyadaki davraniglarini bu ¢ercevede sekillendiriyor. Sos-
yal medya bagimliligina karsi da Kuran, namaz ve dini video
icerikleri gibi araglara yonelme egilimindeler. Universite 63-
rencilerinde ise bu etkilesim daha genis bir degerler sistemiy-
le harmanlanmis ve anlam arayis, igsel huzur, etik degerler
gibi ¢cok boyutlu farkindaliklar tizerinden gelismekte. Ortao-



GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM:

Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak 259

kul 6grencilerinin sosyal medya kullanimi1 genellikle eglen-
celik igeriklere odaklanirken, bu kullanimin arkadas iligkileri
tizerinde olumlu veya olumsuz etkileri olabiliyor. Eglencelik
icerikler, arkadaglarla ortak bir deneyim yaratirken (TikTok
izlemek gibi), bilgi icerikleri veya daha kisisel paylasimlar
genellikle daha sinirli bir etkiye sahip. Sosyal medyanin fazla
kullanimi1 baz1 6grencilerde asosyal davranislara yol acabili-
yor, ancak sosyal medya ayni zamanda olumlu etkilesimler
de saglayabiliyor, 6zellikle arkadaslar arasinda icerik payla-
simi ve birlikte izleme gibi aktivitelerle.

Sonug olarak, bu arastirma sosyal medya c¢aginda ma-
nevi zekdnin bireyin dijital yasaminda 6nemli bir dengele-
yici unsur olabilecegini ortaya koymaktadir. Ozellikle geng
bireylerin dijital iceriklerle iliskilerinde daha secici ve bilingli
olmalari, manevi degerlere bagllik diizeyleriyle dogrudan
iligkili gortinmektedir.

Oneriler:

e Aile ve gretmen rehberligi, genglerin icerik segimlerin-
de daha etkili olabilir.

e Ogrenciler manevi ve kiiltiirel degerlerle desteklenerek di-
jital yasamda da bu degerlere sadik kalmalar1 saglanabilir.

e Lise 6grencileri i¢cin medya okuryazarlig: ve dijital etik
egitimleriyle sosyal medya bilinci artirilmali.

»  Universite 6grencileri igin sosyal medya kullanimma y&-
nelik denge kurmaya dair atolyeler, sosyal beceri destek
programlar: yapilabilir.

e Egitimciler ve veliler, 6grencilerin sosyal medya igerikle-
rinden nasil etkilendigini g6z dniinde bulundurarak reh-
berlik hizmetlerini daha bilingli sekilde sunabilir.
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TRANSHUMANIST ANLAYISTA
IYILIK VE KOTULUK

Fatma SOMUNCUOGLU ERKAN*
Giris
Son dénemde en ¢ok tartigsilan konularindan biri olan ve hak-
kinda oldukga genis bir literatiir olan transhiimanizm hak-
kindaki tartismalar artarak devam etmektedir. Transhiima-
nist anlay1s, temelde hastaliklardan ve dogal insan bedeninin
zayifliklarindan arinmayi, yasam siiresinin uzatilmasini ve
insanlarin bedenleri tizerinde tasarrufta bulunabilmesini
savunan ve bu diisiince ugruna ¢aba gosteren bir anlayistir.
Transhiimanist anlayis, teknolojinin her seyi asabilecegine
kesin olarak inanir. Teknoloji simdi degilse bile 6ngoriilebilir
bir gelecekte, biyolojik sinirlarin agilmasina imkan saglaya-
cak ve insanlik yeni bir evrimsel kategoriye gegebilecektir.

Bu bakimdan transhiimanizm, evrimsel siireglere teknolojik
olarak miidahale edilmesi gerektigini savunur.
Literattirde transhiimanizm, genellikle tarihsel siireg ige-

risinde ele alinarak tanimlanmugtir. “transhiiman” kavrami-
nin ilk gegtigi yer olarak Dante'nin ilahi Komedya adli eseri-
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nin son kitabinda yer aldig: ifade edilmektedir. Burada insan
bedeninin cehennemde bagladig1 yolculugun cennette sona
ererken gecirdigi degisimi anlatmak icin kullanmistir. Bugiin
kullandigimiz anlama yakin bir sekilde, ilk kez Julian Hux-
ley (1968) tarafindan dile getirildigi, literatiirde genel kabul
gormiistiir. 2. Diinya Savasi sonrasinda ortaya ¢tkan teknolo-
jik ilerlemeler ile transhiimanizm anlayis: ciddi bir ivmelen-
me yagamugtir. Transhiimanist anlayisa sahip diistintirler bu
alanda akademik, kiiltiirel, sanatsal metinler, icerikler {tiret-
mislerdir. 1lk niivelerini 20. yiizyil baglarinda gordiigiimiiz
calismalar, 80°li yillardan itibaren realize edilmeye baglamig-
tir. Ozellikle 2000'1i yillardan itibaren, NBIC (Nanoteknoloji,
Biyoteknoloji, Enformasyon Teknolojileri ve Biligsel Bilim)
teknolojilerindeki ilerleme ile transhiimanizm ideallerinin
gerceklesebilecegi inanci artmistir (Bostrom, 2019). Gen tek-
nolojileri, robotik, yapay zekd yazilimlar1 ve bu yazilimlar:
isleyebilen mikro iglemci teknolojilerindeki gelismeler in-
sanlarin fiziksel ve zihinsel olarak ytikseltilebilecegi fikrinin
daha ¢ok kabul gérmesine imkan saglamistr.

Transhiimanizm genel olarak asagidaki bagliklarda 6zet-
lenebilecek alanlarda insanlarin gelistirilmesi/ yiikseltilmesi-
ni miimkiin kilan teknolojilerin gelistirilmesini arzulayan bir
yaklagimdir:

a. Insanlarm yaglanmasini 6nleyen, yaglanmayi geciktiren
ya da ¢ok uzun yasami miimkiin kilacak teknolojiler,

b. Insanlarin biligsel kapasitesini yiikselten, insanlari
bir siiper bilgisayar kapasitesine eristirmeyi amacla-
yan teknolojiler,

c. Insanlari hastaliklardan ve acilardan koruyan, gene-
tik miidahalelerle siirekli saglikli kalmay1 mimkiin
kilan teknolojiler,
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d. Insanlari bedensel sinirlardan 6zgiirlestiren, zihinsel
gliclin yan sira fiziksel olarak da insan bedeninin si-
nirlarini asan, fiziksel giig, duyular ve hareket kabili-
yetleri bakimindan gti¢lendirilmis insan teknolojileri,

e. Insanlar farkli gezegenlere tagtyabilecek roket teknolo-
jileri ile bu yolculuklar sirasinda uzun yillar yaglanma-
dan kalmay1 saglayacak kriyojenik metotlar ile insan-
lar1 diinyaya hapsolunmusluktan kurtaran teknolojiler,

f. Insanlar1 uzun calisma saatlerinden kurtaran, daha
¢ok hazza ulagtiran, istedigi bedensel 6zellikleri sag-
layan teknolojiler.

Transhiimanist anlayis yukarida sayilan teknolojilerin
yakin zamanda ortaya ¢tkacagini ve “transhiiman” diye tabir
edilen yiikseltilmis insan ya da diger varliklarin tiretilecegini
soyler. Transhiimanizm anlayisi bir taraftan bu durumu miij-
delerken ayni zamanda bu gelismelerin insanlik agisindan
riskler tasiyacagini kabul eder ve bu risklerin arastirilip 6n-
lem alinmasini salik verir. Bu konuda yazilan literatiir olduk-
¢a genigtir. Transhiimanizmi savunan ve insanligin gelecegini
transhiimanizmde goren bir anlayis igin pek fazla bir sorun
yoktur. Insanlik nasil biyolojik evrimi ile bugiinlere geldiy-
se, teknolojik evrimle birlikte “tekillige” ulasacak ve yeni
bir diizeye erisecektir (Kurzweil, 2016). Bildigimiz biyolojik
insanlik ve insanliga iliskin kdiltiir, ahlak, inanglar, aile gibi
her tiirlii insani degerin anlamsizlagmasi, bu anlayis icin bek-
lenen bir durumdur ve bunun igin tiziilmeye gerek yoktur.
Dogal insanligin yok olmasi kulaga hos gelmese de yerine ge-
lecek olan insan tiirtiniin (insan 2.0) her agidan dogal insan-
dan tstiin olacag: diisiincesi, transhiimanistler i¢in durumu
mesrulastirmak adina yeterlidir. Transhiimanizm konusunda
daha temkinli yaklasanlar ise, transhiimanizmin teknolojik
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ilerleme ile kaginilmaz olarak gergeklesecegi, bu durumda
ahlaki, kiiltiirel, hukuki sorunlar yasanacagini, bu teknoloji-
lerin kétiiye de kullanilabilecegini ifade ederler (Norman ve
Paul, 2023; Ferry, 2023). Ozellikle insanin dogasina yapilacak
miidahalenin sonuglarini bilemeyecegimizi, iyi niyetle bile
olsa, dogalliga yapilacak her miidahalenin arzulanan sonug-
lar1 kadar, 6ngoriilemeyen olumsuz sonuglar1 da olabilece-
gini soylerler. Bu yaklasimin takipgileri, transhiimanizmin
insanligin gelecegi oldugunu, insanligin evrimi icin birtakim
imkanlar sunacagi, ancak giiniimiiziin insanlig: icin birgok
ahlaki, kiilttirel, sosyal, siyasi, hukuki, ekonomik sorunlar: da
beraberinde getirecegini ifade ederler. Ayrica insanligin gene-
tik yapisina miidahale etmenin, mental yapisinu giiclendirme
faaliyetlerinin 6ngoriilemeyen sonuglari olacagini ve bunun
insanlik i¢in yikic olabilecegini ifade etmislerdir. Transhtima-
nizm konusunda daha muhafazakar yaklasan kesime gore ise
transhiimanizm insanlik i¢in bir tehlikedir (Habermas, 2019).
Insamin dogasina yapilacak miidahale, onu insan olmaktan
cikaracak, bagka bir tiire doniistiirecektir. Ozellikle ahlaki an-
lamda ortaya ¢ikacak problemler insanligin mahvina sebep
olabilecektir. Ulkemizde yapilan galigmalarda da transhii-
manizm, teknolojik anlamdaki ilerlemenin dogal bir sonucu
olarak goriilmiis, bu alandaki gelismelerin insanlik i¢in y1kici
etkileri tizerinde durulmustur (Dag, 2020, Gorgtild, 2021, Cu-
hadar, 2023). Baz1 akademik ¢alismalarda da transhiimaniz-
min temel unsurlarindan yapay zeka uygulamalarinin sosyal
calismalarda kullanilabilecegi belirtilmistir.

Transhiimanizme yonelik bu ilginin artmasi, sadece biyolo-
jik/miihendislik konularmda degil, felsefi, sosyal, kiiltiirel, ahlaki
ve dini konularda da bu alana yonelik incelemelerin artmasina se-
bep olmustur. Ulkemizde de bu alanda ilk olarak ceviriler ile bagla-
yan akademik ilgi, son yillarda telif eserler ile artmaya baglanmustir.
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Transhiimanist anlayis, biyoloji, biyoteknoloji, nanotek-
noloji, sibernetik, yapay zeka, nesnelerin interneti, yazilim,
mikro iglemci teknolojileri, enformatik gibi bilimlerdeki ge-
lismeleri, insanin evrimi i¢in imkan olarak kabul eder. Trans-
hiimanist literatiirde bilimsel gelismeler genellikle digsal
bir faktor olarak ele alinmistir. Gezegenlerin hareketlerini
hesaplayabildigimiz gibi, bilimlerin de 6ngoriilebilir bir iler-
leme hizi ile gelecekte hangi asamada olacagin hesaplanabi-
lecegi kabulii vardir. Bilimsel gelismeler o gelismeyi miim-
kiin kilan insan cabasindan, projeye ayrilan biitce ve diger
imkanlardan bagimsiz olarak distintiliir. Halbuki hicbir bi-
limsel ilerleme, onu murat eden bir 6zne ve onun igin sarf
edilmis bir ¢aba olmadan miimkiin olmaz. Transhiimanist
ideallerin gerceklesmesi igin gen teknolojisi, yari iletken tek-
nolojileri, robotik ve malzeme bilimi konusunda ilerlemenin
olmasi gerekir. Bu bilim ve teknolojiler yiiksek miktarlarda
parasal fonlara ihtiya¢ duyarlar. Gerekli malzeme ve ekip-
manin saglanmasi, on binlerce yetismis insan giiciiniin bu
alanlara tahsis edilmesi devasa fonlar gerektirmektedir. Yani
transhiimanist idealler i¢in adanmis, bu idealler igin ¢aligan
bir sektor bulunmaktadir. On yillardir filmler, video oyun-
lar1 ve diger eglence sektorleri ile transhiimanist ideallerin
megruiyet zemini olusturmaya calisilmigtir. Bilim-kurgu ve
fantastik kategorilerinde cizgi filmlerden yetiskin filmleri-
ne, dizilerden, reklamlara, bilgisayar oyunlarindan, telefon
uygulamalarina bir¢ok alanda, gelecegin transhiimanist bir
temada yasanacag; fikri empoze edilmektedir.

Transhiimanist yaklagimin ana metinlerinden biri olan
Transhiimanist Manifesto’da “yaslanma” bir hastalik olarak be-
timlenmigtir (Humanity+ 2025). Yaghlik ve buna bagli olarak
bedensel ve zihinsel kapasitesinin azalmasi, tedavi edilebi-
lir bir hastalik olarak degerlendirilmistir. Transhiimanistlere
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gore, nasil insanlik tarihte veba, clizzam, verem gibi amansiz
hastaliklarin ¢aresini bulduysa, yasliligin da caresini bulacak-
tir. Yaslanma transhiimanist anlayisa gore insanlik igin dogal
bir siire¢ olarak degerlendirilmeyip, bir patoloji, tedavi edi-
lebilir bir hastalik olarak goriilmiistiir. Bu bakimdan yaslan-
ma transhiimanist anlayisa gore “kotiiliik” olarak nitelendi-
rilmektedir. Bu bakis aslinda transhiimanist anlayisin temeli
sayilabilir. Geleneksel ve modern tip hastaliklar: iyilestirmeye
odaklanmigtir. Insanlik ve diger tiim canl tiirler icin yaslilik
ve Olim, dogal bir zorunluluk olarak kabul edilmektedir.
Hatta dogal biyolojik dongiide, 6len organizmalar, diger canli
tiirler igin besin olarak dongiiye katilmaktadir. Insanligin da
bir canli tiirti olarak bu déngiide yer almasi, doganin dengesi
agisindan 6nemlidir. Insanlarin Orta Cag’dan 1940’1 yillara
kadar genel yag ortalamasi 35 civarinda iken, giintimiizde
70'lerin tizerine ¢ikmustir (WHO, 2025). Diinyanin dogal ya-
pisinin bozulmasi, hava ve gevre kirlilikleri, iklim, gida ve su
krizleri, niifus patlamalar1 gibi sorunlarda ortalama yasam
siirelerinin artmasimin etkisinden de bahsedilebilir. Insanlarin
dogal yasam stirelerinin uzamasinin, tiim ekosistemin diizeni
tizerinde tesirlerinin oldugu agiktir. Son 100 yilda tibbin ve
beslenme imkanlarimin artmasi ile ortalama insan yasam sii-
relerinin iki kat uzamasmin yol a¢tig1 sorunlar ortada iken,
yasam stirelerinin tekrar 2 ya da 3 kat artmasmin sonuglar1
diinya igin yikici olacaktir. Yaglanmanin bir hastalik olarak
gortiltip, yasam stirelerinin 200, 300 y1l gibi siirelere ¢ikaril-
masi, bildigimiz dogal diinyanin sonu olacaktur.

Tyilik ve kotiiliik anlayisi, toplumsal kurumlarin teme-
linde yer alan kurucu unsurlardir. Etik kurallar gibi evren-
sellik iddiasinda bulunan yaklasimlardan, hukuk kuralla-
rina, siyaset ve politika kurumlarindan, ekonomik ve ticari
kurumlara, sanat ve estetik iiretimlerinden, giinliik yasam
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pratiklerine kadar tiim toplumsal yapilarin karakteristik
unsuru, neyin “iyi” neyin “kotii” olarak belirlenmesidir.
“Erdem”in, “dogru”nun, “giizel”in ne oldugunun anlasila-
bilmesi igin “iyi”nin ne oldugunun ortaya konmasi gerekli-
dir. Benzer sekilde “erdemsizligin”, “yanlhs”in, “cirkin”in de
ne oldugunun anlagilabilmesi igin “kétii”niin ne oldugunun

ortaya konmasi gerekmektedir.

Bir etik kuramin temel amaci mutlak iyiye ulasmak, insan-
lara, toplumlara iyiyi isaret etmek, “kotii” den uzak tutmaktir.
Iste bu noktada “iyi”nin nasil tanimladigina gore etik kuram-
lar farklilagmaktadir. Etik anlayisimiz, inceledigimiz eylemin
sonucunda ortaya ¢ikacak duruma gore iyiyi tanimliyorsak te-
leoloji, inceledigimiz eylemin sonuclarindan bagimsiz olarak
eylemin kendisine gore iyiyi tanimliyorsak deontoloji, eylemi
yapan kisinin niyetindeki iyilige gore iyiligi tanimliyorsak er-
dem etigi olarak ifade edilecektir (Cevizci, 2017: 734).

Benzer sekilde dinler, inanglar, ideolojiler, siyasal teori-
ler gibi toplumsal yapilara tesiri olan yapilarin da “iyi” ve
“kotii” olarak neyi merkeze koyduklari énemlidir. Tyi; rasyo-
nel iradenin olmasin istedigi, arzulanan, deger verilen, ihti-
yaclari karsilayan, kendimiz ve toplulugumuz icin yararli ve
degerli seylerdir. Kotii ise, amaca uygun olmayan, kusurlu,
yetersiz, korku ve zarar veren, iyinin karsisinda olan, mutlu-
luga, amaca ulasmaya engel olan seylerdir.

Ozgiirh'ik, adalet, esitlik, diirtistliik, yardimlasma gibi
“hasletler tiim toplumsal diizenlerde “iyi” olarak belirtilir.
Ancak bu iyi hasletlerin, hangi durumda hangisinin baskin
olacagi, o toplumsal diizenin karakterini belirler. S6zgelimi
miilkiyet konusunda ozgiirliik ile esitlik hasletleri celisir.
Herkesin esit oldugu durumda bireysel miilkiyet 6zgtirltigii
ortadan kalkar. Herkesin miilkiyet 6zgtirltigiine sahip olmasi



272 GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM:
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

durumunda ise esitlik ortadan kalkar. Baz1 durumlarda firsat
esitligi, hukukun stinliigii gibi diizenlemeler ile bu iki ug-
taki duruma bir denge getirilmeye calisilmistir. Bu dengenin
nerede kuruldugu, o diizene karakterini verir. Benzer sekil-
de arkadasinizin bir suguna sahit oldugunuzda “diirtistluk”
ile “sadakat” arasinda kalirsiniz. Sugun biiytikligiine gore
hangi tarafi sececeginiz, ahlak anlayisinizi belirleyecektir.
Bu baglamda bir diisiincede, ideolojide, inang sisteminde vs.
bircok “iyi-kotii” olabilir, ancak temelde yer alan “iyi” ya da
“lyiler”, “kotli” ya da “kétiiler” o diisiincenin ana karakteri-
ni belirleyecektir. Benzer sekilde diistince tarihinde iyilik gibi
kotiiliik de belirleyici faktorlerden birisi olmustur.

Diistince tarihinde “kotiiliik” her dénemde tartigilan
konulardan birisi olarak kargimiza ¢kmaktadir. Tarihsel
olarak bakildiginda da kétiiliigiin mahiyetine iliskin farkli
aciklamalar oldugu goriiliir. Antik Cag’da, insan kétiiliigiin
ne’liginden ziyade “nasil daha iyi yasariz” sorusuna cevap
aramis sonraki donemde ise hastalik ve 6liim dogal kotiiliik
olarak kabul edilmistir. Buna gore genelde agir ve salgin has-
taliklar ve 6liim dogal koétiiliik olarak kabul edilirken; isken-
ce ile 6liim, korkung 6liim sekilleri ahlaki kétiiliik olarak ka-
bul edilmistir (Somuncuoglu Erkan, 2023, 69-70). Bu konuya
dair literatiirde 6zellikle yashlik; dogal yasam siiresinin iler-
lemesi veya smirli olmasi kétiiliik olarak vurgulanmamustir.
Kotiiliik en temel anlamda, canli varliklara her tiirlii zarar
verme ve acilya neden olan; cinayet, iskence ve sakatlama
gibi 6ltim, 6liimciil veya kalic1 yaralanmalara yol agan fizik-
sel bir gerceklige sahiptir (Kekes, 1998, s. 463-466).

Biz calismamizda transhiimanizmin ana kaynaklarindan
biri olan, ilk olarak Diinya Transhiimanist Dernegi (WTA)!

1 WTA, hala humanity+ adi altinda kar amaci giitmeyen bir sirket olarak
calismalarina devam etmektedir.
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tarafindan 1983 yilinda kaleme alman, 1998, 2008 ve 2020
de revizyonlar gegiren Transhiimanist Manifesto tizerinden,
transhiimanizmin iyi ve kotii anlayisini inceleyecegiz.

Transhiimanist manifesto, “yaglanma bir hastaliktir” diye
baglamaktadir ve biittin manifesto bu énermenin tizerine insa
edilmektedir. Yaglanma, hastaliklar terkedilmesi gereken kotii
durumlar olarak nitelendirilmistir. Ardindan insanhgm fiziksel
ve zihinsel olarak gelistirilmesi amac iyilik olarak sunulmakta,
insanligm dogal hali ise, kétiiliik olarak ifade edilmistir. insan-
larin dogal durumu kétiiliik, yiikseltilmis insanlik ise iyilik ola-
rak belirtilmistir. Insanligin yiikseltilmesinde ortaya gikabilecek
risklerin varlig1 kabul edilmis ve bu sorunlar igin 6zgiirliik ve
adalet temelinde ¢6ziim aranacagi belirtilmigtir. Transhiimaniz-
min insanligin dogasinda var olan yaslanmayi, bir patoloji yani
“kotiiliik” olarak, yaghlikla miicadeleyi ise 6zgiirlesme “iyilik”
olarak gormesi, bu diislinceye ana karakterini vermistir.

Transhiimanist anlayis dogal insanin gelistirilmesini sade-
ce tavsiye etmekle kalmayip, bunu bir zorunluluk olarak gor-
mektedir. Insanhigin hastaliklar ve yaslilik nedeniyle act cekmesi,
oliumiin stirekli hayatimizi tehdit etmesi, ayn savas, soykirim,
cinayetler gibi ahlaki kétiiliikler olarak ele alinmugtir. Transhii-
manizm, insanlk nasil evrimsel stirecler ile belirli bir doéni-
stimden sonra bugtinkii héline geldi ise, evrimin bundan son-
rasindaki agamasinin transhiimanizm olacagi, en sonunda ise
posthiimanizm olarak adlandirilan, insan Gtesi asamaya gegile-
cegini savunur. Insan &tesi asamada birey hem bedensel engel-
lerden kurtulacak hem evrenin tiim bilgilerine hakim olacaktir.
Bu durumu ifade etmek igin fizik biliminde kara delikleri anlat-
mak icin kullamilan tekillik (singularty) kavramindan ilhamla,
post hiiman’larin bedensel ve zihinsel tiim sinurlart agip, tekillige
ulasacaklar1 varsayilr. Transhiimanist anlays ise, insanhigin te-
killige ulasincaya kadar yasayacag bir gecis durumudur.
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Yukarida anlatildig: tizere transhiimanizm, yakin gele-
cekte ongoriilen teknolojik ilerlemeler ile insanligin dogasina
yapilacak miidahalelere taraf olan bir yaklasimdir. 20. ytiz-
yilda Bat1 diinyasindaki tilkelerde niifus yaslanmaya basla-
mis, 6zellikle 2000'1i yillardan itibaren birg¢ok “gelismis” Bat1
tilkesinde niifus artis1 durmus, niifus igerisindeki yash sayis1
artmistir. Bu durumun birgok Bat tilkesini, niifusu nispeten
geng olan bat1 dig1 tilkelere gore dezavantajli kilacag: agiktir.
Yakin gelecekte geng niifus azligy, tiretimden, hizmet sekto-
riine, saglik sektoriinden savunma sektoriine kadar birgok
alanda Bat1 tilkelerini zor durumda birakacaktir. Bu bakim-
dan, yaghlig1 bir hastalik olarak goren anlayigin, Bati tilke-
lerinde neset etmesi olduk¢a manidardir. Kapitalist {iretim
metotlariin bir sonucu olarak, “gelismis” Bat1 tilkelerinin
orta smiflarin, diger tilkelere nispetle yaslaniyor olmasi ve bu
durumun artik geri dondiirtilemez boyutlara ulasmasi, Batili
tilkelerde bir 6nlem alma ¢abasin ortaya gikarmigtir. Yaslan-
manin geciktirilmesi ilk olarak orta simniflarin daha uzun sii-
reler iiretim mekanizmalarinda yer almalarini saglayacaktir.
Emeklilik yas hadleri gitgide uzayacak, sosyal politikalarda
onemli degisiklikler yapilacaktir. Bu uygulamalarin yansi-
malar1 glintimiizde de baglamistir. Robotik tiretim metotlari-
nin gelismesi ile {iretim insanlara bagli olmaktan ¢ikacak, bu
nedenle geng niifusa sahip tilkelerin niifus avantaji ortadan
kalkacaktir. Transhiimanist anlayis bu bakimdan, halihazirda
gliclii durumda olan tilkelerin, kendi giiglerini devam ettire-
bilme politikalarmin bir parcas1 olarak kullarugh bir diistin-
cedir. Bu alana yapilan yatirimlarin, aktarilan fonlarin, tes-
viklerin temel sebebinin, batili tilkelerin gticlii pozisyonlarini
muhafaza etmeye yonelik oldugu unutulmamalidir. Bu ala-
na yatirim yapan tilke dis1 kiiresel organizasyonlar, sirketler
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de bulunmaktadir. Her ne kadar transhiimanist literatiirde
uluslariistii, kiiresel bir séylem hakim olmakla birlikte, bu
kiiresel organizasyonlarin birkag¢ Batili, “gelismis” devlette
temellenmis olmalar1 gozden kagirilmamalidir.

Transhiimanist anlayista sdylemsel olarak kiiresel, ev-
rensel, tim insanliga hitap eden yaklasim hakimdir. Dil,
kiiltiir, inanglar ve dinler sadece ge¢misin sosyolojik yapilar:
olarak ele alinir. Dogal insanlar, hastaliklar ve 6liimiin varli-
ginda, hayatin zorluklar: ile bas edebilmek, hayatlarina bir
anlam katabilmek icin bu sosyolojik kurumlardan fayda um-
muslardir. Transhiimanist anlayisa gore ge¢gmisin tiim sosyal
yapilar: evrensel birer hakikat olmay1p, belirli bir zamanda,
belirli bir cografyada, belirli sartlar altinda islevselligi olan
yapilardir. Insanligin giiglendirilmesi ile bu yapilar iglevsel-
ligini yitirecek ve zamanla ortadan kalkacaktir (More, 1996).
Transhiimanist anlayisin gelecek hakkindaki pozitif yakla-
simlarma kargilik, insanligin giiclendirilmesinin, insanlik
ve tiim ekosistem icin ne derece yikici olabilecegi konusu
yeterince caligilmamusgtir. insanhgm gliclendirilmesinin tiim
insanlar icin miimkiin olup olmayacagi, bu konuda karar
verme yetkisinin kimde olacagi, kurallar1 kimlerin koyacagi,
diger canl: tiirlerin haklarinin nasil saglanacagi, bozulan do-
gal diizenin yikilmasini 6nlemek igin ne tiir tedbirler alinaca-
g1 gibi sorular ortada durmaktadir. Dini inanglarin olmadi-
g1 bir diizende, ahlaki ilkelerin olup olmayacagi, bu ilkeleri
sekiiler bir otorite belirlese bile, insanlar1 bu ilkelere uymak
icin neyin motive edecegi oldukga 6nemli sorular olarak kar-
stmizda durmaktadir. Ozellikle 1950'1i yillardan sonra yay-
ginlasan “meslek etigi” ilkeleri ile belirli meslek gruplarimin
calismalarinda “ahlakli” olmalarini saglamaya yonelik sekii-
ler ¢abalarin, belirli sartlar altinda islevsel sonuglari olmus-
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tur (Tepe, 2016, Cevizci 2013). Ancak meslek etigi alanindaki
uygulama tecriibesi, meslek mensuplarinin yasal diizenle-
melerin disinda, ¢ikar odakli davrandiklarini, meslek etigi
ilkelerini ¢cogunlukla giinliik rutin islerinde, soylemsel ola-
rak yasadigini gostermektedir. Meslek etigi ilkelerin biiyiik
beklentiler olusturan, evrensellik iddiasindaki sdylemlerini,
yerel diizeydeki meslek mensuplarinca benimsenmeyi ge-
rektirecek yasal zorunluluklardan bagka bir motive edici bu-
lunmamaktadir. Bu tecriibeden hareketle, insanligi tamamen
degistirecek transhiimanist diizenlemelerde kurallar: kimin
koyacagi, ahlaki ve yasal siurlarin nerede baglayip nerede
bitecegi 6nemli bir soru olarak karsimizda durmaktadir. El-
bette bu konuya yatirim yapan, transhiimanist teknolojileri
gelistirmek icin ¢aba gosteren kisi, kurum, ulusal ya da kii-
resel Orgiitler, devletler, kural koyma konusunda avantajli
durumda olacaktir. Transhiimanizm su an bir bilimkurgu
tasavvur gibi goriinse de bu alana yapilan yatirimlarin yakin
gelecekte mutlaka somut ¢iktilar: olacaktir. Bu nedenle hem
ulusal ¢ikarlarimiz hem de inanglarimiz geregi bu alandaki
gelismeleri takip etmek, 6nceki donemlerde oldugu gibi ge-
lismeleri 6nce yok sayip, sonradan dahil olmaya i¢in ¢abala-
mamak i¢in tedbirli olmak gerekmektedir.
Transhiimanizmin giintimiiz itibariyla ugras verdigi
alan daha ¢ok, yaslanma karsit1 biyo teknolojiler, sibernetik,
robotik, yapay zeka yazilimlari, kriyojenik teknolojiler gibi
alanlarin gelistirilmesine bilimsel ve finansal anlamda destek
olmak, bu teknolojik cabalara megsruiyet kazandirmak olarak
Ozetlenebilir. Film, dizi ve oyunlarda bu tezlerin islenmesini
de bu kapsamda ele alabiliriz. Giiglendirilmis insanlarin var
oldugu diinyalar ister titopik ister distopik olarak ele alin-
sin, transhiimanist bir gelecegin bizi bekledigini, kaginilmaz
olarak bu durumun yasanacagi empoze edilmektedir. Bu
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anlamda transhiimanist tezler, 6zellikle yeni nesiller igin bi-
lim-kurgu tasavvurlardan ziyade, ¢cok yakin gelecekte ortaya
¢ikmasi gereken zorunluluklar olarak kabul gérmektedir.

Transhiimanist tezlerin yakin gelecekte gerceklesecegi
kabul edildigi durumda, en azindan birkag nesil dogal in-
sanlar ile transhiimanlarin bir arada yasayacagi éngoriilebi-
lir. Iste asil sorun da bu asamada cikacaktir. Ilk olarak sadece
hastalik ve yaghlik karsithig: ile mesruiyet kazanan transhii-
manist anlayis, dogal insan karsisinda zihinsel ve fiziksel
kapasitesi artirilmis insanlarin “tiretilmesine” imkan saglaya-
caktir. Ayni diinyada yasayan, aym kanunlara tabi olan, esit
sartlara firsat esitligine sahip dogal insanlar ile giiglendirilmis
insanlar arasinda adil olmayan bir durum olusacaktir. Ken-
disi ya da aile fertleri i¢in dogal kalmay1 tercih eden bireyler,
gliclendirilmis insanlara kars1 dezavantajli durumda kalacak-
lardir. Benzer sekilde dogal insanlik durumunu benimseyen
toplumlar, transhiimanlardan olusan toplumlar karsisinda
daha zayif durumda kalacaklardir. Transhiimanist manifes-
toda iyimser bir sekilde ele alinan insanlarin giiglendirilmesi
bireysel diizlemde belli 6l¢iide kabul edilebilir. Ancak ulusla-
rarast iligkiler s6z konusu oldugunda, transhiimanist tekno-
lojilerde tistiinliigii ele geciren toplumlarin, diger toplumlar
tizerinde egi goriilmemis bir hegemonya kuracag: agiktir. Gii-
niimiizde bilgisayar ya da telefon isletim sistemlerine sahip
olan sirketlerin, sosyal medya uygulamalarinin sahiplerinin
glictinii diistindiglimiizde, transhiimanist teknoloji tireten
sirketlerin/kurumlarmn sahip olacaklar1 hegemonik gii¢ ki-
yas kabul etmez seviyede olacaktir. Giiniimiizde sadece bi-
zim dogal algilama mekanizmalarina yonelik igerikler ile
insanlar1 yonlendiren bu merkezler, transhiimanistik tezlerin
gerceklestigi durumda, dogrudan bilince ve bedene miida-
hale edebilir kapasiteye ulasacaklardir. Béyle bir durumda,
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hicbir kiilttirel, hukuki, ahlaki kuralin islemedigi, inanglarin,
tercihlerin, duygularin hayatimiza etkisinin olamayacag: bir
diizleme gegilmis olacaktir. Transhiimanist anlayis ulusal si-
nirlarin kalkmasing, kiiltiirel, ahlaki, hukuki ve dini kurallarin
anlamsizlagsmasini, bedensel, biligsel, duygusal simirliliklarin
asilmasini “6zgiirliik” olarak sunmaktadir. Ancak bu “ideal-
lerin” gergeklesmesi icin gerekli olan teknolojileri gelistiren,
bunlarin finansmanini saglayan, bu teknolojileri ticarilestiren
kurumlar, bu “6zgtirligiin” sahibi olacaklardir. Bu kurumla-
rin sayisinin birden fazla olmas: da bu durumu degistirmeye-
cektir. Bir insanin bedeninin ve zihninin bagka bir kurumun
ya da kisinin miidahalesine agik olmasi hem igletme hem ge-
listirme bakimindan siirekli bagimli olmasimi doguracaktir.
Hayatin1 idame ettirebilmek igin teknolojik olarak stirekli bir
kuruma bagli olmak, kdéleligin bir farkli formudur.

Transhiimanizm hastalik ve yaghiligin ortaya cikardig
olumsuz durumlara tibbi ¢6ziimler tiretmek yerine, insanlik-
tan ayrilmay1 onermektedir. flk olarak hastalik ve yaghlik gibi
insanlarin hosuna gitmeyen durumlar tizerinden mesruiyetini
saglay1p, sonra insan1 insan yapan ne kadar 6zellik varsa hep-
sini kotti kabul edip degistirilmesini savunmaktadir. Aslinda
transhiimanizm, giintimiiz insanlarinin tirettigi degerleri kul-
lanarak, bildigimiz insanligin sonunu hazirlayacak teknolo-
jilerin gelistirilmesi i¢in ugrasmaktir. Transhiimanist cabalara
harcanacak para, emek ve zamanin ¢ok daha azi ile insanligin
mevcut halini ¢ok daha iyi noktalara getirmek, gelir adaletsizli-
gi, saghga ve gidaya hakga erigim gibi sorunlari ¢6zmek miim-
kiin olacaktir. Cok daha az ¢aba harcayarak, mevcut insanlik
icin ¢ok daha fazla fayda tiretmek miimkiinken, insanlik igin
adalet, esitlik, 6zgiirliik gibi temalar kullanilarak insanlig1 or-
tadan kaldiracak teknolojiler tiretmek rasyonel olmayacaktir.
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Ulkemizde ise transhiimanist anlayisin etkileri, bilimsel
ya da teknolojik ilerleme olarak ele alinmaktadir. Yapilan az
sayidaki ¢alismada, insanlarin ytikseltilmesine iliskin tekno-
lojilerin ¢ok yakin bir gelecekte gerceklesecegi, diinyadaki di-
ger toplumlar ile toplumumuzun da degisecegi/dontisecegi
genel olarak kabul gormtistiir. Yapilan az sayidaki akademik
calismada, konunun tarihsel ve felsefi arka plani incelenmis
olup, tilkemizdeki etkilerinden ziyade insanlik tizerine etki-
leri incelenmistir. Konuya yo6nelik akademik ilginin zayifli-
gmin aksine, ¢ocuklarimizin ve genclerimizin vakitlerinin
biiyiik bir kismini gegirdikleri oyunlarda, sosyal medya ige-
riklerinde, film ve dizilerde transhiimanist temalar olduk¢a
yogun bir sekilde islenmektedir. Ozellikle oyunlarda, belirli
bir seviye tizerine gegebilmek icin bir oyun karakterinin giic-
lendirilmesi gerekmektedir. Genellikle bir seyleri yok ederek
ya da bir seyleri 6ldiirerek silah ya da kabiliyet kazanilmasi
miimkiin olmaktadir. Bu oyunlarda temel “iyi” hayatta kal-
mak i¢in rakiplerin yok edilmesidir. Acimadan, herhangi bir
empati gelistirmeden 6niine ¢ikan tiim engelleri yok etmek
tizerine kurulu bu diizen, transhiiman bireylerin ne sekil-
de diistinecegi hakkinda bilgi verecektir. Belki ilk ytikseltil-
mis insanlarin déneminde insan1 6nceleyen kurallar olacak,
ylikseltilmis insanlarin insanligin faydasina igler yapmasi
saglanacaktir. Ancak iglerin kontrolden ¢ikmast her zaman
miimkiindiir ve dogal insanlara ait degerler eninde sonun-
da degersizlesecek hatta anlamsizlasacaktir. Sevgi, dostluk,
miisamaha, saygi, diristliikk, arkadaghk, sadakat gibi er-
demlerin yerini, giiclii olmak, dayanikli olmak, rekabetgi
olmak, basarili olmak gibi arzular alacaktir. Gitgide makine
gibi davranan, duygular: azalan transhiimanlar igin insanlik
arkaik bir durumu temsil eder héle gelecektir. Dogal insan
olmak, dogal insanlig1 savunmak bir tiir “gericilik” olacaktr.
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Bir makine igin temel “iyi”, en yiiksek performansta,
siirekli ¢calismak, “kotii” ise, ¢alismasina engel olan, perfor-
mansini diisiiren her sey olarak kodlanabilir. insanligin varo-
lusundan beri gelistirdigi yardimlasma, miisamaha, sevgiy-
le yaklasma, aile olma gibi erdemlerin bu anlayista bir yeri,
agirhigr olmayacaktir. Bir transhiiman birey i¢in temel iyi ve
kotii anlayist da zamanla yukaridaki anlayisa yakinsayacak-
tir. Transhiiman bireyde biyonik/biyolojik insanligin oranina
gore, iyinin ve kotiintin anlamui farkli olacaktir. Gliglendirme-
nin dozu arttikga, biyonik ya da mekanik giice olan bagimlilik
da artacak ve bireyler makinelegsecektir. Dogal insanlar icin
onemli olan degerler, giiclendirilmenin dozu arttikca deger-
lerini yitirmeye baglayacaklardir. Transhiimanlar ile ayni za-
manda, ayni cografyada yasayan insanlar arasinda kiilttirel,
ahlaki, dini, hukuki sorunlar yasanmasi da olduk¢a muhte-
meldir. S6zgelimi yaghlik karsit1 gliclendirme yapilmus bir in-
sanla, dogal bir insanin ¢alisma sartlari bile adaletsizlik olus-
turacaktir. Yagshlik karsiti giiclendirmelerin kolaylastig1 bir
¢agda, is bulmak isteyen bir insan i¢in bu tiir bir giiglendirme
zorunlu héle gelebilecektir. Giintimiizde boks gibi 6zellikle
fiziksel giice dayanan spor miisabakalarinda, erkekler kate-
gorisinde dereceye giremeyen sporcularin, cinsiyet degistir-
digini beyan edip, kadin kategorisinde sampiyon olmalars,
tartismalar1 da beraberinde getirmistir. Spor miisabakalarin-
da cinsiyet degistirmeye son zamanlarda izin verilirken, ilag-
lar ve diger metotlarla “doping” yapilmasi kesinlikle yasak-
lanmigtir. Yakin gelecekte geleneksel doping metotlarinin
sporculara saglayacag avantajlardan ¢ok fazlasini saglayacak
biyonik giiclendirme metotlar1 uygulamaya koyulacaktir. Do-
gal insan sporcular, giiglendirilmis insan sporcular karsisinda
dezavantajli durumda kalacaklardir. Muhtemelen yakin ge-
lecekte olimpiyatlar gibi profesyonel olmayan spor miisaba-
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kalarinin anlami kalmayacaktir. Insanlarin bedensel ya da zi-
hinsel emek harcayarak, kabiliyetlerini ortaya koyduklar: her
iste, giiclendirilmis insanlar avantajli olacak, dogal insanlar
transhiimanist dontistime zorlanacaktir. Ayn1 mekanda yaga-
yan iki ayr tiiriin yasam pratikleri farkli olacag icin, gtinliik
hayatin i¢inde sorunlar ortaya ¢ikacaktir. Belki ilk donemlerde
dogal insanlarin lehine baz1 diizenlemeler yapilmas: muhte-
mel olsa da ilerleyen donemlerde dogal insanlar lehine yapi-
lan “pozitif ayrimailiga” gerek goriilmeyecektir. Ozellikle gii-
niimiizdeki anlamiyla rekabetin yogunlugu, giiclendirilmis

insanlarin 6ntinti acacak ve geri doniilmez nokta gegilecektir.

Transhiimanistlerin insanlarin giiclendirmesine yonelik
olumlu tutumlar1 aslinda, dogal insanlarin hakim oldugu
glintimiiz sartlarinda anlamlidir. Her ne kadar gitintimtizde
savaslar, soykirimlar, adaletsizlikler yasansa da bir¢ok insa-
nin ginliik yasam pratigi, halen iyiligin hakim oldugu bir
diizende devam etmektedir. Aksakliklar bulunmakla birlikte
hala hukuki, dini, ahlaki, milli, kiiltiirel degerler giinliik ha-
yatimizda belirgindir. Transhiimanist idealler ancak bu dii-
zenin varhiginda olumlu olarak degerlendirilebilir. Transhii-
man bireylerin hakim oldugu bir diinyada, giindelik yasam
pratikleri hem dogal insanlar hem transhiimanlar igin iyilik-
ten uzak hale gelecektir. Bu durumda “iyi” olarak adlandiri-
lan sey, hayatta kalmak ve bunu stirdiirebilmek olacaktir. Bu
baglamda enerji verimliligini artiran, maliyetlerini azaltan,
¢ikar ve hazlarimi artiran her durum ve faaliyet “iyi” olarak
kodlanacaktir. Geleneksel anlamda dtirtistliik, yardimlag-
ma, aile ve millet ¢gikarlarini kendi ¢ikarlarindan 6ne koyma,
arkadaslik, merhamet, miisamaha gibi erdemlerin transhii-
manist diinyada bir karsilig1 olmayacaktir. Biitiin insanligin
ortak mirast olan bu erdemlerin, transhiimanizmin hakim
oldugu bir diinyada anlami kalmayacaktir. Benzer sekilde,
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hirsizlik, yalancilik, ¢ikarcilik, yagmacilik, bagkasina zarar
verme, iftira, soykirim gibi dogal insanlar icin kéttiltik ola-
rak kabul goren durum ya da davranislar, transhiimanistler
icin kotiliik olarak goriilmeyecektir. Transhiimanlar igin te-
mel kotiiliik, yagsami sona erdirecek, hazza ve gikarlara aykir
durum ve davraniglardir. Bilgisayar oyunlarinda oldugu gibi
ana karakter diginda hi¢bir canli ya da cansiz varligin degeri
yoktur. Oyunlarin ana temasi, ana karakterin hayatta kalma-
s1, bir {ist seviyeye gegmesidir. Balon patlatma seklinde olan
oyunlardan, gercek insan oldiirtilmesinin tiim detaylar: ile
simiile edildigi oyunlara kadar neredeyse tiim oyunlarin ana
temast hayatta kalabilmek icin yok etmek tizerine kuruludur.
Bu oyunlar1 oynayarak yetisen, hayata iligkin temel deger-
leri bu oyunlar ve onlarla ayn1 karakterleri paylasan medya
iceriklerden 6grenen nesiller i¢in transhtimanist degerleri be-
nimsemek zor olmayacaktir. Bu nedenle tiim insanligin ortak
degerleri olan iyiligi korumak, iyilikleri hayatin merkezine
koymak, insanlik adina hepimizin sorumlulugudur.

Transhiimanizmin giiniimiiz yasam kosullarinda belli
olctide kabul edilebilir goriisleri, insanlik igin yikic1 sonug-
lar doguracaktir. Bireysel anlamda ortaya ¢ikan cikar catig-
malar1 ¢ok hizli bir gekilde vahsete, tilkeler arasindaki basit
anlagmazliklar, orantisiz bir sekilde savaslara, soykirimlara
dontisebilecektir. Dogal insanin terkedilip, transhiimanlara
dontismek; giiclendirilmis, hasta olmayan, uzun 6miirlg,
haz ve gikar pesinde yasayan, ancak siirekli tehdit altinda,
hayatinin anlami olmayan bir varliga dontismek demektir.
Bu tiir varliklar i¢in hayatin bir anlam1 degeri olamayacag:
i¢in, bir sonraki adim olan “tekillik” asamasina gegmek ¢ok
daha hizli kolay olacaktir. “Insanlik 2.0” olarak adlandirilan
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bu asamada bildigimiz diinya ve bildigimiz insanlik sona
erecek, bambasgka bir hayat formu ortaya ¢itkacaktir. Transhii-
manistlerin diinya i¢in 6ngordiikleri gelecek bu sekildedir.

Giintimtizde hélen bu durumlar yasanmamigken, in-
sanligr savunmak adina, transhiimanizm ile sadece sosyal
bilimler alaninda miicadele etmek faydasiz bir ¢aba olacak-
tir. Transhiimanist teknolojileri ortaya ¢ikaracak genetik, yari
iletken ve yazilim teknolojileri konusunda, bu alanda calisa-
cak sosyal bilimcilerin temel diizeyde bilgi sahibi olmasini
zorunlu kilmaktadir. Zaten ¢ok yakin bir gelecekte, bu alanda
altyap1 sahibi olmadan higbir alanda bilimsel faaliyet goster-
mek miimkiin olmayacaktir. Genetik, yari-iletken ve yazilim
teknolojileri alanindaki gelismelerin insanlik adma faydal
yonleri mutlaka vardir. Bu alanlarin kegfedilmesi ve insanlik
yararina kullanilmast igin, transhiimanistlerin bu alanlarda
calisma yapmasini beklemeye gerek yoktur. Insanligin tarafi-
n1 segen bilim insanlarmin da bu teknolojilere yatirim yapma-
lari, transhiimanist idealler igin degil, insanlik idealleri igin
calisma yiiriitmeleri gerekmektedir. Ulkemizde de bu alanda
bir anlayisin gelistirilmesi olduk¢a 6nemlidir. Ortak gele-
cegimiz igin insanlig1 yok etme tehlikesi bulunan egilimleri
gormek, bu tehlikeleri bertaraf edecek bilince ve teknolojiye
sahip olmak igin hem sosyal hem de teknik yonlerden gerekli
yatirimlar1 yapmak bir zorunluluktur. Sosyal alanda ¢alisan-
larin teknik alanlardaki gelismeleri yakindan takip etmeleri,
teknik bir alanda caligmalar yiiriitenlerin ise bu ¢alismanin
insanlik i¢in hangi sonuglar: doguracagini hesap etmeleri ge-
reken bir donemdeyiz. Artik yapilan her ¢alismada, sadece
aragtirmacinin hedefledigi amaglar degil, insanlik adina orta-
ya ¢ikarabilecegi muhtemel sonuglar dikkate alinmalidir.
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Sonug

Transhiimanizm, yaglanmay1 bir hastalik olarak goren, insan
bedenini ve zihnini yetersiz olarak kabul eden, bu nedenle
insanlarin fiziksel, zihinsel ve biligsel kapasitesinin NBIC
teknolojileri araciligiyla artirilmasini savunan, felsefi, ide-
olojik, dini boyutlar1 olan bir anlayistir. Bu anlayisin “iyi”
ve “kotii” olarak niteledigi durumlar, insanlik i¢in acik bir
tehdittir. insanhgm ylikseltilmesi demek aslinda, insanlig1
yok etmek anlamina gelmektedir. Transhiimanizmin sanat,
bilim, medya tizerindeki baskin durumu, onun insanlik igin
yikici etkilerini ortadan kaldirmayacaktir. Insanlik igin agik
tehdit olan bu diisiinceye karsi olmak, insanligi savunmak
anlamina gelecektir. Bu nedenle bu yikic1 teknolojilerin far-
kina varmali, insanhigin gelecegi i¢in transhiimanizmden
farkli bir yol sunulmalidir. Teknolojinin gelistirilmesi sadece
transhiimanistlerin kontroliine birakilmamali, insanlik adina
teknolojiler gelistirilerek, transhiimanist tehlikeler bertaraf
edilmelidir. Insanligin ve tiim ekosistemin gelecekteki varli-
g1, insanin dogasinin korunmasi ile miimkiindiir.



GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM:

Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak 285

Kaynakc¢a

Bostrom, N. (2019). Siiper Zeki. Kog Universitesi Yayinlar1.

Cevizci, A. (2013). Uygulamali Etik.Say Yayinlari.

Cevizci, A. (2017). Biiyiik Felsefe Sozliigii. Say Yayinlari.

Cuhadar, M. (2023). Yeni Golgeler. Tuirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari.

Dag, A. (2020). Insansiz Diinya Transhiimanizm. Ketebe Yaymlari.

Ferry, L. (2023). Transhiimanist Devrim. Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir
Yayinlar1.

Gorgtilti, U. (2021). Insan Genomuna Miidahale Etik Tartismalar —
Fikhi Yaklagimlar. Tiirkiye Diyanet Vakf1 Yayinlar:.

Habermas, J. (2019). Insan Dogasinun Gelecegi: Liberal Ojenige
Dogru Mu? Alfa Yayincilik.

Humanity+. (2025). The Transhumanist Manifesto. 1 May1s 2025
tarihinde https:/ / www-humanityplus-org.translate.
goog/ the-transhumanist-manifesto?_x_tr_sl=en&_x_tr_
tl=tr&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=tc adresinden edinilmigtir.

Huxley, J. (1968). Transhumanism. Journal of Humanistic Psy-
chology 8(1):73-76 DOI:10.1177 / 002216786800800107

Kekes, John. (1998). Routledge Encyclopedia of Philosophy. Routledge.

Kurzweil, R. (2016). Insanlik 2.0: Tekillige Dogru Biyolojisini Asan
Insan. Alfa Yaymlari.

More, Max, (1996). Tranhumaism, 1 Mayis 2025 tarihinde https:/ /
web.archive.org/web/20051029125153 / http:/ / www.
maxmore.com / transhum.htm adresinden edinilmistir.

Norman, R.A. ve Sharad P. P. (2023). Son Dogal Insan: Nereden Gel-
dik Nereye Gidiyoruz? Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayimlar.

Somuncuoglu Erkan, F. (2023). Panteizm ve kitiiliik problemi,
[Yayimlanmamis doktora tezi]. Ankara Universitesi.

Tepe, H. (2016). ‘Pratik etik’ Etigin Pratik Sorunlar1. Bilge Su Yaymlar.

WHO, (2025). Life Expectancy At Birth (Years). 1 Mayis 2025 tari-
hinde https:/ /www.who.int/data/gho/data/indica-
tors/indicator-details/ GHO/life-expectancy-at-birth-
(years) adresinden edinilmistir.






FARKLI DIN VE KULTURDEN OLAN ANNE
BABALARIN KARMA EVLILIKLERINDE
GENCLERIN SORUNLARI

Fatih SANCAK*
Giris
Toplumu olusturan en kiigiik birim olan aile iki insanin bir
araya gelerek hukuki zemin i¢inde birlikte yasama karar1 ver-
mesi ile olugmaktadir. Modernlesme stireci boyunca en faz-
la degisime ugrayan kurum siiphesiz aile kurumu olmustur.
Modern toplumda aile kurumu iligkileri ve degerleri acisin-
dan koklii bir degisime ugramustir. Teknolojinin ilerlemesi ise
diger taraftan aile ve evlilik kurumunu temelinden etkileyen
gelismeler meydana getirmistir. Ozellikle son yillarda, kiiresel
ulagim ve iletisim imkanlarinin geniglemesiyle birlikte, farkl
milletlerden ve kiiltiirlerden gelen bireyler arasindaki mesafe-
ler kapanmuisg ve ulusal sinirlar1 agan iletisim olanaklar: ortaya
¢tkmustir (Er ve Atalay, 2013: 115-117). Bu durum, karma evlilik
olarak nitelendirilen farkli kiiltiirlerden, dinlerden ve irklar-
dan gelen insanlar arasindaki evliliklerdeki artis1 beraberin-
de getirmigtir. Dinler aras1 evlilik ve karma ailelerle ilgili net
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rakam vermek oldukga giictiir. Avrupa tilkelerinde ve bir¢ok
tilkedeki kimliklerde din hanesi bulunmamaktadir. Bu durum
istatistiki anlamda saglikl1 bir bilgi edinilmesini zorlagtirmak-
tadir. Genel olarak yapilan calismalardan elde edilen verilere
dayarnilarak Fransa’da yapilan evliliklerin her sekiz evlilikten
birinin, Kanada’da yapilan evliliklerin her on ikisinden biri-
nin karma evlilik oldugu, bu rakamlarin Miisliiman niifusun
yogun olarak yasadig1 Almanya, Ingiltere ve Belgika’da ben-
zerlik gosterdigi bilinmektedir (Er, 2010: 663-664).

Kiiltiirleraras1 Karma Evlilikler ve Gengler

Kiiltiirleraras1 karma evliliklerde eslerin, ailelerin ve sosyal
gevrenin birbirlerinin dini ve kiiltiirel kimliklerine bakisi ai-
lenin devami i¢in gereken en mithim unsurlarin basinda yer
almaktadir. Onyargili olmayan bir bakis agisi bireyin karar ve
davraniglarina, deneyimine daha iyi yon vermesine ve bu de-
neyime anlam vermesine yardimci olurken, 6nyargili bir ba-
kis acist ise 6zellikle kiiltiirlerarasi ortamlarda bir¢ok sorunla
kargilagilmasina neden olmaktadir. Farkli kiiltiirler ve farkl
etnik kokenlerden gelen insanlar arasindaki iligkiler, benzer
kiiltiir veya etnik kokenden gelen ciftlere gore daha fazla
zorluklarla karsilasmaktadir. Bu zorluklardan énemli bir bo-
ltimii bireylerin aileleri ve sosyal ¢evreleri tarafindan olustu-
rulmaktadir. Toplumlar, aileler ve bireyler farkl kiiltiirlerden
geldiginde ¢ogunlukla bu tiir evliliklere destekleyici bir tavir
takinmazlar. Bu durum karma evliliklerde ayrimcilik, kargit-
lik hatta siddet ve bosanmaya kadar gidecek bir stirecin bag-
lamasina sebep olmaktadir (Goksu, 2015: 37-38).

Evlilik ve aile olmanin ¢ogu toplum tarafindan ¢ocuk sa-
hibi olmakla gercek anlamda bagladig kabul edilmektedir (Ba-
kay, 2021: 15). Cocuk sahibi olmadan 6nce, evliligin ilk basla-
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dig1 donemde farkliliklar daha hog goriilii karsilanmaktayken
¢ocuk sahibi olunmastyla kiiltiirel kodlarmn aktarilmasi 6nemli
hale gelmekte, her birey cocugunda kendi kiiltiirel izlerini gor-
mek istemektedir. Cocuklarin hangi dini ve kiiltiirel degerlere
sahip olacaklar1 aile ve sosyal gevre tarafindan sekillendiril-
mektedir. Ailenin dini ve kiiltiirel kimlikleri, aile i¢i dinamik-
ler ve sosyal gevreden etkilenme orani ¢ocuklarin degerlerinin
sekillenmesinde 6nemli etkenler olarak karsimiza ¢itkmaktadir
(Aybey, 2018: 544-560). Bu nedenle karma evliliklerden dogan
cocuklara dair veriler, hem sosyolojik hem psikolojik hem de
egitim acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu veriler ¢ocuk-
larin kimlik gelisimi, sosyal uyumu, egitim stirecleri ve genel
refahlari hakkinda bizlere kapsaml bilgiler sunmaktadir.
Cocuklarda dini kimlik bir anda degil, ebeveynlerin
dindarlik tutumlar1 ve egitim yaklagimlari, kritik kararlarda
hangi boyutta aym fikirde olduklari, hangi kimliklenmenin
desteklendigi, genis ailenin etkisi ve ¢ocuklarin nerede ya-
sadiklar1 gibi bir¢ok faktoriin katkisiyla bir siire¢ sonucunda
olusmaktadir. Dinf sosyallesmenin tiim sorumlulugunu yeri-
ne getirmeye calisan Miisliiman ebeveynler yeterli zaman ve
donanima sahip degildirler. Dolayisiyla ¢ocuklarin bir kismi
geleneksel degerlere farkli ve yeni boyutlar katmakta, bir kis-
mi1 da Tiirk toplumunun degerlerini benimseme ve igselles-
tirmede baski altinda hissetmektedir (Kiigiikcan, 2009: 90-91).

Karma ailelerin kargilasmis olduklar1 6nemli durum-
lardan bir tanesi de ¢ocuklara verilecek isimlerin belirlenme
siirecidir. Anne ve babalar kendi kiiltiir ve dinlerine bagl-
liklarinin sembolii olarak isme ayr1 bir énem vermektedir.
Karma evliliklerde ¢ocuklara isim verme stireci ¢gocugun yal-
nizca hangi kimlige ait oldugunu belirlemekle kalmaz aym
zamanda kiiltiirel, dini ve sosyal anlamda ¢ocugun birebir
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hayatin1 da etkileyecegi 6nemli bir siireci yansitmaktadir (Er,
2010: 667). Karma evliliklerde ¢ocuklara verilen isimler, onla-
rin kiiltiirel kimliklerini ve aidiyetlerini belirleyici bir rol oy-
namaktadir. Aile igerisinde baskin olan esin dinine ve kiiltii-
riine ait olan bir ismin verilmesi durumunda ¢ocuk kendini
bu kiiltiire ait hissedebilmektedir. Cocugun ismi bir dine ve
bir kiiltiire belirgin bir sekilde ait ise gocuk kendini diger din
ve kiiltiir agisindan diglanmis hissetme durumu s6z konusu
olabilmektedir. Cocuklara verilen isimler, ¢ocuklarin hangi
kiiltiire daha yakin hissedeceklerini ve bu kiiltiirel kimlikleri
nasil i¢sellestireceklerini etkilemektedir (Er, 2010: 667). Yapi-
lan arastirmada g¢ocuklara verilen isimleri genel olarak ele
alacak olursak ti¢ grup ortaya ¢ikmaktadir. A grubunda ai-
lede bir dinin ve kiiltiiriin baskin oldugu ve gocuklarin isim-
lerinin dominant olan kiiltiirtin degerlerini tasiyan isimlerin
verildigi goriilmektedir. B grubunda cift isim kullanilmakta
olup, her sosyal ¢evre kendisine ait ismi kullanmaktadir. C
grubunda ise birden fazla ¢ocuk olup ¢ocuklarin isimleri eg-
lerin kiiltiirleri arasinda paylastirilmistir (Sancak, 2024:85).

Dinf bayramlar, dini inang, aile ve akrabalar ile irtiba-
tin saglanmasi, bu bagin devaminin temin edilmesi agisinda
onemli bir firsattir. Cogu aile kendini dindar olarak nitelen-
dirmese bile genellikle dinf ve kiiltiirel bayramlar1 kutlamak-
tadirlar. Ebeveynler dini ve milli bayramlar1 ¢ocuklarin din,
dil ve kiiltiir bilincini kazanmalar1 agisindan firsat olarak gor-
mektedirler. Onlar icin dinf bayramlar ve 6zel giinler kendi
kiilttirlerini ve dinlerini yasatarak ¢ocuklarin bu degerlere
yabancilagsmasini 6nlemek anlamina gelmektedir. Bu bayram
kutlamalari ve ibadethanelere katilim, dini ve kiiltiirel deger-
leri cocuklaria aktarmak ve evinde bu degerleri stirdiirmek
icin 6nemli bir firsattir. Yaygin olarak cami, kilise ve egitim



GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM: 201
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

kurumlarinda dtizenlenen dini ve 6zel giinlere dair kutlama-
larla dinf his ve suurun yaninda geng nesile geleneklerin ak-
tarilmas1 umulmaktadir (Kurttekin, 2017:153). Yapilan aragtir-
mada mdiilakata katilan ailelerin cevaplari, dini bayramlarin
kutlanmasi konusunda farkli yaklagimlar ve pratikler ser-
gilediklerini gostermektedir. Bu farkliliklar, ailelerin dini ve
kiilttirel bagliliklarina, sosyal cevrelerine ve kisisel deneyim-
lerine bagh olarak degisebilmektedir. Miilakat sonuglari, dini
bayramlarin karma evliliklerde énemli bir rol oynadigin ve
bu bayramlarin, dini kimliklerin ve kiiltiirel degerlerin korun-
mast ve aktarilmasi agisindan 6nemli bir role sahip oldugunu
gostermektedir (Sancak, 2024: 89). Dini bayramlarin kutlan-
mast karma evliliklerde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu bay-
ramlar aile i¢indeki baglar1 giiclendirmekte, cocuklarin dini
ve kiiltiirel kimliklerini gelistirmekte ve toplumsal iligkileri
giiclendirmektedir. Eslerin dini bayramlarin kutlanmas: ko-
nusunda uzlagsma saglamasi aile i¢indeki uyum ve hosgorii-
yii arttirmaktadir. Miilakat sonuglar1 dini bayramlarin karma
evliliklerde ¢ocuklarin dini kimlik gelisimini destekledigi ve
onlarin kiiltiirel gesitlilige acik bireyler olarak yetismelerine
yardimar oldugu degerlendirilmektedir (Sancak, 2024:90).

Genelde bir iletisim arac1 olarak tanimlanan dil vasitasiyla
insan hem kendisi hem de diger insanlar ve varlik alanlariyla
iliski kurmaktadir. Dil olmadan iletisim miimkiin olamamak-
tadir. Yine dil sayesinde biitiin insanlar i¢in miisterek bir bilgi
alan1 olusturulmakta ve o alan nesiller arasinda dil araciligiyla
aktarilmaktadir. Dil vasitasiyla olusturulan bu alan bilim, fel-
sefe, din, sanat, gibi alanlar1 kapsayan kiiltiir alanidir ki dil bu
alanin hem bir varligi hem de aktaricisidir (Yazoglu, 2005: 126-
127). iki veya cok kiiltiirlii ortamlarda iki dilli egitim cnemli
bir rol oynamaktadir. Bir ¢ocugun nasil iki dilli yetistirildigi
gecmisten giintimiize hep merak konusu olmustur. Gogmen
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tilkesi Amerika ve Kanada basta olmak tizere, giiniimiizde
Avrupa’da ve diinyanin pek cok iilkesinde yapilan karma
evlilikler ve karma evliliklerdeki cocuklarin dil becerileri ko-
nularinda yapilan ¢alismalar, bu ¢ocuklara sunulacak egitim
hizmetinde 6nemli katkilar saglamaktadir (Saglam, 2006: 232).

Karma evliliklerde biiyiiyen ¢ocuklar genellikle iki dilli
bir ortamda yetismektedirler. Bu durum birden fazla dil kul-
lanma becerisi olarak tarif edilen iki dillilik kavramini giin-
deme getirmektedir. Her iki dili de birbirine alternatif olarak
kullanabilen ¢ocuklar bdylece her iki kiiltiirtin de degerleri-
ni yakindan tanima firsati bulmaktadirlar (Stiverdem, 2020:
186). Yapilan arastirma ¢ocuklarda baskin iki dillilik duru-
munun bulundugunu gostermistir. Baskin iki dillilik bireyin
bir dilinin digerinden daha gelismis olmasi ve bazen bu bag-
lamda ana dilini daha iyi korumasi ve ayni sebeple sonradan
ogrenilen veya 6grenilecek olan herhangi bir dilin ana dilini
etkilememesi durumudur. Ozellikle gé¢gmen kokenli ailelerin
cocuklarinda bu tiir baskin iki dillilik fazlasiyla goriilmek-
tedir. Zamanla dil degisimine ugrayabilen bu cocuklarda
yasadiklari iilkenin egitim dilinin ana dilleri tizerinde belirli
bir yas araligina kadar biiytik bir hakimiyet kazandig1 birgok
aragtirmada vurgulanmistir (Stiverdem, 2020: 188).

Iki dillilikte oldugu gibi iki kiiltiirliiliikte de kiiltiirel
baskinlik kavramindan bahsetmek miimkiindiir. Tki kiiltiirlii
bir bireyin sahip oldugu kiiltiirlerden biri digerine gore daha
baskin olabilmektedir. Her iki kiiltiirtin de ayn1 diizeyde ol-
mast sik rastlanan bir durum degildir (Grosjean, 2014: 205).
Birey kendini, daha uzun siire iginde yasadig: bir kiiltiirle
ornegin bir tilkede uzun siire ikamet edildiginde digerine
kiyasla daha fazla 6zdeslestirebilir. Bu durum bireyin iki kiil-
tiirlii olmadig1 anlamina gelmemektedir. Tki dilli bireylerde
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dengeli/ esit iki dillilik durumuna, dillerden birinin baskin
oldugu duruma kiyasla ¢ok daha az rastlandig: gibi, iki kiil-
tiirlii bireylerde de dengeli/esit bir iki kiiltiirliilik durumu
siklikla gortilmemektedir. Mitkemmel iki dillilik olamayaca-
g1 gibi miikemmel iki kiiltiirliiliik de yoktur. Ayrica tipks iki
dillilik gibi iki kdltiirliilitk de dinamik bir siiregtir. Bireyin
dilleri ve kiiltiirleri arasindaki denge hayatinin farkli donem-
lerinde yasadig: farkli tecriibelere gore degisebilir. Hayatinin
bir déneminde dillerinden ve/ veya kiiltiirlerinden biri bas-
kin olan bireyin, sartlar degistiginde farkli dilde okullasma,
farkli bir kiiltiirde yagsamaya baglama baskin dili ve/veya
kiiltiirti de degisebilir (Grosjean, 2014: 206).

Karma evliliklerdeki en 6nemli konulardan bir tanesi de
¢ocugun din se¢imi stirecidir. Cocuklar icin segilecek din ve ¢o-
cuklara dinden bahsetme gekli ailelerin karsilagsmig olduklari
o6nemli konulardan bir tanesidir. Cocukta anlama ve kavrama
melekesi gelismeye basladiktan sonra din egitimi ve 6gretimi
problemi de baglamaktadir (Er, 2010: 667-670). Cocugun din
se¢imi konusunda ebeveynin tavri belirleyici bir rol oynamak-
tadir. Ailelerin dini inanglari, inanglarina bagllik dereceleri ve
toplumsal etkenler ¢ocuklarin din segimini etkileyen 6nemli
faktorlerdendir. Bazi aileler cocuklarini belli dine yonlendirir-
ken, baz aileler cocuklarimi 6zgiir birakarak karar1 kendileri-
nin vermesini istemektedirler (Sancak, 2024: 94).

Esler ¢ocuklara dinden bahsederlerken diger dinin de
inang ve ibadetleri konusunda bilgi sahibi olmalar1 ¢ocuklara
verilecek din egitiminde biiyiik 6nem arz etmektedir. Diger
din konusunda bilgi sahibi olmayan anne veya babanin dogru
bir bilgilendirme yapmast da miimkiin olmamaktadir. Miis-
limanlarin domuz eti yememe konusundaki hassasiyetinin
bilinmesi ve Hiristiyanlarin teslis inanci ile alakali olan hassa-
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siyetleri bu konunun ne kadar énemli olduguna isaret etmek-
tedir. Aile 1'deki erkek katilmer Hiristiyan dini hakkinda bilgi
sahibi olabilmek icin kitaplar okudugunu ve incili arastirdigin
ifade etmistir. “Almanya’da dogdum ve biiyiidiim. Buradaki
okudugum okullarda din hakkinda dersler de gordiim. Hristi-
yanlig1 aragtirdim. Tlk Incil Kur’an-1 Kerime %99 benziyor, ayni
sayilir.” demek suretiyle esinin dini ve kiiltiirti hakkinda bilgi
sahibi olmak i¢in gayret ettigini, bu durumun ¢ocuklara sunu-
lacak din ve degerler egitiminde de hassas olan konularda dik-
katli olunmas: gerektigini ifade etmektedir (Sancak, 2024: 96).

Cocuklarin din secimi, ebeveynlerinin dini bagliliklar1 ve
bu baghiliklariin aile igindeki yansimalar ile dogrudan ilis-
kilidir. Karma evlilik yapan ailelerin ¢ocuklari, iki farkli dinin
etkisi altinda biiytidtikleri igin dini kimliklerini olusturma sii-
recleri bu durumdan etkilenmektedir. Burada miilakata kati-
lan ailelerin dini baghliklarina gore az dindar, orta dindar ve
koyu dindar olarak ii¢ gruba ayirarak ¢ocuklarmin din segimi-
ni degerlendirmek yerinde olacaktir. Az dindar ailelerde din
konusu genellikle kiiltiirel bir 6ge olarak karsimiza ¢itkmakta-
dir. Bu ailelerde ¢ocuklar din konusunda 6zgtir birakilmakta,
kendi tercihlerini kendilerinin belirlemesi beklenmektedir.
Ebeveynler ¢ocuklarina her iki dini de tanitmakta ve din segi-
mi konusunda baski yapmamayi tercih etmektedir. Bu aileler-
de cocuklarin dini kimliklerini olusturma siirecleri genellik-
le gevresel etkiler ve kisisel tercihlerle gsekillenmektedir. Aile
10’daki kadin katilimecinin bu konuda ki dikkat cekici ifadesi
soyledir: “Cocuklarim ne Miisliiman ne Hiristiyan, nasil ya-
sayacaklarina kendileri karar verecekler.” demek suretiyle az
dindar aileler din se¢imini ¢ocugun kendisine birakmaktadir.
Orta dindar ailelerde ise hangi dini tercih edeceginden daha
¢ok, iyi insan olmasina yonelik bir yaklasim s6z konusudur.
Aile 9'daki kadin katilimcimin séyledikleri bu durumu des-
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tekler niteliktedir. “Bizim igin 6nemli olan onun iyi bir insan
olmasi. Ahlaki degerlere sahip olmast. Yoksa hangi dine men-
sup olacag1 benim icin ¢ok 6nemli degil.” ifade etmek sure-
tiyle evrensel degerleri 6ncelemektedir. Koyu dindar ailelerde
dinin giinliik yasamlarinin merkezinde yer aldig1 goriilmek-
tedir. Bu ailelerde din, yasamin her alanim etkileyip belirle-
mektedir. Koyu dindar ailelerde ¢ocuklar ebeveynlerinin dini
inanglarina siki sikiya bagh olarak yetismektedir. Bu ailelerde
¢ocuklara yogun din egitimi verilmekte ve dini rittiellerin dii-
zenli olarak gerceklestirilmesi tesvik edilmektedir. Ornegin
Aile 2 ve Aile 4'deki cocuklar Tiirkiye’de Islam dini inanglari-
n1 6grenerek, ibadetlerine katilarak ve Islam dini bayramlari-
n1 kutlayarak biiytimektedir. Aile 2 ve Aile 4'deki ¢ocuklarin
Misliiman Tiirk kimliginin agir bastig1 degerlendirilmekte-
dir. Aile 2’deki kizlarin basortiisii takmasi ve Kur’an 6gren-
meleri bunun en belirgin géstergesidir (Sancak, 2024: 96-97).
Din egitimi her bireyin yasina ve cinsiyetine gore degisen
zihinsel, duygusal ve inang gelisimini kapsayan bir stirectir.
Dini ve ahlaki degerlerin, ibadetlerin, iyi-kotii, helal-haram
gibi kavramlarin 6grenildigi bireyin olgunlasip sekillendigi
yer Oncelikle aile ocagidir. Bu durum ailenin egiticilik fonk-
siyonu 6ne c¢ikarmaktadir (Kurttekin, 2017: 82). Cocuklar
ebeveynlerinden dua 6grenerek, onlar: taklit ederek kimi za-
manda dinf térenlere katilarak dinf tutum gelistirmektedirler
(Celik, 2016: 33). Bu stiregte aile tiyelerinin dini yasam tarzi ve
tutumlari, cocuklarin dini gelisiminde belirleyici bir rol oyna-
maktadir. Ailede baslayan bu dinf sosyalizasyon okullarda ve
sosyal kurumlarda devam etmektedir (Kilig, 2022: 483-511).

Karma ailelerle ilgili 5nemli siireglerden biri de ¢cocukla-

ra verilecek olan din egitimidir. Cocuklar igin segilecek din,
onlara dinden bahsetme sekli, cocuklara dinden bahsetme
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zamani, konulacak isimler, ailede dini torenler, kutlanacak
bayramlar ¢ok ciddi tartisma ve boéliinmelere neden olmak-
tadir (Er, 2010: 667). Arastirmamizdaki miilakata katilan aile-
lerdeki ¢ocuklarin din egitimi, ebeveynin ¢ocuklara yonelik
din ve kiiltiir aktarimina dair tutumlari, ebeveynin dini bag-
liliklari ile bu baglhiliklarinin aile i¢cindeki yansimalari ile dog-
rudan iligkilidir. Bu kisimda arastirmamaiza katilan 12 ailenin
miilakat sonuglari ele alinarak ¢ocuk sahibi olan ailelerin dini
bagliliklar1 az dindar, orta dindar ve koyu dindar olarak ti¢
gruba ayrilarak degerlendirilecektir. Az dindar ailelerde ¢o-
cuklara verilecek din egitimi daha ¢ok degerler egitimi tize-
rinden verildigi anlasilmaktadir. Dogruluk, diirtstliik, calig-
kanlik gibi biitiin dinlerin evrensel degerleri tizerinden bir
din egitimi yaptiklarini ifade etmektedir. Aile 10’daki kadin
katilmermin fikirleri bu konuyu destekler niteliktedir. “Insa-
nin aynt milletten ve dinden olmasindan daha ¢ok ayn fi-
kirde olmasinin daha 6nemli oldugunu distintiyorum. Biz
esimle 6yleyiz. Cocugumuza da din ile alakali her hangi bir
yonlendirme yapmadik. Bizim i¢in 6nemli olanin hangi dine
inanacag1 veya hangi millete yakin olacag: degil, bizim igin
onemli olan iyi ve faydali bir insan olmas1.” ifade etmek su-
retiyle din egitiminden ziyade daha ¢ok etik degerler egitimi
yaptiklarini ifade etmektedir. Orta dindar ailelerde ¢ocuklar
her iki dinin inang ve ibadet esaslarini 6grenerek biiytimekte,
dini kimliklerinin olusumunda ebeveynin, akrabalarin, okul-
daki din derslerinin ve sosyal ¢evrenin rehberliginden fayda-
lanmaktadir. Aile 1’deki erkek katilimci Alena isimli kizinin
okulda Hiristiyan din dersine katildigi, okulda Hiristiyan
dini bayramlarini kutladigini, Hiristiyan dedesi ile birlikte
kiliseye gittigini ifade etmektedir. “Kizim okulda 6grendigi
Hristiyanlikla ilgili bilgileri bana soruyor, ¢ok ilging sorular
aliyoruz. Bildigimiz bir sey ise cevap veriyoruz. Eger bilme-
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digimiz bir konu ise Hristiyanlikla alakal1 bir sey soruyorsa
esimin yengeleri var, onlar Hiristiyanlik konusunda ¢ok daha
iyi bilgi sahibi onlara yénlendiriyorum. Islamiyet'le ilgili bir
soru sorarsa dayim hoca, ona yonlendiriyorum. Oglum daha
kiigiik biraz daha biiytiytince ondan da ilging sorular gele-
cegini tahmin ediyorum.” ifadeleri ¢ocugun din egitiminde
ailenin, okulun, akrabalarin ve sosyal ¢evrenin etkisini gos-
teren dikkat gekici bir 6rnektir. Koyu dindar ailelerde din
yasamun her alanini etkilemekte olup, ¢ocuklarin kendi dini
inanclarma uygun bir gekilde siki sikiya bagl olarak yetis-
tirme gayreti igerisindedir. Bu ailelerde g¢ocuklara yogun bir
din egitimi verilmekte olup, ibadetlerin diizenli bir sekilde
gerceklestirilmesi i¢in ¢ocuklar tesvik edilmektedir. Aile 2 ve
Aile 4’ deki ¢ocuklar, Islam dininin ibadetlerini uygulayarak
ve dini bayramlarin1 kutlayarak biiytimektedir. Okulda din
kiiltiirti ve ahlak bilgisi dersi almakta, camiye Kur’an 6gren-
meye gitmektedirler. Bu durum c¢ocuklarin din egitiminin
glicli bir sekilde verilmesi ve dini kimliklerinin giiglii bir
sekilde olusturmasina yardimci olmaktadir. Miilakata kati-
lan ailelerdeki ¢ocuklarin din egitimlerini ailelerin dindarlik
seviyelerine gore degerlendirdikten sonra ailelerin ikamet
yerlerine gore cocuklarin din egitimlerini degerlendirmek
de konunun daha iyi anlagilmasi agisindan faydali olacaktir.
Karma evliliklerde ¢ocuklara verilecek din egitimi faaliyet-
lerinde, ebeveynlerin dini bagliliklarinin yani sira yasanilan
ortamin da son derece énemli bir etkisinin oldugu gozden
kacirilmamalidir. Aile 2 ve Aile 4 Tiirkiye’de ikamet etmekte
olup, cocuklarini Islam kiiltiirii ile yetistirmektedirler. Aileler
Tiirkiye’de yasadiklari i¢in gevresel faktorlerin etkisiyle daha
dindar bir yasant1 stirmektedirler. Ramazan ayinda genellik-
le insanlarin orug tutmalari, teravih namazlarina gitmeleri,
Cuma namazlarinda topluca ibadet etmeleri, ezan sesi vb.
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uygulamalarin goériiniir ve yasanir olmasi, Tiirkiye’de yetisen
bu ailelerin cocuklarmm baskin din olan Islam dinini benim-
semesinde 6nemli bir etkisi oldugu anlagilmaktadir. Diger
aileler ise Almanya’da ikamet etmektedir. Aile 10’deki erkek
¢ocugun Almanya’da yetismesi, sosyal ¢evresinin Hiristiyan
Almanlardan olugmas: nedeniyle Hiristiyanliga daha yakin
oldugu ifade edilmistir. Bu durum bize yasanilan ortamin din
egitiminde ve din tercihinde ne denli 6nemli oldugunu goste-
ren bir 6rnektir. Aile 1’deki kiz cocugunun okulda Hiristiyan
din dersi almasi ve cevresel faktorlerin de etkisiyle Hiristiyan-
liga daha meyilli olmas: yaganilan yerin 6nemini gosteren di-
ger bir 6rnektir. Sonug olarak ¢ocuklara sunulacak din egitimi
ebeveynlerinin dini baghliklarina yasadiklar: iilkelerin din
egitimi sistemlerine gore sekillenmektedir. Dindar aileler ¢o-
cuklarma yogun bir din egitimi verirken, orta dindar aileler
cocuklarma her iki dininde kendilerine gore giizel yanlarin
aktarmaya galismakta, az dindar ailelerde ise din egitimi daha
¢ok ahlak egitimi olarak yapilmaktadir.

Arastirmamiza katilan ebeveynler evlilik 6ncesi donemde
birbirlerinin dini inanglarma karg: saygili ve anlayish olduk-
larimi belirtmisler, bu durum evlilik sonrasi ¢ocuklara sunula-
cak din egitimi stirecinde de etkili olmustur. Arastirmamizdan
elde edilen bulgular ciftlerin evlilik 6ncesinde birbirlerinin
dini inanglarim 6grenmek igin zaman ayirdiklar bu siirecte
birbirlerinin dini ve kiiltiirel kimliklerine karsilikli saygil bir
tutum gelistirdiklerini gostermektedir. Bu durum ¢ocuklarin
din egitimi siirecinde de devam ettigi goriilmiistiir. Ornegin:
“Cocuklar olduktan sonra hayat biraz daha karmagik hale
gelmeye bagladi. Cocuklara din ve kiiltiir ile alakali yonlen-
dirme yapmamaya karar verdik. Ne sorarlarsa objektif bir se-
kilde cevap vererek kendi kararlarin1 kendilerinin vermeleri
gerektigini diisiindiik. Gorerek, yasayarak 6grensinler istiyo-
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ruz.” ifadelerinden anlasildig: {izere ¢ocuklarin din egitimini
inanglara sayg1 gergevesinde yapmaya calistiklar: anlasilmis-
tir. Daha 6nceden yapilan bir aragtirmada bizim aragtirma-
miza benzer tespitler yapilmistir. Karma evlilik yapan esler
cocuklarmin din konusunda tercih yapabileceklerini ve bu
konuyu onlara biraktiklarimi agiklamiglardir. Cocuklarini din
konusunda etkilemek istemeyen ailenin ifadesi dikkat ceki-
cidir. “Miisliimanim ama ben nasil Miisliimanlhigin geregini
yapmiyorsam, esim de Hiristiyan ama pratiklerini yapmiyor.”
ifade etmek suretiyle az dindar ailelerin din egitimi konusunu
daha ¢ok kiiltiirel bir motif olarak degerlendirdigi anlagilmak-
tadir (Ozbek, 2023: 130). Bizim arastirmamizda da kendisini
sekiiler olarak tanimlayan eslerin dinin hayatinda ¢ok bir yeri
ve uygulamasmin olmadigini ifade etmek suretiyle din egitimi
konusuna ¢ok yakin durmadiklari anlagilmaktadir.

Sonug¢

Aragtirmamizdan elde edilen bulgulardan anlasildig: tizere
farkli din ve kimliklerden kaynaklanan onyargilar, Alman
eslerin Tiirkce problemi, yeme i¢me kiiltiirinden kaynak-
lanan farkliliklar, eslerden birinin kendi kiiltiir ve dinini 6n
plana ¢ikarmasi eglerin karsilasmis oldugu 6nemli sorunlar
olarak degerlendirilmektedir. Cocuk olduktan sonra ise egler
icin daha zorlu bir siire¢ baglamaktadir. Cocuklara verilecek
isimler, cocugun yetistirilecegi yer, cocugun vaftiz ve stinnet
edilmesi, cocuklarin din se¢imi ve dinden bahsetme sekli, ¢o-
cuklara verilecek din egitimi, bayramlarin kutlanmasi, ¢cocuk-
larin dil problemleri kargsilasilan 6nemli sorunlardandir. Fark-
I1 kiiltiirlerden gelen eslerin uyum ve intibak konusunda ¢ok
fazla gayret gosterdigi, onyargilar1 kirmak igin ugrastiklar,
ailelerinin ve sosyal ¢evrelerinin baskilarina maruz kaldiklars,
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cocuklarla alakalr kararlar1 verirken zorlandiklar1 arastirma-
mizin bulgularindan anlagilmaktadir (Sancak, 2024: 121-122).

Din egitimi bireylerin dini inanglarini, degerlerini ve
ibadetlerini 6grenme stirecidir. Aile i¢inde baslayan bu sii-
reg, bireylerin dini kimliklerinin sekillenmesinde énemli bir
rol oynamaktadir. Arastirmanin bulgular1 karma evliliklerin
din egitimi siirecinde egler ve ¢ocuklar tizerindeki etkilerini,
bu siirecin aile i¢i dinamiklere nasil yansidigini gostermek-
tedir. Cocuklara verilen din ve degerler egitimi ¢ocuklarin
daha disiplinli olmalarina ve akademik hedeflerine daha iyi
odaklanmalarina imkan tanimaktadir. Yine ebeveynlerin her
konuda oldugu gibi din egitimi konusunda birbirlerinin go-
riislerine kars1 hosgoriilii, saygili ve anlayish olmalari, gocuk-
larin duygusal sagligini1 olumlu yonde etkiledigi anlasilmak-
tadir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina din konusunda yonlendirme
yapmadan bilgi vermeye calistiklar1 ve onlarin kendi dini
tercihlerini yapmalarina olanak tanidiklar1 gozlemlenmistir.
Bu yaklasim ¢ocuklarin dini tercihlerini olustururken daha
rahat se¢cim yapmalarma olanak saglamaktadir. Cocuklara
sunulacak din egitiminin ebeveynlerinin dini bagliliklarina,
sosyal gevredeki dini motiflere, bireysel tercihlere ve yasadik-
lar tilkelerin din egitimi sistemlerine gore sekillendigi anla-
silmaktadir. Arastirmamizin bulgularindan anlasildig: iizere
dini bagliklara gore aileler ii¢ grupta degerlendirilmistir. Tk
olarak koyu dindar ailelerde dini inanglar ve dini pratikler
aile i¢i dinamiklerde belirleyici bir rol oynamaktadir. Koyu
dindar ailelerde dini degerler ¢ocuk yetistirmede 6nemli bir
yer tutmaktadir. Koyu dindar aileler ¢ocuklarin din egitimi-
ne ve ¢ocuklara dini degerlerin aktarilmasina biiyiik 6nem
vermektedir. Cocuklar erken yasta dini pratiklerle tanismak-
ta ve yogun bir din egitimi almaktadirlar. Ikinci olarak orta
dindar aileler dini inanglarin1 ve pratiklerini diizenli olarak
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yerine getiren ancak bu pratikleri giinliik yasamlarinin mer-
kezine koymayan ailelerden olusmaktadir. Bu ailelerde dini
kimlik, sosyal ve kiiltiirel kimliklerle dengelenmis durum-
dadir. Orta dindar aileler ¢cocuklarina her iki dininde ken-
dilerine gore giizel yanlarini aktarmaya calismakta, her iki
dininde bayramlarini kutlamakta, her iki dininde de inang,
ibadet ve ahlak esaslar1 hakkinda ¢ocuklarina bilgilendirme
yapmakta, ¢ocuklarin din se¢imi konusunu ise ¢ocuklarin
kendi tercihlerine birakmaktadir. Ugiincii olarak az dindar
aileler dini inanclarini ve pratiklerini nadiren yerine getiren,
dini rittiellere uzak bir yaklasim sergileyen ve dini kimlikle-
rini sosyal ve kiiltiirel kimliklerin arkasinda tutan ailelerden
olusmaktadir. Bu ailelerde dini inanglar ve pratikler giinliik
yasamda 6n planda yer almamaktadir. Bu ailelerde dini pra-
tikler nadiren yerine getirilmektedir. Az dindar ailelerde din
egitimi daha ¢ok etik egitimi olarak yapildig1 anlasiimakta-
dir. Cocuklara daha ¢ok iyi insan temelli dogruluk, diirtist-
liikk, caliskanlik gibi evrensel degerlerin verildigi bir egitim
anlayisi benimsenmektedir. Arastirmamizdan elde edilen
bulgulardan anlasildig: tizere ¢ocuklarda iki dillilik s6z ko-
nusu olup, Almancanin baskin dil olmasi, Tiirkgelerinin ye-
tersiz kalmasi, ¢cocuklarin psikolojik ve sosyal gelisimlerine
olumsuz yansimaktadir. Cocuklar Tiirkiye’de ve Tiirkce ko-
nusulan ortamlarda kendilerini ifade etmekte, Tiirk Egitimci-
ler tarafindan Tiirkce verilen Islam Din Derslerini anlamakta
ve Tiirkiye’deki akrabalari ile iletisim kurmakta problemler
yasamaktadirlar. Bu durumun ¢ocuklarin Tiirkce konusulan
ortamlarda 6zgiiven eksikligine sebep oldugu anlagilmakta-
dir. Ayn1 zamanda Almancanin baskin dil olmasi sebebiyle
¢ocuklarin Hiristiyan ve Alman kiiltiirtiniin izlerini daha faz-
la tagidig1 goriilmektedir (Sancak, 2024: 121-123).
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GENCLIGIN DIiJiTALLESME-
SEKULERLESME SURECINDE YENI MEKAN
TASAVVURU: DiJiTAL ATOPYA

Bahar KUCUK*
Giris
Owen Chadwick, Avrupa’nin sekiilerlesmesini “Bir varmig
bir yokmus... Bir zamanlar, orman biiyiilii imis, agac govde-
lerinde ve agag kokleri arasinda ruhlar ve cinler yasarlarmus.
Ancak simdi orman, orman idaresi tarafindan igletilmekte-
dir.” sozleriyle degerlendirmektedir (Robinson, 2002). Bu
ifadeler belki bir masala baglamanin ip uglarini verse de ma-
salin bitmesinin veya masalin biiyiilii evreninden kopmanin
bir ifadesidir. Diger bir ifadeyle Max Weber’in sdyledigi gibi
sekiilerlesme “diinyanin biiyiisiiniin yitirilmesi”nin bagka
bir ifadesidir. Modernizm ile birlikte diinya biiytistinii yitir-
mis, artik her sey akilla ve bilingle izah edilmeye baslanmig-
tir. Ornegin Tanr1'nin gazabi olarak goriilen veba hastaligiin

tedavisini bulan insanlik, Tanr1 karsisinda elinin giiclendigi-
ni diistinmiistiir. Rasyonellesme yalnizca “Tanr1 karsisinda

*

Doktora Ogrencisi, Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dala.
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insanin elini giiclendirmemis”, bununla beraber kapitalizme
de yol agmistir. Weber ayni1 zamanda bu durumun, insanli-
g1 tiiketim eksenli bir hayat anlayismna ittigini aktarmigstir.
Kapitalist anlayisin diinyanin tiim ytizeyine sirayet etmesi
yasami daha da maddilestirmistir (Ritzer, 2011,127-131). S6z
konusu maddi tutum yani kapitalist anlayis mekan anlayisi-
n1 da yeniden sekillendirmis, mekan1 da kapitalist bir pratik
haline doniistiirerek baglamindan koparmugtir.

Maddi diinyanin yavanlig: ve siradanligl insanlarin ye-
niden “biiyiilii zamanlar1” istemesine neden olmustur. Ilging
olan durumlardan biri “biiytintin bozulmas1” icin kullanilan
akil/rasyonalite bu defa “biiytilii zamanlar1” geri getirmek
icin gorevlendirilmistir. Ozellikle teknolojinin bazi alanlari-
ni1 gelistirmesi ve hayatimiza dahil etmesi onun gorevlerinin
bir neticesi olarak karsimizda durmaktadir. Elbette “biiytilii
zamanlarin” geri dontisii eskisi gibi olmamistir. S6z konu-
su geri doniis ne Ortagag'in dine ve doga tistline yaklagim
mantigiyla ne de Aydinlanma déneminde oldugu gibi kes-
kin bir rasyonalite ile olmustur. Kendine has ve “zamanin
ruhu”nu barindiran bir sekilde meydana gelmistir. Kendine
has tutumu olarak diisiinebilecegimiz zamana ve mekana si-
rayet edisi “gercekligi” bir nevi parcalayabilir bir 6zellik arz
etmesi onun ortaya koydugu sonuclardan birisidir. Hem za-
manin hem mekanin gergekliginin sorgulanabilir hal almas:
toplumsal pratiklerde bir doniisiim meydana getirmistir.

Teknolojiyi en ¢ok kullanan kesimlerden biri olan geng-
likte bu durumu tecriibe etmistir. Gerek sosyal medya ge-
rekse oyun alanlarinin ge¢mise oranla cesitlenerek artmasi
ve insanligin bu duruma asimile/adapte olmas: gergekligin
birden fazla hal almasina neden olmustur. Sanayi devrimin-
de buharl: trenlerin ortaya gikarilmasiyla baslayan teknolojik
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ilerlemelerin (Schwab, 2018, 17-16) insan bedenine giyilebilir
hatta zihnine yerlestirilebilir (neurolink gibi) hal almas: bu
durumun kisa siirede ne kadar hizli gerceklestigini goster-
mektedir. Sanayilesme ile kentlerin ortaya cikisi ve gelisme-
ye baslamasi, teknolojiyi tecriibe edecek “6zel alanlar” olus-
turmustur. Doga tistii alanin daha az gortintir oldugu 6zel
alanlar, sekiilerlesmenin goriintirltigiinii arttirmaktadir.

Iki boliimden olusan calismamiz; teknoloji, genglik, se-
kiilerlesme ve mekan iligkisini ele almay1 amaglamaktadir.
Mekanin bireyin yasamu ve tercihleri tizerine etki etmesi, tek-
nolojinin bu etkiyi sekillendirebilir hal almasi ve gengligin tek-
noloji ile olan etkilesiminin gergeklik-sekiilerlesme cizgisini
dinamik olarak etkiledigine vurgu yapmaktadir. Betimleyici
nitel aragtirma yontemi, dokiimantasyon teknigi ile ele alinan
calisma anlayic1 yaklasim dogrultusunda degerlendirilmistir.

1. Genglik ve Teknoloji
1.a. Genglik

Genglik kavrami; bulundugu topluma, tilkeye veya konuma
gore farkli anlamlara gelmektedir. Geng ve genglik kavramla-
rina bakildiginda; biyolojik-kronolojik bir tanimlamaya tabii
tutulmakla beraber donemler igerisinde tarihsel ve toplum-
sal olaylardan etkilenerek degisip doniisen bir anlam yelpa-
zesine sahip oldugu goriilmektedir. Gengligin giiclii yonleri-
ne vurgu yaparak dinamik yontinii ortaya ¢ikaran tanimlar
mevcut oldugu gibi; sorunlu, uyumdan uzak ve isyankar
vasiflarinin 6n plana ¢ikarildig1 tanimlarda s6z konusudur.
Genglik, yetiskinlige erisilmeye calisilan donem olarak go-
riilmesinin yani sira, s6z konusu kavram toplumdaki iktidar
iligkileri, toplumsal kabuller ve sosyal pratiklerle farkli an-
lam kazanmaktadir. S6z konusu cergevelerle gencligin sos-
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yolojik, psikolojik ve kiiltiirel pek ¢ok alanla yakindan iligkisi
bulunmaktadir (Kurtaran, Nemutlu, Yentiirk, 2008, 4-6).

Gengligin bulundugu yas arali1 Birlesmis Milletler Orgiitii
tarafindan 12-24 yas aralig1 olarak belirlenmistir. Genglik done-
mi, ergenlik donemi ile baglamakta ve 18 yagina kadar devam
etmektedir. 18 yagina ulagsan birey goreli olarak yetiskinlik d6-
nemine adim atmis sayilmaktadir (Baran, 2013, 10; Yazic, 2001,
9). Unesco tarafindan genglik yag aralig1 15-25 yas aralig1 olarak
isaret edilmektedir. Ulkemizde ise, 15-24 yas arahi1 genglik yas
arahgdur. Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gére Tiirkiye nii-
fusunun yaklasik %15,2 sini geng niifus olusturmaktadir. 2022
y1h verileri igerisinde geng niifusu kendi icerisinde yas grubuna
ayirdigimizda asagidaki tablo elde edilmektedir. %30,3 orani ile
15-17 yas grubunun oransal anlamda farklilig1 ile 6n plana ¢ik-
maktadir (Tiirkiye [statistik Kurumu [ TUIK], 2024).

Sekil 1: Yas grubuna gére geng niifus oram (TUTK,2023).

= 15-17 yas grubu

Geng niifus . 18-19 yag grubu
digindaki niifus

orani
%84,9

= 20-22 yag grubu

= 23-24 yag grubu

Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kay1t Sistemi, 2024.

1.b. Genglik ve Teknoloji Iligkisi

21. ylizyilin en dikkat ceken 6zelligi teknolojik alandaki de-
gisim ve ilerlemelerdir. Bu yiizyilla beraber gegmisten gelen
tecriibelerin daha pratik hale dontstiirtilerek hayatimiza
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yansimasi soz konusu olmustur. Sanayi devriminden, bilgi-
sayarin icadina ve internetin hayatimiza dahil olmasina ka-
dar uzun bir zaman dilimi yasanmamuistir. Son iki ytiz yilla
beraber hizli bir sigrama gergeklesmis deyim yerindeyse si-
kigtirilmig zaman igerisinde pek ¢ok yeni icatlar hayatimiza
dahil olmustur. Son bes y1l igerisinde bile verimli yapay zeka
olarak adlandirabilecegimiz “chatgpt, gemini vb.” aygitlar
pek ¢ok is dalinda ve giinliik yagsantimizda goriiniir olmus-
tur. Yasantimiza hizli giris yapan s6z konusu aygitlar hizli bir
sekilde kendini giincellemis ve yeni versiyonlari ile karsimi-
za gtkmustir. Her ne kadar gelismeler bu denli hizli yasansa
da; yeni gelismelere insanlik ayni hizda adapte olmakta bazi
guigliiklerle karg: karsiya kalmigtir (Harari, 2023, 18).

Ulkemizde doksanh yillarla beraber kullanilmaya bagla-
nan internet, yalnizca bilgiye ulasmay1 hizli hale getirmemis,
toplumsal ve bireysel dontistimii de beraberinde getirmistir.
Hayatimiza bu denli dahil olan internetin, tilkemizdeki geng-
ler (16-24 yas arasi) tarafindan kullanilma orami 2023 yili ve-
rilerinin igaret ettigi haliyle %97,5 orammndadir (TUIK, 2023).
Genglerde internet kullanim orani, neredeyse internet ile temas
halinde bulunmayan gengligin olmadigin gostermektedir.

Yapilan arastirmalara gore Tiirkiye'nin yaridan faz-
las1 oyun oynamaktadir. 2023 yilinda mobil, PC ve konsol
platformlarinda oyun oynayanlarin sayis1 47 milyon kisiyi
gegmis durumdadir. Ulkemizde oyun konsolu sahiplerinin
sayist 11 milyon civarindadir. Oyun oynama orani gengler
arasinda daha popiiler bir tutum olarak kargimiza gitkmak-
tadir. Gamer / oyuncularin %35-40 araligindaki kesimi 25-34
yas araligini kapsarken; 18-24 yas araligindaki ytizdelik ise
%25-30 olarak kargimiza ¢tkmaktadir. Oyun oynamak ve ge-
lir arasinda yakindan iligki bulunmakta; yiiksek gelire sahip
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kisiler daha ¢ok oyun oynamaktadir. Asagida oyun oynayan-
larin ytizdelik gelir dilimleri gosterilmektedir.

Sekil 2: Oyun oynayanlarin gelir diizeyi (Webtekno,2024).

Disik Gelir
%5

Orta Gelir
%25

Yiksek Gelir
%70

Kaynak: Webtekno, Tiirkiye'nin Oyun Sektérii Raporu, 2023.

Teknoloji ve genclerin etkilesimini ortaya koyan yuka-
ridaki oranlar, genglerin teknoloji kismiyla ne kadar i¢ ice
oldugunu gostermektedir. Genglerin teknoloji ile bu den-
li yakin iligki iginde olmasi s6z konusu platformun onlarin
yasamlarinda ne diizeyde belirleyici olacagini ortaya koya-
bilmek agisindan 6nemlidir. Goz ard1 edilemeyecek oranlar,
oyun oynamanin da kisilerin yasamlarinda belirli dontisiim-
ler meydana getirebilecegini gostermektedir.

2.Mekan Algisi, Sekiilerlesme ve Gergeklik

2.a. Mekanlar: Gergekligin Katmanlarinin Yeniden ingasi

Mekanlar, fiziksel anlamda cisimlerin konumunu birbirinden

uzaklagtiran ve bir nevi cisimlerin st tiste katmanlagmasini
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engelleyen parcalardir. Elbette mekanlar yalnizca bir yer yon
tayini icin kullanilmamakta, bununla beraber icerisinde tiir-
lii tecriibe ve duygularinda bulundugu aranjmanlardir. Me-
kanlarla medeniyetler insa edebilir, ideolojiler igin bir zemin
kurabilir (Kiigiik, 2024, 221) ve elbette temel ihtiyaglar hiye-
rarsisi diyebilecegimiz barinma gibi ihtiyaclar da giderilebil-
mektedir. Bu yontiyle mekanlar pek ¢ok katmana sahip canlt
bir organizma olarak karsimiza ¢tkmaktadir.

Mekan (space) ve yer (place) arasinda farkliliklar oldu-
gu tartismali bir konudur. Mekan (place) kavramina iliskin
tartismalar 1970’lerle beraber kendini gostermis ve ardindan
“yer” kavraminin giindeme gelmesine neden olmustur. Her
ne kadar Ingilizcede boyle bir ayrim s6z konusu olsa da Tiirk-
¢ede bu ayrimin olmadig1 mekan kavraminin daha genel an-
lamda kullanildig1 goriilmektedir. Tiirk Dil Kurumu’'nda me-
kan sozcitigi, “bulunulan yer” anlaminda bir anlama sahiptir.
Yazin sanat1 igerisinde, mimaride genel anlamda “yer” kav-
rami On plana alinmakta ve “yerin kisiligi” kullanilmaktadir.
Mekan daha soyut olarak algilanirken; yer kavrami, insanin
ona ytikledigi anlam ve deneyim ile daha somut bir 6zellik
arz etmektedir. Her ne kadar farkliliklarin oldugu vurgulan-
sa da her iki kavramin i¢ ice oldugu biri olmadan digerinin
olamayacag: belirtilmektedir (Usta, 2020, 27-30).

Bu baglamda ge¢misten giintimiize insanlik mekanlar
insa etmis ve s6z konusu mekanlara farkli anlamlar ytik-
lemislerdir. Dini bir anlamdan- profan bir anlam o6lgegine
mekanlarin gesitli yonleri 6n plana c¢ikarilmigtir. Oyle ki
mekanlar idealize edilerek iitopyalar kurulmustur. Utopya
kavrami; ideal bir toplumsal diizen kurmaya yonelik diis-
sel bir iirtin olmakla beraber gerceklerden biitiiniiyle kopuk
degildir. Akla en uygun bir nitelik arz ederken, bu 6zelligi
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ile iitopya olmayan bir yer degildir. Ona ulasabilmek aklin
siirlari iginde var olan kurumlarin uzagina dogru bir yol-
culuk sertivenidir (Cevizci, 2005, 1683). Bir titopya klasigi
olarak diistinebilecegimiz Farabi; sehri, kendi felsefesi icinde
insanin kemale erebilecegi yerler olarak isaret etmistir. Snirh
bir varlik olarak insan kendi mutlak gelisimini yalniz basi-
na gerceklestirememekte, bir topluma ihtiya¢ duymaktadir.
El-Medinet'iil- Fazila adli eserinde faziletli bir kent titopyas1
ortaya koymaktadir (Farabi, 2021).

Elbette iitopyalar karsitlarin1 meydana getirmis, dis-
topyalar gelistirilmis ve “kotii yer” anlaminda bir anlayisin
hakim oldugu bir diizlem ortaya ¢ikmustir. Distopya, titop-
ya kavramina kargi bir elestiridir. Gelecekte olmasi beklenen
ve bundan korkulan distopyada baski ve mutlak kontrol 6n
plandadir. Bir distopya klasigi olan George Orwell’in “1984”
adli eseri bu alandaki eserlerden biridir (Orwell, 2019).

2.b. Sekiilerlesme ve Mekan iligkisi

Sekiilerlegsme teorisi, kendi i¢inde farkli ayaklara sahip bir te-
oridir. Modernlesme siireci icinde gerceklesen sekiilerlesme,
zaman-mimari ve mekan ile yakindan iligkilidir. Mekanlarin
icinde bulundugu kentler, sanayilesme ile birlikte tiretim yer-
leri haline gelmistir. Sekiilerlesmenin hizlandiric1 faktorlerin-
den biri olarak goriilen kentlesme, insanlar icin bir mobilizas-
yon saglamig ve genel anlamda kdyden kente hatta kentten
kente bir akis meydana getirmistir. Kentlesmenin bireylere
saglamis oldugu durumlar arasinda gosterebilecegimiz doga
tistii alanin daha az belirleyici oldugu “6zel alanlar”in olus-
masina firsat saglamasi ve bu durumun stirdiirtilebilir bir hal
almasina neden olmasi sayilabilecekler arasindadir. Bir dige-
ri, kentlesmenin hakim oldugu yerlerde kent hayatini diizen-
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leyen kural ve kaidelerin daha ¢ok sekiiler hukuk kurallarina
gore diizenlenmis olmasidir (Ertit, 2019, 211). Modern zaman
ile birlikte bireylerin daha ¢ok “6zel alan” elde etmesi ve ha-
yatin1 diizenleyen kurallarin kutsalla baginin zayif olmasi,
profan olanla iligkisini arttirmigtir.

“Zaman ve mekan sikigmast” kavramindan bahseden Har-
vey, s0z konusu kavramsallagtirmasi ile; modernlesme ile
beraber hayatimiza dahil olan “hiz” a vurgu yapmaktadir.
Hayatimiza dahil olan hiz ile beraber diinya ile ilgili goriis-
lerimizin radikal bir sekilde degistigi tizerinde durmaktadir.
Bu anlamda sanat, mimari, edebiyat gibi alanlarin tekelci
kapitalist bir sistemin pratigi haline dontistiigiini dile ge-
tirmistir. Bu dontisiim aslinda bir yenilik olmayip, bir “hiz
kapitalizmi” dontstimtidir (Kugtik, 2024). Hiz kapitalizmi
cevremizin degisiminden algilarimiza degin biiytik bir de-
gisim meydana getirmistir. Modern 6ncesi klasik dénemde
giin 15181 ile uyanip giin batimu ile giiniinii bitiren insan, mo-
dernlesme ve kapitalizm ile bir nevi mekan i¢inde bir mekan
olusturmustur. Elbette bu radikal dontistimiin olusmasinda
teknolojinin pay1 yadsinamaz bir orandadir.

Teknolojik ilerlemenin artmasiyla; doganin kontrol alti-
na alinmasi, hayatla yakindan iligkili olan olaylarin bilinmez-
liginin tahmin edilebilir veya ¢6ziilebilir hale gelmesi artik
eskiye oranla daha az dini referanslara bagvurmaya neden
olmustur (Ertit, 2013, 125). Bununla beraber sosyal yasam
diizenini sekillendirmeye veya stz konusu siirece miidahil
olmaya baslayan oyun konsollari, youtube, instagram, tiktok
gibi sosyal medya ve teknolojik araglarin tecriibe edilmesi
yeni bir sosyallesme anlayis1 meydana getirmistir.

Bireylere “6zel alan” olusturan kentlesme ve modernlesme
iligkisi; sekiilerlesme ve teknoloji arasindaki iligskiye dinamik
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bir yon tayin etmistir. Daha ¢ok oyun diinyasi ve sanal gergek-
lik gozliiklerinin birlikteliginde gergeklik gozliigii (VR) olarak
adlandirilan, daha sonralar ise; arttirilmig gerceklik (AR) goz-
lugt ve karma gergeklik gozliigii (MR) ile bir gelisim ¢izgisi
seklinde seyretmistir. Peki nedir bu sanal gerceklik gozliikleri?

Sanal gergeklige ge¢cmeden 6nce “gercekligin” tanimi-
n1 yapacak olursak; “dis diinyada nesnel bir varolusa sahip
olan varlik, var olanin tiimii, var olan seylerin biitiinii; biling-
ten, bilen insan zihninden bagimsiz olarak var olan her sey”
(Cevizci, 2005, 761) seklinde tanimlanmaktadir. Tanimda da
vurgulandig: haliyle nesnel ve bireyin zihninden bagimsiz
olarak var olan her seydir. Sanal gergeklik; “katilhimcilari-
na gercekmis hissi veren, bilgisayarlar tarafindan yaratilan
dinamik bir ortamla kargilikli iletisim olanagi taniyan, bir
benzetim modelidir.” (Bayraktar- Kaleli, 2007, 254). Sanal
gergeklik, kullanicist ile gérme duyusu, dokunma, hissetme
ve isitme gibi duyularin iletisimi ile dinamik bir etkilesim
sunmaktadir. Giintimiizde gelistirilen giyilebilir teknolojik
cihazlar; titregsim, basing ve dénme gibi hareketlerle kulla-
nicillarina dokunsal deneyimler sunabilmektedir. S6z konu-
su cihazlarin gelistiricilerinden miihendis Rogers: “Onceki
modellerde basit titresim mekanizmalar: kullaniyorduk. Ancak
bu yeni mini motorlar sayesinde daha genis frekans araliklarinda
kontrollii kuvvetler iletebiliyoruz. Ustelik, siirekli enerji tiiketme-
den uzun siire sabit basing uygulayabiliyorlar. Yeni bir versiyon
ise, cilt yiizeyine hafif bir donme hareketi ekleyerek daha gercekci
dokunsal hisler yaratryor.” (TRT Haber, 2025). Bu degisim ile
birlikte oyun diinyasindan saglik sektoriine pek cok olagan
potansiyel tagimaktadir. Sanal araglarin bu denli insanla ya-
kin etkilesim icinde olmasi, kisiye farkl alternatifler sunmasi
farkli zeminleri tecriibe etmesini de saglamaktadr.
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Sanal Gergeklik (VR)  Karma Gergeklik (MR)  Arttirilmis Gergeklik (AR)

“Kullanicinin sanal Gergek diinyaya Sanal objelerin akilli
gerceklik kasklar1 veya yerlestirilen sanal telefonlar, bilgisayarlar,
gozliikleri sayesinde objelerin, gercekmis tabletler, bas tistii ekranlar
gercek diinya ortamin1  gibi etkilesime gir- ve artirilmus gergeklik

geride birakarak tama- erek tepki verebildigi ~ gozliikleri kullanilarak
men dijital bir ortama  artirilmis gergekliginde gercek diinya ortamia
girdigi stiriikleyici bir ~ 6tesinde bir deney- yerlestirildigi bir deneyim-
deneyimdir. imdir. dir” (Kiiniigen, 2021, 41).

Oy > w |

2.b.1. Atopya: Olmayan Yerin Arzusu

Atopya kavrami, “olmayan yer, her yer ve hicbir yer” gibi
anlamlara gelmektedir. Gregotti titopya, distopya ve atop-
yanin birbirinden farkli kavramlar oldugunu belirtmektedir.
Gregotti; {itopya ve distopyanin gelecege yonelik diisiince
iken; atopyanin simdiye odaklandigini séylemektedir (Gre-
gotti, 2016). Bu haliyle atopya ic¢inde bulunulan diinyanin
kabulii ve yorumlanmas: olarak diisiiniilmektedir. Dijitalle
yakindan bagi bulunan atopya, oyun diinyasi igin bagimsiz
bir zemin sunmaktadir. Insanlar olusturmak istedikleri me-
kanlarda ve olmak istedikleri yerde kendileri icin bir “atop-
ya” olusturabilmektedir. Oyun diinyas1 ve gelismis giyilebi-
lir cihazlarin olusturdugu biitiinsellik ile bireyler olmayan
yeri miimkiin hale getirebilmektedir.

Aydinlanma doéneminde oldugu gibi, bulundugumuz
stirecte daha ¢ok “gorme” duyusu ile yakindan iligkilidir.
“Aydinlanma” (aydinlik) kavramimnin varhigi goz ile kurulan
bir iligkiyi yansitmaktadir. Gorme duyusu rasyonaliteye dog-
rudan atiftir. Igerisinde bulundugumuz siiregte ayni gizgiden
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gorme ile baglatilacak bir baglangica isaret etmektedir. Bu ne-
denle sanal gerceklik gozliikleri, yeni baglar ve baglantilar
olusturarak gerek gengler gerekse diger insanlar icin farkl
alternatifler olusturmaktadir (Kiigtik, 2023, 124). Atopya ile
beraber elde edilen gérme, hissetme ve isitme gibi duyularin
biittinltigii kisilere yeni gergeklik alanlar1 sunmaktadir.

Dijital gerceklik araglar1 olan sanal gergeklik gozliikleri,
baz1 teknolojik firmalar (BigTech. vb.) tarafindan tiretilmekte-
dir. Teknolojik onciil sirketler olarak sayilabilecek olan Alpha-
bet (Google Glass), Apple (Vision Pro), Meta (Quest), Microsoft
(Hololens) gergeklik gozliikleri tiretmektedir. Daha kiigtik 61
gekte teknolojik firmalarda bu konuda ¢alismalar yiirtitmekte
ancak pazar pay1 geregi biiytik sirketler daha ¢ok yatirrm yap-
maktadir (Ozcan, 2023). Modernitenin amentiisii “yeni arzular
yaratma” (izetbegovi(;, 2022, 99) bu yonde bir ivme almaktadr.

Insan istedigi ve arzu ettigi seyi gelecekte veya bagka
bir alemde degil, artik bugiinde ve simdide aramaktadir. In-
san aceleci bir dogaya sahiptir (Isra Suresi, 11. Ayet). Hayal
kirikliklarini tamir edebilecegini diistindiigii, kaybettikleri-
ni yeniden elde edebilecegi veya elde etmeyi isteyip sahip
olamadig1 seylerin diinyasini olusturup kendisine yeni bir
gerceklik insa etme potansiyelindedir. Bu durum ise reel ile
olan bagini zayiflatmaktadir. Tam da bu noktada sekiilerles-
menin izleri aks etmektedir. Egitim, saglk, toplumsal diizen
gibi hayatin ig¢inden olan olaylarda varlig: gériiniir olan do-
gatsti (Ertit, 2013, 120) daha az goriiniir olmaktadir. Biiyti-
sii bozulan diinyanin biiytisii sanal diinyaya taginmaktadhr.
Burada ilging olan rasyonalitenin yani aklin tekrar biiytilii
zamanlari yasayabilmek i¢in bir kaynak haline gelmesidir.
Burada akil dijital alan: biiytlii hale getirmekle bir nevi do-
gatstiinii yeniden olusturmakla gorevlendirilmistir.
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2.b.2. Likid Gergeklik

Atopyada yeni bir gerceklik olusturulmus ve oradaki imge-
lerle olan iligki bireye yeni kimlik atamigtir. Buradaki kimli-
gin belirleyici unsurlar: reelden farklilik arz etmektedir. Birey
tek basimadir fakat sanal topluluklarda arzu ettigi sekilde var
olabilmektedir. Reelde fizik kurallar1 geregi gerceklesemeye-
cek bir durum sanal alemde gerceklesebilmektedir. Bu durum
birey icin farkli olasiliklar1 denemesine yer agmistir. Gergekte
(reelde) gerek dini kurallarin gerekse sekiiler kurallarin sinir-
ladig1 durumlar, sanal alem icin baglayic1 olmayabilmektedir.
Bu nedenle gergekligin likid hale geldigi bir diizlem soz ko-
nusudur. Sanal icerisinde gerceklik “likid gerceklige” doniis-
mistir. Tipkt stvinin hangi kaba aktarilmigsa o kabin seklini
almas gibi sanal/ dijital alemdeki gerceklik hangi diizleme ge-
cilmek /se¢ilmek istenirse oranin gercekligine biiriinmektedir.

“Likid gerceklik”, Zygmunt Bauman'in modernite son-
rasint postmodernite yerine “akiskan modernite” olarak
nitelemesinde oldugu gibi sabitligin yerini durmaksizin
degisimin almasina isaret etmektedir. Bauman'in ifadesiyle
“degismeyen tek seyin degisim, kesin olan tek seyin ise be-
lirsizlik oldugunun gittikce kesinlestigi” (Bauman, 2017, 12)
diizlemlerde sabiteler flulasmaya baglamistir. Teknolojinin,
belirleyici kistaslardan biri haline gelmeye baslamasi bu du-
rumu daha ¢ok agiga gikarmusgtir.

Teknolojinin veya dijitalin/sanalligin; insanligin elinde
bulunan sabiteleri (genel Ogretiler, kanunlar, kurallar, dini
Ogretiler vb.) saydamlagtirmaya baglamasi, insanlarin mev-
cut diizenlerinde degisimler meydana getirmeye baslamustir.
Sosyal medyada kalabaliklar igerisinde ancak gercekte yalniz,
sanal alemde istediklerinin olmaya baglamas: fakat reelde bu
durumdan uzak olunmasi bireylerde psikolojik degisimler
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meydana getirmigtir. Ttirk Dil Kurumu tarafindan 2024 yilinin
kelimesinin/kavramimn “kalabalik yalmizlik” secilmesi tesa-
diifi degildir. Degerlendirme kurulu s6z konusu kavram igin:

“2024 yilinda, insanlarin kalabaliklar i¢cinde yalniz hissettikle-
rini gosteren arastirmalarin sayisinda artig oldugu goriilmektedir.
Birbirlerinin zidd: gibi duran, teklik ifade eden ‘yalnizlik”ile ¢okluk
ifade eden ‘kalabalik” ayni anda var olabilmektedir. Sosyolojik, psi-
kolojik, iletisimsel gerekgelerle agiklanabilen bu durum, bireylerin
gtindelik yasamlarinda, kurduklar: iligki bigimlerinde kendisini
gostermektedir.

Aragtirmalar, sosyal medya ve dijital teknolojilerin kullanimi-
min artmasiyla insanlarin kendilerini daha yalniz hissetmeye bas-
ladiklarim gostermektedir. Sosyal medya ortaminda takipgi, begeni
sayilarinin 6nem kazanmasi, sozde ‘kalabalik’ bir ortam olusturul-
mast yalmzlik hissine ¢oziim gibi algilansa da yalmizlik hissini ar-
tiran bir sonug ortaya ¢ikarmaktadir. Dijital diinyanin gelip gegici
iliskiler Onermesi, yalnizlik hissini derinlestirmektedir.

Diger yandan hayatin giderek artan hizi, artan insan hareketlili-
giyle birlikte toplumsal baglarm zayiflamasiyla bag kurmakta zorla-
nan bireyler, kendilerini kalabaliklar iginde yalniz hissetmektedirler.
Bireyin gevresinde insan sayisinin fazla olmasi, kendisinin yalmzlik
hissetmedigi anlamina gelmemektedir. Ayni ev icinde aile bireyleri-
nin olmasi, ayni yemek masasinda yalniz hissetmeyi engellememek-
tedir.” agtklamalarimni yapmistir (Tiirk Dil Kurumu, 2024).

Sonug¢

Yasam ¢izgisi igerisinde bir stireg olan genglik, hangi zaman
dilimini yasiyorsa o dénemin paternleri ile tanimlanmak-
tadir. Bu paternler siyasi, toplumsal, ekonomik, teknolojik
vb. olabilmektedir. Teknolojinin hayatimizda belirgin bir
sekilde goriiniir olmas1 onunla olan iligkilerimizi yeniden
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tanimlamay1 gerektirmistir. 21. ytizyilin dijitallesen diinya-
sinda genglik, yalnizca biyolojik bir evre degil, ayn1 zamanda
kimligin, anlam arayisinin ve yeni sosyallesme bigimlerinin
deneyimlendigi bir kiiltiirel donem olarak 6ne ¢gikmaktadir.
Bu dénemde genglerin teknolojiyle kurdugu yogun iliski, ge-
leneksel otoritelerle (aile, din, toplum) kurduklar1 baglarin
doniistimiinde 6nemli bir rol oynamaktadr.

Sekiilerlesme, modernlesmenin ve kentlesmenin etkisiy-
le hiz kazanirken, teknolojik araglar bu stireci daha goriintir
ve yaygin hale getirmistir. Gengler, dijital ortamlarda kendi
“0zel alanlarin1” kurmakta; dini ya da geleneksel normlarin
belirleyiciliginden uzak, daha profan ve bireysel tercihlere
dayali yasam pratikleri gelistirmektedir. Oyun diinyalars,
sanal gerceklik gozliikleri ve sosyal medya gibi platformlar,
yalnizca zaman gegirilen eglence alanlar1 degil, ayn1 zaman-
da kimligin ve anlamin yeniden iiretildigi sekiiler mekanlar
haline gelme potansiyelini ortaya koymustur.

Sanal ortamlarda insa edilen bu yeni mekanlar ve kim-
likler, gercekligin sinirlarini esnetmekte ve bireyin reel diin-
yayla kurdugu iligkiyi zayiflatmaktadir. Bu durum, 6zellikle
geng bireylerde “likid gergeklik” olarak tanimlanabilecek,
sabit degerlerden uzak, siirekli degisen bir yasam algisinin
olusmasina neden olmaktadir. Genglerin bu yeni gerceklik-
teki varoluslari, bir yandan 6zgiirliik ve gesitlilik sunarken,
diger yandan aidiyet ve yon kayb1 gibi bireysel ve toplumsal
sorunlar1 da beraberinde getirmektedir.

Utopya, distopya ve atopya kavramlari, bireyin mekanla
ve gerceklikle kurdugu iligki bicimlerini anlamlandirmak ag1-
sindan 6nemli kuramsal zeminler sunmaktadir. Utopya, ideal
bir toplumsal diizenin tasarlandigi, cogunlukla gelecege yo-
nelik kurgulanan ve rasyonel aklin rehberliginde olusturulan
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diigsel bir mekan tahayyiliidiir. Distopya ise, titopyanmn zidd1
olarak, toplumsal diizenin bozuldugu, bireyin baski ve dene-
tim altinda oldugu karanlik bir gelecek senaryosunu temsil
eder; ¢ogu zaman teknolojik ilerlemenin etik dis1 kullanimi
tizerinden kurgulanir. Atopya ise, bu iki kavramdan farkli ola-
rak, “simdi”ye odaklanir ve herhangi bir fiziksel kargilig: ol-
mayan, her yerde ama hi¢bir yerde olan bir mekani ifade eder.
Ozellikle dijitallesmenin etkisiyle, bireylerin oyun platformla-
rinda, sanal gerceklik ortamlarinda veya sosyal medya evren-
lerinde olusturduklar1 yapay kimlikler ve alternatif yasam bi-
¢imleri, atopyamin somutlagmig héli olarak degerlendirilebilir.
Bu baglamda atopya, genc bireylerin reel diinyann simurlarmn-
dan uzaklasarak, arzu ettikleri varolus bigimlerini deneyimle-
dikleri, yeni bir dijital {itopya formu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bubaglamda, sekiilerlesme sadece dini pratiklerden uzak-
lasmak anlamma gelmemekte; ayn1 zamanda dijital teknoloji-
lerin sundugu alternatif diinyalarla birlikte kutsalin, mutlak
hakikatin ve sabit degerlerin yerini goreli, gecici ve cogu za-
man bireysel tercihlere dayali yapilar almaktadir. Genglik, bu
gecisin merkezinde yer almakta; hem sekiilerlesmenin tasiyi-
st hem de yeni anlam diinyalarinin kurucusu olarak toplum-
sal dontistimde belirleyici bir aktor haline gelmektedir.

Sonug olarak, genglik ve sekiilerlesme arasindaki iligki,
teknolojik gelismelerle birlikte yalnizca inang sistemlerini de-
gil, ayn1 zamanda mekan, zaman ve gergeklik algisin1 da do-
niisttirmektedir. Bu doniisiim, gelecege yonelik egitim politi-
kalari, sosyal destek sistemleri ve deger aktarim siireclerinin
yeniden diisiiniilmesini gerekli kilmaktadir. Dijitallesmenin
sundugu olanaklar kadar, beraberinde getirdigi anlam bogsluk-
larini da g6z oniinde bulundurarak genglige rehberlik edecek
¢ok boyutlu yaklagimlar gelistirmek, glintimiiz toplumlarinin
ele almasi gereken sorumluluklarindan biri haline gelmistir.
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SOSYAL MEDYANIN GENCLERIN DINi
ALIMLAYIS BICIMLERINE ETKILERI
UZERINE ELESTIREL BIR YAKLASIM

Kasim CAZIM*

Giris

Teknoloji modern donem insan hayat: tizerinde biiytik bir et-
kiye sahiptir. Ozellikle de genglik evresinde olan insanlarin
diistince diinyalari, yasam bicimleri ve hayata bakis agilari
biiyiik oranda teknolojinin yon vermesi ile sekillenmektedir.
Bu anlamda teknoloji ve genglik arasinda ciddi anlamda bir
etkilesim s6zkonusudur. Teknoloji elbetteki biiytik bir anlam
genisligine sahiptir. Fakat genglik baglaminda distintldi-
giinde teknolojinin biiyiik oranda medya ile iligkili bir bigim-
de gengclige niifuz ettigi goriilmektedir.

Medya bir kitle iletisim arac olarak genglerin diinyasim
insa etmede belirleyici bir faktordiir. Ozellikle de sosyal med-
yanin yayginlasmast ile birlikte medyanmn bu husustaki 6nemi
daha da belirginlesmistir. Sosyal medya kullanim geng kitle igin
artik bir yasam bigimi haline gelmistir. Hayatin her alaninda sos-

2 Doktora Ogrencisi, Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dala.
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yal medya etkin bir bi¢cimde kullanilmakta ve genglerin kullan-
diklar dilden inang diinyalarina kadar etki edebilmektedir.

Sosyal medya genclerin inang¢ diinyasin inga ederken
genglerin bilgiye ulagsmalari agisindan biiyiik bir avantaj sag-
lamaktadir. Fakat bu bilgilerin dogruluk degerlerinin tespiti
noktasinda ise bir muglaklik s6zkonusudur. Ciinkii inangla
ilgili elde edilen bilginin kaynak degeri son derece 6nemli-
dir. Bunun yanisira sosyal medyanin ¢ok sesli yapist ya dini
otorite bogluguna sebebiyet vermekte ya da geleneksel dini
otoritelerin farklilasmasina kaynaklik etmektedir. Bu durum
genglerin inangla ilgili elde etmis olduklar: bilginin degerini
tartismali bir zemine tagimaktadir.

Sosyal medyanin genglerin dini alimlayis bigimlerine
olan etkilerini konu edinen bu ¢alismamizda teknoloji, geng-
lik ve din arasindaki iliskiyi biittinliik¢ti bir yaklasimla ele
almaya calisacagiz. Bu anlamda genglerin din algilarini sekil-
lendiren temel etmenler, sosyal medyanin ¢ok sesli yapisi ve
din ile olan iligkisi baglaminda dini otorite kavrami 6nplana
¢ikarak deger kazanmaktadir. Biz de bu konular ¢ergevesinde
teknoloji ve genglik arasindaki iligkiyi ele almaya calisacagiz.

1. Din, Teknoloji ve Genglik Arasindaki fliski

flahi kurallar biitiinii olarak tanimlanan din insan hayatini bir
biitlin olarak sekillendirmeyi amaglamaktadir (Ttimer, 1994:
312-320). Din bu misyonu ile insamn diizenli ve mutlu bir ha-
yat yasamasina olanak tanimaktadir. Insanlar da genellikle bu
ama¢ dogrultusunda inang diinyalarm sekillendirmekte ve
yaratici ile olan iligkilerini bu dogrultuda tesis etmeye gayret
etmektedirler. Bu anlamda din hem icerik olarak hem de amag-
ladig1 hedef agisindan oldukga genis bir alana tekabiil etmekte-
dir. Bu anlamda dinin kapsayacilig1 6nem kazanmaktadir.
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Modern doénem insami dijital ¢agini yasamaktadir. Di-
jitalizme olanak taniyan en 6nemli sey de teknolojidir. Bu
baglamda modern déneme teknoloji cagr da demek miim-
kiindiir. Teknoloji en genel anlamiyla bilimsel bilgiyi pratik
uygulamalara dontistiiren araglar, sistemler ve siireclerin top-
lam1 olarak tanimlanabilir (Donmez, 2013: 81). Bu anlamiy-
la teknolojinin insan hayatin1 bir biitiin olarak dizayn etme-
yi hedefledigini de sdylemek miimkiindiir. Teknolojinin bu
genis yelpazesi kendi biinyesinden bir¢cok alanin meydana
¢gikmasimi saglamistir. Gerek bilgisayarlarin gerekse de cep
telefonlariin yayginlik kazanmasi ile teknoloji tiim insanlar
tarafindan yakindan benimsenen ve takip edilen bir alana do-
niismiistiir. Bu anlamiyla teknolojinin insanlarin ve toplumla-
rin dontistimlerinde biiytik bir faktor oldugu goriilmektedir.

Teknolojinin bir tiriinii olan cep telefonlari, insanlarin
bizzat teknoloji ile i¢ ice olmasini saglayan en etkili kitle ile-
tisim araglar1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu anlamda cep
telefonlarinin sagladig: en biiyiik olanak insanlarin internet
araciligryla aninda birgok seye ulagabilmeleridir. Bunun da
en kisa yolu sosyal medyadir. Twitter, Instagram, Facebook,
YouTube ve WhatsApp gibi sosyal medya mecralari bu bag-
lamda 6nplana ¢tkmaktadir.

Sosyal medya en genel ifadesiyle insanlarin birbirileriy-
le iletisim kurarak etkilesimde bulunduklar: sanal ortamlar
olarak ifade edilebilir (Arici, 2021: 71-72). Sosyal medya bu
yapisiyla en ¢ok genglerin tercih ettigi bir alan olarak karsi-
miza ¢gikmaktadir. Genglerin giiniin biiyiik bir kismini sosyal
medya platformlarinda gecirdigi ve bu ortamlarda etkilesim
ve iletisim kurduklar1 hatta bu alana dair bir dilin dahi gelis-
tigi soylenebilir. Gengler bu platformlarda kimi zaman icerik
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tiretirken kimi zaman da giindelik bazi tartismalarin bir par-
cas1 olabilmektedirler. Bununla beraber sosyal medya genc-
lerin gerek sosyal, gerek siyasi gerekse de dini anlamda fikir
edindikleri biiytik bir platform olarak deger kazanmaktadir.
Din, teknoloji ve genglik arasindaki iligkinin oldukca ge-
nis bir alanda gergeklestigini sdylemek miimkiindtir. Bu bag-
lamda din ve teknoloji yiiklendikleri misyonlar1 bakimindan
insan hayatini merkeze aldiklar1 goriilmektedir. Teknolojinin
yayginlik kazandig1 modern ¢agda din de misyonunun icra-
sinda teknolojiyi bir arag olarak kullanmaktadir. Ozellikle de
genglerin dini alimlayis bicimlerinin bu anlamda genellikle
sosyal medya araciligiyla gerceklestigi sdylenebilir. Elbetteki
bu durum beraberinde birtakim sorunlar1 da getirmektedir.

2. Genglerin Din Anlayisini Sekillendiren Etmenler

Genglerin din anlayislarinin sekillendigi ilk yer ailedir. Eger ki
gengler aileden saglam bir din bilgisi alip ve dini yasantiy1 go-
riiyorsa sonraki stiregte de buna bagh bir din anlayis1 olusuyor.
Ama aileden ciddi anlamda beslenmeyen genglerde cevresel et-
menler ¢ok daha etkili olabiliyor. Arkadas gevresi, okul ortami
bu anlamda ¢ok 6nemli bir faktor olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Genglerin din algisini etkileyen bir diger etmen ise sosyal
medyadir. Sosyal medya son dénemlerde diinyay: biittintiy-
le kusatan bir arag olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Oyle ki sos-
yal medyanin olmadig: bir diinya tahayytil etmek neredeyse
imkansizlasti. Gengler artik en temel ihtiyaglarini giderirken
bile durumlarini kontrol edip farkli sosyal medya alanlarin-
da gezinti yapabilmektedirler. Twitter, Facebook, WhatsApp,
YouTube vb.alanlar bu anlamda ¢okga tercih edilen sosyal
medya mecralaridir (Bunt, 2023: 7).
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3. Sosyal Medyanin Yapisi

Sosyal medyanin yayginlagmasi ile birlikte Islamiyete dair
bilgi de artti ve bu baglamda yeni kimlikler ortaya cikt1.
Medya bir mesaj olarak geng kitle {izerinde bu anlamda bii-
yiik bir etkiye sahiptir. Islami sosyal medya alanlarinin go-
galmasi genglerin din anlayislarinin sekillenmesinde biiytik
rol oynamaktadir. Sosyal medya {izerinden biiyiik bir dini
alan da agilmis bulunmakta. Bu durum geng kitlenin de dine
erisimini kolaylastirmaktadir. Fakat beraberinde baz1 sorun-
lar1 da getirmektedir (Bunt, 2023: 28).

Bu sorunlarin baginda sosyal medyanin ¢ok sesli yapisi
gelmektedir. Bu baglamda dogru bilgiye de erisim zorlasmakta
dogruyu yanlistan ayirt etme neredeyse imkansizlasmaktadir.
Dolayisiyla bu durum beraberinde en nihayetinde bir dini oto-
rite boslugunu doguruyor (Bunt, 2023: 88-95). Genglerin dini
alimlayis bicimlerini olumsuz etkiliyor. Ornegin bir dini ko-
nuda birden ¢ok farkli gériisiin dogru ya da yanlis bir bicimde
sosyal medyada tartisiliyor olmasi genglerin zihninde bir belir-
sizlige neden oluyor. Bu da genglerin dine kars1 mesafeli dur-
malarina sebebiyet veriyor ve beraberinde ciddi anlamda inang
krizlerini de dogurabiliyor (Arslan, 2022: 34). Dolayistyla sosyal
medyadaki dini otorite boslugu bu anlamda biiyiik bir problem
olarak karsimiza gikmaktadir. Peki nigin sosyal medyada bu
tiir problemler ortaya ¢ikiyor bunun icin de sosyal medyanin
ne oldugunu sorgulamamiz gerekiyor. Nedir bu sosyal medya?
nicin bu mecrada bu tiir problemler ortaya cikabiliyor?

Sosyla medya iletisimin ve etkilesimin ¢ok hizli bir bi-

¢imde gergeklestigi sanal bir ortamdir (Arici, 2021: 71-72).
Ortamin sanal olugu insanlarin daha rahat bir sekilde etkile-
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sim kurmalarina olank tanirken bu durum kullanilan dilin ve
paylasimlarin niteligini de etkilemektedir.

Sosyal medya genclerin din ile ilgili bilgi edinmelerinde
biiyiik bir alana tekabiil etmektedir. Bu durum genglerin din
anlayislarinin sekillenmesinde 6nemli bir etkendir. Ozellikle
de Diyanet gibi resmi kurumlar araciligiyla yapilan dini ak-

tarimlar biiytik bir 6neme haizdir (Giil, 2019).

Sosyal medyanin hizli bir etkilesime sahip olmasi geng-
lerin dini bilgiye erisimini kolaylastirsa (Arict, 2024: 383) da
¢ok sesli bir yapiya sahip olusu da bilgiyi 6ztimsemesi 6niin-
de bir engel olarak goriilmektedir.

Sosyal medyanin bu yapisi genglerin inang noktasinda
birtakim krizleri yasamasina sebebiyet verebiliyor. Bu bag-
lamda Islam inang esaslarmin acik bir bicimde tartismaya
agilmis olmasi bu platformun gengclerin dini anlama bigim-
lerine olan etkisini derinlestirmektedir (Arslan, 2022: 34-64).

Sosyal medyanmin genel yapisina bakildiginda hizli bir et-
kilesim alan1 olduguna dair yaygin bir kanaatin oldugu gortil-
mektedir. Bu yapimn bazi dini konularin aktariminda problem-
lere sebebiyet verebildigi goriilmektedir. Bu baglamda sosyal
medya ile din arasinda en temelde bir doku uyusmazlig: oldu-
gunu sdylemek miimkiindiir. Ornegin sabir degerinin aktarimi
sosyal medyann hizli akist igerisinde pek miimkiin géziikme-
mektedir. Her ne kadar bilgiyi aktarmada bagarili bir yol olsa
da o bilginin davranisa doniismesi noktasinda problemli olarak
goziikmektedir. Ayn1 durum zaman degeri igin de gegerlidir.
Sosyal medya kullaniminda zamanin kontrol edilmesi oldukca
zordur. Bu anlamda zaman degerinin aktariminda sosyal med-

yanmn kullanimi problem arz etmektedir. Dolayisiyla sosyal
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medyanin yapisi ile birtakim dini degerlerin davraniga doniis-

mesi arasinda bir doku uyusmazhgmin oldugu sdylenebilir.

Genglerin dini alimlayis bigimlerine etkisi noktasinda
sosyal medyanin bir diger handikap1 bilginin dogrulugunun
test edilebilecegi bir dini otoritenin olmayisidir. Dolayisiyla
elde edilen dini bilginin ne kadar dogru ya da yanls oldugu
bilinmeksizin genglerin din algilarina etki etmektedir. Bu du-
rum da beraberinde ya carpik bir din anlayisin1 getirmekte

ya da genglerin din ile olan iligkisine ket vurmaktadr.

Sonug

Teknoloji, din ve genglik arasinda siki bir iligki vardir. Ozel-
likle genclerin teknolojiye olan meraklar1 ve teknolojinin de
biitiin cazibesi ile birlikte hayati kolaylastiran bir igerik sun-
mast bu iligkinin gittikce derinlesmesini saglamaktadir. Ozel-
likle akill1 telefonlarin yayginlik kazanmasiyla birlikte sosyal
medya genglerin hayatina yon veren en 6nemli aktor haline
gelmistir. Bu anlam biitiinliigii icerisinde distiniildiigiinde
din de artik sosyal medya aracilifiyla genglerin zihin diin-
yalarinda yer edinmektedir. Gengler buralardan edindikleri

bilgiler ile din anlayislarini sekillendirmektedirler.

Sosyal medya araciligiyla sekillenen din anlayisinda el-
betteki bazi problemli alanlar bas gostermektedir. Bunun te-
mel sebebi de sosyal medyanin yapisal olarak dini konularin
aktariminda yetersiz olmasidir. Buradaki yetersizlik bilgi anla-
minda degil bilginin dogruluk degerinin tesbiti noktasindadur.

Bu baglamda bazi ¢6ziim 6nerileri de deger kazanmaktadir.

Sosyal medyaya igerik tiretmek elbetteki akla gelen ilk

¢oziim Onerilerinden birisidir. Kisa vadede bu yontemin et-
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kili oldugu soylenebilir. Fakat sorunun temeline inildiginde
en derinde sosyal medya ile din arasindaki doku uyusmaz-
lig1 karsimiza ¢itkmaktadir. Bu durumda sosyal medya zemi-
ninden uzaklagilarak genglerle kurulacak gtiglii ve sahici bir
iletigim ile birlikte Allah, evren ve insan arasindaki iligkinin
yeniden tesisi saglanarak sosyal medyanin sebebiyet verdigi
dini otorite boglugunun dolmasinda etkili bir yéntem ola-
caktir. Bu durumda genglerin dogru bilgi kaynaklarindan
beslenmeleri saglandiginda sosyal medyanin sebep oldugu
carpik din anlayiglarinin da ontine gecilebilecektir. Ayrica
gengclerin dogal olarak yapmis olduklar: dini sorgulamalarin
sonucunda yasadiklar: inang krizleri de bu yontemle dogru
bir sekilde yonetilebilecek ve sonug itibariyle Kur’an-1 Kerim
ve Hadisler’in 1s51¢1nda sekillenen dogru bir din anlayisinin

ortaya ¢ikmasina kaynaklik edecektir.
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GENCLERIN ROBOTIK KODLAMA
EGITIMI UYGULAMALARIYLA DEGERLER
EGITIMI ILISKISI

Asuman TURKER SADIKOGLU*
Giris
Gelisen teknolojinin etkisiyle bireylerin hayatinda koklii de-
gisiklikler yasanmaktadir. Ozellikle geng nesil, dijital diinya-
da var olabilmek icin robotik kodlama gibi teknik beceriler
kazanma ihtiyac hissetmektedir. Egitimciler, bu ihtiyac kar-
silayabilmek amaciyla robotik kodlama egitimine yonelmek-
tedir. Ancak bu stireg, yalnizca teknik bilgi vermekle kalma-
y1p, ayni zamanda geng bireylerin kiiltiirel, sosyal ve ahlaki
degerleri de kazandiklar1 bir alan olmalidir. Bu baglamda,
robotik kodlama egitimi ile degerler egitimi arasinda anlaml
bir iliski kurulmas1 gerekmektedir. Problemi belirlemek ge-
rekirse, hizla degisen teknolojik ortam, genglerin hem teknik
becerilerini hem de degerlerini nasil gelistirebileceklerini

sorgulamalarina sebep olmaktadir. Genglerin hizli algoritma

aglari, veri transferi ve yapay zeka uygulamalar1 arasinda

*  Aragtirmaci-Yazar.
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kaybolurken ayni zamanda karsilagtiklar: gayri ahlaki dijital
uygulamalar, toplumsal degerlerin tehdit altina girmesine
yol agmaktadir. Egitimcilerin bu noktada, genglerde hem tek-
nik becerileri gelistiren hem de ahlaki ve sosyal degerleri pe-
kistiren etkinlikler diizenlemesi biiyiik bir sorumluluk olus-
turmaktadir. Bu ¢calismanin amaci, robotik kodlama egitimini
degerler egitimi ile biitiinlestirerek genglerin gelisimlerine
katkida bulunmak ve egitimcilerin bu siireci nasil daha etkili
bir sekilde gerceklestirebilecegine dair stratejiler sunmaktir.
Bunun yani sira, egitimcilerin karsilastiklar: zorluklar ve bu
zorluklar1 asmanin yollar1 tizerinde durulacaktir. Bu baglam-
da, calisma kapsamli bir literatiir taramas1 ve giincel egitim
uygulamalarina yonelik gozlemler 1s1ginda yiirtitiilecektir.
Egitimde karsilasilan sorunlar ve ¢6ziim Onerileri, durumsal
analiz ile ele alinacak ve uygulama 6rnekleri tizerinden so-
mutlagacaktir. Boylece, robotik kodlama ve degerler egitimi
arasindaki iligskiyi anlamak ve bu iki alan1 bir arada ele alarak
genglerin gelisimlerine katkida bulunmak hedeflenmektedir.

1. Robotik-Kodlama

Basitge tanimlamak gerekirse kodlama, bir robot ya da bilgi-
sayarin programlarinin okunup islendigi yazihi talimatlarin
tamamidir. Robotik kodlama ise, bir robot tarafindan yapilma-
s1 gereken gorevlerin belirlenmesi, bu gérevin tamamlanmasi
icin kodun tasarlanmasi ve ¢iktinin alinip degerlendirilmesi
icin kodun robota gonderilmesi siirecidir. Robotik kodlama,
yazilan kodun sonucunun gercek hayatta nasil gerceklestigi-
nin gozlenmesi siirecini de igerir. Gorevin dogru bir gekilde
tamamlanip tamamlanmamasi, robotun hareketlerinin iste-
nilen dogrultuda olup olmamasi, yazilan kodun nasil ¢alisti-
giyla iligkilidir. Bu stiregte robotun hareketlerinin gézlemlenip
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yazilan kod tizerinde degisiklikler yapilmasi deneme yanilma
yontemiyle derin bir diistinme ve arastirma gelistirme evrele-
rini igerir. Robotik kodlama, dogas: geregi, analitik diistinme,
sonug odakli olma ve elestirel diisiinme yeteneklerini gelistirir.

Robotik kodlama, makine ve kontrol sistemleri, elektro-
nik, bilgisayar ve uzay bilimlerinin her birini i¢inde barmndiran
¢ok genis bir kavramdir. Birbirinden farkl1 alanlarin birbiriyle
i¢ ige calismasi, birbirinden destek almasi ve birbirini besleme-
si robotik kodlama siireglerinin olmazsa olmazidir. Ornegin;
bir robotun kodlanmasi asamasinda, o robotun iyi bir meka-
nik tasariminin yapilmasi, dogru donanimlarin robot tizerine
eklenmesi gerekmektedir. Tlgili sensérler, islemciler, motorlar
eklendikten sonra, tiim bu elektronik donanimlarin yap1 sis-
temlerinde dogru ve uyumlu bir sekilde ¢alismas: mekanizma
tasariminin dogru bir sekilde yapilmasina baghdir. Bu da ro-
botik kodlama siirecinin olmazsa olmaz bir pargasidir. (Robo-
tik kodlama nedir? Bilmeniz gereken her sey., 2025)

Gengler, kodlama yoluyla yazilim gelistirirken ayni za-
manda donanim bilgisi de edinmektedir. Bu stiregte:

Yazilim ve Donanim: Genglere, robotlarin nasil ¢alistigi-
n1 anlamalari igin yazilim ve donanim bilgisi verilir. Prog-
ramlama dilleri, robot teknolojileri ve sensor sistemleri gibi
konularda farkindalik olusturulmas: gerekmektedir.

Problem Co6zme ve Yaraticilik: Gengler, karsilastiklari
problemleri ¢ozmek icin algoritma gelistirme yetenegi kaza-
nirlar. Bu stiregte elestirel diisiinme becerileri de gelisir, bu
da onlari daha yaratici bireyler haline getirir.

2. Degerler Egitimi Kavrami ve Gerekliligi

Egitimin amaci, insanin dogustan getirdigi yetenekleri, sira ile
degil, birlikte ele alarak doyurmak ve gelistirmektir. O halde
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insanin biligsel, duyussal ve bedensel gticleri dengeli bir sekil-
de gelistirilmelidir. Manevi yonden egitim gelistikce, gercek,
iyilik ve giizellik kavramlar1 da ileri atihmlar kazanir. Boyle
bir egitimden gegen kimse, kendine giiven ve sayginlik kaza-
nir. Dolayisiyla degerlerin 6gretimi de egitim alanina girmek-
tedir. Deger egitimi hem bireysel, hem de toplumsal yonii olan
bir konudur. Buna gore deger egitiminin amaci, insanin gerek
kendisinin gerekse bagkalarmin mutluluguna ve miikemmel-
ligine yardimci olacak sekilde hareket eder hale getirilmesidir.

Ahlaki egitim her ne kadar ailede daha yogun veriliyor
gibi goriinse de gercekte daha aktif verildigi kurum okuldur.
Okullarda akademik bagar: kadar, cagdas hayatin vazgecil-
mezi haline gelen, diirtistliik, saygili olma, ahlaki degerlere
uyma, rahat iletisim kurma, insan iligkilerine 6zen gosterme,
nezaket kurallarina uyma, inisiyatif kullanma, is disiplini, te-
mizlik, diizen vb. kavramlar da 6n plana ¢ikmaktadir. Birey
bir biitiin olarak ele alinmakta, insan1 insan yapan 6zellik-
lerin gelistirilmesine ¢aba harcanmaktadir. Ozetle, okullarin
ailede kazanilan degerlerin daha da pekistirilecegi ve yeni
bazi degerlerin kazanilacagi ortamlar oldugu unutulmamali-
dir. Ailede oldugu gibi, okul hayatinda da degerlerin egitim
yasantilarinin bir parcasi haline getirilerek verilmesi en uy-
gun yoldur. Bireye kazandirilmak istenen degerlerin, biitiin
okul catis1 icinde kabul goren, benimsenen ve yasanan de-
gerler olmasi, bunlarin sosyal 6grenme yoluyla ve dogal bir
stirecte edinilmesini kolaylagtiracaktir (Aydin, 2013). Deger-
ler egitimi, bireyleri sosyal ve ahlaki degerler agisindan bi-
linglendirmeyi hedefler. Bu egitim stireci, 6zellikle genglerin
karakter gelisiminde kritik bir rol oynamaktadir. Deger kaza-
nimlariyla sosyal iletisim becerisi gelisen gengler, iyi iletisi-
min giliclenmesi ve empati duygularinin gelismesi agisindan
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fayda saglarlar. Ayn1 zamanda gengler bireysel ve toplumsal
sorumluluklarini kavrayarak, olumlu davranislar gelistirebi-
lirler. Bu baglamda, 6zellikle g¢evresel sorumluluk ve sosyal
adalet konularinda bilinclenme saglanmalidir.

3. Robotik Kodlama Egitimi ve Gengler

Gengler, robotik kodlama egitimi ile hem teknik becerileri-
ni gelistirirler hem de sosyal ve kisisel beceriler kazandik-
lar1 igin gelisimlerine katki saglanir. Bu stirecte analitik dii-
siinme becerileriyle problem ¢6zme, verileri analiz etme
ve sonuglar ¢tkarma yetenekleri gelisir. Takim calismast ile
igbirligi ve grup dinamiklerine uyum becerisi olugur. Cok
iyi kullandiklar1 teknolojik uygulamalar: bircok platformda
farkli algoritmalarla deneyimleyen gengler, Robotik kodla-
ma uygulamalarina da istekle yaklasmaktadir. Gengler ken-
dilerini gelistirmek, yeni is kollar1 ve iletisim aglarinda var-
ligin1 gosterebilmek icin dijital platformlarda farkli yazilim
ve kodlama programlarim siklikla kullanmaktadir. Gengler
birakin dijital veri agindaki bankacilik, iletisim, ders se¢imi
ve takibi gibi uygulamalari, oynadiklar1 basit bir oyun icin
bile farkli algoritma ve uygulama tiirlerinde kod yazilmasi
gerektiginin farkindadirlar. Ayn1 zamanda internet kafeler-
de ve evlerinin odalarinda saatlerce bilgisayar oyunlariyla
vakit 6ldiiren gencleri uyandirmak, kaybedilen zaman geri
kazandirmak igin uygun yontemlerle harekete gecilmelidir.

Egitim siireci igerisinde farkli yas gruplarinda iginde ol-
dugu bireyler icin risk alma, yenilikg¢i diistinme ve kaynaklar1
etkin bir sekilde bir araya getirebilme yetenekleri, girisimci
bireylerin ana 6zelliklerindendir. Ancak bu yeteneklerin siir-
diirtilebilir bir tiretkenlige doniisebilmesi, bireyin iiretkenlik
erdemine olan baghligiyla iligkilidir. Uretkenlik erdemini ka-
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zanmis bir birey, deger yaratmay1 ve kendi ihtiyaglarimi ken-
disi kargilayabilme sorumlulugunu iistlenir. Ozellikle Robotik
Kodlama egitimi gibi uygulamali 6grenme etkinlikleri, giri-
simcilik 6zelliklerinin kiiciik yaslardan itibaren gelistirilmesi
icin etkili araclar olabilir. Robotik Kodlama teknolojik yeni-
likleri anlama ve uygulama yeteneklerini gelistirmektedir.
Biitlin bu unsurlar bir araya geldiginde, girisimcilik egitimi
yalnizca is diinyasina degil, bireyin sosyal ve kiiltiirel yasami-
na da olumlu katkilar saglayabilir. Kodlamanin sadece dijital
bir platformda kalmay1p, fiziksel diinya ile etkilesime girmesi
i¢in robotik kodlamanin énemi biiyiiktiir. Robotik kodlama,
bilissel ve sosyal becerilerin gelisimine katkida bulunurken,
fen, matematik ve teknoloji gibi derslerin 6grenilmesini de
desteklemektedir Her yastan bireyin ilgisini ¢ekebilecegi ve
projeler gelistirebilecegi bu platform, girisimci yeteneklerin
kiiciik yaslardan itibaren kazandirilmas: icin ideal bir 6g-
renme aracidir. Bu baglamda, robotik kodlamanin egitimde
merkezi bir rolii oldugunu séylemek miimkiindiir. Egitim
sistemleri, bu entegrasyonu saglayacak programlar ve yon-
temlerle gelecegin girisimcilerini yetistirmelidir (Polat, 2023).
Genglerin teknoloji bagimliligini diisiinecek olursak, Robotik
kodlama yoluyla degerler egitimi uygulamalariyla teknoloji-
yi dost hale getirebilir, aktif, degerlerine sahip ¢ikan gengleri
is kollarinda ve hayatin i¢inde bulabiliriz.

4. Robotik-Kodlama Egitimi ile Degerler Egitiminin
Biitiinlesmesi

Robotik kodlama egitimi, degerler egitimi ile biitiinlestirildi-
ginde, genglerin modern ve giincel kullandiklar1 teknolojik
uygulamalar1 anlamli birer amag esliginde kullanarak daha
bilingli bireyler haline gelmesi miimkiin olur. Ornegin, so-
rumluluk degeriyle projelerde sorumluluk alarak bireysel ve
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takim sorumlulugunu 6grenirler. Bu durum, kisisel yetkinlik-
lerini artirir. Ya da isbirligi degeriyle, birlikte ¢calisma yetenek-
leri gelisir. Farkli bireylerden olusan gruplarda ortak hedeflere
ulasma konusunda deneyim kazanirlar. Aynm1 zamanda geng-
ler robotik kodlama uygulamalariyla, elestirel diisiinme saye-
sinde etik sorunlar1 analiz edip, sosyal sorunlara daha duyarl
olabilirler. Sorumluluk ve etik degeriyle kodlama programla-
rinda giivenlik ve sorumluluk gibi konulara dikkat ¢ekilerek
genglerin sosyal sorumluluk bilinci kazanmasi saglanabilir.

Robotik kodlama uygulamalar1 degerleri 6gretebilecek se-
kilde rahatlikla sunulabilir. Uygulama ve kazanim hedeflerini
aciklarken kurulan anlaml baglantilarla degerler biitiinlegtiri-
lerek sunuldugunda, genglerin anlam arayisina son derece giic-
lii cevaplar olusturulabilir. Bu yontemlerle ift kanatl kazanim
yani bilissel ve duyusgsal alan kazanimlar1 ayni1 anda verilebilir.
Ornegin; M bot robotlarin beyni olan microbitlerin sensor alg-
layicilarindan yola gikilarak akil giictinii kullanma degeri, sii-
kiir degeri verilebilir. Ya da tinkercad 3d uygulamalariyla sabur,
bilgelik, yardimlasma gibi degerler verilebilir. Kodlama prog-
ramlar1 yazilimlariyla da sevgi, saygi, gevreyi koruma gibi bir-
cok deger kazanimu verilebildigi gibi disiplinler aras1 gecislerle
fen, matematik, tarih, cografya, Tiirk dili ve edebiyati, yabanci
diller gibi ders kazamimlari da rahatlikla saglanabilir.

Robotik kodlama ile degerler egitimi biitiinlesmesiyle or-
negin, glincel ve insanlhigin bir sorununu ¢ozen robot tasarimlar:
yardim ve toplumsal faydaya dontik tarafiyla bagh basima deger
kazammlar icermektedir. Gengler faydaya doniik degerli tasa-
rimlar ve algoritmalar konusunda ytireklendirilmeli ve robotik-
kodlama uygulamalar1 desteklenmelidir. Bu sayede herkesin
stirekli sikayet edip serzeniste bulundugu teknoloji diismanlig1
algisi yerine DOST TEKNOLOJT kavrami hayata ge¢mis olur.
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5. Robotik Kodlama Yoluyla Degerler Egitimi Ornek
Uygulamalar

5.1. M-bot Robotla Dogruluk Degeri

Bu uygulamada, gengler robotlarini dogru kararlar alma-
ya programlayarak, dogruluk degerinin 6nemini kavrarlar.
Boylelikle, robotik kodlama siirecinde etik davranis ve ka-
rar verme yetenegi lizerine diistinmeye tesvik edilirler. Mbot
mBlock ya da benzer ardunio, python gibi robotik uygula-
malarla kodlar yazilip, cizgiyi takip eden ve dogru yol tize-
re ilerleyip hedefe ulasan robotik uygulamalar yapabiliriz.
(M-bot robotlar kiigiik robot par¢alarinin montajiyla olusturulan
ve igine takilan microbit yani bir gegit beyinle hareket ve komut-
lart algilayan kiigiik bir robottur. Robotik egitimlerinde kullanilir.
Ardunio, python gibi uygulamalar m bot robotlarin ve kodlama
programlarimn daha detayli gelistirilmis versiyonlaridir.) Hatta
bu ornek uygulama icin hedefe degerlerimize uygun 6diil
ya da c¢ikarimlar koyarak gengclerin egitimlerini destekleye-
biliriz. Uygulama 6ncesi genglerle dogruluk algilar {izerine
uygun bir sohbet ve paylagim gelistirmek, fikir haritalar: gibi
destekleyiciler kullanmak, dogru insan kime denir gibi so-
nuglara ulagilabilecek yontemler etkili ve amaca uygun olur.

5.2. Robot Sensérleriyle Siikiir Degeri

Stikiir hakkinda beyin firtinasi ardindan, stikredilmesi ge-
reken her seyi siralayabilir ya da akilda tutabiliriz. Microbit
kart1 (Mbot robotun beyni olan kiigiik bir kart. Bu beyin tizerinde
1s1, 151k, mesafe olger gibi bir¢ok algilayict devre bulunur.) goste-
rip tizerindeki mesafe, 151k, yon sensorlerini nasil tirettigimiz
tizerine konugtuktan sonra, Microbitin bir beyin oldugundan
yola ¢ikarak, microbitin beynini ve i¢indeki sensorleri ¢alis-
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masi igin biz kodladiysak, ¢ok ¢ok daha derin ve sayillamaz
sayida sensorlerle biz insanlari kim kodladi? Imani bilgi
sorusu ardindan siikretmemiz gereken duyu sensorlerimiz
yani dokunma, 1s1 ve 151k algilayici sensorlerimiz gibi algila-
yicilarimiza siikiir ¢ikarimina ulasabiliriz.

5.3. Code.org Kodlama Programiyla Caliskanlik Degeri
Code.org platformu (Bilgisayarda uygun algoritmalar yaza-
rak kod bloklar: olugturup problem ¢ozen ya da sonuca ulagan bir
kodlama programi. Gengler ve ¢ocuklarin kodlama 6grenmesi igin
tasarlanmig bir program.) tizerinden gerceklestirilen projeler,
genglerin caliskanlik ve azim degerlerini 6grenmelerine yar-
dimci olur. Bu kapsamda, belirli bir projeyi tamamlamak igin
gereken sabir ve 6z disiplin gibi degerler pekistirilir. Ayrica
caliskanlik degerini genglere uygun yontemlerle paylastik-
tan sonra code.org kodlama programlarinda genclerin yasina
uygun seviyelerde yer alan ar1 déngitisii arilarin ¢aligkanlig:
ve liretimi 6rnek gosterilerek calisilabilir. Karmasik dongtiler
icerisinde ¢6ziim yollar1 arayarak arinin petek ve bal yapma
yollarini arayan gengler, diger taraftan caliskanlhigin tirtin
elde etmek icin ¢aba ve gayret gostermek demek oldugunu
hissedeceklerdir. Ayrica genglerden ¢ocuklar igin, ¢ocuklara
calismanin ve basarmanin énemini 6greten bir kod progra-
mi1 yazmalarini ve deger kazanimiyla ilgili dijital oyunlarini
piyasaya siirmek gibi girisimci isler olusturmalari talep edi-
lerek toplumsal katki ve fayda saglanabilir.

5.4. Insanliga Faydali Robot Tasarimlar: Yarismast

Kurum, il ve iilke bazindaki yarismalara insanliga ve ge-
zegenimize faydali tasarimlar olarak tasarlanan robot ya-
rismalarina gengleri yonlendirerek 6zyonetim becerilerini
gliclendirebiliriz. Genglerin disiplin sahibi, ¢evreye duyarl
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bireyler olmalarini destekleyebiliriz. Ornegin “Akilli saglik
gerecleri” tema baghiginda farkli hastalik veya sakatliga ya da
yasliliga bagli nedenlerle zor durumda olan insanlar i¢in ha-
yat1 kolaylastiran teknolojik {iriin robotlar tasarlama projesi
olusturup, bu projenin yénetimini genglere vermek ve takibi
konusunda egitimcilerin destek vermesi degerler egitimi agi-
sindan harika sonuglar ortaya ¢ikarabilir. Bu tiir yarigmalar,
gengler arasinda isbirligi ve sosyal sorumluluk bilincinin pe-
kismesine katki saglar. Gengler, projeleri araciligiyla toplum
yararina calisarak, birbirleriyle fikir alisverisinde bulunarak
ve elegtirel geri bildirim vererek 6grenirler.

5.5. Scratch ile Kendi Dijital Yarismami Hazirliyorum

Bu program genglerin dijital oyunlara olan merak ve ilgisin-
den yola ¢ikarak, yeni bir¢ok dijital oyun ve animasyon ha-
zirlamaya uygundur. (Scratch programu tiim diinyada genglerin
ve cocuklarin sanal kuklalar ve farkli dekor uygulamalar: kullana-
rak yeni oyunlar, animasyonlar, ¢izgi filmler gibi dijital tiriinler
iiretmelerini saglayan bir programdir. Yaraticilik ve iiretkenligi
destekleyen bir uygulama platformudur.) Scratch platformunda
yapilan projeler, genglerin merak ve maneviyat degerlerini
gelistirmelerine imkan tanir. Yaraticiliklarini ortaya ¢ikar-
tarak, kendi projelerini tasarlama siireci, bireysel motivas-
yon ve 6z giiven duygusunu gelistirir. Scratch programu ile
sanal olarak ¢esitli yarisma animasyonlar1 hazirlamak da
miimkiin. Ornegin, genglerimiz scratch programiyla saglik-
I1 yasam degeriyle ilgili dijital bir oyun veya bilgi yarismasi
hazirlayarak dijital paylagsimla saglikli yasami destekleyen
uygulamay1 genglerin ve hatta ¢ocuklarin kullanimma su-
nup faydali amaca hizmet edebilirler. Merak ve maneviyat
degeriyle ilgili olarak merak etmenin pek ¢ok Islami bilim ve
ilim adaminin ve manevi liderin ortak duygusu oldugu ve



GENCLIK, TEKNOLOJi VE TOPLUM: 343
Dijital Cagda Din, Deger ve Ahlak

merakin neticesinde ortaya ¢ikan bilimsel yenilik ve kesiflere
vurgu yapilir. Scratch platformunda oyun gelistirilirken bilgi
yarigmasi tiirtinde bir uygulama tasarimi yapilir. Uygulama
sorulart manevi 6nderlerimizle ilgili ya da inang, iman gibi
manevi degerlerimizle ilgili sorulardan olusabilir.

5.6. Tinkercad 3D Programa ile Akil ve Hikmeti Kullanmak

Tinkercad programuyla (Tinkercad genglerin ii¢ boyutlu nesneleri
tasarlayip cizdikleri ve ii¢ boyutlu makinalar araciligi ile tasarladik-
lary diriinii baskiya verip iirettikleri bir yapay zekd uygQulamasidir.)
bugtin giinliik olarak kullandigimiz kumandadan, anahtarliga,
sandalyeden, ugak parcalarina kadar her seyi tasarlayip tireti-
me sunabiliyoruz. Bilgisayarlara ve yapay zekaya akil glictinii
veren biz insanlara bu akli veren yiice gii¢ kim? Bu metaforla
bilgi ve veri paylastigimuz, fikir aligverigleri yaptigimiz gencleri
3d tasarim uygulamalarinda ihtiyag sahibi topluluklar igin ta-
sarim ve ¢ok sayida tiretim agsamasinin yer aldig1 sosyal sorum-
luluk projeleri ve girisimcilik uygulamalariyla tasarla, tiret, fay-
dalandur, hayata anlam kat, asamalarinda birgok is yapabiliriz.
Bu uygulama, mantik ytirtitme ve akil kullanma becerilerinin
gelistirilmesi tizerine odaklanir. Gengler, tasarimlarmi yapar-
ken hem yaraticr diistince hem de analitik yaklagim sergilemis
olurlar. Bu vesileyle akil ve hikmet degerlerini yasarlar.

6. Karsilagilan Zorluklar

Degerler egitimi kazanimlarryla Robotik kodlama egitimi ve-
rirken karsilagilan bazi zorluklar sunlardir:

Kaynak Yetersizligi: Ttiim tilkenin il ve ilge bazinda eko-
nomik olanaklarini ve genglerin iginde bulunduklari sartlar:
diisiinecek olursak, egitim malzemelerinin yetersiz olmasi,
egitimin etkinligini azaltabilir. Teknolojik altyapinin giincel-
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lenmesi ve uygun kaynaklarin saglanmasi gerekmektedir.
Uygulamalarda hangi konunun nasil ve ne sekilde degerlerle
birlestirilebilecegi tizerine yazili ve uygulamali kaynak ek-
sikligi egitimcileri zorlamaktadr.

Egitmen Eksikligi: Yeterli bilgiye, disiplinler arasi ge-
cislerle Robotik kodlama araciligiyla degerler egitimi kaza-
nimlarinin verilebilmesi donanimina sahip egitmen bulma
zorlugu, egitim siireglerinin kalitesini olumsuz yonde etki-
leyebilir. Egitmenlerin niteliklerini artiracak siirekli egitim
programlarina ihtiyag vardir.

Ogrenci Motivasyonu: Bazi1 6grencilerin kodlama egitimi-
ne ilgi duymamasi veya robotik kodlama alan uygulamalarin-
da yeterli biligsel diizeyde olmamas1 &gretim siireglerinin ba-
sarisini etkileyebilir. Bu nedenle, 6gretim yontem ve igeriginin
ilgi ¢ekici hale getirilmesi ve sistematiklesmesi 6nemlidir.

Ayrica Robotik kodlama uygulamalarinin belirgin ve net bir
miifredatinin olmamasi, sahamn ¢ok genis ve ¢ok yonlii olmast
bash basina egitimin kalitesi agisindan bir sorun olusturmaktadhr.

Sonug ve Oneriler

Yeni ytizyilin her seyi sorgulayan ve tatminkar edilmeden
inanmayan gengligi ve gelismis teknolojik veri ag1 egitimci-
leri ve aileleri ahlak ve degerler egitimi agisindan yeni ¢6ziim
yollar1 aramaya sevk etmistir. Giincel ve yapay zeka destekli
Robotik kodlama uygulamalar1 yolu ile degerler egitimini
vermek ¢ok faydali bir ¢6ziim yolu sunabilir.

Robotik kodlama egitimi, genclerin degerler egitimi ile
birlestiginde, birey olarak gelisimlerine biiyiik katkilar sag-
layabilir. Egitimcilerin, bu iki alan1 biitiinlegtirerek yenilikgi
yaklagimlar gelistirmesi 6nerilmektedir.
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Egitim Programlar:1 Gelistirmek: Egitim kurumlari, robo-
tik kodlama egitimi ile degerler egitiminin bir arada islendigi
programlar olusturmalidir. Bu tiir programlar, geng bireyleri
daha donanimli ve bilingli kisiler haline getirecektir.

Egitimci ve Egitimci Adayr Egitimleri: Egitmenlerin, ro-
botik kodlama ve degerler egitimi konularinda desteklenmesi
saglanmalidir. Egitim materyalleri ve pedagojik yaklagimlar,
egitmenlerin staj ve gelisim siireclerini desteklemelidir. Univer-
sitelerin ilgili fakiiltelerinde Robotik kodlama ile degerler egiti-
mi uygulamalarma doéniik egitimler verilerek 21. Yiizyil maarif
miifredata katki saglayan yenilikci ¢oztimler tiretilmelidir.
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"Genglik, Teknoloji ve Toplum: Dijital Cagda Din,
Deger ve Ahlak” glinimuzin en yakici meselelerin-
den birine odaklaniyor: dijitallesmenin genclerin
dini inanclar, ahlaki degerleri ve toplumsal
kimlikleri (izerindeki etkisi. internet, sosyal medya,
yapay zeka, metaverse gibi teknolojiler genglerin
dinyasini  her zamankinden hizli bir bicimde
donusturiyor. Bu kitap, s6z konusu dontsimiin
bireysel, kiltirel ve toplumsal boyutlarini ele alarak
genclerin dini, ahlaki ve sosyal tutumlarini nasil
sekillendirdigini kapsamli bir sekilde tartisiyor.

Disiplinler arasi bir bakis acisiyla hazirlanan bu
eser, farkli akademik calismalari bir araya getirerek
dijital cagda din ve degerler egitimi, maneviyat,
kimlik ve etik meseleler tzerine derinlikli analizler
sunuyor. Eser, gengligin bugini ve gelecegini
anlamak isteyen akademisyenlere, egitimcilere,
din goérevlilerine ve politika yapicilara énemli bir
basvuru kaynagi olma niteligi tasiyor.




