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Ozge¢mis - Mustafa Yilmaz

e 1977 yiinda Almanya’da
diinyaya geldi. 2000 yi1linda Sakar-
ya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesin-
den mezun oldu.

e 2002 yilinda “Egitimde In-
ternet ve Bir Din Egitimi Vortal
Denemesi” baslikli teziyle ytiksek
lisansin1 tamamladi.

e Once 2004 y1linda, sonrasinda 2011 yilinda iki kez dokto-
raya basladiysa da ikisini de tez doneminde birakt1 ve o
defteri kapatti.

* 2003 yilindan kitabin yayimlandig: 2026 yilina degin 23
yildir Degerler Egitimi Merkezi'nin 6gretmen calismala-
rin1 koordine ediyor, 6zellikle yontem-teknik konularin-
da calisiyor, seminer ve atdlyeler diizenliyor.

* 2004 yilindan kitabin yaymmlandig: 2026 yilina degin 22
yildir Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi 6gretmeni.

e 2015 yilindan kitabin yayimlandig1 2026 yilina degin 11
yildir Din Ogretimi Genel Miidiirliigii'niin “Ders Kitap-
lar1 ve Egitim Materyalleri Hazirlama” komisyonunda
Istanbul 11 Koordinatorii olarak gorev yapiyor.

e 2020 yilindan kitabin yayimlandig1 2026 yilina degin alt1
yildir “OkurYorum” isimli Youtube kanalinda kitaplar
ve 6gretmenlikle ilgili icerik tiretiyor.

Yayimlanmus tig kitab1 var:

e Din Ogretiminde Ders Igi Etkinlikler

e Dini Bilmeceler

e (Cocuklar ve Gengler i¢in Esmati’l-Htisna Siirleri
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ONSOZ

Okumak esasinda kagt tizerinde gortinen harfleri seslendirmek
degildir. Okumak; kainati, tabiati ve bizzat insan1 anlayabil-
mektir. Elbette bu farkindaliga ulasmak igin insanin baz1 yollar1
yiirtimesi, ayagma batan dikenlerin verdigi acilardan dersler
cikarmasi gerekiyor. Elinizdeki kitap 1977 yilinda Almanya’da
baslayan, 2004 yilinda 6gretmenlikle yolunu bulan; 28 Subat, 15
Temmuz ve pandemi acilariyla sekillenen bir hayatin; ytizlerce
kitap tahliliyle harmanlanmus bir mahsultidiir.

Bir 6gretmen igin okumak mesleki bir zorunluluktan
once varolusunun miitemmim bir ciiziidiir. Zira 6gretmen-
lik bir bardag1 doldurup bosaltmak degil stirekli akan bir
“cesme” olabilmektir. Eger bir 6gretmen stirekli okuyarak ve
yeni bakis agilar1 gelistirerek kendisini beslemiyorsa bir siire
sonra kendini tekrar etmesi ve manen tiikenmesi kaginilmaz-
dir. Bu ¢alisma, “vaktim yok” mazeretinin ardina sigimmmak
yerine ¢cogu zaman vakti israf ettigimiz bereketli saatleri ki-
taba ayiran bir disiplinin tirtintiddir.

Elinizdeki bu eser ii¢ temel boliimden olusuyor: Ik
boliimde, okumanin bir “vakit 6ldiirme” eylemi degil bir
disiplin oldugu gerceginden hareketle; okuma usulii, istik-
rarli okuma ve kiitiiphane kurma ilkeleri gibi metodolojik



yaklagimlar1 ele aldik. Ikinci béliimde ise; biling ingasindan
egitime, psikolojiden tasavvufa kadar genis bir yelpaze-
de, bir 6gretmenin heybesinde bulunmas: gereken ytizlerce
eserin tahlilini iceren bir okuma macerasina ciktik. Ugiincii
boliimde ise 6gretmenlerin en sik sordugu sorulardan biri
olan “Okuma listesi var m1?” sorusunun cevabi niteliginde
tematik 6rnek okuma listeleri paylastik. Her ne kadar oku-
ma listesi kisiye 6zel olmasi gerekiyorsa da bir okuru biling,
maneviyat ve ilim konusunda gelistirecegine inandigimiz bir
listeleme olusturmaya galistik. Bu listelerin 6ncelikle benim
okuma sertivenimin pargalar1 oldugunu ve pratik faydalari-
nin yasanarak gortildiigiinii belirtmem gerekiyor.

Kitabin ortaya ¢ikisinda hayatimin belirli donemlerinde-
ki kirilma noktalarinin 6nemine deginmeden edemeyecegim.
Oncelikle istikrarli ve disiplinli kitap okumanin ne oldugu-
nu 6grendigim degerli agabeyim Veli Karatag'la tanismam
bu kirilma noktalarinin ilki ve en énemlisidir. Bu vesileyle
kendisine bana kattiklar1 sebebiyle minnettarim. Ayrica bir
okurun en 6nemli hazinesinin iyi bir okur ¢evresinde bulun-
mak oldugunu da zikretmem gerekiyor. Benim de ¢evremde
stirekli okuyan, kitapla hemhal olmus kisiler mevcut oldu.
Sinan Ozyurt, Hulusi Yigit ve ismini sayamadigim nice dos-
tuma da tesekkiir ediyorum.

Kitab1 meydana getiren ikinci kirilma noktas: da pan-
demi siirecinde tanismis oldugum YouTube mecrasidir. Eve
kapandigimiz zamanlarda kiiciik kizzim Sedef’le okudugu-
muz kitaplar hakkinda konugarak basladigimiz OkurYorum
kanali bu satirlar1 yazdigim giin 6gretmenlik ve kitaplar
tizerine yayimlanmis 350 videoya ulagmis oldu. OkurYorum
kanalinin yaninda okudugum kitaplarla ilgili diizenli olarak
yazdigim tahlil yazilarin1 da Degerler Egitimi Merkezi'nin



sosyal medya hesaplarinda meslektaglarimizla paylastik. Bu
tahlillerin sayist da (bugiin itibariyle) 250’yi asti. Elinizdeki
kitap bu galigmalarin bir neticesi olarak YouTube.com /Okur-
Yorum kanalimdaki videolarla Degerler Egitimi Merkezi sos-
yal medya hesaplarinda yayimlanan kitap tahlillerimin bir
araya getirilmis bir mahsuliidiir.

Bu kitap; kendisini hakikati bulma yoluna bas koymus
bir nefer olarak goren yetigkinlere bir kilavuz, 6grencisine
sadece bilgi degil “hal” sirayet ettirmek isteyen meslektas-
larima bir yol haritasi, gocuklarina kitap okumay1 sevdirmek
isteyen ebeveynlere bir rehber ve kendi anlam arayisinda
yorulmus kardeslerime bir ilham olma niyetindedir. Gayret
bizden, tevfik Allah’tandar.

Mustafa Yilmaz
Adapazari, Ocak 2026






GIRIS

Hayat ¢ogu zaman kritik kararlarin esiginde sekillenir. 1977
yilinda Almanya’da gurbetci bir ailenin ikinci ¢cocugu olarak
diinyaya geldim. Bes yasinda agabeyimle birlikte bir Protes-
tan kilisesinin anaokuluna gonderildim; ancak o dénemde al-
digimiz egitimin dini kimligimizle uyusmadigin, hatta kiigiik
yasta bizlere istavroz c¢ikartilmaya calisildigini goren ailem
(Allah onlardan razi olsun) ¢ocuklarimi bu iklimden korumak
adina radikal bir kararla egitim hayatimiza Ttirkiye’de bagla-
mamiza karar verdi. Ilkokuldan iiniversiteye kadar tiim egi-
tim hayatim Sakarya’da gecti. Sakarya Ilahiyat Fakiiltesi nden
2000 y1linda mezun olduktan sonra din egitimi alaninda ytik-
sek lisansimi tamamladim, ve bagladik...

28 Subat stirecinin getirdigi zorluklar nedeniyle &gret-
menlik atamalarinin kapali oldugu o yillarda pek gok farkl
alanda tecriibe kazandim. Bu tecriibelerin (o zamanlar sirtim-
da ytik oldugunu zannetsem de) aslinda benim igin bir hazi-
neye doniistiigtinii 2004 yilinda 6gretmenlik meslegine adim
attigimda fark edebildim. Ayn1 donemlerde bugiinkii “okuma
ve icerik gelistirme” sertivenimin de temelleri atilmisti. Za-
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man, yaklasik yirmi y1llik meslek hayatimin yani sira 2020 y1-
lindan itibaren diizenli olarak yaptigim haftada bir kitap tahli-
linin sadece bir eylem degil bir yasama bigimi oldugunu bana
bizzat 6gretti. Bu imkani nasip eden Allah’a hamdediyor ve
bu nimeti elimden almamasi i¢in dua ediyorum.

Okumanin Anlamini Yeniden Hatirlamak

Okumak denildiginde zihnimizde genellikle harflerin ses-
lendirilmesi canlanir. Ancak bu, meselenin en sig kismudir.
Gergek okuma; harflerden, kdgittan ve sayfalardan bagimsiz,
¢ok daha derin bir fitri eylemdir. Okumak Hz. Muhammed’e
(sas) gelen ilk ilahi emir olarak distintildtigiinde bu anlam
derinligi daha net anlagilabilir. Zira okumak hem distan ice
bir dolusun hem de igten disa bir bosalmanin (diger boglar:
doldurmanin) ifadesidir ayni zamanda.

*  Varligi Okumak: Matbaanin icadindan, hatta yazinin
bulunusundan 6nce de insanoglu okuyordu. Eskiler
riizgar1 dinleyerek yonlerini tayin eder, gokytizlinii
ve tabiat1 bir kitap gibi incelerlerdi. Bugiin de karsi-
mizdaki insanin yiiziindeki ifadeyi, sozlerinin arka-
sindaki gizli manay1 anlamak gercek bir okumadir.

*  Sesleri Duymak: Okumak sadece gozle takip etmek de-
gil o satirlardaki sesleri duymaktir. Bir yazarn kirk yilin
verdigi bir eseri “Bugtin 20 sayfa bitirdim” sighgiyla tii-
ketmek o kitaba ve emege haksizhikti. Modern diinyamn

bizi zorladig1 “huzli okuma” ¢ilginhgimm aksine, manay1
tadarak ve sindirerek yavas yavas okumak asildir.

* Bardagi Bosaltmak: Okuma eyleminin en temel stra-
tejisi zihinsel bir hazirliktir. Unlii bir Zen hikayesinde
anlatildig: gibi; eger bardagimz (zihniniz) kendi pe-
sin hiikiimlerinizle agzina kadar doluysa, oraya yeni
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bir bilgi pinar1 akitamazsiniz. Yeni bir sey 6grenmek
isteyen kisi 6nce kendi bardagini bosaltmali ve “bir
dert sahibi” olarak kitabin bagina oturmalidir.

Bir Okuma Metodolojisi

Nitelikli bir okuma stireci rastgele ilerlemez; belli bir disiplin ve
usul gerektirir. Bu béliimde yillar icinde gelistirdigim ve kendi-
me uygun bir sekle soktugum okuma metodolojimi paylagmak
istiyorum. Bu paylagimin iistenci ve buyurgan bir anlam tasima-
digmun altimi gizmeliyim. Ciinkii herkesin sartlar: kendine 6zel-
dir ve herkes kendine en uygun okuma diizenini olugturmalidir.
Bahsedecegim stire¢ su asamalardan olusuyor:

* Dogru Kitapla Bulusmak: Kitap secimi, bir giiven mese-
lesidir. Dogru okur cevreleriyle iletisimde kalmak, saha-
sinda yetkin isimlerin tavsiyelerini takip etmek (Benim
icin Veli Karatas, Sinan Ozyurt, Hulusi Yigit gibi isimle-
rin rehberligi gibi) sizi yiginlar arasindaki kiymetsiz eser-
lerden korur.

* Ik Tanigma ve Icindekiler: Bir kitabi elinize aldigimzda
once arka kapagimi, ardindan “igindekiler” kismin dikkat-
le inceleyin. Eger kitabin vaat ettigi “icindekiler” ile sizin
zihninizdeki “icimdekiler” uyusuyorsa, o kitapla aranizda
hakiki bir bag kurulmug demektir.

* Isaretleme ve Not Almak: Ben kitaplarimi onlarla konu-
sarak, tizerlerine notlar diiserek okurum. Burada bir hiye-
rarsi uygularim: Onemli yerleri fosforlu kalemle gizerim;
daha 6nemli kisimlara yan taraftan yapiskanh kagit yapis-
tiririm; eger o sayfa benim icin hayati bir 6nem tasiyorsa
yapiskanl kagidi sayfanin {ist tarafina takarim ki aradi-
gimda hemen bulabileyim.
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Yazarak Disipline Olmak: Yazmak, zihni en tist diizey-
de disipline sokan eylemdir. Bir kitap hakkinda iki-tig
paragraf dahi olsa degerlendirme yazis1 yazmiyorsaniz
o kitab1 tam anlamiyla hazmetmemigsiniz demektir. Yaz-
mak sadece bir 6zet ¢ikartmak degil; kitabin igine kendi
sesinizi ve kanaatinizi de katmaktir. Bunun i¢in 6zel ola-
rak bir ajanda veya defter edinmek ve bunu sadece kitap-
larla ilgili yazilariniza ayirmak iyi bir fikirdir.

Okur i¢in Bir Yol Haritasi: Ne Okumal1?

Okuma yolculugunda “stiriiklenmek” degil “yiikselmek”

hedeflenmelidir. Hafif ve sadece vakit gegirmeye yarayan

eserler yerine zihni zorlayan kitaplar tercih edilmelidir. El-

bette sadece zihni yoran kitaplar okumak zamanla insan

biktirabilir. O zaman temelde yorucu kitaplar, arada dinlen-

diren kitaplar olacak bir siireg takip edilebilir. Asagida bir

okuma planmin temel alanlar1 ve bu alanlarla ilgili birkag

Ornek sunmak istiyorum. Bu konuyla ilgili ¢ok daha genis

bilgiyi kitabin ti¢lincii boliimiinde paylagtim.

Fikri Temeller: Miisliiman bir zihin ingasi i¢in Rasim
Ozdenoren’in Miisliimanca Diisiinme Uzerine Denemeler
kitabr bir kose tasidir. Modernizm elestirisi ve Miislii-
manca bir durus i¢in Martin Lings’in Antik Inanglar Mo-
dern Hurafeler eseri sarsic1 bir baglangictir.

Insan ve Toplumu Anlamak: Genglerin diinyasmna gir-
mek isteyenler igin Omer Mira¢ Yaman'm Apaci Geng-
lik arastirmasi sahanin gerceklerini ortaya koyar. Erol
Erdogan’in Ne Yapsak Bu Gengleri kitabi ise genclere yo-
nelik kliseleri kiran bir vizyon sunar.

Hatiratin Omekligi: Bir insamin haylaz ve bagarisiz bir lise
ogrencisinden bir felsefe profesériine nasil dontistiigiinii gor-



